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PEINEH3U
Ha JTOTIOJTHUTENBHYIO 0011epa3BUBAOIIYIO
00111€06pa30BaTENBHYIO TIPOIPAMMY
B 00J1aCTH paHHETr0 3CTETHYECKOTO PA3BUTHA
IIpenmeTrHas o6macTh: UCIOIHUTENBCKAS TOTOTOBKA
[Iporpamma no yue6HOMY mpeameTy «JIOropUTMHKA
npenonasartens MbY IO LN ct.Kpeutosckoi
Konocoso#t Cotdhsu BoprcosHEI

Ilporpamma yue6GrHoro mpemmera «JIOropuTMHKa» B 0GJIACTH pPaHHETOo
3CTETUYECKOTO Pa3sBUTHA pa3paboTaHa Ha ocHOBe «PexoMeHmauuii 110 OpraHU3aIuy
00pasoBaTENbHOH M METOJMYECKOH  JIeSTENBHOCTH  IIPH peanuzanuu
0o0IIepasBUBAIOIMX ~ IIPOTPaMM B OGJACTH HCKYCCTB» HAIPABICHHBIX MHCHMOM
Munncrepcrsa KynsTypsl Poccuiickoit ®eneparu ot 21.11.2013*Nel191- 01-39/06-
'Y, mpumepHO# porpaMMEI 110 yIeGHOMY MpeAMeTy «JIorOpHTMHKaY.

Yuebupi npenmer «JIoropurMmuka» SBISETCS WACTBIO HOMONHUTEIBHOMN
00IIepa3BUBAIOIIEH TIPOTPaMMBI B OGIACTH DPAHHETO 3CTETHYECKOTO pPasBUTHS,
(hOpPMHUPOBAaHMIO MHIMBUIYaNBHBIX CIIOCOGHOCTEN ¥ TBOPUECKOTO [OTEHIMaA JeTel
JOILIKOJBbHOTO Bo3pacta. Msyuenue mpeamera «JIOrOPUTMHKA» TECHO CBS3aHO C
M3y4EeHHEM IPeAMETOB «O3HaKOMIIEHHE ¢ OKPYKAIOIIUM MUPOMY», « Tarer, «Xopy.

AKTyalbHOCTh HACTOSIIEH  IIPOrpaMMBI 10 y4eOHOMY MpeaMeTy
«Jloroputmuka» B 06JACTH PaHHETO 3CTETHYECKOTO PA3BUTHA COCTOWT B TOM, 9TO
OHA 'CIOCOOCTBYET MPABUIBHOMY (U3MYECKOMY pasBHUTHIO JeTel, MMeeT
O3IOPOBUTENBHOE 3HAYEHHE, CIOCOOCTByeT Oosiee TIyOOKOMY OSMOILMOHAIBHO-
OCO3HaHHOMY BOCIPHATHIO MY3BIKH, OONBLIEH TOHKOCTH CIIBIMIAHUS M Pa3IdYeHHs
OTHEIBHBIX MY3BIKalIbHO-BBIPA3UTENBHEIX CPEACTB, NOHHMAHWIO MY3BIKAIBHEIX
CTHIIEH U JKaHpPOB.

HecoMHeHHBIM OCTOMHCTBOM IPOrpaMMBI  SIBIISETCS pacrpenenesue
y4eOHoro wmarepuana. Peamusanus [JaHHOM IpOrpaMMBI TO3BONMT YIyHIIHTH
(usHYEcKOe pasBUTHE JIETEH, TOBBICUTh YCTOWYMBOCTD K YTOMICHHUIO ¥ TIOBBIIIEHHUIO
paboToCIIOCOOHOCTH.

IIporpamma  comepuT HauOollee IpUeMIIeMble MeTOOsl  pabGoTHl,
MIO3BOJLAIOIINE O0CCIEUYNTh YCBOEHHME IPAKTHYCCKHX YMEHWH ¥ HABEIKOB IIPH
U3YyYEHUH [POrpaMMHOr0 MaTepHaja, 4YTO II03BOJISET PEKOMEHIOBATh ee I
HCII0JIB30BaHus B paboTe npenogasarens JIIII.

Xy 0XKECTBEHHBIN PYKOBOIUTEND
O6pas1oBoro aHcaMbJIIs TeaTpa TaHIA
«Ponnas croponymka»y MBY CKK cr. HGHI/IHFpaI[CKOI/I
3aciIyKeHHBIN pabOTHHUK i ™
KynbTypsl Poccun 7’/’;@/)
Y \"/S//
ITommuch pelieH3eHTa 3aBEPSIO: f—
Hupextop MBY CKK cr. HeHHHFpa




PEIIEH3U A
Ha NTOTIONHUTENbHYIO 00IIIepa3BUBAIOIILYI0
00111606 pa30BaTeIbHYI0 MPOrpaMMy
B 00JIACTH PaHHETO SCTETHYECKOTO PA3BUTHS
IpenmeTHas 061acTh: HCIOTHUTEIBCKAS TOITOTOBKA
IIporpamma 1o yueGHOMY TIpenMeTy «Jloroputmuka
npenoznasarenst MBY IO N cr.Kpsrmosckoit
Komocosoit Copsu BopucosHsr

IlporpaMma 1o ywyeGHOMy mpemmery «Jloropurmuka»  paspaborana Ha
OCHOBe «PexoMeHmammii 110 OpraHusalvi 00pa30BaTENbHOM M MeTOqMUecKOil
ACSTCIIPHOCTH  TIPH  peallu3aliidl  OOIIepa3sBUBAIOIIMX IIPOTPaMM B  06JacTH
HCKYyCCTB», HANPaBICHHBIX IHCEMOM MUHMCTEpCTBA KyJNbTyphl Poccmifckoii
®eneparmu ot 21.11.2013 Ne191-01-39/06-T'I. 3

Hannas ydyeGHAs AUCIMIUIMHA (hopMHpyeT  My3BIKATBHO-TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH O0YYaroIIuXCsS Ha OCHOBE IPpUOOPETEHHBIX 3HAHMH, yMEHHH wu
HaBBIKOB. ComepikaHue IIPOrPaMMEbI IIPOIUKTOBAHO COBPEMEHHBIMHU
OGBEKTHBHEIMY YCIOBHAMM ~CYILECTBOBAHMS 00pa3oBaTENbHOTO  yUPEKICHHS
JOUOJHATENLHOTO  00pa3OBaHMs  IeTel, pealm3yomero JOIIOJIHUTENBHYIO
O0IIIepasBUBAIONIYI0 [IPOTPaMMy B OGNACTH HCIIONHHTENbCKON IIOATOTOBKH.
Usyuenne mpenmera «JIOTOPHTMHKa» TECHO CBS3aHO C U3Y4YEHUEM IIPEIMETOB
«O3HaKOMIJIEHHE C OKDYKAIOIMM MHEPOMY, « Tanery, «Xop».

Ilemecoo6pa3sHOCTs MPOrpaMMBI 3aKIIFOYaeTCS B YMEHHH 3aHHTEpPECOBATS,
PacKpEITE  TBOPYECKUH IIOTEHUHMAT, PasBUTh HHAMBHIyalbHBIE CIIOCOGHOCTH
pebEHKa B 06IACTH HCIONHHUTENBCTBA, JOCTATOYHOLO JUISL  caMOpealln3alliy;
OBTaNCTh 3HAHWSAMM, YMEHHAMU W HABBIKAME TEXHWKE HCIIOJHEHHUS IETCKOrO
TaHIa, IO3BOJIIOMKMMH IPUOOpPETaTh COOCTBEHHEBIM OIBIT; chopMupoBaTh
OCOSHAHHYIO MOTHBALMIO K IIPOJODKEHHIO OOYdYeHHI B IIPODECCHOHANBHBIX
Y4eOHEIX 3aBEICHUIX.

JJIT IOCTHXXEHHS OCHOBHBIX Ieneil W 3amad IpeIMeTa HCIIONB3YIOTCS
KOMILICKCHBIE ~ METOABI ~ OOYYEeHMS,  COOTBETCTBYIOILIHE BO3pacTy W
HMHIUBUYAIBHBIM CIIOCOOHOCTSIM 00YYarOIIIXCS.

B coorseTcTBHE C NaHHBIME HampaBIEHHIMH CTPOUTCS OCHOBHOM pasfen
IIPOrpamMMmbl  «JIOTOPHTMUKaY, MO3BOJSIONUN pPEeKOMEHIOBAT IIpOrpaMMy JIjIs
HCIIONBb30BaHKS B y4eOHOM Mpomecce mpenoaasaresmsim LT,

Pertensenrt: '
3aciry)xeHHEBIH PabOTHYK:




PazpaboTuuk:
KosocoBa Codbsa bopucoBna, mnpenojaBareinb JAETCKOM IIKOJbI HUCKYCCTB
ct. KpbutoBckoii

Penenzeurnr:

Bupuyenko Buxrop HukonaeBuu, 3aciykeHHbI paOOTHUK KyJIbTypbl Poccum,
pykoBoauTens O6pas3oBoro ancamoisa Teatpa — tanna «Pognas ctoponymkay MbY
CKK crt. JIenunrpanackoit

Hectepenko Hpuna bopucoBHa, 3aciykeHHbI pabOTHUK KyibTyphl KyOaHw,
nupextop MBY 1O LN ct. KpbuioBckoit



CTpykTypa nporpaMmmbl y4eOHOro npeamera
1. IlosicHUTEILHAS 321 CKA

Xapaxmepucmuka yuebHo20 npedmema, e2o Mecmo u pob 8 06pa308ameilbHOM npoyecce.
Cpoxk peanusayuu yuebHo20 npeomema.

Obvem yuebHO2O 6pemeHU, NPeOYCMOMPEHHbIL YYEeOHbIM NIAHOM  HA Pearu3ayuio y4yeOH020
npeomema.

Dopma nposederust yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUILL.

Lenv u 3a0ayu yuebHo20 npeomema.

Memoowvl 0byuenus.

Onucanue mamepuanbHO-mMexXHUYeCKUX YCI108Ull pearusayuu yiebHo2o npeomema.

I1. YueOHO-TeMaTHUYeCKHUIl MJIaH

I11. Copep:xanue yueOHOro npeamera

Ceedenus 0 3ampamax y4eoHo2o epemeHu.

T'00osble mpebosanusi no Kiaccam.

IV. TpeGoBaHusi K yPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aKOIIMXCS

V. ®opMbl U METOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

Ammecmayus: yenu, 8uovl, hopma, cooepicanue.
VI. MeToauueckoe odecrneyenne y4eOGHOro npomecca
Memoouueckue pekomenoayuu npenooasamesim.

VIil. Cnucok Jureparypsl



. MMOSICHUTEJBHAS 3AIINCKA.
Xapaxkmepucmuka yuedono2o npedomema, 20 MeCmo u poJiv 6 00pa306ameaIbHOM
npouecce.

Hctopuuecku mnojx JIOrONEAWYECKOW PUTMUKOM TMOHUMAETCS CUCTEMa JBUIaTEJIbHBIX
YIPa)XHEHUH, B KOTOPBIX pPa3JIMYHbIC JABUKEHHUS COUYETAIOTCA C MY3BIKOM M MPOM3HECEHHUEM
ONPEACIEHHOTO PEUYEeBOro marepuana. B HacTosimee BpeMs JOrONeanyYecKas PUTMHUKA SIBISECTCS
3¢ PEeKTUBHBIM CPEACTBOM pa3BUTHUS Yy JCTEH AaKTUBHOCTH, BHHMAaHHS, HHTEUICKTAa W
BIEYATJIMTEIIBHOCTH, BO3JCHCTBYET HAa TBOPYECKHUE, JIBUTATEIbHBIC, MY3bIKAJbHBICE M  pPEUYEBbBIC
BO3MOXHOCTH JieTeil. CJIOBO B COYETAaHWU C MY3BIKOW OPraHU3YET U PEryJIMpyeT JBUTATEIbHYIO
chepy peOEHKaA, aKTUBU3HPYET MO3HABATEILHYIO JEATEIHLHOCTh. B CBOIO odYepenb, IBUKCHUS
MMOMOTAIOT TJIy0XKe TMPOYYBCTBOBATh MY3bIKaJbHO-IMOIIMOHAJIBHBIE XapaKTEPUCTUKH CJIOBA,
OCMBICJIUTH €ro. KOHTpAacTHOCTh U MOBTOPSAEMOCTh B MY3bIKE BBI3bIBAIOT AHAJIOTUYHBIE CBOMCTBA Y
IBUKEHHS, a oOoraméHHOe MY3BIKOW JBW)KEHHE CTaHOBUTCS CBOEOOpA3HBIM CPEICTBOM
BBIPQKCHUS XYJI0KECTBEHHBIX 00pa3oB. B xome ¢opmMupoBaHus My3BIKAIBHO - PUTMHUYCCKUX
JIBH)KEHUW TIPOUCXOJUT IMOIIMOHATIBLHO-ICTETUYECKOE PAa3BUTHE JETEH M OBJIaJICHUE Ka4€CTBEHHO
HOBBIMH (DOpMaMK KOMMYHHKAITUH, B TOM YHCJIC U PCUCBBIMH.

XapakTepucThKa pa3aesioB 3aHITUH T10 JOTONEIUYECKON pUTMHUKE.

JloropuTMudeckue 3aHATHS BKIIOYAIOT B CeOsl yNpa)KHEHHWs, HAlpaBJICHHbIC HA Pa3BUTHE
KOHKPETHBIX YMEHUI:

. BBoHbIe ynipaxxHeHHS — X0Ap0a, MApIIUPOBKA B PA3IMYHBIX HAIPABICHUSIX
. VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHUE JbIXaHUS, F0JIOCA U ApTUKYJIALINH;

. VYrpaxHeHus, akKTUBU3UPYIOIINE BHUMAHHUE,

. PeueBbie ynpaxHeHus: 63 My3bIKaIbHOTO COMPOBOXKICHHUS;

. YupaxkueHus, OPMUPYIONTUE TyBCTBO MY3bIKATBHOTO Pa3Mepa WK METPa;
. YopaxkueHus, GopMUPYIOIIIE YyBCTBO MY3bIKAIBHOTO TEMIIA,

. Purmudeckue ynpaxxHeHus;

. Ilenue;

. Urpa Ha My3bIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTAX;

. My3bIKallbHAsI CAMOCTOSITENbHAS AESTENbHOCTD;

. Hrposas nesarenbHOCTS;

. VYnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE TBOPUYECKON MHULIMATUBBIL;

. TeaTpanu3zoBaHHas IESITEIbHOCTb.

HeoOxonmuMo mnoaxoauTe K CpencTBaM JIOTOPUTMHUKM KaK K CHUCTEME IIOCTENEHHO
YCIOXKHSIOIUXCS  YOpaXXHEHUH, 3aJaHuil M pa3HooOpa3HbIX ¢GopM paboTel C peOEHKOM
JOUIKOJIBHOT'O BO3PAcCTa.

Jlnist pa3BUTHSI TBOPUECKOTO MOTEHIMANA peOEHKA Ha 3aHATUSAX JJOTOPUTMHUKH HCIIONIb3YeTCS:

. MY3UIUPOBAHUE — BOKAJIBHOE U HHCTPYMEHTAJIBHOE,
. peUYEABUIaTENIbHBIE MIPBl W YOPAXHEHUS — JbIXaTEIbHO-apTUKYJIALIMOHHBIN
TPEHUHT, UITPOBOM MaccaX, NaTbYMKOBasi THMHACTUKA, PEYEBBIC UTPHI U POJIEBBIE CTUXH,
. TAHUEBAIbHO-PUTMUYECKHUE UTPHl U YIIPAXKHEHUSI — UTPOTMMHACTUKA, UTPOPUTMHKA,
. SMOLIMOHAIBHO — BOJIEBOW TPEHUHT,
. KpEaTUBHbBIN TPEHUHT.
My3unpoBaHle - 3TO BBIPAXKEHHE CBOEr0 AKTHMBHOIO OTHOLIEHHUS K MY3BIKAJIbBHOMY

HCKYCCTBY B PEAJIbHOM 3BYyYaHUHU.

BokanbHOE€ My3MLIMpPOBaHHE — 3HAKOMCTBO C BO3MOXKHOCTSMHM YEJIOBEYECKOTO ToJoca,
HAcCTpOWKa CIyXy M BHUMaHMUs, IPUBEICHHE CBOETO TOJIOCOBOTO arnapara B pabouee cocTosiHue. B
3TOT pa3zen BOIUIM WUIPbI IO Pa3BUTHIO TOJIOCOBOTO ammapara, 3ByKOIOApPaKaTeIbHbIE UIPHI C
neHueM, (poHomeaAnYecKre YIpaKHeH!s, TeCEHHbIN (HOIBKIIOP, IEHUE C IBHKEHUEM U TOHAJIBHBIM
aKKkoMIlaHeMeHTOM. HCTpyMeHTabHOe My3UIIUpOBaHUE — (HOPMUPOBAHNE PUTMHUUYECKUX HABBHIKOB
UIPbl Ha PAa3IMYHBIX MY3bIKAJBHBIX MHCTPYMEHTax. Mcronb3ylorcs UIpel € 3By4alllUMU
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MpeAMETaMi, WHCTPYMEHTAMHU, PUTMUYECKOE M MEIOJUYECKOE COIMPOBOXKICHHE JIMTEPATYypPHBIX
TEKCTOB.

PeuenBurarenbHble UIPHl U YIPAXHEHUS — PA3BUTHE KOOPAMHALIMOHHO - PEryJUPYHOIMINX
GYHKUMH peYd W JBWKCHHSA, YCTAaHOBJICHHE AacCOIMATUBHOW CBSI3U MEXAY BBIPA3HUTEIHHBIMU
JBUKEHUSMU U IIEPCOHAKaMU CKa30K, CTUXOB, ApaMaTU3alUN.

JlpIXaTeNbHO — apTUKYJSLUOHHBIA TPEHUHT — (OPMHUPOBAHUE APTUKYISILIMOHHON O0a3bl
3BYKOB, HEpPEYEBOTO U PEUEBOIO AbIXaHUA. Y IPAKHEHHUS BBIIOJIHAOTCS MO CYET, C My3bIKAIIbHBIM
COIIPOBOKACHNEM M 00paserl reaarora.

HrpoBoii Maccak U NalbYMKOBas T'MMHACTUKA — CHATHE M3JIMIIHETO MBIIIEYHOTO TOHYCA,
YTOMJIEHMsSI, YMCTBEHHOI'0 HamnpspkeHus. Mcnonbp3yroTcs Urpsl TOJbKO uid pyk. llanbumkoBas
TUMHACTUKa — OCHOBA ISl Pa3BUTHUS MEJIKOWM MOTOPUKH U KOOPAMHALIMYU JBUKEHUN PYK U MAJIbLEB
C peyblo, 0] My3bIKaJIbHOE COIPOBOXKICHHUE.

PeueBble Urpbl U pOJNEBBIE CTUXH C MY3bIKOM — pa3BUTUE PUTMUYHOCTHU, MEJIOAUKH,
MHTOHALIMOHHOMN BBIPA3UTEIBbHOCTH, KPOME TOTO, Pa3BUTHE BEpOAIbHON MaMATH U IPOYKTUBHOCTU
3allOMUHaHUSL.

TaHleBaJIbHO — PUTMUYECKUE YNPAXKHEHUsI — OCHOBA JJIsi pPa3BUTUS YyBCTBA pUTMA U
JIBUTATEIIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, MO3BOJSIONIUX CBOOOHO M KPAaCUBO BBIMOIHSITH COTVIACOBAaHHBIE C
MY3bIKOM IBUYKEHUS, 3a/1aHUS U UTPBIL.

WUrporuMHacTika -  BKJIIOYaeT HEOOXOAMMbIE WIPbl Ui pa3BUTHS KOOPJIMHAIMU,
MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTAINH, OCO3HAHHS CXEMbI COOCTBEHHOTO TeJa.
WUrpoput™Muka — JABMUraTteibHble W PUTMHYECKHE KOMIUIEKCHI, BBIIOJHSIEMbIE O]

CHEeIMAIbHO M0A00paHHyl0 My3blKy. Kaxknas purMuyeckas KOMIO3MLMS HMEET LEJIEBYIO
HaIIPaBJICHHOCTb, CIOJKETHBIM XapakTep M 3aBEPLIEHHOCTb. XapaKTEPUCTUKA MY3bIKAJIbHOIO
IIPOU3BEICHNUS ITePENAETC IPU IIOMOLIH JIBHKEHUS PYK, INIACTUYECX KECTOB, BBIPA3UTENBHBIX 1103.

OMOIIMOHATIBHO — BOJIEBOM TPEHUHI — WUIPhl M HUIPOBBIE YINPaKHEHHUS, IMEpPEAAIOIINE
BepOampHOE M HEBEepOallbHOE BBIPAXKEHHE OCHOBHBIX 3MOLMHI (pagoCcTH, Nedaiad, YAUBICHUS,
cTpaxa, 3JIOCTH, HHTepeca, HHTepeca, rops, CIOKoWcTBuUs). JlOCTH)KEHHE 3SMOLMOHAIBHOIO
PAaCKpEIOLICHUS IPOUCXOIUT YEPE3 IMOLIMOHAIIBHYIO Pa3MHUHKY.

KpeatuBHbIli TpeHHMHI — pa3BUTHE THOKOCTM M OPUTMHAIBHOCTH MBIIUICHUS, YMEHUIO
IUTAaHUPOBATh U OPraHU30BBIBATH CBOIO AESATENbHOCTh. ONMpasich Ha My3bIKaJbHbIEC BIEUYATICHUS,
JeTH CO3/al0T IUIaCTUYecKHe, rpadudeckue, CloBecHble o0pas3bl. B pasnen Bomum 3ajaHus Ha
CO3JJaHUE MY3BIKAJIbHO-PEUEBBIX CKa30K IIPH IIOMOIIIX KECTOB, COMPOBOXKIAIOIINXCS 3BYKOM,
BBIPA3UTEIBHBIX IBUTATEIbHBIX, BOKAJIBHBIX, HTHCTPYMEHTAIBHBIX UMIIPOBU3ALIAN.

Cpok peanuzayuu yue6nozo npeomema.
IIpn peanuzannn nporpamMmMsl «PaHHee scTeTHUECKOE pa3BUTHE» C HOPMATUBHBIM CPOKOM
o0ydeHus 2roia MIAIIEro JOIIKOIBHOTO Bo3pacTta (¢ 4,9 ner) yuebHblit mpeameT «Jloroputmukay
OCBaMBaeTCs 2 roja.

Obvem yueonozo epemenu, npedycmMompeHHblil y4eOHbIM NIAAHOM HA Peanu3ayuio
yuebH020 npedmema.
3aHATHS MO JIOTONEAUYECKON PUTMHUKE MPOBOAATCS 1 pa3 B HENEIIO, UX MPOJOJLKUTETBHOCTD
cocraBisieT 30 MHHYT B 3aBUCMMOCTH OT Bo3pacTta. OOydenue cocraBusieT 34 ydeOHBIX 4aca B TO/,
68 Jaca Bcero, B HUX BXOJAT 2 4aca UTOTOBBIX 3aHITHUH MO TEMaM B KOHIIE KayKJIOTO MOJYTOAMS

(64).

Dopma nposedenusn yueoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL.
['pymnmoBbeie 3aHATUS — OT 8 yesoBeK. Ha 3aHATHSAX JIOTOPUTMHKH CIICAYET YUYUTHIBATh (PU3NICCKHE
BO3MOXHOCTHU z[eTeﬁ, O3JOPOBUTCIIbBHYIO HAIIPAaBJICHHOCTL MNPCAMCTA, CBsA3b C OCHOBHBIMH
KOMITOHEHTaMHU MY3bIKQIbHOW JeSITeTbHOCTH.

Ilenwv u 3a0auu yueonozo npedmema.
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OCHOBHGBI€ IIEJTN 3aHATHI:
- 3aJI05KUTh OCHOBBI TAPMOHHYECKOTO pa3BUTHUS (Pa3BUTHS CllyXa, BHUMAHUs, IBUKEHUS, YYBCTBA
pUTMa, UHIUBUAYATbHBIX MY3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH);
- pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIC CIIOCOOHOCTH;
- IOJArOTOBUTH JI€TEH K OCBOCHUIO MPUEMOB U HAaBBIKOB B PA3JIMUHBIX BUIAX MY3bIKAJIbHON
NEeSTEbHOCTH.
3adauu e030eiicmeusn Ha 0emeil CPeOCmeamu J1020neOU U ecKoil PUMMUKU .
IlepBrlii roa 00yyeHnus.
@opMHUpOBaHHE YYyBCTBA TEMIIAa — BOCHPHUATHUSA PABHOMEPHOM MOCIEAOBATEIIBHOCTA OJMHAKOBOU
JUTUTEIIbHOCTH.
Pa3BuTHe MBIIEUHOTIO ONIYIIIEHUS HAIPABIEHHOCTH JABUKEHUS, OLLYILIEHUS] PUTMHYECKOTO CTHIIA.
Ctumynsinyst TBOPYECKON aKTUBHOCTH.
Pa3BuTHe My3bIKaIbHO-TUIACTUYECKUX CITIOCOOHOCTEH.
OOorareHue U akTUBU3ALIUS CIIOBAPHOTO 3a1aca, COBEPIICHCTBOBAHUE PEYEBOM MOTOPHUKH.
Bropoii rox o0y4yenus.
dopMupoBaHUE MY3bIKATHbHO- PUTMHYECKHX CIIOCOOHOCTEH, pa3BUTHE MY3BIKATLHO-PUTMHICCKOTO
MBIIICHHUS.
Pa3Butue cmocoOHOCTENW IIACTUYECKOW HHTEPHPETAlMd MY3bIKaJbHOTO IPOU3BEICHUS U
OBJIaJICHHE CBOOOION IBUKEHUN.
Brigenenue TBopueckol (DYHKIIMU B CAMOCTOSITEIILHBIN BT JCSITSILHOCTH, 00 YICHHE TBOPUYECKOMY
HCIIO0JIb30BAaHUIO HAKOIUJIEHHOTO apCeHalla CPe/ICTB B3aUMOJIEHCTBUS C OKPY KAIOLUM MUPOM.
CoBepIICHCTBOBAHUE HABBIKOB CBSI3HOM peYHM, MPABWIBHOTO TPAMMATHYECKOTO U 3BYKOBOTO
o opMIIeHHS PeUeBbIX BHICKA3bIBAHUI BO BCEX CUTYAIUSAX

Memoowt 00yuenusn
CrtpyKkTypa 3aHSTHS IO JIOTOTIETUIECKON PUTMUKE.

[Tpu cocTaBieHUM 3aHATUH 1O JIOTONEANMUYECKOW PUTMHUKE CIeIyeT YYUTHIBATh CIEIYIOLIUE
IMIAKTUYECKWEe TIPUHIMIIBI: HAayYHOCTh, HATISAHOCTH, JOCTYITHOCTh, ITOJTAITHOE ITOBBIIICHHUE
TpeOOBaHUH, CTUMYJIMPOBAHUE AaKTUBHOCTH U CO3HATENBHOCTH JETeH, MHIUBUAYaAIbHBIN MOAX0] K
Kaxaomy peO&nky. Crenyer yduThBaTh (U3NYECKHE BO3MOXKHOCTH JETEH, O03I0pPOBHTEIBHYIO
HaNpaBJICHHOCTh JIOTOPUTMUKH, €€ CBA3b C OCHOBHBIMH KOMIIOHEHTaMH MY3bIKaJbHOU
JeSITeTbHOCTH.

3aHATUS JOJDKHBI CTaTh OJHUM U3 3((EKTUBHBIX CPEACTB pPa3BUTHUS HABBIKOB aHaJIM3a,
CpaBHEHHsI, OOOOIICHHWS, aKTHBHU3ALMU CJOBApHOTO 3amaca, (OPMHUPOBAHUS CBS3HOW pEYH.
VBiIeKaTeNbHbIM CIOKETHBIH XOJ 3aHATUH, uUrpoBas ¢opmMa B COYETAHMH C IIMPOKUM
WCTIOJIh30BaHNUEM HATIISTHOTO MaTepHaia, TIIATEIBHO IMOI00paHHOE MY3bIKATbHOE COMTPOBOXKICHHE
CTUMYJIUPYET y JleTeil MmoTpeOHOCTh B OOIIEHUH, Pa3BUBAET PEeUYeBOE MOJpa)kaHWEe, MOTOPHKY,
POXTAIOT IMOIIMOHAIEHO — SCTETUYESCKHI OTKITHK.

Ocoboe BHUMaHHE YAENSeTCs peueBOMY U My3bIKaJIbLHOMY MaTepHaiy. 3aMedeHo, 4To JEeTH
¢ OONBIIMM yIOBOJBCTBHEM HCIIOJNHSIOT NIYTOYHBIE, XOPOBOJHBIE U CTPOEBBIC HAPOJHBIC TIECHH.
HInpoko MCHOIB3YIOTCSA CTUXH PYCCKUX, KyOAaHCKUX U COBPEMEHHBIX MO3TOB, U3BECTHBIE JIETCKUE
MECEeHKH, PyCCKUE HapOHbIE U KyOaHCKUI (OJIBKIOP.

Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCIOGUTL Peanu3ayuu yuednozo npeomema.
CpenctBa oOyueHus:
MarepuanpHble: yueOHbIE ayIUTOPUH, CIICIIHATHHO 000PYAOBaHHBIE HATIISIHBIMH ITOCOOHSIMH,
Meberblo, Manac Ha MoJIbl, BUIEOMAarHUTO(OH.
HarnsiiHo — MIIOCKOCTHBIE: HAryIsIHblE METOJUYECKHE MOcOoOus, KapThbl, IUIAKaThl, HACTEHHBIE
WUTIOCTPAIlMK, peuYeBble KyOWKH, ITUIAKTUYECKUE HWHAWBUIYAIbHbIE IOCOOMS; MY3bIKaJIbHBIC
ITyMOBBIE MHCTPYMEHTHI - OyOeH, OapabOaH, TpeyrojJbHUKH, TPEIIOTKH, MOTPEMYIIKH, MIATOYKH
(KpacHblE W pa3HOLBETHBIE), MsAYM (OOJBIIME W MAaJCHbKHE), UTPYLIKH pPa3HBIX >KUBOTHBIX,



KOP3UHKH, MYJSDKM OBOILEH, CHEXHHKHU IUIACTUKOBBIC, JEPEBSHHBIC JIOKKH, Msud (Oonblive H
MaJIeHbKHE), KIIYOKH ¢ BepEBKaMM Pa3HOM JUTMHBI, KETJIH.);

USB — ¢dmkapTa ¢ 3anucsiMu My3bIKH. My3bIKaJIbHBIC JUCKH.

DneKTpoHHBbIE 00pa30BaTeNIbHBIC PECYPCHI: MYJIbTUMEANNHBIC YUeOHUKHU, MYJIbTUMETUIHHBIE
YHUBEpCaJIbHbIE SHIIUKIIONEANH, CeTeBbIe 00pa3zoBaTebHble - Buneoreka.

Il. VAEBHO — TEMATHYECKHH IT/IAH

Ne m/m Ha3Banus tem Kon-Bo
4acoB
IlepBblii rog 00y4yeHUs!

1 JleTHss cumdonms 2
2 OceHHUE KpacKku 2
3 3BYKHU IPUPOJBI 2
4 ['ne xuBET My3bIKa 2
5 ['pycTHas cCOpOKOHOXKKA 2
6 ExuK — nopTHOit 2
7 UKNoJUIMHO U €ro Apy3bs 2
8 Capadan Haziena oceHb 2
9 Kak nmocropuiu BoJik U niéc. 2
10 Jlopora Ha MEJIbHHITY 2
11 B nemepe nromoena. 2
12 Y Hac B rocTsxX HHOIUIAHETSIHE 2
13 CHexHas TOpOoXKKa 2
14 [Ipoka3bl crapyxu 3uMbI 2
15 Bomnme6Hoe Koib110 2
16 O uém rpyctut JIoMOBEHOK 2
17 JIsa Moposa 2
18 ["ankuii yTEéHOK 2
19 Koténok nmo nmenu I'aB 2
20 Becénas xapycenb 2
21 Bonk 1 cemMepo KO37ST Ha HOBBIN J1aj 2
22 [Tay-nay-nay4ok 2
23 Kupas muismna 2
24 Tpu Goratbipst 2
25 [Ipuknrouenust Yepenaxu 2
26 Cka3ka 0 TOM, KaKk THOM TOKUHYJI JIOM 2
27 BounmeOHblIii kiry6ouek 2
28 Iloe3nka B JlucHelineHa 2
29 Komkus 1om 2
30 Tapakanuiie 2
31 Myxa-LlokoTyxa 2
32 Tenedon 2
33 KapHaBaJ 3ByKoB 2
34 TanueBanbHbIi MapadoH 2

Bcero vacos 68

Bropoii rox o0yuenust

1 [Iporynka B OCEHHEM JIeCy 1
2 Kono60ok — komounit &x 1
3 3eMIITHUYKA 1




Murnikuaa maanHa

ITonnas kop3uHa

OceHHsis sspMapka

Cynnydok Ocenn

4
5
6 [ToueMy MeqBEeIb 3UMOM CITUT
7
8
9

KTo0 Kak K 3UMe rOTOBHUTCSA

10 MarasuH urpyumek
11 ['oposiok urpyuek
12 BoutieOnEbIi moesn
13 CuexHas 0aba

14 JIBa Mopo3a

15 Hogocenbe

16 HoBoroanuii moes.
17 3uMHsIA IapuUIia

18 Komxkua nom

19 V KOIIKK HOBOCEJLE
20 Mpl1 — cTpoutenu

21 Ctpoum gom

22 KeMm ObITB?

23 Kpokoaun 'ena uaér B apmuio
24 Cka3ka 0 IJIyIoM MBIIIOHKE
25 Ckaska 00 YMHOM MBIIIIOHKE
26 Becénbie My3bIKaHTBI

27 Kto rae xuBér

28 3alikuH 10M

29 Ha necHoM mepekpécTie

30 bynem kocMoHaBTamu!

31 B rocrsx y snsrymar

32 [Tpukmouenust KBaka

33 Myxa-IlokoTryxa

RiRrRrRrRRPRRRRRRRRRRPRIRRRRIRPRIRPR PRRRIRPRRRRRRR

34 Myxa-Ilokoryxa.

w
S

KoHTposbHbIE YPOKH

I11. COAEP) KAHUE YYEBHOI'O IPEJAMETA.
Ceeodenusn o 3ampamax yueoH0o20 epemenu.

B navane 3aHATHS Ba)KE€H MOJIOKUTEIBbHBIA SMOLMOHAIBHBIN HAcTpou. [nsg ero cozmanus
3¢ PEKTUBHO BKITIOUECHUE SMOITMOHATHFHOM MUMUYECKON Pa3MUHKH, JTUO0 3HAKOMOM JETSIM UTPHI HA
CIIyXOBO€, 3pUTEIbHOE WIM TAKTWIBHOE BOCIpUATHE. 3aTeéM MPOBOASATCA WIPOTMMHACTHKA,
BOKQJIBHOE MY3UIIMPOBAHUE, PEUYEIBUTATEIbHBIE UTPHI, MTAIHUYUKOBASI THMHACTUKA, POJICBBIC CTHXH.
B neHTpasibHYIO 9acTh 3aHSTHUS BKJIIOYAIOTCS 00Jiee CIOXKHBIE UTPBI, CIOCOOCTBYIOININE PA3BUTHIO
BOOOpa)keHU s, TBOPUECKUX CITOCOOHOCTEH. Jlasiee MpoBOAATCS HHCTPYMEHTAIBHOE MY3UITMPOBAaHUE
WU TaHLEBAIbHO — PUTMHUYECKUE YNpaXHEHUsA. s CHATHUS MBIIIEYHOTO M SMOILMOHAIBHOTO
HaIpsDKEHUS HWCIIONB3YIOTCS HWIPOBOM MacCaX, MaJbUYMKOBasi TUMHACTHKA, PEIaKCAIlMOHHBIC
yOpaKHEHMs.  3ajadeld  3aKIIOYMTENIbHOTO  JTama  SBJISETCS  COXPAHEHHUE  IOJIyYEHHOTO
MOJIOXKUTEIIFHOTO AMOIIMOHAIILHOTO 3aps/ia W COCTOSSHHUE BHYTpeHHero komdopTta. [ 3Ttoro
HE0OXOMMO TIO3UTHBHO OIICHUBATH ACSITENLHOCTh KaXIOTO peOEHKA. DIEMEHThI IMOIMOHAIBHO-
BOJIEBOTO TPEHUHIA, NTPOrMMHACTUKH MOTYT UCIIOIb30BATHCS HA MPOTSHKEHUU BCETO 3aHATUS.

T'o0o6vie mpebosanus no kKnaccam.
Ilepebtii 200 odyuenus.



1. Jletnsas cumonus. J[mHamuueckue ynpaxHeHus «OctpoBa». TaHen-urpa ¢ IIyMOBBIMH
My3.MHCTpyMeHTamMu. @u3muHyTKa «Becénbie cTynbs». [lanpunkoBas ruMHacTuka «JIeTHUM secy.
Ky®0. Hap. ckoporoBopku. [ToaBmxHas urpa «Pydeék».

2. Ocennue kpacku. /J{unamuueckue ynpaxsneHnus «OceHHuil nec». @usmunyTka «OCEHHUH JIECH.
[TanbunkoBas rumHacTuka «Jlecuele 38epu». Urpotpennunr «K Ham npuexan nupk». I[lonsuxHas
urpa «Jloronsku». TaHe-urpa ¢ JIMCTbsIMH.

3. 3Byku npupoasbl. Jlunamuueckue ynpaxHenus «lIporynka». Tanen-urpa ¢ My3.MHCTYMEHTaMH.
®usmunyTka «Becénple crynbs». IlanpunkoBas rumHactuka «CuuTanka s MbIIIKKW». Pycckas
HapogHas xopoBonHas «Kapasait». [Togsuxnas urpa «JlecHele 3Bepu».

4. I'ne ;xuBér My3bika. /[nHamuueckue ynpaxHeHus «Bec€mble My3blkaHTb». MuMuueckoe
ynp. «I'me xuBér ngpasHunka». IlonBmxnas wurpa «byOen». IlampuMkoBas TruMHacTHKa
«IInanuctey. Ilogsuxnas urpa «Opkectpy». Pycckas HapoaHas noneska «JIenémxkm»

S. I'pycTHast copokoHoxkka. /[nHamuyeckue ynpaxHeHus «Hacexkomblie». [logsuxnas urpa
«Copoxonoxka».®u3munyTtka «bammauku». [lanbunkoBas rumuactuka «lItnuku». Mumnueckoe
ynp. «I'ne xuBér npasznmwika». Ilonsuxnas urpa «OneHu u oaeHsATa»

6. Exuk — nopruoii. Jlunamuueckue ynpaxsenus «Ha nmecHoil monsHkey. ITanpumkosas
rumMHacTuka «Esxuxy. onsmkuas urpa «Jleten nebenpy. PusmunyTka «Exuk». Mumudeckoe ymp.
«3apsiika». IlecHs po oceHb.

7. YunonauHo U ero Apysbs. JnHaMuyeckue ynpaxHeHus «B rocrax y asatomku ThIKBBD).
[lanbunkoBas rumHactuka «lloBcTrpeuanuch». IlonBukHas wurpa «COJHBIIIKO U JAOXKAUK.
Mumnueckoe ynp. «OceHblo B aecy». [lecHs po Bec€noro crapuyka.

8. Capadan mHanena ocenb. [lunammueckue ynpaxHeHus «Ha jecHoOll mossiHKeE».
[TanpunkoBas ruMHacTuka «Jloxauk, nei, nei» [loaBuxkHas urpa «Jleren nedensy. UrporpeHuHr
«K nam npuexan uupk». Mumunueckoe ymp. «3apsanka». [logsuxnas urpa «OJIeHU U OJEHSTa».
ITecHs po oceHs.

9. Kak mnocnopuwim Boaxk u mnéc. Jlunamuueckue ynpaxHeHuss «KTo y Hac XKUBETY.
[TanbunkoBasg rumHactuka «lIate yrar» IlonBwxkHas wurpa «OctpoBay». Mrporpenunr «K Ham
npuexan mupk». Mumuueckoe ynp. «Ha nporynke» IlonBuxnas urpa «Bonkm u rycu»  IlecHs
«Cnenp»

10. Jopora Ha wmeabHuMny. /[nHamuueckue ynpaxsHeHus «IIporynkay. [TanpunkoBas
rumHactuka «Pepkuit kot» llonBuknHas urpa «Becénble crynbs». Pycckasd HapoaHas IOIEBKa
«JIenémku». Mumnueckoe ynp. «IIupoxkn». [lecHs «bauHb.

11. B memepe mopoena. /lunamuueckue ynpaxHenus «lIpunuecca u monoeny. IlanbunkoBas
rumHactuka «OOen» IlogBmxknas urpa «OctpoBa». Pycckas Haponnas mnotemka «['octuy.
Mumuueckoe ynp. «IIpunueccay. [logsuxkHas urpa «Pyyeéx»

12. Y Hac B rocrsix MHoIIaHeTssHe. /[nHamuueckue ynpaxHeHus «Camonér». IlanpunkoBas
ruMHacTuka «Peokuii kot».IlogBmwkHas urpa «Jleren nebenpy. dusmunyTka «VMHOMIAHETSHEY.
Munmnueckoe ynp. «Kto 31eck xuBET». Pycckas HaponHas noremka «['octmy.

13. CHexxnass gopoxkka. Jlunammueckue ynpaxsHeHus «Ha nBope Mopo3 u  Berepy.
®usmunytka «CHexunkn». Ilecs «BEnouka». IlambumkoBas rumHacTuka «CHETOBUK.
ITonBuxHas urpa «Kto ckopee Bo3bMET norpeMyiiky». Xoposoa «Hosoroguuii»

14. IIpoka3el crapyxum 3umbl. /[mHamuueckue ymnpaxHeHus «Merenuna ». PuU3MuUHYyTKa
«Cuexnas 6aba». [lecus «Hossiit ['om». [TanpunkoBas rumHacTuka «Moposy». [loaBmkHas urpa
«Merenuuay. [lecust «Bpems BepuTh B Uyieca»

15.  BouameOHoe KoJbHO. J[MHAMHuUECKHe yHpaxHEHUs «3uMHHE 3a0aBbl». [lanbumkoBas
ruMHacTuka «Meremuua». IlonBmxHas urpa «Becénbie crynbs». @usmunHyTka «CHEXUHKN.
ITonBuxHas urpa «CHexku». Xoposo «HoBoroguuin»

16. O uyém rpycrur JlomoBéHok. JlnHamuueckue ynpaxkHeHus «llupoxkmy». [TanbunkoBas
rumHacTuka «CHerosuk» Iloasuxknas urpa «Hapsamum Enouxyy». ®usmunyTka «31paBcTBYyiiTe.
Mumunueckoe ynp. «@pykte». [lecusa «Bpemst Beputh B uyaeca»



17.  JIBa Mopo3a. /lunamuueckue ynpaxuenus «Merenuna ». @usmunyTtka « CHexxHass 6abay.
ITecus «Hosbiii I'og». IlanpunkoBas rumHactuka «Mopo3sy. [loasuxkHas urpa «Mopo3s». IlecHs
«ITpo nena Mopo3za»

18. I'aakuit  yrénok. [Iunammueckue  ynpaxHeHus  «lIporynka». Tamen-urpa ¢
My3.MHCTyMeHTaMu. PusmunyTka «Bec€nple crynbs». [lanpunkoBas ruMHacTuka «CunTtanka Juis
MBIIKNY». Pycckas HaponHas xopoBoaHas «Kapasai». [lonsuxHas urpa «Jlecueie 3Bepu»

19. Korénok nmo umenn I'aB. Jlunamuueckue ynpaxsenus «Krto y Hac xxuét». [lanpumkoBas
rumHactuka «Kenrypy» Ilogsuxnas urpa «OctpoBa». Urporpenunr «K Ham mpuexan LUpK».
Mumunueckoe ynp. «Manenbkue netu» [loasrxHas urpa «bypuankm.

20. Becénasa kapyceasb. J[nHamudeckue ynpaxHeHus «rpymkmy». [lanpynkoBas rHMHACTHKA
«3meiikay. [lonBuxnas urpa «Yepenaxa». Urporpenunr «Kenrypy». Mumuueckoe ymnp. «3Meikay.
My3sunupoBanue «Tenerpady. IMOIHOHATHHO-BOJIEBON TpeHUHT «Ha CONMHBITIIKEY.

21. Boak u cemepo KO3JAT HA HOBBbIA Jaja. [luHamuueckue ynpaxsHeHus «K Ham mpuexan
uupk». IlanpunkoBas rumHactuka «Kosmuk». IlonsuxkHas urpa «Bonk u ko3imara». UrporpeHuHr
«Bonk wm ko3a». Mumnueckoe ymp. «Kosmara». MysunupoBanue «Boik u KO3IATa».
OMo1MOHaIbHO-BOJIEBOM TpeHUHT «Yenyxay. [lonBuxkHas urpa «OctpoBay.

22.  Ilay-may-nay4yok. JluHamuyeckue ynpakHeHHs «3BYKOBbIE KapTUHKW». IlampumkoBas
rumHacTuka «3meiikay. [loasmxknas urpa «Yepenaxa». Urporpenunr «Kenrypy». Mumnueckoe
ynp. «3Meiikay. My3unupoBanue «Tenerpad». IMOLHOHATBLHO-BOJIEBON TpeHUHT «Ha conHbImke.
23. KuBas wusana. Jlunamuueckue ynpaxkseHus «Urpymkwuy. IlanpumkoBas IMMHacTHKa
«Pooxuit kot». IlogBmxknas urpa «Yemyxa». MHcTpymeHTanbHOEe My3unupoBaHue «OpKecTpy.
BoxkanbsHoe my3unupoBanue «Jlenémkm». UrpoTpeHuHT «A uTo Ha 3aBTpak». Ilecus «/Ipyx6a»

24. Tpn Oorareips. [lunamuueckue ynpaxseHus «3apsakay. [TanpurkoBas rumHactuka «Ilsarepo
cmenbix». [loaBuwxknas urpa «OctpoBay. Urporpenunr «3ampu». Mumunueckoe ymp. «Hrto? I'ne?».
Mysunuposanue «Opkectp». Urpoputmuka « COTHBIIIKO U TOKIUK»

25. Illpuxkiarovenuss Yepemaxu. JluHamumueckue ynpaxHeHus «Yepenaxa». IlampunkoBas
rumMHactuka «Mecum, Mecum tectoy. [lonBuknas urpa «Hepenaxa». UrporpenuHr « MapiipyTHbIH
nuct». Mummndeckoe ymp.«Jlecy. MysumupoBanue «JIenémkmy. IMOIMOHATEHO-BOJIEBON TPEHUHT
«Ha connpikey. [TogsuxkHas urpa «Becénpiit moe3ny.

26. Cka3ka 0 TOM, Kak THOM NOKHHYJ AoM. [luHamuueckue ynpaxHeHus «Ha momsiHke».
[TanpuynkoBas rumHacTuka «I'HoMuku». [logBuxkHas urpa «Hemyxa». UrporpeHuHr « MapuipyTHbIH
muct». My3unuposanue «Opkectpy. [TonBuknas urpa «Pydeéx».

217. BosmeOnsblii  kiaydouek. /nHamuueckue ynpaxkHeHus «Becénbrii msau». IlanpumkoBas
rumHactuka «Ha mporynke». Ilonswxknas urpa «bbeicTpsiii Mauuk». UrpotpeHuHr «BepéBoukay.
Mumnueckoe ymp. «3meiika». MysunupoBanue «Tenerpad». DMOIMOHAIBHO-BOIEBOH TPEHUHT
«Ha comnapimikey. [TogsuxHas urpa «BommeOHbIi KiTyOoK.

28. Hoe3aka B AucHeiyiena. /(uHamuueckue yrnpaxHeHus «Becénbiii moe3ny. IlanpumkoBas
rumHactuka «ComHie Bcta€ry. I[logBmxnas wurpa «Jucuedmdam». Urporpenunr «1,2,3».
Mumnueckoe ymp.«37ech KUBET». Mys3unupoBanue «3BE3gHoe HeO0». IloaBmwkHas wurpa
«Hemyxay.

29. Komxkun nom. /lunamuueckue ynpaxsHenus «Urpymku». [uHamudeckue ymnpakKHEHUS
«l"octm». IlanpunkoBas rumHacTuka «Peoknii kom». @u3munyTtka «Kuconekay. [lonBrxHas urpa
«Kowmkun nom». Tanen ¢ My3.HHCTpyMEHTaMH.

30. Tapakanume. /lunamudeckue ynpaxkHeHusi «Tapakanumiey. [lanburikoBasi TMMHACTHKA
«Mumikay. IlogBmxknas urpa «Bec€nbrii moesn». Urporpenunr «Tenerpad».Mummudeckoe yrmp.
«3melikay. Mysunmposanne «Kauenn». Tanen ¢ My3.HHCTpyMEHTaMU

31. Myxa-Iloxkoryxa. Jlunamuyeckue ynpaxHeHus «llaydox». IlampumkoBas rMMHacTHKa
«Iarp  muénokx». IlomBwxkHas wurpa «Becénpii moe3n».  My3UIIMpOBAHHE «MyXa-MyXay.
[Monsuxnas urpa «B roctax y 6abouex» XopoBoa-ToJIbKa.

32. Tenedon. [lunamuueckue ynpaxHenus: «Kadenn». [lanpunkoBas rumMHacTuka «beremMor».
[Monsuxnas urpa «Becénbiii moe3n». Urporpenunr «Kenrypy». MysunupoBanue «Tenedony.
[Toxgsmxuas urpa «I'ycu-nedemm»



33. KapunaBaa 3BykoB. /[nHamuyeckue ynpaxkHeHus «Becénblie My3bIKaHTB»Y. MuMHueckoe
ynp. «I'me xuBér npasuunka». IlomBmxnas wurpa «byOen». IlampuMkoBas ruMHacTHKa
«ITnanuctey. [MoaBmwxHas urpa «Opkectp». Kybanckas Hapomnas necHs «Y KyOanmy.

34. TaunueBanbHblii mMapadon. Tanen 6abouek. Tanen muénok. Tanen TapakanoB. IlecHs
HacekoMbIX. [lecHs u Tanen nmayka. XOopoBO-II0OJIbKA.

Bropoii rox o0yuenust
1. IIporyaka B oceHHeM Jjecy. Jlunamuueckue ynpaxHeHus «OcenHuil jecy». Taneu-urpa c
nucthamu. OusmunyTka «Exuxy». [Mansunkopas rumHacTuka «JlecHsle 3Bepu».IloaBukHas uUrpa
«IOTOHSIKM». Mummnueckoe ymp. «9xo». [logsuxnas urpa «JlecHsle 3Bepu»
2. Kosio6ok — kouroumii &x . Jluaamuueckue ynpaxksenus «[lo rpu6s». ®usmunyTKa «EsKmK».
[TogBuxHast urpa «goroHsuikuy». [lanbunkoBas TMHMHACTUKA «3aluuK U YIIKKW». MUMHYECKOe yIp.
«3aiunnikay». [lonsmxknas urpa «JIarymara u Muiika». XopoBoj «ManeHbKUul EXUK».
3. 3emasinnuka. Junamuyeckue ynpaxsaenusi «lIporynka ». Tamen — necus «Krto macércs Ha
ayry». @usmunyTtka «Mbimka». [logsuxknasa urpa «Krto nacércs Ha nyry». XopoBoa «ManeHbKHiA
éxuk». [lonBmxknas urpa «IIporynka n noxauk». TaHen ¢ KpaCHbIMM IUIATOYKAMH.
4. MumkuHa maauna. JuHamuyeckue ympaxknenus «llporynka ». Tanenm ¢ JIUCTbSIMH.
OusmunyTka «JIuca». IlecHs «Becémas ocenb». IlomBumxHas urpa «Krto macé€rcs Ha Jyry».
XopoBoa «llo mamuny». I[logBuxknas urpa «l'opa —nepeBo - kouka». Ilecns «Kak kpuuut
KPOKOJWID)
5. onnas kop3uHa. J{unamuyeckue ynpaxnenus «[ldenku ». Tanen — nmecus «Krto macércs Ha
nyry». lloneuxknas urpa «Jletu u Bosk». XopoBoa «Taner psOunok». [lanbunkoBasi rHMHacTUKA
«OcenHue nucThbsa». TaHnel Ha cTybsIX «Jlam-naM-goam»
6. Ocennsisi sipmapka. J[uHamnueckue ymnpaxkueHnus «Ha oropome ». Tamem ¢ IuCThAMHU.
Ousmunytka  «llomumope». lIlecHs  «Becé€mas  ocewb».  llampuumkoBas  TI'MMHACTHKa
«Kamycray.Pycckass wapomnas wurpa «Orypeuuk». XopoBoj «OropogHas - XOpOBOIHAs.
[ToxgsuxHas urpa «I'opa —nepeBo - kouka». IlecHs «Kak KpuuuT Kpokoauim»
7. Cynaydyok Ocenu. [[unammueckue ympaxsHeHuss «Mensexara ». dusmunytka «Kamycray.
[lecus «Becénas ocenb». [lanbunkoBas rumHactrka «Kanycra». Pycckas Hapoanas urpa «/letu u
BOJIK». TaHer ¢ mIaroukamu.
8. K10 kak k 3ume roroBurcs. /[lunamuueckue ynpaxsenus «B necy ». Tanen Ha ctynbsax «lam-
nam-noan». Gusmunytka «Jlucay. Ilecus «Becénas ocenw». IlampunkoBasi rumHactuka «CUIUT
6enka». [Togsmxknas urpa «Manenbkuit &xuk». [lecHs «Kak KpHUUT KPOKOIHID)
9. Ilouemy wmeaBeab 3uMoM cnuT. J[MHaMuyeckue yrpaxHeHus «['pubsl ». Pu3MHHyTKa
«I'pubbr». IlanpumkoBas ruMmHacTuka «Cuaut Oenka». Pycckas Hapomnas wurpa «3auHbKa,
BBIXOAM». XOpOoBOJ «3/1paBcTBYM oceHb». [lonBrrkHas urpa «Peidkay.
10. Mara3un urpymek. J{unamuueckue ynpaxkuenus «rpymku ». Tanen ¢ My3.MHCTpYMEHTaMU.
Omsmunytka «IIpo  wmumky». Ilecns «Becé€mas ocenby». IlanbunikoBass TrUMHACTHKA
«pyx6a».Pycckas HapoHas urpa «Bomuox». Ilecus «¥Y KyOGaHu MaTymku-pexn
11. T'oponoxk urpymek. /luHamudeckne ynpaxHeHus «Kapycemu ». @usmunytka «Hrpymkm».
ITecus «Becénpii crapuuok». IlampunkoBas rumHactuka «He miaub, Kykosika mosi». TaHel Ha
crynbsix «Jlam-nam-gonm» IlomBuxnas urpa «Krto ckopee Bo3pMET morpemymky. IlecHs «VY
Ky6anu matymku-pexm»
12. BosnueoOnbiit moe3a. Jlunamuueckue ynpaxueHus «llapoBos ». IlecHst «Bec€nbiii ctaprudoky.
[TanbunkoBas rumHactuka «He mimaub, kykonka mosi». Tanen «Haiinu napy». [loaBuxnas urpa
«KT0 ckopee Bo3bMET norpemyiiky. [lecHs ««Becenblii cTaprudoky
13. CuHexnaa 0a0a. /[uHamunueckue ynpaxHeHus «Ha nBope Mopo3 u Berep». PU3MHUHYTKa
«CHexuas 6a6ay». Iecus «Emouxa». IManpumkoBas rumHacTHka «CHEroBHK». I10MBHIKHAS urpa
«KT0 ckopee Bo3bMET norpeMyky». XoposoJ «HoBoroauunii»
14. IBa Mopo3a. [lunamuueckue ynpaxsHenus «Merenuna ». @usmunytka «CHexHas 06abay.
ITecns «Hosbiii I'ogy. IlanpunkoBas rumHactuka «Mopo3sy. Iloasuxknas urpa «Mopo3s». IlecHs
«ITpo nemna Mopo3za»
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15. HoBoceawbe. Jlunamudeckue ynpaxknenus «llecHs copoku ». @usmunyTka « CHexxHas 6abay.
Ilecuss «Howbiit I'ogy. ITlanbunkoBasi rumHactuka «Ctpoum 1om». TaHel ¢ morpemyuikamu.
[Tonswxnas urpa «3ampu». HoBorognuii XopoBoj.

16. HoBoroaumii moesn. Junamuueckue ynpaxknenus «Ener moesmy. ®usmunytka «Enouxay.
[Tecns «Ilpo ena Mopo3ay. [lanpunukoBas rumHactuka «Ener noe3n». [lonBuxHas urpa «3Bepu
Ha EKe».

17. 3umusaa napuna. J[uHamuueckue ynpaxkHeHus «CHerupu ». llampumMkoBas I'MMHacTHKa
«OpemnHuk». OusmunyTka «Kak Ha ropke cHer». IlecHsa «Muika koconansiit». [loaBuxHas urpa
«Haiinu cBoE nepeBoy.

18. Komkun nom. [Iunamuueckue ynpaxsHeHus «l'octw». IlanpumkoBas rumHacTuka «Pbpkuil
koT». PusmunyTKa «Kuconpkay. [logsuxnas urpa «Komkun nom». Tanen ¢ My3.HHCTpyMEHTaMH.
19. Y komkm HoBoceabe. Jlunamuueckue ynpaxsHeHus «Komkun pom». [laapunkoBast
ruMHacTuka «Msuuk». OusmunyTka «Yroctu kor€éHkay.Tanen ¢ mys3.uHcTpyMeHTamu. llecHs
«Komkun gomy». [lonBuxnasa urpa «Kot v MbIm.

20. Mbi — crpourtenu. JluHamuyeckue yrnpaxHeHusi «Becénblie cionsl ». IlanpumkoBas
rumHactuka «Monotku». ®Pusmunytka «llomapkm». Ilecns «lIpo xomky». IlonsumkHas wurpa
«Manenbkas IOnpka». Tanen «Haiau CBOIO Mapy».

21. Crpoum pom. JluHamumyeckue ymnpaxsHeHus «CamocBan ». llaipumkoBas T'MMHAcTUKa
«OxkckaBarop». @usmunyTtka «Kro kak xonut». [lecus «Ctpoum nom». IlonBukHas urpa «PoBHBIM
kpyrom». Ilecus «IIpo raHomoB». TaHer rHOMOB.

22. Kem ObiTh? [lunamuueckue ympaxksenus «IIpodeccun ». IlampumkoBas rumHacTuka «S1-
XyIOKHUK». PusMuHyTKa «ApTUcThDy. llomBmxkHas urpa «llpnuidara m kopuryH».PurMmuueckmii
taHel «bonbimas crupka». Mrpa nHa Buumanue «lloutanbon».

23.Kpoxkonnn TI'ena wuaér B apmuwo. JluHamuyeckue ynpakHeHus «llorpaHudHHKNY.
[TanpunkoBasg rumHacThKa «3apsaka». PusmuHyTtka «CurHanpmukn». IlecHs «Manpunmm-
kubanpuuimy. [logsuxnas urpa «JIETUUK, ceauTe 3a MOTro0iM».

24. Cka3ka 0 riiynoM MbImOHKe. J[MHaMuueckue ynpaxkHeHHs «MbImoHOK ». IlanbumkoBas
rumHactuka «KoT u Mbimm». Putmudeckuit tanen «Becémas mynmoukayn. IlecHs «O mame».
ITonBuxHas urpa «Kypouka, npimisata u kopirys». Ilecus «IIpo komxy». PHU «Kot u Mbimm».

25. Cka3zka 00 yMHOM MbllIOHKe. JluHamuueckue ymnpaxkHeHus «Jlomanka». IlampunkoBas
rumHacTuka «Kor u mpimmy». ITecHst «Exuk u mpimmy». [TogsuskHas urpa «IeHb - Houb». PHU
«CoBa». Putmunueckuii Tanen; « Meimatay». [lecust «IIpo komky».

26. Becéuabie my3bIkaHThl. [luHamuueckue ynpaxkHeHus «Becénble Mys3pikaHTbD» llanbumkoBas
rumHacTuka «llo knaBumam cryuum». Ousmunytka «byOen». [lonsuxknas urpa « Tpu 6apabanay.
Purmnueckuit tanen «/Ia mumku». Urpa nogsmxnas «OpkecTpy.

27. Kro rae xuBér. /[nHamuueckue ynpaxHeHus «Crpoutenu ». IlanpumkoBas TMMHacTHKa
«OxkckaBarop». PusmunyTka «Kto kak xonut». IlonBukHas urpa «Baxuelii nécy.PurmMnueckuit
ta”en «bonpmas crupkay. Urpa «Lpimiara, kypodka 1 KOT»

28. 3aiikun gom. JluHamuyeckue ynpaxHeHHUs «3alikuHa 3apsanaka». llampunkoBas rHMHacTHKa
«ITupoxkn n mmomkny. @usmunyTka «Ha nporynkey. [lonsuxHas urpa «3ampu.

29. Ha Jgecnom mnepexkpécrke. JluHamnueckue ynpaxHeHus «lIpbir-ckoxk». IlanpunkoBas
rumHactuka «Copokay. dusmunyTtka «Examm menenm». [lomsmxknas urpa «Camoxar». Tanen
«Haiau cBoro napy». Urpa «ABTOMOOUIIBY.

30. bynem kocmoHaBTamu! JluHamudeckne ynpaxHeHus «Ctpoum 3Be310sIET ». [lanpumkoBas
rumHactuka «KomoHnaBTel». @usmunytka «byaem kocmoHaBTamw». IlomBwkHas — wurpa
«3ampuy.Putmudeckuii Tanen «/JIBa mumkuy». Urpa « Kot u MbImm»

31. B rocrax y Jasarymar. JuHamuueckue ynpaxsHeHus «lloxon ». IlanpumkoBas rmMHacTHKa
«Jlarymaray. ®@usmunytka «Jlarymara». lloaBuwknas wurpa «Jlsarymkay». Tanen «Ha necnoi
nossiHke». Urpa «bynb BHUMATEIbHBIMY.

32. llpuxiawyvenus KBaka. Jlunamuueckue ynpaxsenus «lloxom». [lTampunkoBasi TMMHACTHKA
«JIarymara». ®usmunyTka «JIarymara». [longsuxkHasa urpa «JIarymara». Tanen ¢ My3bIKalbHBIMU
uHCTpyMeHTaMu. rpa « OXOTHUKH U 3ai1bI»
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33. Myxa-Hoxoryxa. Tanenr 0ab6ouek. Tanery muénok. Taner; TtapakanoB. [lecHs Hace€KOMBIX.
IlecHs u Tanen nayka. XopoBOI-IIOJIbKA.

34. Mrw3uka «Myxa-Llokoryxa». Tanenr 6a6ouek. Tanern muénok. Tanerr tapakaHoB. IlecHs
HacekoMbIX. IlecHs u Tanen nmayka. XOopOBOJ-IIOJIBbKA.

IV. TPEBOBAHUA K YPOBHIO ITIOAT'OTOBKH OBYYAIOILIIUXCHI.

YueOnast mporpamma «JloroputMmuka» oOecreynBaeT NpuOOpPETEeHHE 3HAHUNA, YMEHHUH U

HaBbIKOB!
® peyelBUraTeIbHON KOOPAMHALIUY;
e TeMOpOBOIr0, MHTOHALIMOHHO-PEYEBOT0, Ja/I0BOTO CIIyXa, METPOPUTMHUUECKOTO YyBCTBA,

MY3bIKaJIbHOW MMaMsTH;

® YYTKOCTH, PEaKTUBHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIINH;
® COLMAIbHO-KOMMYHHMKATHBHBIX KauecCTB;
® HaBBIKOB MEJKOH U KPYIHONH MOTOPUKH, CIIyXOBBIX, 3pUTEIbHbBIX, TAKTUIBHBIX

CIOCOOHOCTEH K BOCTIPUSITHIO;

e YIYYNICHHUIO 00IIero (U3MYECKOTO Pa3BUTHUS: YKPEIUICHUIO MBIIIEYHOTO KOPCeTa,

(hOpMUPOBAHHIO OCAHKU;

¢ (HOPMHUPOBAHUIO HABBIKOB BEPOATHHOTO U HEBEPOATHHOTO OOIICHMS;
® HaBBIKM CAMOCTOATEIHHOU TBOPUYECKOUN pabOTHI;
V. ®OPMbI U METO/bI KOHTPOJISAA, CUCTEMA OLHEHOK
Ammecmayus: uenu, 6uovl, hopma, cooeprcanue.

ArrecTanusi OOyyarolUMXCid MPOXOJUT B BHJAE MWTOTOBOrO (3a4€THOT0) 3aHATUS IIO
nonyroausiM. MToroBoe 3aHATHE MPOBOAUTCS Ha IMOCIETHEM 3aHSATHH MONyroaus B Qopme
OTKPBITOIO PAa3BJIEKATEIbHOTO MpeACTaBieHusl B TeueHHe 1 ypoka. OuneHka 3HaHUH M yMEHUI
o0yyaromuxcs IpoXoaAuT B popMe YCTHONW PEKOMEHIALIUH POJUTEISM.

VI. METOAUYECKOE OBECIIEYHEHHUE YYEBHOI'O ITPOLHECCA
Memoouueckue pekomenoayuu npenooasamenim.
IIporpamma cocTaBiieHa B COOTBETCTBMM C BO3PACTHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH W YYE€TOM YPOBHS
pa3BUTHS AETEN.
OcHOBHBIE METO/1bI 00yUEHUS:
- UTPOBBIE (3aHATHE-CKA3Ka, 3aHATUE-TTyTeIIECTBUE, 3aHATHE - UTPa U JIP.).
- TeaTpain30BaHHbIE UTPHI.
CamocrosTenbHas padoTta o0yyarouxcs 1o nporpamme «JIoroputmMukay He NpeaycMaTpUBaeTCs.
pECYPCBL.
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