
ПАМЯТКА  

Как выявить террориста. 

Деятельность террористов не всегда бросается в глаза. Будьте 
внимательны,       постарайтесь       запомнить приметы       

преступников, 

отличительные черты их лиц, одежду, имена, клички, возможные шрамы и 
татуировки, особенности речи и манеры поведения, тематику разговоров и 
т.д. 

При внешнем спокойствии их характеризует неестественная бледность, 
некоторая заторможенность реакций и движений, скованное, не 
выражающее эмоций, серьезное лицо и бегающие глаза. Губы могут быть 
плотно сжаты или наоборот, чуть заметно двигаться (некоторые террористы 
шепчут молитвы). 

Возможен и другой вариант поведения. Его особенностью является 
заметное возбуждение, которое может сопровождаться обильным 
выделением пота. Человек производит резкие движения, повороты головы, 
оглядывается назад, как бы опасаясь преследования, облизывает губы. 

Помимо этих признаков подозрение должны вызывать люди, которые: 
- слишком активно "ввинчиваются" в толпу; 
- избегают полицию или солдат; 
- время от времени ощупывают, придерживают и поправляют части 

одежды; 

- осторожно относятся к переносимым вещам, прижимают их к себе и 
периодически непроизвольно ощупывают; 

- избегают встречаться взглядом с кем-либо; 
- уклоняются от камер наружного наблюдения (опускают голову, 

отвертываются, прикрывают лицо, прячутся за более высоких 
людей); 

- неоднократно приходят на одно и то же место (не решаясь привести в 
действие взрывное устройство). 

При выявлении возможного террориста ни в коем случае нельзя 
пытаться обезвредить его самостоятельно: почувствовав опасность, 
смертник может незамедлительно подорвать себя. Поэтому нужно, 
соблюдая спокойствие и не привлекая внимания подозрительного человека, 
выйти из предполагаемой зоны поражения, сообщить об опасности в 
правоохранительные органы и, по возможности, находясь на безопасном 
расстоянии, держать террориста в поле зрения, чтобы указать на него 
прибывшим на место оперативным сотрудникам. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ДОЛЖНОСТНОМУ ЛИЦУ 
ПРИ ПОЛУЧЕНИИ УГРОЗЫ О ВЗРЫВЕ 

Не допустить паники и расползания слухов. 

Немедленно сообщить об угрозе по телефону «01» и «02». 

О полученной информации сообщить администрации МБУДО ДХШ ст. 

Ленинградской СКК. 

Своими силами, не дожидаясь прибытия специалистов, по заранее 

разработанному плану организовать осмотр всех помещений с обязательным 

участием и опросом их персонала. 

Не прикасаться к предметам, похожим на взрывоопасные. 

Нанести на схему объекта места обнаруженных предметов, похожих на 

взрывоопасные (для передачи руководителю оперативной группы). 

Прекратить все работы, в т.ч. погрузочно-разгрузочные. 

Отвести после досмотра на безопасное расстояние автотранспорт, 

припаркованный у здания. 

Проанализировать  обстановку   и   принять   решение  на  

эвакуацию 

(вывод) персонала за пределы опасной зоны. 
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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЗОНЫ ЭВАКУАЦИИ И ОЦЕПЛЕНИЯ 

ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА 

ИЛИ ПОДОЗРИТЕЛЬНОГО ПРЕДМЕТА, КОТОРЫЙ 

МОЖЕТ ОКАЗАТЬСЯ ВЗРЫВНЫМ УСТРОЙСТВОМ 

I .Граната РГД-5 ............................................. не менее 50 метров 

2.Граната Ф-1 ................................................ не менее 200 метров 

3.Тротиловая шашка массой 200 граммов ...................... 45 метров 

4.Тротиловая шашка массой 400 граммов .................... 55 метров 

5.Пивная банка 0,33 литра ............................................. 60 метров 

6.Мина МОН-50 ............................................................. 85 метров 

7.Чемодан(кейс) ............................................................ 230 метров 

8.Дорожный чемодан .................................................... 350 метров 

9.Автомобиль типа «Жигули» ......................................460 метров 

10.Автомобиль типа «Волга» ........................................ 580 метров 

II .Микроавтобус ........................................................... 920 метров 

12.Грузовая автомашина(фургон) ............................... 1240 метров 
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ПАМЯТКА 

О ПРАВИЛАХ, ПОРЯДКЕ ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЙСТВИЙ СОТРУДНИКОВ 

ПРИ УГРОЗЕ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА 

И ДРУГИХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 

1. Общие рекомендации по действиям в экстремальных ситуациях. 

Терроризм - это метод, посредством которого организованная группа 

или партия стремятся достичь провозглашенных ею целей через 

систематическое использование насилия. 

Для нагнетания страха применяются такие террористические способы 

(методы), как взрывы и поджоги жилых и административных зданий, 

магазинов, вокзалов, захват заложников, автобусов, угоны самолетов и т. д. 

Для предотвращения возможного террористического акта или 

уменьшения его последствий необходимо соблюдать следующие меры 

предосторожности: 

- не трогайте дома или на улице (рынке, в общественных местах и т.д.) 

бесхозные пакеты (сумки, коробки и т.д.) и не подпускайте к ним 

других. Сообщите о находке сотруднику милиции; 

- в присутствии террористов не выражайте свое неудовольствие, 

воздержитесь от резких движений криков, стонов; 

- при угрозе применения террористами оружия ложитесь на живот, 

защищая голову руками, дальше от окон, застекленных дверей, 

проходов, лестниц; 

- в случае ранения двигайтесь как можно меньше - это уменьшит 

кровопотерю; 

- будьте внимательны, используйте любую возможность для спасения; 

- если произошел взрыв - примите меры к недопущению пожара и 
паники, окажите первую медицинскую помощь пострадавшим; 

- постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей и сообщите 

их прибывшим сотрудникам спецслужб. 

2. Рекомендации   по   действиям   населения   в   различных   
конкретных 
ситуациях. 

Обнаружение подозрительного предмета, который может оказаться 

самодельным взрывным устройством. 

Если Вы обнаружили подозрительный предмет, не оставляйте этот факт 

без внимания! 

2.1.    В общественном транспорте: 

- опросите людей находящихся рядом, 

- постарайтесь установить принадлежность предмета (сумки и т.д.) 

или кто мог его оставить. Если хозяин не установлен, немедленно 

сообщите о находке водителю 



2.2. Около своего дома: 

- опросите соседей, возможно он принадлежит им. Если владелец 
не установлен - немедленно сообщите о находке в Ваше 
отделение милиции 

2.3. В детском учреждении: 

- немедленно сообщите о находке руководителю администрации 
(учреждения) 

Во всех перечисленных случаях: 

- не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку; 

- зафиксируйте время обнаружения находки; 

- постарайтесь сделать так, что бы люди отошли как можно дальше 

от опасной находки; 

- обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной 

группы; 

- не забывайте, что Вы являетесь основным очевидцем. 

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее 
назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются 
обычные сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п. 

Родители! Вы отвечаете за жизнь и здоровье Ваших детей. Разъясните 
детям, что любой предмет, найденный на улице или в подъезде, может 
представлять опасность для жизни. Еще раз напоминаем: не 
предпринимайте самостоятельных действий с находками или 
подозрительными предметами, которые могут оказаться взрывными 
устройствами. - это может привести к их взрыву, многочисленным жертвам, 
разрушениям. 

3.   Как действовать при захвате автобуса террористами? 

- Если Вы оказались в захваченном террористами автобусе, не 

привлекайте к себе их внимание. 

- Осмотрите салон, отметьте места возможного укрытия в случае 

стрельбы. 

- Успокойтесь, попытайтесь отвлечься от происходящего, читайте, 

разгадывайте кроссворды. 

- Снимите ювелирные украшения, не смотрите в глаза террористам, не 

перeдвигайтесь по салону и не открывайте сумки без их разрешения. 

- Не реагируйте на их провокационное или вызывающее поведение. 

Женщинам  в мини-юбках желательно прикрыть ноги. 

- Если спецслужбы предпримут попытку штурма - ложитесь на пол 

между креслами и оставайтесь там до конца штурма. 

 - После освобождения немедленно покиньте автобус, т.к. не исключена  

возможность предварительного его минирования террористами и взрыва 

(возгорания). 
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ПАМЯТКА 

ПОВЕДЕНИЕ В ТОЛПЕ 

Террористы часто выбирают для атак места массового скопления народа. 

Помимо собственно поражающего фактора террористического акта, люди 

гибнут и получают травмы еще и в результате давки, возникшей вследствие 

паники. Поэтому необходимо помнить следующие правила поведения в толпе: 

- выберете наиболее безопасное место. Оно должно быть как можно 

дальше от середины толпы, трибун, мусорных контейнеров, ящиков, 

оставленных пакетов и сумок, стеклянных витрин, заборов и оград; 

- в случае возникновения паники обязательно сиять с себя галстук, шарф; 

при давке надо освободить руки от всех  предметов, согнуть их в 

локтях, застегнуть одежду на все пуговицы; 

- не хвататься за деревья, столбы, ограду; 

- стараться всеми силами удержаться на ногах; 

- в случае падения свернуться клубком на боку, резко подтянуть ноги и   

постараться подняться по ходу движения толпы; 

- не привлекать к себе внимание высказыванием и выкрикиванием 

лозунгов; 

- не приближаться к агрессивно настроенным лицам и группам лиц; 

- не вмешиваться в происходящие стычки; 

- постараться покинуть толпу. 
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       ПАМЯТКА 
ПРИЗНАКИ СУМКИ  ИЛИ  ДРУГОГО   

БАГАЖА С ВЗРЫВНЫМ УСТРОЙСТВОМ 

Основным оружием террориста-смертника (шахида) является взрывное 
устройство. Пояс шахида представляет из себя выгнутую пластинчатую 
основу. Сверху на нее скотчем крепятся мешочки с шариками от 
подшипников, обрезками гвоздей или гайками - осколочная начинка. Все 
это с помощью клеящейся ленты помещается на широком ремне. В действие 
пояс шахида приводит электродетонатор или радиоуправляемый 
взрыватель. Могут также использоваться взрывные устройства, 
переносимые в чемоданах, тюках, пакетах, детских колясках и т.п. 

Основными признаками являются: 

1. Человек держит сумку вплотную к себе или держится за нее 
напряженными руками. 

2. Сумка тяжелее, чем должна быть (предположительно в ней одежда, но 
сумка гораздо тяжелей, что указывает на нахождение в ней других 
предметов). 

3. Сумка или другая поклажа не подходят человеку или месту 
(деградировавшее лицо (бомж и т.п.) с дорогим чемоданом, аккуратно 
одетый человек с грязной или потрепанной сумкой и т.д.). 

4. Одинаковая поклажа у нескольких человек. 
5. Поклажа с проволокой, шнурами или странно выпирающими из нее 

вещами. 
6. Несколько выступов под одеждой на талии, в том числе и со стороны 

спины, напоминающие по форме выступы от бутылок. 
7. В отдельных случаях ВУ может находиться в руках исполнителя 

теракта, для чего используются рюкзаки и заплечные сумки. 
8. Неопределенный предмет, выглядывающий из-под рукава или под 

одеждой на спине или на груди. 

9. Руки спрятаны в карманах одежды или находятся внутри сумки (ручной 
клади) для приведения в действие ВУ. 

10. При «отправлении в рай» террорист-смертник согласно мусульманским 
традициям может использовать в качестве предметов гигиены травяные 
или цветочные ароматы. 
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ПАМЯТКА  

Признаки, характеризующие террориста-смертника 

1. В целях маскировки взрывного устройства (ВУ), закрепленного на теле, 
обычно используется неестественно свободная одежда, в результате чего 
возникают визуальные диспропорции между размерами головы и тела. 

2. Одежда, явно не соответствующая погоде (например, пальто в жаркий 
день). 

3. Пуговицы (молнии) курток, плащей или пальто, наглухо застегнуты. 
4. У одежды нет ярких, заметных деталей. 
5. Зачастую, среди элементов одежды (брюки, платок, пиджак и т.п.) 

присутствует белый цвет, который в соответствии с мусульманскими 
традициями свидетельствует о том, что человек идет на 
«Самопожертвование». 

6. Попытки изменения внешности, в том числе с помощью грима, 
накладных усов, париков, повязок, частая, немотивированная смена 
верхней одежды, приобретение необходимых аксессуаров для изменения 
внешности. 

Террорист-смертник мужчина: 
1. В целях изменения внешности борода может быть сбрита, а волосы 

подстрижены незадолго до дня предполагаемого теракта, что проявляется 
в заметном отличии цвета кожи на выбритых участках от цвета остального 
тела. 

2. Мужчины-террористы в большинстве случаев одеваются по европейской 
моде, причем это могут быть не только брюки, но и шорты, несмотря на 
то, что в исламе такой стиль одежды не принят. 

Террорист-смертник женщина: 
1. Имеет головной убор, при этом возможен не только традиционный глухой 

платок, но и легкие газовые косынки, бейсболки. Косынка завязывается 
узлом на затылочной части головы. Платок закрывает шею и уши. 

2. Одета, как правило, в длинные платья или юбки. Платье (юбка) 
однотонное, чаще без рисунков, длиной ниже колен или же почти до 
земли, рукава платья длинные. Даже в жаркую погоду женщина может 
быть одета в куртку или в плащ. 

3. Для маскировки ВУ может заматывать вокруг бедер шарф. 
4. Имитация беременности, чтобы скрыть утолщение под одеждой. 
5. Макияж очень легкий или его нет вовсе. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ДОЛЖНОСТНОМУ ЛИЦУ ПО 

ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АКТОВ 

Действия должностных лиц при угрозе взрыва. 

- информирование оперативно-дежурных служб территории тел. 02 

- принятие решения на эвакуацию за пределы опасной зоны 

- приведение в готовность средств пожаротушения 

- организация охраны объекта 

- организация встречи правоохранительных органов и оказание 

содействия им 

Действия должностных лиц при срабатывании взрывного устройства: 

- информирование оперативно-дежурной службы территории 

- выявление обстановки 

- организация эвакуации персонала 

- оказание помощи пострадавшим 

- организация встречи пожарных, милиции, медицинского персонала 

- выяснение личности пострадавших и информирование их 

родственников о случившемся 

- оказание помощи в проведении следственных действий 

Действия должностных лиц при захвате заложников: 

- информирование оперативно-дежурной службы о случившемся 

- организация эвакуации оставшихся не захваченных людей за пределы 

территории объекта 

- уточнение местонахождения террористов и заложников, требований 

террористов, состояния заложников 

- организация наблюдения до приезда оперативной группы 

- организация встречи оперативной группы, передачи ей плана-схемы 

здания с отметкой о местонахождении заложников 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ДОЛЖНОСТНОМУ ЛИЦУ ПРИ 
ОБНАРУЖЕНИИ ПРЕДМЕТА, ПОХОЖЕГО НА 

ВЗРЫВООПАСНЫЙ 

Не допустить паники. 

Немедленно сообщить по телефону «01». 

Оцепить зону нахождения взрывоопасного предмета. 

Оценить обстановку и принять решение на эвакуацию (вывод) персонала 

за пределы опасной зоны. 

В случае принятия решения на полную или частичную эвакуацию 

провести ее организованно. Для этого рекомендуется использовать заранее 

отработанные команды, например, «Учебная пожарная тревога! Всем выйти 

на улицу!» 

Эвакуация должна проводиться без прохождения людей через зону 

нахождения предметов, похожих на взрывоопасные. 
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