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OCHOBHOE MEHIO

2-x nedenvroe 0na obyuarowuxcs 1-4 knaccos (sospacmuas kamezopus: 7-11 nem)

Okasanue ycnye no opeanusayuu 2opsue2o numanus o6y4aiouuxcs, ROIYYAIOUUX HAYAIbHOE obujee obpasoeanue, nonyuaouux 0cHogHoe obuyee u cpeduee obujee
obpazocanue, ons wxon Cumepononsexozo paiiona na 2025-2026 yuebuuiii 200

* COOPHHK peLientyp 6o/ M KyTHHAPHBIX M3AENHiT IS 06yuaIoIUXCs 06Pa30BATENBHBIX opraum3anit, CGOPHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB, M0/ peJakLyeii uneHa-koppecronaenta Poccniickoil Akagemun
Hayx B. P. Kyumsr, Mocksa 2016 .

* COOpHHUK PELENTYP Ha MPOAYKLHIO 715 06YUAIOLIIXCS BO BCEX 06pa3soBaTeNbHBIX yupexaeHusaX, COOPHHK TEXHIYECKHX HOPMATHBOB, H3AaTenscTBO Mockaa "[lem mmoc” 2017 ¢ (2011 r), pexomen0BaHo
HWH nurarms PAMH, pykooauresnu paspa6otku c6opruxa Morunsssiit M.IT. (TOY BIIO II'TY), Tyrenssan B.A.(I'YY HUHW nuranus PAMH)

*TexHoI0ruaecKas MHCTPYKUUs 110 IPOU3BOJCTBY KYTMHAPHOI NPOAYKLMH [U1s THTAHUA IETel U TI0JIPOCTKOB LIKOJIBHOIO BO3pAcTa B OPraHH30BaHHbIX KOJIEKTHBAX, paspaborannas [OY Beiciero
npo(ieccHoHanbHOro 06pasopanis MockoBCKuUil rocyjapCTREHHDIH YHHBEPCUTET MPHKIAIHON GHOTEXHONOTHHU (MI'VTIB) U.0. pexropa E.W.Turos, MockoBckuit (oA COAEliCTBIS CAHUTApHO-
SMHAEMHOTIOrHMECKOMY GIIaronoNy4 o HaceneHms [1epBblii 3aMecTHTENb HCNONHATENBHOTO qupekTopa B.U.To6uc, 'Y HUU rurnens: u OXpaHbl 310poBbst Aeteii u noapocros HII 3moposss nereii PAMH
Jupekrop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHHEBHbIE MEHIO /U1l OCHOBHBIX BADHAHTOB CTAHJAPTHBIX AMET ONTHMHU3MPOBAHHOTO COCTABA, TIPHMEHSIEMBIX B JIe4eOHO-NPOUNIAKTHIECKHX YUPENAEHHUAX 30PABOOXPAHEHHS U YUPENIEHHAX (OTIENCHUAX)
COLMATLHOrO 06CTy)KHBAHMS IPAK/IAH TIOKHIOTO BO3PACcTa H HHBATUIIOB: TIPAKT. PYKOBOACTBO (HOPMATHBHbIH noxyment) / Cocr. B.C.Karanos, A.C. Illapaderautos, 3.H.TIpeo6pakenckas u ap.- M.:2010. -
496¢.

*CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20
*Kaproteka 6moa anernyeckoro (Je4e6HOro H NpoQHIaKTHIECKOro IIMTaHHs) ONTHMU3HPOBAHHOTO COCTaBa /Ul JAeTell, JleriapTamMenTa 3apaBooxpaHenis r. Mockes! / COCT. [1.M.H., npodieccop Lllapageraunos
X.X., a.M.H., npodeccop Koub HLSL., a.M.H. u ap.- M.:2011

*CeMH/IHEBHbIE MEHIO /111 OCHOBHbIX BAPMAHTOB CTAHJAPTHbIX JMET C HCIIONB30BAHHIEM B0 ONTHMH3HPOBAHHOrO COCTABA, NIPUMEHSEMBIX B JIE4€OHOM MUTAHHK B MEAMLIMHCKUX opraHu3auuax Poccuiickoil
Gepepaui (PakTHYeCKkoe PYKOBOACTBO ISl Bpayeii-nHeToNoros, MeTULMHCKIX CECTEp HCTHUYECKHX, CTIELMATHCTOR Mo OpraHH3aly NUTaHUs B CTALHOHAPHBIX YUPEXCICHHSX COUMAIBLHOrO 06CIyKHBAHMA
Tpak/aH MOXKIJIOro BO3pacTa M MHBAJHAOB, CELUANNCTOB obIecTBeHHOro nuranms) TyTenbsu B. A., [anmapos M.M.T., 2014r. - c. 459

*Kaprorexa 61110/ 1e4eGHOr0 U palHOHANLHOIO IMTAHHS B YHPEXKIEHHSIX CHCTEMBI 3[PABOOXPAHEHIIS. / IpaxTiHeckoe pyKoBOJICTBO ANs Bpaeii-HETONOrOB, TMETCECTED, CIIELHATICTOB OOLECTBEHHOrO THTAHHS
H 3aBefyromux rnpoussoactsoM. Tom 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 .

*COopHuK pelenTyp 6o/ M KYNTHHAPHBIX H3AENHUiT 1151 O6YHAIONIMXCS 06Pa30BATENbHBIX opranusauwii. / CoopHuk TexHirdeckux Hopmarisos PTAY HLB3 Munsapasa Poccun, ®I'BYH OHL] [uranus,
GuoTexuonoruu u 6esonacHoctH miuw, OTpacaesoit col3 pasBUTHS COLManbHOro muranus, HIT CPO «AITCITO3» —M.: M3parens Hayunbiit uentp 3noposbs aereit / Cocr. I'.I'. Onuwenxo, B.A. Tyrenssn, J1.5.
Huxuriok, B.B. YepHuros u ap.- M.:2022. — 698 c.

Cumdepononsckunt paiioH 2025r.



OcHOBHOe MeHI0 1Ji5 nereid 1-4 kiaaccos

Jenw 1
Tnmesasi EHHOCTH
No, peuentypa HaunmenoBanne 0.1101a Macca nopuuii, r. Duepreruueckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
BeIKI, I AWHDBI, T. YECBOABL I | h, KA.
3asrpak
224/2017 3anexaHKa 13 TBOPOra ¢ MOPKOBLIO CO CMETAHOIi 160 17,70 16,78 42.00 444 43 1,36 291,57 45,82 1,14
18/2016 X1neb rieHHuHbI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 2793 0,05 2,69 2,20 0,43
403/2016 DpyKT cBexHii (110 ce3ony) 100 0,40 0,40 9,80 47.00 10,00 16,00 9,00 2,20
Hroro 3aBTpak: 500 21,1 17,50 78,47 613,36 11,41 319,46 70,22 4,53
Oben
54-83 Canat 13 0eJI0KOYaHHOM KamycThl C MOPKOBBIO 60 1,00 6,10 5,80 81,50 23,10 27,00 10,00 0,36
131/2010 CBEKOJILHHK 200 1,87 4,20 13,78 97,07 13,59 35,24 24,39 1,21
234/2017 Kotnera (Outoukn) ppIOHbIC 90 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
341/2016 Kawa rpeunenas 150 6,34 491 28,61 183,75 0,00 12,55 100,11 3,37
349/2017 Kommnort n3 cyXo)pyKkToB 180 1,04 0,27 42.53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
18/2016 Xneb nueHHYHbII . 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pixanoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 825 14,25 1,13
Hroro oben: 745 25,57 31,44 131,82 886,01 37,95 158,27 225,93 8,89
Bcero: 1245 46,71 48,94 210,29 1499,37 49,36 477,73 296,15 13,42
Jenn 2
Inumesas HEHHOCTH
Ne, penentypa HaunmenoBanue 6moaa Macca nopuuwuii, r. Iueprernueckan | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genku, I. JKHPBI, T. yrJIeBOABI, I.
UEHHOCTh, KKAJL.
3aBTpak
182/2017 Kawra picoBas MONOYHAast KHIKAs 250 15,80 11,80 39,50 315,29 1,62 158,62 45,44 0,73
15/2017 Coip (TTopuHAMH) 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xneb nueHHYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
403/2016 ®pyxkr cBexHii (110 ce30Hy) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
378/2017 Yaii ¢ MOJIIOKOM 200 1,40 1,25 14,79 75,34 2,63 117,76 223 0,33
Hroro 3aBTpak: 590 21,93 15,99 79,08 537,80 14,31 369,28 69,87 3,91
Oben
8,9/2011 Hkpa cBekojbHAsA 60 1,17 5,06 6,94 78,05 8,76 22,55 15,10 0,90
132/2016 Cyn kaproyesibHblil C ropoxom 200 4,70 4.44 15,42 120,68 9,20 4925 30,61 2,00
TTK 1Ixuuens pyoeHslii KypHHBIi ¢ COycoM 100 18,59 11,38 15,17 174,90 1,21 1,25 2,04 0,08
354/2016 KaprodensHoe mope 150 3,25 434 22,05 140,69 25,95 46,43 33,01 1,23
18/2016 Xne6 nueHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 praHoit 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
451/2016 Kowmriot u3 160K 180 0,11 0,11 20,61 91,52 2,70 4,86 2,43 0,65
Hroro oben: 755 32,51 28,65 108,22 743,34 47,82 141,79 110,64 6,75
Bceero: 1345 54,44 44,64 187,30 1281,14 62,13 511,07 180,51 10,66




Henn 3

Iumesasi HEHHOCTEH

o, peuenTypa Haumenosaunne 6moaa Macca nopuuii, r. JueprerutiecKas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
OenK, I. ARHDBI, T. MEBOABL, T | 0CTh, KKAL
3aBTpak
70/71/2015 OBoluu HATypanbHbIe 110 CE30HY 60 0,66 0,12 228 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
238/2016 OmueT napoBoii ¢ MACOM 150 18,85 21,44 6,93 280,59 0,64 110,12 28,59 3,02
18/2016 Xne6 nueHn Hbii 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prxanoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
484/2016 Cox (hpykTOBBIii 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hroro 3aBrpax: 500 26,95 22,64 67,37 572,89 15,14 157,22 87,89 9,11
0O6exn
70/71/2015 OBowy HaTypajbHBIE 110 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,51
113/2017 Cyn nania JoMaissas 200 2,05 4,43 9,30 220,04 4,00 22,84 8,54 0,52
331/2016 [T10B 13 OTHIBI 200 20,35 10,46 3755 305,33 417 22,20 92,29 1,78
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
18/2016 Xne6 nueHnYHbIit 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxaHoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
Hroro oben: 705 27,75 18,33 83,45 701,21 18,72 73,31 142,26 5,09
Bcero: 1205 54,70 40,97 150,82 1274,09 33,86 230,53 230,15 14,19
Heun 4
Iumesas HEHHOCTL
No, penentypa Haumenosanue 0noaa Macca nopumii, r. — U VETOR AL T DueprernyecKas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr..
HEHHOCTH, KK
3aBTpak
70/71/2015 OBoLIK HATYPAJIBHBIE 110 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,51
234/2017 Kotnera (6utouxn) peIOHBIE 90 10,63 12,64 19,02 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
354/2016 KaprodensHoe mope 150 3,25 434 22,05 140,69 2595 46,43 33,01 1,23
18/2016 Xneb nueHnyHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
54-13xu HanuTok U3 NIMIMOBHHKA 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 041
Hroro 3aBTpak: 510 17.3 17,5 67,3 483,0 172,0 130,7 91,2 3,9
Oben
7,46/2010 Hxpa u3 kaGauKoB (KOHCEPBbI) 60 0,96 3,78 4,44 54,48 10,20 12,60 3,12 0,06
101/2011 Bopix ¢ karycroii , KapToeneM i MiCoM 200 5,12 3,19 12,11 98,34 13,64 42,86 26,63 1,44
891/2022 Bapenuku ¢ kapTo()enem H CMETaHoii 210 4,73 4,73 30,08 272,58 10,40 198,25 18,06 1,02
18/2016 Xned nueHuyYHbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxanoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
349/2017 KomrioT 13 cyXo()pyKkToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Iroro o6en: 715 16,54 15,29 117,19 739,64 34,96 276,42 105,29 5,27
Bceero: 1225 33,82 32,82 184,52 1222,59 206,95 407,10 196,45 9,19




Henn 5

ITumesasi HIEHHOCTb

Ne, peuenrtypa Hanmenosanue 6oaa Macca nopunii, r. Duepreruveckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
fenkm, r. AKHPBI, T. YICBOLLL I | b, KKALL
3asrpak
193/2016 Katua skuiKkas MOJIOYHasi TepKyJecoBas 250 11,50 12,58 39,29 324,95 420 173,79 67,33 1,56
13/2016 Macsio ciiBoYHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 Xne® nueHn4HbIT 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
19/2016 Xne6 piranoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
415/2016 Kakao ¢ MosoxoM 180 3,22 2,32 13,24 90,05 1,05 111,08 26,64 0,90
Mroro 3aBrpak: 500 19,03 23,75 77,39 612,50 5,25 304,07 121,02 4,40
Qo6en
67/2017 Bunerper oBOLIHOIH 60 0,84 6,00 0,43 75,06 5,77 18,72 11,71 0,49
137/2016 Cyn KpecTbsHCKHIH 200 2,19 5,18 10,93 101,10 18,92 32,83 24,15 0,77
406/2022 ITacra canBouHast 200 17,07 19,82 31,43 372,22 17,13 141,36 51,09 1,48
18/2016 X1e6 niueHn4HbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxaHoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
420/2016 Yaii c caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 705 24,79 34,32 77,11 711,02 41,87 212,78 116,38 5,02
Bcero: 1205 43,82 58,07 154,50 1323,52 47,12 516,85 237,40 9,42
Henn 6
[nmesas HeHHOCTHL
Ne, penenrtypa HaumenoBaunne 611002 Macca nopuuii, r. ek, . - ———— DuepreTnycckasn Bur. C, mMr. Ca, Mr. Mg, mr. Fe, mr.
HEHHOCTh, KKAJL
3asTpak
22/2016 [Copolex KOHCEPBHPOBaHHBILI 40 1,24 0,08 2,60 16,00 3,12 8,00 5,71 0,27
210/2016 OmMJieT HaTypaIbHBII 150 10,21 11,90 1,92 161,88 0,43 86,51 14,59 2,10
13/2016 Macno cniuBoYHOE 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 Xe6 nueHHYHBIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xne6 pxanoii 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
349/2017 Komnor u3 cyXo()pykToB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 33,37 0,96
Hroro 3asTpak: 500 19,76 21,53 93,16 653,56 4,35 130,75 98,72 6,55
Ooben
70/71/2015 OBouix HaTypanbHbIE M0 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
157/20216 L1 U3 cBexei KamycThl 200 1,53 3,34 6,67 118,96 23,64 42,83 16,77 0,59
234/2017 Kotnera (6uroukn) pelOHbIE 90 10,63 12,64 13,07 209,45 0,54 60,77 33,95 1,20
303/2017 Kauia Bs3kas pucosas 150 3,78 7,78 39,29 242,00 0,00 4,13 18,00 0,37
18/2016 Xne6 nuieHYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxanoi 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
420/2016 Yait ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oden: 745 21,29 27,20 95,63 746,25 34,73 136,00 110,15 4,98
Bceero: 1245 41,05 48,73 188,79 1399,81 39,08 266,75 208,87 11,52




Jenn 7

ITnmesas HEHHOCTH

, peuenTtypa Haumenosanue oJnoga Macca nopumii, r. Bman. 1 T SETEBUL, T dueprernyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. 1g, mr. Fe, mr.
HEHHOCTD, KKAL
3aBrpak
7,46/2010 HMxpa u3 kabaukos (koHcepsbl) 60 0,96 3,78 4,44 54,48 10,20 12,60 3312 0,06
226/2016 Maraponsl, 3aneueHHbIC C CHIPOM 150 10,15 11,94 25,58 250,80 0,07 215,00 15,68 1,03
18/2016 Xneb nuweHnyHbli 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb prxanoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
T1IT Konaurepckoe uszenie (neyexne) 20 1,50 1,96 14,88 82.80 0,00 5,80 4,00 0,42
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3asrpax: 500 17,63 18,36 81,59 562,21 10,32 255,19 55,30 4,05
Obex
70/71/2015 OBo HaTypasbHbIE 110 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
131/2010 CBEKOJIBHIK 200 1,87 4,20 13,78 97,07 13,59 35,24 24,39 1,21
327/2022 Kamycra Tyumenas ¢ macom 200 5,85 8,42 13,84 256,3 73,35 86,56 35,40 1,46
18/2016 Xne6 numeHnyHbI 40 3,04 032 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
349/2017 Kowmnor u3 cyxo(pyxros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oGen: 720 15,10 13,81 105,47 706,93 98,16 157,86 137,82 6,63
Bcero: 1220 32,73 32,17 187,06 1269,14 108,48 413,05 193,12 10,68
Henn 8
InmeBas UEHHOCTH
Ne, peuentypa HaumenoBauue 6moaa Macca nopuuii, r. enin, i R S Iueprernyeckas Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
HEHHOCTh, KKAJI.
3aBTpak
193/2016 Karma xujkas MOJIOYHas repKyJecoBas 250 11,50 12,58 39,29 324,95 420 173,79 67,33 1,56
152017 Coip (mopuusamu) 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xneb nueHn4HsIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
403/2016 Dpyxr cBexuii (o cezony) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
378/2017 Yaii ¢ Monokom 200 1,40 1,25 14,79 75,34 2,63 117,76 2,23 0,33
Hroro 3aBrpak: 600 18,39 16,85 83,79 570,96 16,89 386,75 95,06 4,93
Oben
70/71/2015 OBOLIH HATYPANBHBIE [0 CE30HY 60 0,66 0,12 228 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
132/2016 Cyn kaprodienbHblil ¢ ropoxom 200 4,70 4,44 15,42 120,68 9,20 49,25 30,61 2,00
289/2017 Pary u3 nruusl 200 14,35 19,56 20,26 248,00 12,94 42,05 44,22 2,19
18/2016 Xne6 nueHH4HbI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxanoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
451/2016 Kowmrior u3 a610k 180 0,11 0,11 20,61 91,52 2,70 4,86 2,43 0,65
Hroro oGen: 720 25,50 25,03 91,61 637,00 35,34 126,96 125,26 7,94
Bceero: 1320 43,89 41,88 175,40 1207,96 52,23 513,71 220,32 12,87




Jlenn 9

Inmesas HEHNOCTH

Ne, peuenrtypa Haumenosanue 0sioaa Macca nopuuii, r. DuepreTnyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
OenKi, I. AKHPBI, T. YPACBOABL F. | 0CTS, KKA
3aBTpak
198/2016 MosouHas Kaia InieHHas 200 10,23 7,69 3437 234,88 1,76 152,64 48,35 1,23
13/2016 Maco cniBoyHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 X1neb nueHHHbIH 3 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
418/2016 Kodeitnplii HanHMTOK 180 436 3,33 14,04 105,32 1,17 130,45 30,17 0,45
403/2016 ®pyKT cBexHil (0 Ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 16,00 9,00 2,20
lToro 3asTpak: 520 17,32 19,91 73,05 532,50 12,93 308,39 97,47 4,47
O6en
TTK Canat 13 CBEKJIbI C PaCTHT Mac/ioM 100 1,43 5,08 17,10 83,55 27,05 29,03 17,17 12,00
122/2016 Paccosbnuk JleHnHrpagckuii 200 1,98 3,51 13,74 95,14 13,42 20,31 21,25 0,80
TTK [onyGub! JIEHHBBIE C COYCOM 100 8,51 9,31 9,01 210,36 29,58 18,45 23,74 1,24
354/2016 KaprodensHoe mope 150 3,25 434 22.05 140,69 2595 46,43 33,01 1,23
18/2016 Xne6 mieH4Hblil 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb6 pixauoi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80 i
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 810 20,85 23,04 101,23 718,48 96,05 139,04 133,14 18,22
Bceero: 1330 38,17 42,95 174,28 1250,98 108,98 447,43 230,61 22,69
Jleusn 10
Iumesas UEHHOCTH
b, peuenTypa HaumenoBanne 6/moaa Macca nopuuii, T. Jueprernyeckan | Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
GeaKu, r. AKHUPBI, I, yrJIeBoabl, I. TR
3aBTpaK
70/71/2015 OBouy HaTypabHbIE N0 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 8,40 12,00 0,54
54-28m JKapxkoe 1o -joManiHemMy 200 19,23 18,20 17,60 225,70 10,30 25,00 101,00 2,29
18/2016 Xneb nueHHYHbII 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
484/2016 Coxk (ppykTOBBIii 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
Hroro 3aBrpak: 530 25,9 19,2 69,8 477,1 24,8 66,5 151,3 17
O6en
62/2017 Canat 13 MOPKOBH C CaXapoM 60 0,70 4,10 0,12 28,48 2,70 14,65 20,52 0,39
101/2011 Bopu ¢ kanycroii , kaproenem 1 MACOM 200 5,12 3,19 12,11 98,34 13,64 42,86 26,63 1,44
208/2017 JlanmesHHK C TBOPOroM 200 17,20 16,72 38,97 375,48 0,34 132,13 25,69 1,27
18/2016 Xne6 nueHHHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxanoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50 0,00 8,25 14,25 1,13
349/2017 Komror u3 cyxo(pykroB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oben: 705 28,75 27,60 121,76 816,54 17,40 212,35 130,32 5,84
Bcero: 1235 54,66 46,80 191,54 1293,64 42,20 278,85 281,62 13,58
BCEI'O 3a 10 aueii: 12575 443,99 437,97 1804,48 13022,25 750,38 4063,07 2275,19 128,21
CPEJHEE 3A 11EHD: 1258 44,40 43,80 180,45 1302,22 75,04 406,31 227,52 12,82




UTOr0 IO OCHOBHOMY MEHIO

PACHIPEJIEJEHUE IMAIIEBLIX 1 KAJJOPHMHOCTH

IInmeBbie BelecTsa ueprernueckas
3aBTpaK
OenkH, T JKMPBL,T yriaeBo-Abl, I HEeHHOCTh, KKaJI
Hopwma no CanlluH 15,40 15,80 67,00 470,0
dakTHUECKOe 3HAUCHUE 20,51 19,32 77,1 561,58
9
Oben. OeaxH, r SKHPBI,T yriaeso-abl, T HERISE
LeHHOCTh, KKaJl
Hopwma no CaulluH 23,1 23,7 100,5 705
dakTU4ecKoe 3HaYeHUe 23,86 24,47 103,34 740,64

CYMMAPHBIE OB HEMBI BJIFOJI IO IIPUEMAM ITAINA B IT'PAMMAX

Bospacr geteii 7-11a

3aBTpak

Ooen

HopMaTuBHOE 3HaUYEHUE

ne meHee 500

He menee 700

daxTHueckoe 3HaUCHUE

525

732




