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1. Общие положения 

1.1. Положение о порядке комплектования групп спортивной подготовки 

в муниципальном бюджетной учреждении дополнительного образования 

спортивная школа «Юниор» (далее — Положение) определяет порядок и 

условия комплектования групп для прохождения спортивной подготовки на 

этапах спортивной подготовки по избранным видам спорта (далее - 

Учреждение). Комплектование групп спортивной подготовки представляет 

собой комплекс мероприятий, направленных на реализацию программ 

спортивной подготовки по избранным видам спорта. 

1.2. Положение разработано в соответствии приказом Министерства 

спорта Российской Федерации 3 августа 2022 года 3634 «Об  особенностях 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, 

Уставом Учреждения, программами спортивной подготовки по избранным 

видам спорта. 

1.3. Основанием для комплектования групп является Устав и 

муниципальное задание Учреждения. 

1.4. Комплектование групп производится согласно программам 

спортивной подготовки и годовым планам учебно-тренировочных занятий по 

избранным видам спорта. 

1.5. Комплектование групп на этапах спортивной подготовки 

осуществляется с учетом: 

- возрастных закономерностей, становления спортивного мастерства 

(выполнения разрядных нормативов); 
- объемов недельной учебно-тренировочной нагрузки; 

- выполнения нормативов по общей и специальной физической 

подготовке; 
- спортивных результатов; 
- возраста обучающихся; 

- гендерных особенностей развития обучающегося. 

1.6. Минимальная наполняемость групп определяется требованиями 

федеральных стандартов спортивной подготовки и программ спортивной 

подготовки по избранным видам спорта. Максимальная наполняемость учебно-

тренировочных групп не должна превышать двукратного количества 

обучающихся, рассчитанного с учетом федерального стандарта спортивной 

подготовки. 

1.7. Для реализации программ спортивной подготовки в Учреждении 

определены этапы спортивной подготовки: 

- этап начальной подготовки; 
- тренировочный этап (этап спортивной специализации); 

Продолжительность этапов спортивной подготовки определяется 

программами спортивной подготовки по избранным видам спорта. 

1.8. Комплектование групп спортивной подготовки проводится 
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ежегодно, в конце учебного года, с целью оптимизации и повышения качества 

тренировочного процесса на основании результатов контрольно - переводных 

нормативов, результатов выступлений на спортивных соревнованиях 

(выполнения разрядных требований), а также результатов вступительного 

тестирования (для вновь принятых спортсменов) с учетом пункта 1.5 настоящего 

Положения. 

1.9. Тренерский совет по видам спорта рассматривают и дают 

предложения по комплектованию групп спортивной подготовки в рамках 

утвержденного муниципального задания Учреждения. 

1.10. Дополнительный набор производится в течение всего календарного 

года при наличии свободных мест. 

1.11. Прием обучающихся в связи с осуществлением дополнительного 

набора, отчисление, а также перевод от одного тренера-преподавателя к другому 

не влечет утверждение нового плана комплектования/внесение изменений в 

действующий план комплектования. 

1.12. Распределение (закрепление) работников Учреждения, совместно 

участвующих в реализации программ спортивной подготовки, проводится в 

соответствии с планом комплектования Учреждения, тарификационными 

списками работников, локальными нормативными актами.  

 
2. Основания и условия перевода обучающихся по годам и этапам 

спортивной подготовки 

2.1. На этапах спортивной подготовки обучающиеся переводятся на 

следующий год прохождения спортивной подготовки на основании контрольно- 

переводных нормативов и критериев оценки технической подготовки в 

соответствии с требованиями программ спортивной подготовки по видам спорта. 

2.2. Перевод спортсменов на следующий этап спортивной подготовки 

осуществляется в соответствии с муниципальным заданием Учреждения, 

минимальным возрастом спортсменов для зачисления на этапы спортивной 

подготовки и при наличии допуска врача. 

2.3. Минимальный возраст спортсменов для зачисления на этапы 

спортивной подготовки утвержден в программах спортивной подготовки по 

избранным видам спорта. 

2.4. На основании служебной записки тренера-преподавателя отделения 

по виду спорта,  а также при наличии письменного подтверждения о приеме 

данного обучающегося принимающего тренера спортсмен, закрепленный за 

данным тренером, обучающийся может быть переведен к другому тренеру-

преподавателю в группу соответствующего уровня подготовки в течение 

учебного. Перевод спортсмена оформляется приказом директора Учреждения. 

2.5. Основание для перевода на следующий этап спортивной подготовки 

является: 

_ общая физическая подготовка - сдача контрольно-переводных 

нормативов; 



 

 

- специальная физическая подготовка - сдача контрольно-переводных 

нормативов; 

- техническая и тактическая подготовка - сдача контрольно-

переводных нормативов; 

- присвоение спортивных разрядов. 

2.6. Если на одном из этапов спортивной подготовки результаты 

прохождения спортивной подготовки обучающегося не соответствуют 

требованиям, установленным федеральными стандартами спортивной 

подготовки по виду спорта, программой спортивной подготовки по виду спорта, 

прохождение следующего этапа спортивной подготовки не допускается. 

Обучающимся, проходящим спортивную подготовку, не выполнившим 

предъявляемые программой спортивной подготовки по избранному виду спорта 

требования, предоставляется возможность продолжить спортивную подготовку 

на том же этапе спортивной подготовки. 

3. Заключительные положения 

3.1. Любые изменения и дополнения к настоящему Положению имеют 

силу в том случае, если они рассмотрены на Тренерском совете и утверждены 

директором Учреждения. 
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