
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 62 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

ПРИНЯТО                                                                                                                               УТВЕРЖДЕНО 

Общим собранием работников                                                       Заведующий ГБДОУ детский сад № 62 

ГБДОУ детский сад № 62                                                             Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга                                                                __________ Т.В.Лукина 

Протокол № 2 от 29.08.2026                                                                       Приказ № 40-«О» от 29.08.2026  

С учетом мнения совета родителей  

Протокол № 2 от 29.08.2026  

 

 

 

 

 

 

 

Правила внутреннего распорядка обучающихся (воспитанников) государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 62 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 



1. Общие положения 

1.1 Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 62 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга (Далее – ГБДОУ детский сад № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, 

образовательная организация) разработаны в соответствии с:  

Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образования в Российской 

Федерации,  

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

 Письмом Министерства образования РФ от 14.03.2000 г. «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных форах обучения»,  

 СанПиНом 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения" 

СанПиНом 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности или безвредности для человека факторов среды обитания») 

СанПиНом 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения». Постановление Главного Государственного Санитарного 

врача РФ от 27октября 2020 года №32; 

Федеральным законом от 26.09.1997 года №125-ФЗ «О свободе совести и религиозных 

объединениях»; 

 

Уставом ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

1.2 Настоящие Правила определяют внутренний распорядок обучающихся в ГБДОУ 

детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, режим воспитательно-

образовательной деятельности, требования к сбережению и укреплению здоровья воспитанников, 

обеспечению их безопасности, защиту прав детей, а также поощрения и дисциплинарное 

воздействие.  

1.3 Соблюдение данных Правил в образовательной организации обеспечивает 

эффективное взаимодействие участников образовательных отношений, а также комфортное 

пребывание несовершеннолетних воспитанников в ГБДОУ. 

 1.4 Родители (законные представители)имеют преимущественное право на обучение и 

воспитание детей перед иными лицами. Они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития ребенка  

1.5 Взаимоотношения между образовательной организацией и родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних воспитанников возникают с момента зачисления ребенка в 

ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга и прекращаются с момента 

отчисления ребенка, регулируются договором, включающим в себя взаимные права, обязанности и 

ответственность сторон.  

1.6 Администрация ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

обязана ознакомить родителей (законных представителей) воспитанников с настоящими 

Правилами внутреннего распорядка обучающихся (воспитанников) непосредственно при приеме 

заявления на прием в образовательную организацию. Данные Правила должны быть размещены 

на официальном сайте ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, а 

также на стенде в образовательной организации для ознакомления.  

2. Режим воспитательно-образовательной деятельности 

2.1 Основу режима образовательной организации составляет установленный распорядок 

сна, бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, непрерывной 

образовательной деятельности, прогулок, совместной и самостоятельной деятельности детей.  

2.2 Режим может корректироваться в соответствии с графиком и режимом работы ГБДОУ 

детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, контингентом воспитанников и их 

особенностей (возрастных особенностей, индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющих особые условия получения им 

образования индивидуальных потребностей отдельных категорий детей, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья;), особенностей климатических условий, сезонных 

изменений в соответствии с СП 2.4.3648-20. Режим обязателен для соблюдения всеми 

участниками образовательных отношений. 



2.3 При построении образовательного процесса целесообразно устанавливать учебную 

нагрузку, руководствуясь следующими ориентирами: 

Максимально допустимое количество учебных занятий в первой половине дня в младшей и 

средней группах не должно превышать двух занятий, а в старшей и подготовительной группах - 

трех. 

Продолжительность занятий в младшей и средней группах - не более 10-15 минут, в 

старшей - не более 20-25 минут, а в подготовительной - 25-30 минут.  

В середине занятий необходимо проводить физкультминутку.  

Перерывы между занятиями должны быть не менее 10 минут.  

Занятия детей старшего дошкольного возраста во второй половине дня могут проводиться 

после дневного сна, но не чаще двух-трех раз в неделю. 

  Длительность этих занятий - не более 30 минут, и, если они носят статический 

характер, в середине занятия следует проводить физкультминутки. 

Проводить такие занятия рекомендуется в дни с наиболее высокой работоспособностью 

детей (вторник, среда). 

  Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции) недопустимо 

проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в неделю не 

должно превышать двух.  

Продолжительность этих занятий не должна превышать 20-25 минут, участие ребенка 

более чем в двух дополнительных занятиях нецелесообразно.  

2.4  При организации режима пребывания детей в детском саду недопустимо использовать 

занятия в качестве преобладающей формы организации обучения. В течение дня необходимо 

предусматривать сбалансированное чередование специально организованных занятий, 

нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать 

напряженности, "поторапливания" детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких-

либо заданий.  

2.5 Необходимо в течение дня обеспечивать баланс разных видов активности детей - 

умственной, физической, а также разных видов детской деятельности, среди которых 

преобладающей выступает игра. При этом среди общего времени занятий следует отводить 50% 

занятиям, требующим от детей умственного напряжения, остальные 50% должны составлять 

занятия эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. Среди последних предпочтение 

следует отдавать двигательным формам деятельности детей. Занятия по наиболее трудным 

предметам, требующим повышенной познавательной активности и умственного напряжения 

(математика, развитие речи, иностранный язык и пр.), целесообразно проводить только в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей указанные занятия необходимо сочетать с 

физкультурными, музыкальными занятиями, ритмикой и т.п. 

 2.6 Целесообразно использовать преимущество интегрированных занятий, которые 

позволяют гибко реализовать в режиме дня различные виды детской деятельности, а также 

сократить количество занятий в целом и их общую продолжительность. 

 2.7 Календарный график каждый учебный год утверждается до 1 сентября приказом 

заведующего.  

2.8  Группы функционируют в режиме 12 часов, 5-дневной рабочей недели. 

2.9. Администрация Учреждения имеет право объединять группы необходимости в летний 

период (в связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, на время ремонта и др.) 

Основу режима образовательного процесса в Учреждении установленный распорядок сна и 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, специально 

организованной образовательной деятельности (далее — СООД), прогулок и самостоятельной 

деятельности воспитанников. 

2.10 Специально организованная образовательная деятельность начинается не ранее 9 

часов 00 минут, организация и проведение всех режимных моментов каждой возрастной группы 

производится в соответствии с режимами дня, утверждаемыми приказом заведующего ежегодно, 

перед началом учебного года, до 1 сентября. 

2.11 Родители (законные представители) обязаны учитывать требования режима дня, 

приводить ребенка в детский сад вовремя, чтобы не нарушать распорядок дня.  

2.12 Прием детей в Учреждение осуществляется с 7 до19.00 часов. 

Родители (законные представители) обязаны забирать ребенка до 19.00, в случае задержки 

и/или опоздания, родитель должен предупредить воспитателя группы о времени опоздания.  



2.12 При приходе в группу, родитель (законный представитель) должен передать ребенка 

работнику группы (воспитателю, учителю-логопеду), недопустимо позволять передвигаться 

ребенку по территории образовательной организации, а также внутри здания без сопровождения 

родителя (законного представителя).  

2.13 Забирать ребенка из образовательной организации могут только лица, указанные в 

Договоре. Если родители (законные представители) доверяют забрать ребенка иному лицу, 

необходимо заранее предупредить воспитателей групп об этом обстоятельстве. При этом 

необходимо как родителям (законным представителям, так и педагогическим работникам, 

учитывать, что ребенка не может забрать из детского сада лицо, не достигшее совершеннолетия 

(18 лет), а также лица, находящиеся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.  

2.14 При оставлении на территории образовательной организации колясок, велосипедов, 

самокатов и прочих средств передвижения детей, администрация   ГБДОУ детский сад № 62 не 

несет ответственности за оставленные в неположенных местах вещи.  

3. Здоровье воспитанников 

3.1 Родители (законные представители) воспитанников должны обращать внимание на 

соответствие одежды и обуви ребенка времени года и температуре воздуха, возрастным и 

индивидуальным особенностям (одежда не должны быть слишком велика; обувь должна легко 

сниматься и надеваться), следить за исправностью застежек (молний). 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде, чистой 

одежде и обуви. 

Если внешний вид и одежда воспитанника неопрятны, воспитатель вправе сделать 

замечание родителям (законным представителям) и потребовать надлежащего ухода за ребенком. 

В группе у каждого ребенка должна быть сменная обувь с фиксированной пяткой 

желательно, чтобы ребенок мог снимать и надевать ее самостоятельно), сменная одежда, в т.ч. с 

учетом времени года, расческа, личные гигиенические салфетки (носовой платок), спортивная 

форма, а также головой убор( а так же в теплый период года). 

Порядок в специально организованных в раздевальной шкафах для хранения обуви и 

одежды обучающихся поддерживают их родители (законные представители). 

 Во избежание потери или случайного обмена вещей родители (законные представители) 

воспитанников могут маркировать их. 

В шкафу каждого воспитанника должно быть два пакета для хранения чистого и 

использованного белья. 

Родители (законные представители) должны ежедневно проверять содержимое шкафов для 

одежды и обуви, в т.ч. пакетов для хранения чистого и использованного белья, а также 

еженедельно менять комплект спортивной одежды; 

В целях устранения признаков религиозного различия между обучающимися, 

предотвращения фактов зарождения национальной вражды и розни, в ОУ запрещено ношение 

воспитанниками: религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 

символикой; одежды, содержащей надписи явно экстремистского характера, призывы к 

употреблению наркотиков или психотропных веществ, оскорбления чести и достоинства других 

людей; одежды, содержащей элементы, которые могут травмировать ребѐнка или его окружение; 

игрушек, имитирующих оружие». 

 

Прием детей, впервые поступающих в ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга, осуществляется на основании Письма Комитета по образованию 

Правительства Санкт-Петербурга в N 03-28-3986/21-0-0 от 13.05.2021 года медицинского 

заключения.  В соответствии с Порядоком приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования. Требования о предъявлении медицинского заключения для приема 

ребенка в детский сад не является обязательным  (Разъяснения Министерства просвещения РФ от 

4 марта 2022 г.). 

Соответственно, с учетом п. 11 Порядка, предусматривающего, что требование 

представления иных документов для приема детей в детскую дошкольную организацию в части, 

не урегулированной законодательством об образовании, не допускается, с 1 марта 2022 г. 

родители (законные представители) вправе не представлять медицинское заключение для приема 

детей в детский сад. 

При этом случае, права и обязанности родителей ребенка в части информирования детской 

дошкольной организации об индивидуальных особенностях ребенка, в том числе об особенностях 

https://base.garant.ru/74274592/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1000
https://base.garant.ru/403033526/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#p_23
https://ivo.garant.ru/#/document/403608442/paragraph/1:0
https://ivo.garant.ru/#/document/403608442/paragraph/1:0
https://ivo.garant.ru/#/document/74274592/paragraph/65:0


организации питания, а также права и обязанности ДОО по созданию соответствующих условий 

могут быть отражены в договоре об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования, заключение которого предшествует изданию распорядительного акта о приема лица 

в организацию, осуществляющую образовательную деятельность. А также предусматривающий в 

том числе исключение требования по предоставлению данных плановых профилактических 

медицинских осмотров перед поступлением в образовательные организации. 

3.2 Лица, посещающие образовательную организацию (при входе), подлежат обязательной 

термометрии с занесением ее результатов в журнал в отношении лиц с температурой тела выше 

37.1 С и выше в целях учета при проведении противоэпидемиологических мероприятий. 

3.3 Родителя (законные представители) должны приводить ребенка в ГБДОУ детского сада 

№ 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга, здоровым и информировать воспитателей и 

медицинского работника о каких-либо изменениях, произошедших в состоянии здоровья 

воспитанника в период его отсутствия в образовательной организации с обязательной записью в 

журнал утреннего приема. 

 3.4 Ежедневный утренний прием детей производится воспитателем и (или) медицинским 

работников, которые опрашивают родителя о состоянии здоровья ребенка, а также проводят 

бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети, имеющие признаки наличия 

инфекционного заболевания к посещению образовательной организации не допускаются. Детей, 

демонстрирующих признак заболевания (повышение температуры тела, тошнота, рвота, диарея, 

боли различной локализации) в течение дня, изолируют от здоровых детей с временным 

размещением в изоляторе, до прихода родителей, либо приезда бригады скорой помощи (при 

необходимости) с целью размещения ребенка в лечебно-профилактической организации - при 

обязательном информировании родителей.  

3.5 В соответствии с требованием п.2.9.4.СП 2.4.3648-20(утвержденных постановлением 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28). После 

перенесенного заболевания и отсутствия более 3 (трех) дней (за исключением выходных и 

праздничных дней), дети принимаются в группу только при наличии справки от врача, с 

указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными. Посещение ГБДОУ детьми, имеющими контакт с больным COVID-19, 

допускается при наличии медицинского заключения об отсутствии медицинских 

противопоказаний к посещению детского сада. 

 При отсутствии ребенка более 3 дней, которое не связано с заболеванием, у 

родителей отсутствует  обязанность по предоставлению каких либо медицинских документов. 

3.6 При возникновении болезни и/или другой причине отсутствия ребенка, родитель 

обязан предупредить организацию (администрацию, медицинского работника, педагогических 

работников группы) любым доступным ему способом. В случае длительного отсутствия ребенка 

(свыше 3 дней подряд) по каким-либо обстоятельствам, родителям (законным представителям) 

необходимо предоставить заявление на имя заведующего о сохранении места за воспитанником с 

указанием периода отсутствия и причины, датой и подписью. Заявление может быть передано в 

образовательную организацию (администрации, медицинскому работнику, педагогическому 

работнику группы) любым доступным родителю способом.  

3.7 В образовательной организации родителям, педагогическим работникам запрещается 

давать детям какие-либо лекарства, а также детям запрещено производить самостоятельный прием 

лекарственных средств. 

 3.8 Детская мебель, оборудование помещений ГБДОУ и территории для прогулок 

безвредны для здоровья детей и учитывают специфику организации педагогического процесса, а 

также должны соответствовать росту, возрасту детей, индивидуальным особенностям развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20  

3.9 В дошкольных образовательных организациях используются игрушки, отвечающие 

санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие 

безопасность, которые могут быть подвергнуты влажной обработке (стирке) и дезинфекции. 

Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для детей дошкольного возраста следует 

использовать только в качестве дидактических пособий.  

3.10 При использовании музыкального и спортивного залов после каждого посещения 

должно производиться проветривание и уборка в соответствии с графиками. Групповые 

помещения также подвергаются ежедневной уборке в соответствии с графиком  



3.11 Проветривание всех помещений производится ежедневно в соответствии с графиками 

проветривания с учетом требований СП 2.4.3648-20. Для дезинфекции помещений используются 

облучатели-рециркуляторы с режимом работы «нахождение людей в помещении», либо в их 

отсутствие – бактерицидные лампы.  

4. Обеспечение безопасности обучающихся 

 4.1 В случае возникновения групповых инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

аварийных ситуаций в работе систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения, 

водоотведения технологического и холодильного оборудования, которые создают угрозу 

возникновения и распространения инфекционных заболеваний и отравлений, администрация 

ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга в течение 2 часов должна 

проинформировать об этом территориальные органы Роспотребнадзора и обеспечить проведение 

профилактических мероприятий 

 4.2 Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории ГБДОУ без 

разрешения администрации учреждения. С целью безопасности обучающихся ГБДОУ 

обеспечивает контроль за входом в учреждение, входом на территорию, ГБДОУ обеспечивает 

целостность ограждения территории учреждения.  

4.3 Для обеспечения безопасности родители (законные представители) должны лично 

передавать ребенка воспитателю группы. Родителям (законным представителям) обучающихся 

запрещается забирать детей из группы, не поставив в известность воспитателя, а также поручать 

это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии.  

4.4 Родители (законные представители) обучающихся должны своевременно сообщать 

воспитателям групп об изменении номера контактного телефона, места жительства и места работы 

4.5 Во избежание несчастных случаев родителям (законным представителям) 

обучающихся, приводя ребенка в ГБДОУ, необходимо проверять содержимое (карманов, сумочек 

и др.) на наличие опасных предметов. Запрещается обучающимся приносить в ГБДОУ острые, 

режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), 

лекарственные средства. Детям запрещается приносить в Учреждение жевательную резинку и 

другие продукты питания (конфеты, печенье, сухарики, напитки и др.), музыкальные игрушки 

типа свистулек и дудочек (могут стать распространителем инфекции).  

4.6 Родителям и работникам ГБДОУ запрещается курение в помещениях и на территории 

ГБДОУ. Запрещается въезд на территорию ГБДОУ на автотранспорте или такси. При парковке 

личного автотранспорта необходимо оставлять свободным подъезд к воротам ГБДОУ для въезда и 

выезда на территорию учреждения продуктового, медицинского, аварийного транспорта.  

4.7 Запрещается курение в помещениях и на территории Учреждения.  

4.8  Посещение родителями (законными представителями) мероприятий, проводимых в 

учреждении, могут вводиться ограничения: по количеству присутствующих (1 член семьи), 

нахождение грудных детей, детей не посещающих детский сад. В некоторых случаях (карантин, 

неблагополучная эпидемиологическая обстановка и другие случаи), родители на мероприятия не 

допускаются. 

 

5. Организация питания обучающихся 

5.1 Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в ГБДОУ осуществляется при 

наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. Поставку продуктов питания 

осуществляет организация, заключившая договор с ГБДОУ.  

5.2 ГБДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание воспитанников с 

учетом их возраста, физиологических потребностей в основных пищевых веществах и энергии по 

утвержденным нормам в соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»  

5.3 Питание обучающихся в ГБДОУ организуется в соответствии с примерным меню, 

утвержденным руководителем дошкольной образовательной организации, рассчитанным не менее 

чем на 2 недели, с учетом физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 

детей всех возрастных групп и рекомендуемых суточных наборов продуктов для организации 

питания детей в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения». По медицинским показаниям 

может быть организована замена отдельных продуктов питания обучающимся в рамках 

действующих санитарно-эпидемиологических требований.  



 В соответствии с СанПиНом — 2.3/2.4.3590-20. Согласно пункту 8.2.3 этого 

документа, допускается употребление детьми, нуждающимися в лечебном и диетическом питании, 

готовых домашних блюд, предоставленных родителями, при создании в организации 

определѐнных условий. Условия для употребления домашней еды:  

 обратиться с заявлением к заведующему детским садом;  

 приложить заключение лечащего врача (аллерголога или педиатра) с указанием 

перечня аллергенов и рекомендациями по рациону;   

 при отказе предоставления специального питания обратиться в Роспотребнадзор 

или прокуратуру, если учреждение нарушает права ребѐнка.   

 специально отведѐнные помещения (места), оборудованные столами и стульями; 

 холодильник для временного хранения готовых блюд; 

 микроволновая печь для разогрева блюд; 

 условия для мытья рук. 

5.4 Режим и кратность питания детей устанавливается в соответствии с режимом работы 

каждой группы учреждения. ГБДОУ обеспечивает доступность ежедневной информации по 

питанию детей во всех группах для ознакомления родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 5.5 В ГБДОУ организуется питьевой режим для обучающихся. Питьевая вода, в том числе 

расфасованная в емкости и бутилированная, по качеству и безопасности должна отвечать 

требованиям на питьевую воду и иметь соответствующий документ и хранение. 

 Допускается использование кипяченой питьевой воды, при условии ее хранения не более 

3-х часов в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» .  

5.6 Контроль за организацией и качеством питания (качество поставляемых продуктов 

питания, закладкой продуктов, кулинарной обработкой и выходом блюд, вкусовыми качествами 

пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения и соблюдением сроков 

реализации продуктов и др.) обеспечивает администрация и медицинский персонал ГБДОУ, а 

также бракеражная комиссия.  

5.7 Образовательная организация размещает в доступном месте следующую информацию: 

Ежедневное меню основного (организованного) питания на день для всех возрастных групп детей 

с указанием наименование приема пищи, наименования блюд, массы порции и калорийности 

Рекомендации по организации здорового питания детей.  

5.8 Количество приемов пищи в ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга регулируется нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» и составляет, при 12-часовом 

режиме пребывания – завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник.  

7. Игра и пребывание воспитанников на свежем воздухе. 

7.1 Организация прогулок и непосредственно образовательной деятельности с 

воспитанниками осуществляется педагогами Учреждения в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

7.2 Прогулки с дошкольниками организуются 2 раза в день: в первую половину — до обеда 

и во вторую половину — после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

7.3 Родители (законные представители) и педагоги Учреждения обязаны доводить до 

сознания воспитанников бережно относиться к имуществу Учреждения, и не разрешается обижать 

друг друга, применять физическую силу, брать без разрешения личные вещи других детей, в т.ч. 

принесенные из дома игрушки; портить или ломать результаты труда других детей. 

7.4 Воспитанникам разрешается приносить в Учреждение личные игрушки только в том 

случае, если они соответствуют СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  среды обитания». Все 

игрушки, принесѐнные в детский сад, должны быть вымыты проточной водой (температура около 

37 °C) с применением безопасного моющего средства, после чего высушены на открытом 

воздухе(игрушка должна быть обработана до посещения сада).   

Перед тем как разрешить ребѐнку брать игрушку в сад родителям (законным 

представителям) рекомендовано: уточнить у воспитателя, разрешено ли это в конкретной группе и 

на каких условиях.  Если ребѐнок всѐ же приносит игрушку, стоит объяснить ему, что в группе все 



игрушки общие, и научить делиться с другими детьми, чтобы избежать конфликтов; воспитатель, 

помощник воспитателя и администрация детского сада не несут материальной ответственности за 

игрушки, принесѐнные из дома.   

 

7.5 Использование личных велосипедов, самокатов, санок в Учреждении (без 

согласия инструктора по физической культуре или воспитателя) запрещается в целях 

обеспечения безопасности других детей. 

7.6 Регламент проведения мероприятий, посвященных дню рождению ребенка, а перечень 

не допустимых угощений обсуждается с родителями (законными представителями) 

обучающихся заранее. 

7.7 Необходимо контролировать температурный режим, одежду и головной убор детей в 

соответствии с погодными условиями. 

8. Права обучающихся 

8.1 Учреждение реализует право воспитанников на образование, гарантированное 

государством. 

 8.2 Обучающиеся ГБДОУ, имеют право на: 

предоставление условий для разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

своевременного прохождение комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования в целях выявления в целях выявления особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении; 

получение психолого-педагогической, логопедической, медицинской и социальной 

помощи при обучении по адаптированной образовательной программе дошкольного образования;  

получения дошкольного образования в форме семейного образования;  

человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, 

охрану жизни и здоровья; 

свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрахконкурсах, 

олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  

поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;  

бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания, предусмотренными реализуемой в ГБДОУ образовательной программой дошкольного 

образования (адаптированной образовательной программой дошкольного образования);  

пользование имеющимися в ГБДОУ объектами культуры и спорта, 

лечебнооздоровительной инфраструктурой в установленном порядке в соответствии с Уставом 

ГБДОУ; 

  получение дополнительных образовательных услуг в порядке, установленном 

действующим законодательством, Уставом ГБДОУ. 

9. Меры поощрения и дисциплинарного воздействия 

9.1 Меры дисциплинарного воздействия к обучающимся ГБДОУ не применяются. 

Применение мер физического и (или) психического воздействия по отношению к обучающимся 

ГБДОУ не допускается. 

 9.2 Дисциплина в ГБДОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

всех участников образовательных отношений в соответствии с Уставом учреждения, договором с 

родителями (законными представителями) обучающихся, настоящими Правилами. 

 9.3 Поощрение воспитанников ГБДОУ за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в 

виде вручения грамот, дипломов, сертификатов, призов в соответствии с реализуемой в ГБДОУ 

образовательной программой дошкольного образования (адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования) и возрастом детей.  

10 Нормы этического поведения участников образовательных отношений 

 

10.1.Взаимоотношения между родителями и сотрудниками дошкольного образовательного 

учреждения, вне зависимости от занимаемой должности или сферы деятельности, строятся на 

принципах взаимного уважения и взаимопомощи; открытости и доброжелательности; 

корректности, командной работы и сотрудничества. 



10.2. Родители, сотрудники дошкольного образовательного учреждения на территории и в 

помещениях дошкольного образовательного учреждения во время общения при осуществлении 

образовательной деятельности, присмотра и ухода не должны использовать неэтичные или 

антиобщественные действия. 

10.3. Родители, сотрудники дошкольного образовательного учреждения, независимо от их 

возраста, при общении между собой обращаются на Вы и по имени и отчеству. Любые формы 

пренебрежительного или оскорбительного отношения друг к другу являются недопустимыми. 

10.4. Воспитатели могут беседовать с родителями о ребенке утром до 8.20 и вечером после 

17.00. не отвлекать их (нежелательно), т.к. воспитатель работает с группой воспитанников. 

10.5.Родители и сотрудники должны избегать ситуаций, которые могут привести к 

конфликту личных интересов и интересов учреждения; использование имени учреждения, его 

репутации, материальных, финансовых или иных ресурсов, конфиденциальной информации с 

целью получения собственной выгоды; других ситуаций, которые могут привести к 

неблагоприятным для учреждения последствиям. 

10.6. Родители не должны делать замечания, детям группы, угрожать, устраивать 

конфликты с родителями. Все возникающие вопросы должны адресоваться воспитателям, для 

дальнейшего урегулирования возможных конфликтов. 

10.7. Воспитанникам в группе не разрешается бить и обижать друг друга, брать без 

разрешения личные вещи, портить ломать результаты труда других детей. Воспитанникам не 

разрешается «давать сдачи», так же, как и нападать друг на друга. Это требование продиктовано 

соблюдением норм безопасности каждого ребенка. Родителям в семье рекомендуется 

поддерживать эти требования. 

10.8. На открытых мероприятиях (если нет ограничений), рекомендуется нахождение в 

помещении не более 2х членов от одной семьи. На мероприятия родители в верхней одежде и 

уличной обуви не допускаются. Во время проведения мероприятий запрещается пользоваться 

мобильными телефонами для разговоров, перемещаться по залу, мешать детям и другим 

родителям. Присутствующие на открытых мероприятиях зрители не должны мешать, отвлекать 

детей, входить и выходить из зала во время выступления детей. 

11. Защита несовершеннолетних воспитанников 

 11.1 Спорные и конфликтных ситуации решаются только в отсутствии детей 

11.2 в целях защиты прав воспитанников ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга их родители (законные представители) самостоятельно и/или через 

представителей вправе: 

 направить в администрацию ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга обращение о нарушении и /или ущемлении прав, свобод и социальных гарантий 

несовершеннолетних воспитанников; 

 направить обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

 использовать иные, не запрещенные законодательством Российской Федерации способы 

урегулирования. 

 11.3 В случае выявления нарушений прав и свобод в отношении несовершеннолетних 

воспитанников, а также возникновении социально опасного положения, ГБДОУ детского сада № 

62 Фрунзенского района Санкт-Петербурга вправе проводить работу с семьей воспитанника в 

соответствии с Положением о работе с семьями, находящимися в социально опасном положении.  

11.4 Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении 

Программы, социальной адаптации может быть оказана педагогическая, психолого -

педагогическая, консультационная и методическая поддержка в соответствии с рекомендациями 

психолого-педагогического консилиума ГБДОУ детского сада № 62 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга на основании заявления и с согласия родителей (законных представителей). 

12 .Права и обязанности участников образовательных отношений 

12.1 Права и обязанности участников образовательных отношений обеспечиваются в 

соответствии со статьями 34, 35, 37, 41, 42, 43, 44, 45, 47, 48 Федерального закона от 29.12.2012 

ФЗ- №273 «Об образовании в Российской Федерации» и детализируются в Уставе дошкольного 

образовательного учреждения, Договоре об образовании, заключаемом между дошкольным 

образовательным учреждением и родителями, локальных актах образовательного учреждения по 

регламентации образовательных отношений. 



12.2 Родители воспитанников в целях защиты прав своих детей и собственных прав, также 

как и сотрудники дошкольного образовательного учреждения самостоятельно или через своих 

представителей вправе: 

- обращаться к руководителю учреждения с предложениями, просьбами, жалобами; 

- обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений; 

- использовать не запрещѐнные законодательством РФ иные способы защиты прав и 

законных интересов; 

- сообщать в соответствующие органы о фактах склонения к коррупции и коррупционного 

поведения работников дошкольного учреждения; 

- работники дошкольного учреждения имеют право на защиту чести и достоинства при 

конфликте интересов участников образовательных отношений. 

12.3 Воспитанники имеют право на развитие своих творческих способностей и интересов, 

участие в конкурсах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях и других массовых 

мероприятиях, предусмотренных образовательной программой Дошкольного образования. 

12.4 Дошкольное образовательное учреждение имеет право сообщать в органы опеки и 

попечительства о фактах жестокого обращения с детьми и систематическое ненадлежащее 

исполнение своих родительских обязанностей. 

12.5 Дошкольное образовательное учреждение создаѐт все необходимые условия для 

реализации конституционного права воспитанников на дошкольное образование, 

направленное на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 

13.Заключительные положения 

13.1 Участники образовательных отношений обязаны осуществлять эффективное 

взаимодействие с целью обеспечения полноценных условий для успешного развития и 

образования детей, охраны их жизни и здоровья, получения качественного дошкольного 

образования. 

13.2 По вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка, родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам 

Учреждения в специально отведенное на это время. 

13.3 Все спорные и конфликтные ситуации разрешаются только в отсутствии 

воспитанников. В случае, возникновения конфликта интересов или возможности такого 

конфликта, родители и сотрудники имеют право обращаться в комиссию по урегулированию 

споров между участниками образовательных отношений дошкольного учреждения в соответствии 

со ст.45 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13.4 Родители (законные представители) воспитанников обязаны присутствовать на 

родительских собраниях группы, которую посещает их ребенок, и на общих родительских 

собраниях Учреждения, а также активно участвовать в образовательном процессе, совместных с 

детьми мероприятиях. 
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