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 «Рисование пальчиками»
Возраст: от 2 лет
Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, салфетки
Способ получения изображения:
Ребѐнок опускает пальчик в гуашь и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
                                                «Рисование ладошкой»
Возраст: от 2 лет
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы большого формата, салфетки
Способ получения изображения:
Ребѐнок опускает в гуашь всю кисть или окрашивает её с помощью кисточки (с 5 лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют как правой, так и левой руками, окрашенными в разные цвета. После работы руки вытирают салфеткой, затем гуашь легко смывается.

«Рисование ватной палочкой»
Возраст: от 2 лет
Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка с гуашевой краской
Способ получения изображения:
Ребѐнок окунает ватную палочку в гуашь, ставит её перпендикулярно к белому листу и начинает изображать.
 «Оттиск печатками из овощей и фруктов»
Возраст: от 3 лет.
Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, печатки из овоща или фрукта.


«Тычок жёсткой полусухой кистью»
Возраст: любой.
Материалы: жёсткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата или вырезанный силуэт пушистого или колючего животного.
Способ получения изображения: ребёнок окунает кисть в гуашь и, держа её вертикально, ударяет ею по бумаге. Во время работы кисть не опускается в воду. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.
 «Оттиск пенопластом»
Возраст: от 4 лет.
Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта.
Способ получения изображения: ребёнок прижимает пенопласт к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт.
                                                «Оттиск поролоном»
Возраст: от 4 лет.
Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, кусочки поролона.
Способ получения изображения: ребёнок прижимает поролон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся другие мисочка и поролон.
«Восковые карандаши + акварель».
Возраст: от 4 лет.
Материалы: восковые карандаши, плотная белая бумага, акварель, кисти.
Способ получения изображения: ребёнок что-нибудь  рисует восковыми карандашами на белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок восковыми карандашами остаётся не закрашенным.
«Оттиск смятой бумагой»
Возраст: от 4 лет
Материалы: блюдце или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью; плотная бумага любого цвета и размера; смятая бумага
Способ получения изображения: ребёнок прижимает смятую бумагу к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, можно заменить блюдце и смятую бумагу.
«Пластилинография»
Возраст: любой
Материалы: картон с контурным рисунком, стекло; набор пластилина; салфетка для рук; стеки; бросовый и природный материалы
Способы получения изображения:
· Нанесение рисунка на картон, скатывание жгутиков, размазывание их к середине и заполнение центра элемента. Можно использовать смешанный пластилин для большей цветовой гаммы. Работу можно сделать рельефной, накладывая на листики жилки из пластилина или делая мазки.
· Нанесение пластилина на картон. Можно сделать поверхность немного шероховатой, используя различные способы нанесения рельефных точек, штрихов, полосок, извилин или фигурных линий. Работать можно как пальцами рук, так и стеками.
· Работа на стекле. В качестве эскиза можно выбрать любую понравившуюся картинку и перевести её на стекло, положив стекло на картинку. Это очень простой способ. Ребёнок 4-5 лет вполне способен справиться с этой задачей. Далее необходимо подождать, пока высохнет эскиз на стекле. Маркер сохнет быстрее (2-3 минуты), тушь — дольше (10 минут). Основа с нанесённым эскизом готова! Прежде чем приступить к лепке, нужно продумать сочетание цветов и подобрать нужные оттенки путём смешивания. Начинаем наносить выбранный цвет на нужные детали рисунка с той стороны, на которой рисовали эскиз. Равномерно распределяем пластилин пальцем, не выходя за линии эскиза. Толщина слоя не должна быть более 2-3 мм. При этом контролируем нанесение пластилина на рисунок с лицевой стороны и подправляем.
· Рисование пластилином «горошками», «капельками» и «жгутиками». Из пластилина скатываются горошинки или капельки и выкладываются узором на грунтованную или чистую поверхность картона, заполняя весь рисунок. Техника «жгутиками» немного сложнее: нужно скатать жгутики одинаковой толщины и выкладывать их на рисунок. Можно соединить жгутики вдвое и скрутить, тогда получится красивая косичка, которая станет основой контура рисунка.
«Отпечатки листьев».

Возраст: от 5 лет.

Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), гуашь, кисти.

Способ получения изображения: ребѐнок покрывает листок дерева красками разных цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для получения отпечатка. Каждый раз берётся новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью.

«Кляксография с трубочкой»
Возраст: от 5 лет.
Средства выразительности: пятно.
Материалы: бумага, тушь или разведённая гуашь в мисочке, пластиковая ложечка.
Способ получения изображения: ребёнок зачерпывает гуашь пластиковой ложечкой и выливает её на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы её конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются.

Техника «набрызг»
Возраст: от 5 лет.
Материалы: бумага, гуашь, жёсткая кисть, кусочек плотного картона или пластика размером 5x5 см.
Способ получения изображения: ребёнок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу.
«Черно-белый граттаж (грунтованный лист)»
Возраст: от 6 лет.
Материалы: плотная бумага белого цвета, свеча, широкая кисть, чёрная тушь, жидкое мыло (примерно одна капля на столовую ложку туши) или зубной порошок, мисочки для туши, палочка с заточенными концами.
Способ получения изображения: ребёнок натирает свечой лист так, чтобы он был полностью покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом или зубной порошок, который заливается тушью без добавок. После высыхания палочкой процарапывается рисунок.
«Рисование песком» (крупой, солью, скорлупой)
Возраст: от 6 лет.
Материалы: чистый песок или манная крупа, клей ПВА, картон, кисти для клея, простой карандаш.
Способ получения изображения: ребёнок готовит картон нужного цвета, простым карандашом наносит необходимый рисунок, затем каждый предмет поочерёдно намазывает клеем и посыпает аккуратно песком. Лишний песок ссыпает на поднос. Если нужно придать больший объём, то этот предмет намазывает клеем несколько раз по поверхности песка.
Рисование мыльными пузырями
Возраст: от 6 - 7 лет.
Материалы: шампунь, гуашь, лист бумаги, трубочка для коктейля, тонкая кисточка (фломастеры).
Способ получения изображения:
Педагог готовит раствор: в баночку с гуашью добавляет немного воды и шампуня, хорошо перемешивает. Вставляет трубочку в стаканчик. Ребёнок начинает дуть в трубочку, пока не образуется пышная пена. Затем накрывает стаканчик с пеной листом бумаги.
После того как изображение подсохнет, педагог предлагает дорисовать недостающие детали.


