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РАСПИСАНИЕ 
ЗАНЯТИЙ 

 МДОУ ИРМО «Усть-Кудинский детский сад»  
на 2022-2023 учебный год 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 младшая 

 (3-4 года) 

9. 00 – 9. 15  Познавательное 

развитие (основы науки и 

естествознания) 

9.25 – 9.40  Физическая 

культура в помещении 

9.00 – 9.15  Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.25 –  9.40      

Художественно-эстетическое 

развитие  (рисование) 

9.00 – 9.15  

Познавательное развитие  

(математическое 

развитие) 

9.25 – 9.40  Физическая 

культура в помещении 

9.00 – 9.15  Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

9.25 – 9.40  Изобразительная  

деятельность 

(лепка/аппликация, ручной 

труд) 

9.00 – 9.15  Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

9.25 -  9.40  Физическая 

культура на прогулке 

Средняя 

(4-5лет) 

 

9.00 –9.20  Познавательное 

развитие  (основы науки и 

естествознания) 

9.30 – 9.50  Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)    

9.00–9.20  Познавательное 

развитие   (математическое 

развитие) 

9.30 – 9.50  Художественно-

эстетическое развитие    

(музыка)  

16.10 – 16.30  Физическая 

культура в помещении   

9.00 –9.20  Речевое 

развитие   (развитие речи, 

основы грамотности) 

10.20 – 10.40  Физическая 

культура на прогулке 

9.00 –9.20  Познавательное 

развитие   (математическое 

развитие) 

9.30-9.50  Физическая 

культура в помещении 

9.00 –9.20  Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппликация, ручной 

труд) 

9.30 – 9.50  Художественно-

эстетическое развитие     

(музыка) 

Старшая 

(5-6 лет) 

9.00  – 9.25  Познавательное 

развитие (основы науки и 

естествознания) 

9.35 – 10.00 Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)    

9.00– 9.25  Познавательное 

развитие   (математическое 

развитие) 

9.35 –  10.00  Художественно-

эстетическое развитие  

(музыка) 

16.10 – 16.35  Физическая 

культура в помещении   

9.00  –9.25  Речевое 

развитие (развитие речи, 

основы грамотности) 

9.35 – 10.00  

Художественно-

эстетическое развитие  

(лепка/аппликация, ручной 

труд)  

16.10 – 16.35  Физическая 

культура в помещении    

9.00  – 9.25   Познавательное 

развитие   (математическое 

развитие)  

10.35 – 11.00  Физическая 

культура на прогулке   

9.00  – 9.25  Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности)  

9.35 –  10.00   Художественно-

эстетическое развитие    

(музыка) 

Подготовите

льная к школе 

группа 

(6-7(8) лет) 

9.00 – 9.30  Познавательное 

развитие (основы науки и 

естествознания) 

10.20 – 10.50  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация, ручной 

труд) 

9.00 – 9.30  Познавательное 

развитие (математическое 

развитие) 

9.40 -10.10  Художественно-

эстетическое развитие   

(музыка) 

16.10 – 16.40  Физкультура в 

помещении 

9.00 – 9.30    Речевое 

развитие (развитие речи, 

основы грамотности) 

9.40 – 10.10 Физкультура 

в помещении     

  

9.00 – 9.30  Познавательное 

развитие (математическое 

развитие) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)      

10.50 – 11.20  Физкультура 

на прогулке 

9.00 – 9. 30  Речевое развитие 

(развитие речи, основы 

грамотности) 

10.00 – 10.30  Художественно-

эстетическое развитие   

(музыка) 
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