
Здравствуйте, уважаемые родители. 

Тема  недели «Овощи» (28 сентября -2 октября) 

И так, предлагаем вам, интересные идеи, чем занять ребёнка. 

1. Рассмотреть дома овощи. 

- объяснить, что все это можно назвать одним словом «овощи» 

- обратить внимание на следующие признаки овощей: цвет, форма, вкус. 

- по возможности рассказать и показать ребёнку, где и как растут овощи. 

-что можно приготовить из овощей( суп, салат, заготовки на зиму...) 

- совместно с ребёнком приготовить любое блюдо из овощей. 

2. Почитать стихи, загадки про овощи. 

3. Предложить порисовать или раскрасить овощи. 

4. Слепить овощи из пластилина или теста. 

5. По математике: 

- рассказать детям о геометрических  фигурах ( круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал) 

  

 



 

 

 

 

 


