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PABOYASI ITIPOI'PAMMA

110 BHEYPOYHOM JIEITENBHOCTH — «Hrpsl KV6aHCKHX Ka3aKOB»
(ykasarb yueGHbIH NpeaMeT, Kypc)

Yposens o6pazoBanus (kaacc) HavaubHoe obiee o6pasosanue, 1-4 Kiace
(HauansHoe obliee, OCHOBHOE 0bllee 06pa30BaHHE C YKa3aHHEM KJIACCOB)

KoaunyecrBo yacoB 135 yacoB

Cpok peaju3auuu NporpaMmal 4 roia

Bospacr oby4aromuxes  6,5-10 jer

Cocraureb: Oykc Anexcanap BraguMupoBUd

[Tporpamma paspaboTaHa H COCTaBlI€Ha Ha OCHOBE MPOrpaMMbl MHHHCTEPCTBA
06pa3oBaHus U HayKH poccHiickol penepamyu o61eo6pasoBaTeNbHbIX YUPEeXKCHHH
«KOMILIEKCHas MporpamMma (pU3MYeCKOro BOCTHTAaHMS ydaumxcs l-11 kmaccosy.
UsnarensctBo  MockBa  «IIpocBemenue» 2015 rox.  ABTOpEL:  JOKTOp
neparornyeckux Hayk B.W. JIax, kaHaunaT nejarorndeckux Hayk A.A. 3naHeBuu.




eab nporpammsi

coxpaHeHHe (DM3MYECKOro 3J0pOBbS yYalMXCs M CTAHOBJIEHHE HayallbHbIX
$OpM caMOOLEHKH M caMOKOHTpons pebeHKa, AUIs MONHOLEHHOH JKH3HM B
KOJUIEKTHBE CBEPCTHUKOB.

3agaun nporpamMmbl HanpapJieHb! Ha:

1) rapmonmueckoe passutue Gopm u hyHKIHIt OpraHu3Ma.

2) MOBBILIEHHE YCTOHYUBOCTH COMPOTHBIIAEMOCTH K 3a00JIeBaHUSM OpraHu3Ma U
€ro 3aKaliMBAaHWs, B pa3BUTHE /BHraTe]bHBIX KkadecTB pebeHka (CHIbl,
OBICTPOTEI, BBIHOCIMBOCTH), a TaKke BOJNEBbIX KAuecTB H  YMEHHe
MIPOTHBOCTOSATH YTOMJIEHHUIO.

3) mpuBNeuYEHHe BHMMAHHS POJMTeNel U MEeAaroroB K npobnemMe COXpaHeHHs H
YKpETUIEHHS 3110POBbS JIETEH.

4) bopmupoBaHHE OCO3HAHHOTO BHIGOPA 310POBOTO 00Pa3a KU3HH.

5) comeicTBOBATL B3aUMOJEHCTBUIO B3aMMONIOHUMAHHIA.

6) pa3BUBaTh aKTUBHOCTb M CAMOCTOSTENBHOCTD.

I. INIAHAPYEMBIE PE3YJIbTATBI KYPCA BHEYPOUHOM
JAEATEJbHOCTH

JIHYHOCTHBIE, MeTanpeAMeTHbIE H NpPeAMeTHbIE Pe3y/IbTaThbl

Jluunocmuvie pezynomamoi.

- UCUMIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAONIOOHE, YNOPCTBO B  JOCTHXKEHHH
NIOCTaBJICHHBIX LieNeH;

-YM€HHME yNpaBJIsATh CBOMMH SMOLMSIMHU B Pa3IMYHBIX CUTYalUsIX;

-yME€HHUE OKa3bIBaTh NOMOLIb CBOMM CBEPCTHHKAM.

Memanpeomemnvie pezynomame:

-onpeenaTh Haubonee 3¢ dekTHBHBIE CIOCOOB! JOCTHXKEHHS Pe3yJIbTaTa;

-yMeHHe HaXOAUTh OWMOKM IpY BHIIOJHEHHM 3aJaHUd M YMeTh MX
HCIIPAaBJIATE;

-yMeHHe 00BEKTHBHO OLIEHUBATh Pe3yJbTaThl COOCTBEHHOrO TPy/Ja, HAXOIUThH
BO3MOXKHOCTH U CIIOCOOBI UX YTy4LIECHHS.

IIpeomemnvie pesynomamel:

- IPUMEHSATH UIPBI B CAMOCTOATENBHBIX 3aHATHSX

- B3aHMOJIECTBOBATh C OJHOKJIACCHMKAMH U CBEPCTHHKAMH B Ipoliecce

3aHATHH.
- YMeHHe BeCTH HabJII0IeHHE 3a NOKa3aTeNIMH CBOEr0 (hM3UYECKOTO pa3BUTHS

JlaHHasi IporpaMMa NpeanoJaraer 3HaTh H HMeThb NPeICTABJICHHS:

- 00 MCTOPHUH, KyJIbTYPE HAPOHBIX UIP.

- 0 crocobax U 0COOEHHOCTAX JBMIKEHUM Y IIEPEIBUIKEHNH Ye/I0BEKa, POIIH U
3HAYeHHH TICHXUYECKUX ¥ GHOTOrHIECKUX MPOLIECCOB BO BPEMs MID

- 0 cmocobax MpOCTEHIIero KOHTPOJIA 3a JEATENBHOCTBIO ITHX CHUCTEM M

001mux MpaBUJI KX TECTHPOBAHHUA




- O TpaBWIAX WCIIOJb30BAHMS 3aKATMBAIOMIMX NPOLELYP, MPOPUIAKTHKH
HapyLUEeHH# OCaHKH U MOIePXKAHHs JOCTONHOTO BHELIHETO BHA.

- YMEHHE UCNOJIb30BaTh IOJTYYCHHBIC 3HAHUS I YCITELIHOro BBICTYIJICHHS Ha
COPE€BHOBAHUAX;

Ozxupaemble pe3ybTaThl K YPOBHIO NOATOTOBJIEHHOCTH yyalHxcs:

1 Cuuxenue yposus 3a60neBaeMOCTH H IIEPErpy30K ydauixcs.

2. CoznaHue ajanTUBHOW 0Opa3oBaTeNbHOM Cpeabl s neteii ¢ mpobiemamu
B 3[I0POBBE U Pa3BUTHE

3.Co3fanne yCnoBHA IS peanu3aldM TMOTPEOHOCTH B JIBHraTelbHOH
aKTUBHOCTH 4epe3 CHCTEMY CIIOPTHBHO-03/0pOBHTEBHOI paboThl.

4. ®opMoBaHHKe 310pOBOro 00pasa XHU3HH B CEMbE.

5.Pa3BuTie yMeHuit paboTaTh B KOJUIEKTHBE, JTHAEPCKUX Ka4CCTB.

6.®opMupOBaHHUe Y [eTell YBEPEHHOCTH B CBOMX CHIIaX.

Ymern:

CaMOCTOSATENEHO BBIMONHATH YNPAKHEHHs YTPEHHEH TAMHACTHKH;

TIPUMEHSATH MOJABIKHBIE MIPHI C LENbIO YKPEIUIEHHs 3/0pOBbA U TOBBILICHHSA
¢usuyeckoii paborocnocobHOCTH;

yMeTh MrpaTh B TOABWXHBIE Wrphl ¢ Oerom, NpbDKKaMH, METAHUAMH,
BIIaJICHHEM MSUOM, JIepXKaHHeM, TiepesiadaMH, JIOBISAMH, OpOCKaMy;

COBMIOAATs NpaBUia MOBEJEHUA W TOPSJOK Ha 3aHATHAX, 0e30MacHoCTh U
FHTHEHHYECKME HOPMBI, MOMOraTh ApYr APYry M Y4YMTEN0 BO BpEMi 3QHSTHH,
TOJIePXKUBATh TOBAPUILEH, UMEIOIMX clabble pe3yNbTaThl;

OBITH YECTHBIM, AMCUMIUIAHMPOBAaHHBIM, AaKTHBHBIM BO BpeMs HIp H
BBINOJIHEHHS JPYTHX 3a[aHHUM.

JEMOHCTPUPOBATH UIPHI N0 NPEUMYLIECTBEHHOMY IPOABICHHIO pusnuecKux
KayecTB:

Urpsl, B KOTOPBIX | XapaKTepUCTHKA UTPOBBIX nercTBUI
MpeuMyIECTBEHHO
TPOSBIIAOTCA

JloBKOCTH Urpsl, 100y aolIye HEMEUICHHO NIEPEXOUTD OT OZTHHX
JIEACTBUM K PYTUM; HE 3aI€pXKUBASICh, COUETATH CBOHU
neicTBUS C JEHCTBUAMHI APYTHX 3aHUMAIOLIMXCS (no
BHE3aIHBIM 3aaHusIM, curHaiam). Urpsl, Tpedyioliue yMeHus
COCPEZIOTOYHTh BHUMAHHE OJHOBPEMEHHO Ha HECKOJIBKHX
JeficTBusX (6er, MPBDKKH, MIPBI C yBEPThIBAHHEM)

BricTpoTa Virpsi, Tpe6yIoIIHe CBOEBPEMEHHBIX JBUATEIIBHBIX OTBETOB Ha
3pUTENbHbIE, TAKTHIBHBIE, 3BYKOBbIE CHTHAIIbI, MIDbI, C
KOpOTKUMH TepeGekkaMu THIa norousii-yoerait. Urpsi ¢
Tpeoi0JIeHHEM PacCTOSHUH B KpoTyaiinmii cpok. Mrpsi ¢




Oerom Ha CKOpOCThH B U3MEHSIOLMXCS YCIIOBHSAX.

Cuna Wrpsl ¢ KpaTKOBpeMEHHBIMU MbILIEYHBIMH HanpsHKeHUSMH
JMHAMHYECKOro U CTaTHYECKOro XapakTepa

BriHocnuBoCTD Hrpsl ¢ HeOAHOKpaTHEIMHM MTOBTOPEHUAMHU AKTHUBHBIX,
9HEPrUYHO BBIMOJIHIEMbBIX JeNCTBHI, CBS3aHHBIX C
HeTpephIBHBIMK MHTEHCUBHBIMHU JIBUWKEHHUAMH, yepeayroTcs ¢
KOPOTKHMH Iay3aMH Jyis OTAbIXa, Iepexofiamu OT OJIHMX BHUJIOB
JBWXEHHH K JPYTUM

11. COAEP)KAHME ITPOTPAMMBI BHEYPOYHOM AEATEJIBHOCTH

1knace

1.BBoanoe 3ausitue (14.)
3HaKOMCTBO C cojepxaHuem paboTel. becena o 3HaY€HUHM WMIPBl B KH3HH
yenoseka. MHcTpykTax no Th, no npaBunam noseaeHus Ha 3aHATHSAX.

2.!rpel Ha 3HaKoMCcTBO (1 4.)
«Bce3Hatikay, «Yranai, 4ei rojocox,

3.IloaBu:kHbIE HIpbI (64.)

«Buumanue!», «K crapry rotos», «Jctadera ¢ MpDKKaMu», «3ailbl H
naiku», «BeICTPO 10 Mectamy», «[ pynmoBble MPeDKKE», «[IpbDKKH Yepe3 CKaKalIKy»,

Cegepo-Ocemurickue HapooHbvle uzpbl. « KMypKm»

4.JIoruyeckue urpoi (44.)
Urpsl BUKTOpHHBI Ha TeMsl: «Pactenus», «IIpupona u e€ cpoiictBa», «Mup
JKUBOTHBIX),

5.«CaoBa, cJ10Ba, cjioBa» (44.)
«Kax roBopst yactu Tenay, «4ro 0603Hauaer cnoBo?»,

6.Crniokoiinblie urpsi (24.)
«3anpereHHble JBUKEHHA», «XOJIOIHO, TOPSIIO».

7.Mys3biKajabHble Hrpbl (2 4.)
«3ampmny, «Ycnei nepeaarh.

8.OpuenTHpoBouHbIe Hrpbl (4 4.)
«ITorons 3a nucuei», «bopsba 3a pnaxku», COXOTHHKH-CIIOPTCMEHBD».

9.Pa3Biievenns (24.)




Cumewnvie uzpvi: «CMerouuiics Mauy», «'opsune K1yOHH KapTodesy».

10.Knaccuueckne urpoi (4 4.)
«Crninyka-BbICKOYKa, KO MHe», «Kpackuy, «IIpaBaa uim nocaeiACTBUA».

11.CopeBuoBarenbHbie (34.)
«Camsle GbicTphien, «Becenbiii mapoBo3ui. «[locssilenye B kazadaTay»

12.Urorosoe 3ansitue (14.)
ITonsenewue uroros. Paspnexarenshas nporpaMma «Mou MOOHUMbBIE UTPBD»

2 kjaace

1.BBoanoe 3aunstue (14.)
3HAKOMCTBO ¢ copepkanueM paGoTel. becena o HCTOPUM IEPBBIX Ka3a4bhX
urpax. Mactpykrax no TB, no npasunam noBeJeHHs Ha 3aHATHAX.

2.Urpbi Ha 3HaKOMCTBO (1 4.)
«CHexHBII KOM», «3Mes», «Yrajaii, 4eil roocok», «BoasHomn»

3.IloaBmn:kHbIe HrPbI (74.)

«KomOuHnpoBanHas scraderan, «Meranue ¢ mieya», «MeraHHe CHH3Y»,
«Bonk BO pBYy», «CHATHE IIamKuW», Becenble CTapThl,  WUIPbl C MAYOM,
I[lepersruBanue», «[loBenmurens syHkw», «Mactepa Msya», «OcTadersl C
NpbDKKaMmy, «cTadersl ¢ 00pydaMu U ckakankammy, «Msu B kpyry», «bopsba 3a
braxxm».

4.JIornyeckue urpbi (34.)

Urpa 3arazka - «Yenosex», urpa 3araaka - «[Ipupona u e€ cBoiictBa», urpa
3arajika - «MHp XKHBOTHBIX),

5.«Cnosa, cioBa, cjioBa» (44.)
«Ucnopyennslii Tenepon», «Mope BonHyeTcs», «Jlobpeie cioBay, «3HaOT
Bce CBOM MecTal».

6.Cniokoiinbie urpbi (24.)
«Kto nomxomun?», «Be130B cocena»

7.My3bIKajabHble HIPbI (2 4.)
«JleHb U HOubY, «[lnsckay.

8.0puenTHpoBOYHbIE HIpPbI (4 4.)
«becnpoBonounsli Tenepon», «Habmoxarenu», «Kto nepsolii».

9.Pa3Byieyennus (24.)
Hzpwi-ammpakyuoner: «HabpackiBanue Konely, «IlepekaTbiBaHue Mstday




10.Knaccuyeckne urpni (4 4.)
«l"opsiyas xaproukay, «®auTs», «Kpackm.

11.CopesnoBarennhbie (3u.)

Konkype «A, Hy-ka manpunxu!l», Koukypc «A, Hy-ka aeBouku!», Ilpasanuk
«Becénsle crapThy.

12.UroroBoe 3ansitue (14.)
ITonBenenue utoros. PassnexarenpHas nporpamma «Mou J1H00MMBbIe HIPhI»

3kaace

1.Beoanoe 3austue (14.)

3HaKOMCTBO ¢ conepxanuem pabotel. becenga 0 posiM 3pUTENBHOIO H
CIyXOBOrO aHanM3aTopa Npu BbinojHeHuu npaswi urp. Muctpykrax no Th, mo
MIpaBHJIaM MOBEIEHHMS HA 3aHATHUSX.

2.Mrpb1 Ha 3HaKoMcTBO (1 4.)
«JInca Anuca u kot basunnoy « CHeXHBIM KOMY.

3.IlonBuxHbIe HrpbI (74.)

Cesepo-Ocemunckue Hapoduwvie uzpei: «IlepetsruBanuey, « Kmypkuny,
Yeueno-HUnzyuckue Hapouvie uzpbl: «YTyLIKay;

I pysunckue napoduvie ueper: «Ms4 B Kpyry»,

Asepbatiddcanckue Hapoduvie ueper: «Benbiit M9 U YEPHBIN MY,
Apmanckue napoonvie uzper: «Ilactyx»,

Hazecmanckue napoodnvie uzper: «Crenoi MeaBeab,

4.JIornyeckue urpoi (34.)
Pebycsl: prcoBaHHbIe pebychl, YHCII0BbIE pebychl, pebychl ¢ GyKBaMH.

5.«Cunosa, ci10Ba, cjioBa» (44.)
«Mope Bonnyercs», «CkoporoBopku», «4to o6o3HauaeT cioBo?», «3HAIOT

BCE CBOM MecTaly.

6.Cnoxkoiinbie HrpbI (24.)
«XonoxHo, ropsaon, «Pyku!».

7.My3bikajJbHbIe HIPBI (2 4.)
«3anoMHU cBOH LBET», «My3bIKAJIbHBIN CTYJIBYHKY,

8.OpuenTHpoBouHbIe HrpbI (4 4.)
«[Torous 3a nucuuei», «bopsba 3a Ppnaxku», «Kto nepsbiii»

9.Pa3Baedenns (24.)




Hzpvr-ammpaxyuonvr: «Msu B kop3uny», «llo nenu He riasmu,

10.Knaccnueckue urpoi (4 4.)
).
«Crinyka-BbICKOUKa, Ko MHe», «Kpackuy, «[IpaBaa wid noc1eACTBAD

11.CopeBnoBatenbhbie (34.) Iy, TI «
Koukype «A, ny-ka Mampumku!». KoHkype «A, Hy-ka AeBouKi:». lIpasiHu
«Becénble cTapthi».

12.AToroBoe 3ausitue (14.)
ITonsenenue uroros. Paspnexarensnas nporpamma «Mou JI0OMMBIE UTPBD»

4xnace

1.BBoanoe 3ausTue (14.)

3HaKOMCTBO ¢ cofiepxanueM paboTel. becesa o TMUHOM rMIHeHe U JOCTOHHOrO
BHEIIHEr0 BU/a py 3aHATUsAX urpamu. MHcTpykTax no Th, no npaBuiaMm noBeieHus
Ha 3aHATHAX.

2.Mrpe1 Ha 3HaKkomeTBo (1 4.)
«Ipyx6a», «BoasHoi»

3.IloaBuzkHbBIE HrpbI (74.)

«KombunupoBanHas actaderan, «C obpyyamu U CKakajikamny», «[ pymnmnoBsie
NpBDKKH», «Mactepa Msayay.
Yeyeno-Unzyuwickue napoouvie uzpor. «Humx»,
I pysunckue napoousie uepui: «CHTHE WANKKY, «Yaapb KIYTOMY;
Asepbaiidocanckue napoouvie uzper: «Benblid M4 W 4EpHBIN Mau», «Ubs
mepeHra nobeuT?y,
Apmanckue napodnvie ueper: «Ilactyx», «3emis, Boja, OTOHb, BO3IYX»,
«[lepersiruBaHue MaNKmy;
Hazecmanckue napoduvie uzpvr: «Crenoi Meapeany,
Kabapouno-bankapckue napoousie uzper: «Iloenurens nynku», «Kypasimy.

4.Jlornueckune urpsi (34.)
Cnosecusle urpsl. I'onoBonomku. Bukropunsl. ITocnoBuips!.

5.«CnoBa, ciioBa, ciioBay (44.)

«Hcnopyennblii Teneon», «Kax rosopsr yactu Tena», «Mope BonHyeTcsy,

«CxoporoBopku», «J{o6psie cnoBay, «Uto 0603HAUYaeT CJIOBO?», «3HAIOT BCE CBOM
Mecra!y.

6.Cnoxkoiinbie urpsoi (24.)




«3anpelueHHble BHKEHUs», «X0N0gHO, ropsuoy, «Pykuly, «3aianKm,
«Hrpa ¢ MmeaBeiem», «3axsar Gpraxkay.

7.My3bikajibHble HrpbI (2 4.)
«Becenslit XopoBoay», «Onpeaent 1o 3ByKy»

8.OpuenTupoBounbie Hrpbl (4 4.)
«[Torous 3a mucuuei», «becrnpoBONOYHBIN tenedon», «Habmoaarenuny,
«Bopsba 3a praxku», «OXOTHUKH-CIOPTCMEHB, «KTO nepBbIA»

9.Pa3Bneuenus (24.)

HUzpwi-ammpakyuonsl: «BeITAHYA BepeBKY», «PaBHOBECHEY, «Ha Tpex Horax».

Cmewnvie uzpvl: «S oTnpaBiioch B IMyTEIIECTBHEY, 3abasel: «UynecHoe
yraJbIBaHUE MBICIIEID),

10.Knaccuueckne urpsl (4 4.)
«opsiyast xaprowka», «®anTe», «Crnuyka-BbICKOYKA, KO MHEY, «Kpackn»,
«[TpaBza uny nocneaCTBUSD.

11.copeBHoBaTenbHBIE (34.)
KoHkypc «A, Hy-ka Mambuuku!». KOHKype «A, Hy-Ka JAeBOUKH!». [Tpa3nHuk
«Becénblie cTapTh».

12.AtoroBoe 3ausitue (14.)
TToaseaenue utoro. Pa3snekarensHas nporpamMma «Mou JHoOMMBbIE TP




L. TEMATHYECKOE ILJIAHUPOBAHUE

Ne KosinuecTBo 4acos
j R 2 3 4 XapakTepHcTHKA
HanmenoBaunmue AesiTeJIbHOCTH yYaluxcsi
TeMbl
1 | BrogHoe 3HaKOMCTBO ¢ coaepxanueM paboTsl. Becena o 3nauennu | 1 1 1 1 | Ho3HakOMHTBL C TpaBHIIOM
3aHATHE WIpbl B OJKU3HM dYenoseka. HMHctpyktax mno TB, mo NOBEJEHHUS HA 3aHATHU
NpaBWyiaM IOBEACHHS Ha 3aHATHAX. Becema o6 ucropuu
NEepBBIX KasaybMX Urpax. becena o ponu 3purensHoOro u
CIlyXOBOTO aHaJX3aToOpa MpH BHIOJIHEHHUH MpPABHJ MIP.
becena o6 nu4HOM THrHeHB W JOCTOMHOINO BHEIIHETO
BUJA [IPH 3aHATHIX UTPAMH.
«Bcesnaiika», «CHexHBIH koM», «3Mes», «Yrangai, yeit | 1 1 1 1 | Xapakrepu3oBaTh
2 Urpsl Ha royiocok», «BonsHoit», «JIluca Anuca u xot Bazuimoy, 0COOEHHOCTH CUTyalUH
3HaKOMCTBO «Apyx6a». oOIeHus: IMeHa, LIeNH, 3a/1a4y,
COCTaB YYaCTHHUKOB.
3 | IlogBuxHbIE ['pynnoBele wurpel, komaHaHele urpesl. CopeBHOBaHHUsS. | 6 7 7 7 | OcBauBaThb  YHHUBEpCaJbHbIE
UTPbI Urper ¢ mssgoM. CriopTUBHBIE pa3BiedeHHs U 3a06aBbl Ha YMEHHS B CaMOCTOSTEIbHOM
wiomiaake. Becensle crapthl. «BHumanue!», «K crapry OpraHu3allidi U NPOBENECHHH

roroB», «KomOuHMpoBaHHas acraderan, «Icradera c
NpBDKKaMu», «3ailisl U naikm», «oput», «C obpydamu
U ckakankamu», «beicTpo mo Mectam», «I'pynmoBeie
npeDKKWY, «[IpbDKKH Yepe3 cKakalKy», «MacTepa Msyay.
Cesepo-Ocemunckue Hapoonvie upbvi:«llepersarusanuen,
«boprba 3a dnaxky, «KMypkn», « Mertanue ¢ mieday,
«MeTtaHH€e CHU3Y»,

Yeyeno-Huzyuwckue Hapoonvle uzpel: «Hmx», «Y Tylikay;
Ipysunckue Hapooubvle uepel: «CHATHE MAaNKW», «Ms4 B

KPYTy», «YIapb )XTyTOM);

INOABHXXHBIX UI'D




Asepbaiidoicanckue  napoonvie ucpvl: «benpli M4 wH
YEpHBIN Ms9», «Ubs mepeHra nodbeaut?», «JIeHs u Houb»;
Apmsanckue napodnvie uzpwr: «ITactyx», «3emns, Boxa,
OrOHb, BO31yX», «IlepeTsruBanue mankuy;
Hazecmanckue napoonvie uzpwr:  «Cremnoii MeIBEbY,
«Ms14 B KpyTy»,

Kabapouno-Bankapckue napodnwvie uzpul: «lloBenurens
TYHKH», «KypaBnu».

Jloruueckue
UIpBI

3aranku Ha Temb!l: «[Ipupona u eé cBoiicTBay, «UenoBek»,
«Mup xuBOTHBIX», «Pactenus», «lllkona». 3aramku-
uryTkH. Pebycsl: pucoBanHbIe peGychl, YMCIOBbIE peGycCh,
peGycol ¢ OykBamu. CroBecHble HIphl. [ 0JOBOJIOMKH.
Bukropuns!. [TocnoBuis!.

Pa3BuBarth JIOrH4YecKoe
MBIILIEHHE, peYb, BOOOpaXKeHHe

«CrnoBa, cioBa,
CJIOBa»

«Hcnopuennsiit Tenedon», «Kak roBopsT yactu Temay,
«Mope BonHyetcs», «CkoporoBopku», «Jlo6psle ciioBay,
«Yto 0603Ha4aeT ci1oB0?», «3HAIOT BCe CBOM MecTaly.

AHAIH3HPOBaTL YMECTHOCTH
HCIIONIb30BaHHS CpencTB
YCTHOTO OOINEHUS B pasHbIX
PEYEBBIX CUTYALMAX

CriokoiiHbIe
UTPBI

«Kto  momxomun?»,  «3ampemieHHBIE  JBKESHUS,
«3anymanHas 1necHs», «BbI30B cocema», «XonoxmHo,
rops4o», «Pyku!», «3aituukuy», «Urpa ¢ mexsemem»,
«3axBat uaxkay.

IposiBasaTh KayecTBa

KOOpIWHALIMK TPHU BEHINOJTHEHUE
3aJaHuH

My3bIKanbHbIE
UTPbI

«JleHb 1 HOYbY, «3amMpm», «Ycneit nepenats», «Ilsckay,
«3anomuH cBoii 1BeT», «Komobox», «Becenslii Xxoposoay,
«My3bIKabHbIN CTYIBYHKY, «ONpesieny 1o 3ByKy»

CootHocuTh MY3bIKY c
JBWOKEHUSIMU

OpueHTHPOBOYH
bI€ UIPBI

«ITorons 3a nucuuei», «becrpoBooYHbI Tenedony,
«Habmopnarenn», «bopsba 3a dnaxkn», «OXOTHHKHU-
cropTcMeHbl», «KTo nepBelin»

Pa3suBath GeicTpoTy U cuty

Pa3Bneyenus:

UTPBI-
aTTPaKIMOHBI,

Heper-ammpakyuonvr: «HabpacsiBanue xoneny, «Msy B
Kop3uHy», «IlepekaTsiBaHue Ms4ay, «Ilepenada mMsua Haj
rojioBoi», «Ilo nenu He rusms», «BHITSIHH BepeBKy»,

OcBauBaTh TeXHHKY GPOCKOB
60MIBIIOro ¥ MaNoro Msaya
BocnuThiBaTh 3MOLMOHANBHO-




CMEIIHBIC MIpbl, | «PaBHOBecHey, «Ha Tpex Horax». BOJICBBIE Ka49€CTBa
3a0aBbI Cmewnvie uepwr: «benHas nuckay, «CMeIOIMHCT MII»,
«Sl nomen B ropoa», «5 OTHpaBIIOCH B IyTEIIECTBHEY,
«McniopueHHBIH Tenedony, «["opstume KITyOHH
kaprodensy, 3abasui: «UynecHoe yraaplBaHHe MBICTIEN»,
10 | Knaccuueckue | «l'opsyast kapromkay, «®Dante», «CMYKa-BbICKOUYKa, KO | 4 4 - 4 | OcBanBaTh JIBUTaTeNbHbIE
UIPbI MHey, «Kpackuy, «[IpaBaa uiu nocneacTBus». JercTBus, COCTaBJISIOIIHE
COJEPXaHUs UIP
11 | CopeBnoBarens | Konkypc «A, Hy-ka manpumku!». KoHkypc «A, Hy-ka | 3 3 3 3 |CobawaaTe JUCUMIUIMHY Ha
HbIE nesouku!». [Ipasauuk «Becénsie cTapTh». Ipa3HUKax.
« K cBoemy kanurany», «Camsble ObIcTpble», «Becemnblii Pa3BuBarth JIOBKOCTh 7
napoBo3uKy, «ITocBsimeHne B ka3ayaTay. OBICTPOTY
12 | Urorosoe [Tonsenenue uroros. Pa3snekatenbHas nporpamma «Mowu | 1 1 1 1 | HayuynTbest MOABOAUTE HTOTU
3aHATHE JFOOMMEBIE UTPBI»
Hroro: 33¢|:34 | .3471.34
COIJIACOBAHO COI'JTACOBAHO

npotokon Ne 1 3acenanus
[IIMI] yuuTenei HadyaJIbHBIX KJIaCCOB
or 25.08.2021 r.

noanwucek pykosoautesns LLIML]

Hr) /Murynuna U.B./
\ pacuQpoBka noanueHn

wm,%v nupekTopa o YBP
/JlenoBckas IA./
g

paciuudpoBKa MoAMUcH

Hara «25» aBrycra 2021 r.




Peuensus
Ha pabo4yio NporpaMmy BHEYPOUHOH AeATENHOCTH «Mrphl KybaHCKMX Ka3akoB»
Juis obydatommxcs 1-4 knaccoB, pa3paboTaHHYIO yYHTENIEM
¢uzmaeckoit kynbTyps: MBOY COILL Ne6 um. M. T. Cupropenko
®ykc AnekcanipoM BraguMupoBHyeM

Pa6oyas nporpaMma BHEYpouHOH AesTenbHOCTH «Mrphl KybaHCKHX Ka3akoB» IpeHa3HaucHa
ans obyqaromuxes 1-4 knacco. Cpok peanmsauun — 4 roga. KonnyecTBo 4acoB B roa - 34,
KOJIHYECTBO YacoB B HEZEMO - 1.

ITporpamma «Urpsl KybaHCKuX Ka3akoB» pazpaboTaHa M COCTaBleHa Ha OCHOBE [IPOrPaMMBbl
MHHHCTepCTBa 06pa3zoBanus M Hayku P® s obmeobpasoatenbHbX yupexaenui «Kommiekcrad
nporpaMma (M3MYeckoro BocmuTaHus ydammxcs 1-11 kmaccos», M.«IIpocsemenuer, 2015r.
aBtopel: B.1. JIsx, A.A. 3naneBuy.

AKTyalbHOCTh JJAHHOM IPOrpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO B COBPEMEHHBIX YCJIOBHSX, KOrja
NPOMCXOAAT iy60yYaiiine H3MEHEHHs B XHM3HH OOLIECTBA, OAHMM M3 LEHTPAILHBIX HAIpaBlIeHHH
paboThl ¢ MOApAcCTAIOMMM MOKOJEHHEM CTAHOBHMTCS NAaTPHOTHYECKOE BOCMHTaHME. JIeHCTBEHHBIM
CPEICTBOM BOCIHTAHHs IaTPHOTH3Ma SBJSETCA NpHOOIIEHHE AETEH WIKOJBHOrO BO3pacTa K
KYJIbTYpE ¥ TPaIULHsIM Ka3ayecTBa.

[lporpaMmma Kypca OpHEHTHpOBaHa Ha NpHOOpPETEHHE HEOOXOAMMBIX 3HaHHH 110
3aKaJIMBaHHIO, 310pPOBOMY 00pa3y XH3HH, PEXXUME IHS U JIHYHOH TMTHEHE, HCTOPHH BO3HHKHOBEHHS
Ka3a4ybHX UTp, HAPOJHOH HUIpe KaK CPEACTBE MOJBHKHON HIPBI.

[porpamma «Mrpsl KyOGaHCKHX Ka3akoB» IIO3BOJISET LIKOJNbHHKAM HayuHThCs paboTaTh B
KOJUIEKTHBE, (hOPMHPOBATh YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX, BBIIOJIHATH KOMIUIEKCH YIPaXHEHHH,
HanpaB/IeHHbIe Ha ()OpPMHPOBaHHE NPABUIILHON OCAHKHM, KOMILIEKCHI YTIPaXKHEHHH yTPEHHEN 3aps/IKH1
H  (QU3KYTbTMHHYTOK, IIepelBIKCHHA B Xojnbe, Oere, INpBDKKaX pasHBIMH  CIOCOOaMH.
CaMOCTOSTENIbHO ¥ aKTUBHO UIPaTh B Ka3a4bH UIPHL.

OcobennocTrio pabodeit mporpamMmel «Mrpsl KyGaHCKHX Ka3akoB» SBISETCS TO, YTO €€
HCIIOJIb30BaHHE CIIOCOOCTBYET pPa3BUTHIO y 00ydalOIHUXCsl Ka4eCTB, HEOOXOUMBIX B IIOBCEAHEBHOM
JKU3HH: HaXOMXYHBOCTH, IPOSIBIICHHE MHULMATHBEI, OBICTPOrO MPHHATHS PELIEHHH, yMEHHUs ObICTPO
HaXO/[UTh BBIXOJ B CIIOXKHOH CHTYallHH.

Pa6oyast mporpaMma BHEYPOYHOH HeATeNbHOCTH «Mrpel KyGaHCKHMX Ka3akoB» s ywauuuxcs -4
KiaccoB, paspaboTaHHas yuuTeneM ¢u3Mueckoid KyapTypel Dykc A. B., cooTsercTByer
TpeGOBaHUSIM H MOXET OBITh PEKOMEH/IOBaHa K NMPHMEHEHMIO B NPAKTHYECKOH IeJaroruyeckoi

JEATCIIbHOCTH.

29.08.2022 r.

PenieH3eHTHI:

Jupextop MBY «lleHTp pa3BuTHS

obpazosanusy MO VYcre-Jlabunckuii paiton 10.B. Esy6oBa

(P
Q-[«"xuﬂ"‘

3amectutens gupexrtopa MBY «Llentp passutus &Z
W

obpasosauus» MO Ycre-Jlabunckuii paiion C.B. CeBactbsiHoBa




