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План внеурочной деятельности  

для 5-9 классов на 2025-2026 учебный год 

Внеурочная деятельность                                                                       5  6  7  8  9  

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы  

«Программируй и летай» 1 1 1 1 - 

«За страницами учебника 

математики» 

- - - - 1 

«За страницами учебника 

русского языка» 

- - - - 0,5 

«Граждановедение, общество, 

право» 

- - - - 0,5 

«За страницами учебника 

биологии» 

- - - - 0,5 

«За страницами учебника 

географии» 

- - - - 0,5 

«За страницами учебника химии» - - - - 1 

Внеурочная деятельность         

по формированию 

функциональной грамотности  

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 

«Проектная деятельность»    1  

 Внеурочная деятельность по 

развитию личности, её 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся 

«Медиацентр» 1 0,5 1 1 0,5 

«Спортивные игры» - - 0,5 0,5 - 

«Краеведение» 1 0,5 1 1 0,5 

«Россия – мои горизонты» - 1 1 1 1 

«Билет в будущее» - 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Нотка» - 2 - - - 

«Киберспорт» 1 0,5 1 - 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленную на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Я, ты, он, она – вместе дружная 

семья» 

1 - - - - 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Лидер» 1 1 1 1 - 

Внеурочная деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации  

ОБЗР 1 1 1 - - 

Военное дело - - - 1 1 

Приложение № 2 

к разделу 3 адаптированной основной 

образовательной программы 

образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями 

(вариант 8.1) 
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Итого  9 10 10 10 10 
                                                                                                          


