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Ватрушки с творогом
Тесто:

молоко 

яйцо

масло растительное

мука пшеничная

дрожжи сухие

сахар

соль

Для начинки:
творог 

сметана 

желток

сахар 

Для смазывания 
ватрушек:

яйцо 



Пирожки с картошкой

Тесто:

молоко 

яйцо

масло растительное

мука пшеничная

Для начинки:

картофельное пюре     
со сливочным маслом              

и молоком

Для смазывания 
пирожков:

яйцо



Салат из свежих овощей
Капуста

Морковь
Помидоры
Кукуруза 

консервированная
Соль
Сахар

Растительное масло



Жаркое по-домашнему

Мясо свинины
Лук репчатый

Морковь
Помидоры свежие

Томатная паста
Растительное масло

Картофель
Соль

Зелень



Макароны с сыром

Макаронные изделия
Сыр
Соль

Масло сливочное



Каша молочная рисовая

Крапа рисовая
Молоко 

Соль 
Сахар

Сливочное масло



Вареники с картошкой

Тесто:
мука пшеничная, 

вода, соль, 
растительное масло.

Начинка –
картофельное пюре




