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Пояснительная записка. 

           Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с 

умственной отсталостью. Его направленность на социализацию личности обучающегося, 

на коррекцию и развитие речемыслительных способностей, формирование эмоционального 

отношения к действительности и нравственных позиций поведения подчёркивает 

значимость обучения чтению обучающихся с данной категорией.  

       Задачами изучения учебного предмета «Чтение» являются: 

-воспитание у обучающихся интереса к чтению; 

-формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом; 

-формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст вслух, 

шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, 

сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного 

анализа; 

-развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы педагогического 

работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, 

коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

 Общая характеристика учебного предмета «Чтение». 

В программу по чтению подбираются произведения народного творчества, 

классиков русской и зарубежной литературы, доступные пониманию статьи из газет и 

журналов. 

В программе даётся примерная тематика произведений, определяется уровень 

требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию, навыков устной речи и 

объёму внеклассного чтения. Тематика произведений подобрана с учётом максимального 

развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания 

нравственных качеств. 

Усвоение содержания, читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. 

При этом очень важна система работы по установлению причинно-следственных связей и 

закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение. 

Продолжается систематическая работа по обучению чтению про себя, 

отработка навыка выразительного чтения.  

Учитель в процессе обучения чтению должен уделить особое внимание работе с 

иллюстрационным материалом как одним из эффективных средств формирования 

обучающихся. 

Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. 

Обучающиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в 

процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, 



обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению 

предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. 

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской 

самостоятельности у обучающихся: развития у них интереса к чтению, знакомства  

с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, 

формирования навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещения 

библиотеки; умения выбирать книгу по интересу. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Класс -  4 

Количество часов в год -  68;  

в неделю -2 часа. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета «Чтение». 

      Минимальный уровень: 

-осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; 

-пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

-участие в коллективных работах по оценке поступков героев и событий; 

-выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений. 

Достаточный уровень: 

-чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова – по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

-ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

-определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

-чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

-определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков; 

-чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности 

(после предварительного разбора); 

-пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный 

план или иллюстрацию; 

-выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений. 

Содержание учебного предмета «Чтение». 

            Содержание чтения: (круг чтения): произведения устного народного творчества 

(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие 

рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о 

жизни обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и 

этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и 



необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом 

прошлом.  

        Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их 

дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. 

        Жанровое разнообразие: сказки рассказы, стихотворения, басни, пословицы, 

поговорки, загадки, считалки, потешки.  

        Навык чтения: осознанное, правильное чтение с переходом на чтение целыми 

словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, 

выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных 

диалогов). 

       Работа с текстом: понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 

текста по плану и опорным словам.  

     Внеклассное чтение: чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание 

заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы 

о прочитанном, пересказ. Отчёт о прочитанной книге.  

 

Тематическое планирование. 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

Кол-

во 

часов 

по 

ФОП 

Кол-во 

часов по 

рабочей 

программе 

В том числе на ЭОР 

К/р Тесты С/р Л/р 

1.  
Произведения        

о Родине 
4 ч. 4 ч.     

 

2.  Родная природа 9 ч. 9 ч.      

3.  

Отношение 

человека                   

к животным 

7 ч. 7 ч.     

 

4.  

Отношение 

человека                   

к труду 

7 ч. 7 ч.     

 

5.  

Отношение 

человека друг         

к другу 

7 ч. 7 ч.     

 

6.  
О жизни 

обучающихся 
7 ч. 7 ч.     

 



7.  
О дружбе и 

товариществе 
7 ч. 7 ч.     

 

8.  
Произведения о 

добре и зле 
9 ч. 9 ч.     

 

Итого: 68 часов 

 

 

Материально-техническое обеспечение. 

Учебно-методический комплект 

• Чтение.  4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. Ч 1/[авт. сост. 

С. Ю. Ильина, А. А. Богданова]. — 7-е изд.— М.: Просвещение, 2019 год.- 112 с. 

• Чтение.  4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. Ч 2/[авт. сост. 

С. Ю. Ильина, А. А. Богданова]. — 7-е изд.— М.: Просвещение, 2019 год.- 111 с. 

 

Дополнительная литература 

• Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей с ОНР. / 

Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2009 

• Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении чтению. М.: Ось – 89, 2010. 

• Кутявина С.В., Гостимская Е.С., Байкова М.И. Поурочные разработки  

по литературному чтению. М.; Вако, 2017. 

• Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / 

Под ред. В.Г.Петровой. – 2-е изд., перераб. – М: Просвещение, 1982. 

• Узорова О.В., Нефедова Е.А. Тесты по проверке техники чтения для начальной 

школы: М.: Астрель, 2018. 

 

Оборудование 

• Технические средства обучения: компьютер, интерактивная доска. 

 

 


