
Учебный план универсального профиля. Вариант 3  

 

Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 Количество часов Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

(10 кл.) 

10 

кл. 

11 

кл. 

за 2 

года обучения 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык  У 3 3 204 (3/3) тест 

Литература Б 3 3 204 (3/3) сочинение 

Английский язык Б 3 3 204 (3/3) тест 

Математика Б 4 4 272 (4/4) контрольная работа 

История У 4 4 272 (4/4) тест 

Физическая культура Б 3 3 204 (3/3) тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 68 (1/1) 

тест 

Астрономия Б 0,5 0,5 34 (0,5/0,5) тест 

Индивидуальный проект  1 1 68 (1/1)  

Учебные предметы по выбору 

Родной язык Б 1 1 68 (1/1) тест 

Химия  У 3 3 204 (3/3) тест 

Биология  У 3 3 204 (3/3) тест 

                               Итого:  29,5 29,5 2006 (29,5/29,5)  

Курсы по выбору: 

Практикум по биологии ЭК 1 1        68 (1/1)  

«Абитуриент» (матем.) ЭК 1 1        68 (1/1)  

Практикум по русскому 

языку 
ЭК 1 1 

       68 (1/1)  

Практикум по химии ЭК 1 1        68 (1/1)  

                               Итого:  4 4 272 (4/4)  

Максимально допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной  

учебной неделе 

 37 37 2516 (37/37) 

 

Фактическая нагрузка  33,5 33,5 2278 (33,5/33,5)  

Вакансия  3,5 3,5 238  

Внеурочная деятельность 

Название программы     Направления 

ОПТ (общественно-

полезный труд) 
 1 1 68 (1/1) 

Социальное 

Волейбол 
 1 1 

68 (1/1) Спортивно-

оздоровительное 

                               Итого:  2 2 136 (2/2)  

Вакансия  8 8 544  


