
 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБУ ДО ДЮСШ  
Торжокского района 

 
_________Шарапова М.А. 

 
 

Отчет о результатах самообследования 
муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа» Торжокского района 
на 10 мая  2022-2023 учебного года 

 
1. Общая характеристика образовательной организации 

 
      1. 1 Нормативно-правовая деятельность 
 

Наименование 
учреждения 

Полное наименование  учреждения: Муниципальное бюджетное 
учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская 
спортивная школа» Торжокского района. 
Сокращенное наименование  учреждения: МБУ ДО ДЮСШ. 
 

Юридический и 
фактический адрес 

172002, Тверская область, г. Торжок, пл.9 Января, д. 1.   
 

Лицензия Серия 69Л 01 №0002248 от 16.08.2018г. 
Телефон 848-251-9-89-66 

Дата открытия 24.06. 2002 год 
ОГРН 1036916002826 
ИНН 6943005310 

Адрес интернет-
сайта 

http://torzhdussh.ros-obr.ru 

Адрес электронной 
почты 

scharapova.marina2015@yandex.ru 

Учредитель Администрация муниципального образования «Торжокский 

район» 

Адрес учредителя 172002, Тверская область, г. Торжок, ул. Луначарского, д.2 

Комплектование количество групп – 25 
количество учащихся  на начало учебного года  - 362 чел.(дети), 24 

(взрослые) на конец – 372 чел. (дети), 24 чел. (взрослые) 

 
 

Деятельность Учреждения регламентируется следующими видами 
нормативно-правовой документации: 
- Конвенция ООН о правах ребенка; 
- Конституция РФ; 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 



- Приказ Министерства образования и науки РФ №1008 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» от 29.08.2013; 
-  локальными актами: 

 

Устав  МБУ ДО  ДЮСШ  принят  на  общем  собрании работников     и  
утвержден  постановлением администрации Торжокского района № 338 от 
30.05.2018г.   
- Документы о лицензировании деятельности. 
- Коллективный договор. 
- Паспорт безопасности. 
- Образовательные программы. 
- Правила  внутреннего распорядка для работников МБУ ДО ДЮСШ. 
- Правила внутреннего распорядка для обучающихся  МБУ ДО ДЮСШ. 
- Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения 
отношений между МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района и обучающимися и 
(или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних 
обучающихся. 
- Права и обязанности обучающихся. 
- Режим занятий обучающихся. 
- Положение «  О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 
- Положение о порядке участия обучающихся в культурно-массовых 
мероприятиях и соревнованиях разного уровня. 
- Порядок посещения обучающимися по своему выбору мероприятий, 
проводимых в учреждении и не предусмотренных учебным планом. 
 - Положение о педагогическом совете. 
-  Положение об общем собрании работников МБУ ДО ДЮСШ Торжокского 
района. 
- Положение о совете школы. 
- Положение о методическом совете. 
- Положение о тренерском совете. 
- Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников. 
- Положение о ведении и проверке личных дел обучающихся. 
- Положение о защите, хранении, обработке и передачи персональных данных 
работников и обучающихся МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района.  
- Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений в МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района. 
- Положение об общем родительском собрании МБУ ДО ДЮСШ Торжокского 
района. 
- Положение о добровольных пожертвованиях. 
- Положение об официальном сайте МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района. 
- Положение о контрактной службе в сфере закупок товаров, работ, услуг для 
обеспечения нужд МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района 
- Антикоррупционная политика МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района. 
- Положение о контрольно-техническом пункте. 
 



- Учебный  план. 
- Рабочие  программы. 
- Расписание учебно-тренировочных занятий.  
- Положение о внутреннем контроле. 
- Порядок приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным 
программам. 
- Положение  о доплатах и надбавках стимулирующего характера работникам 
МБУ ДО ДЮСШ  Торжокского  района. 
- Положение об аттестации тренеров-преподавателей. 
- Должностные инструкции работников. 
- Инструкции  по  охране  труда.   
Регулярно и правильно оформляются:  
- Приказы по основной деятельности и    личному  составу. 
- Приказы  по  личному  составу учащихся. 
В ДЮСШ имеются: 
- договоры образовательной организации с родителями (законными 
представителями); 
- личные дела воспитанников,  
 
Информация о документации образовательной организации, касающейся 
трудовых отношений: 

В ДЮСШ имеются и своевременно заполняются: 
-трудовые книжки работников, личные дела работников; 
- трудовые договоры с работниками и дополнительные соглашения к трудовым 
договорам; 
- коллективный договор (в т.ч. приложения к коллективному договору); 
- правила внутреннего трудового распорядка; 
- штатное расписание образовательной организации (соответствие штата 
работников установленным требованиям, структура и штатная численность в 
соответствии с Уставом); 
- должностные инструкции работников; 
- журналы проведения инструктажа. 
 

  
Структура  школы  и  система  управления. 

 
Общее  руководство  школой  осуществляет   директор  МБУ ДО  ДЮСШ    

Шарапова Марина Юрьевна   (приказ  о  назначении  на  должность   от  
01.02.2012 г.   №  4)  в  соответствии  с  действующим  законодательством. 

Структура  школы   (Педагогический  совет,  Методический совет, 
Тренерский совет,  Общее  собрание  работников)  совместными  усилиями  
решают  основные  задачи  учебного  процесса. 

Управление  школой  строится  на  принципах  единоначалия   и  
самоуправления.  Советы  школы  в  своей  деятельности  руководствуются  
Конвенцией  ООН  о  правах  ребенка, федеральным, региональным  и местным 
законодательством  в  области  образования  и  социальной  защиты,  Уставом  
школы  и  настоящими  Положениями. 



     Приказы директора ДЮСШ по основной деятельности и личному составу 
составлены качественно, в полном объеме. 
   Локальные нормативные акты, касающиеся прав и интересов участников 
образовательных отношений принимаются на педагогическом совете и 
утверждаются директором школы по мере необходимости. 
 

 
Содержание и качество образовательной  деятельности. 
 

Целью работы  МБУ ДО ДЮСШ Торжокского района является 
формирование физически и нравственно развитой личности, способной активно 
использовать ценности физической культуры и спорта для укрепления и 
длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 
деятельности и организации активного отдыха. 
 
Основными задачами являются: 
• формирование и развитие творческих и спортивных способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в физическом, 
интеллектуальном и нравственном совершенствовании; 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни,  
     укрепление здоровья обучающихся;  
•    формирование навыков адаптации к жизни в обществе, профессиональной 

ориентации; 
• выявление и поддержка детей, проявивших выдающиеся способности в 

спорте. 
 
Школа  реализует  общеобразовательные  программы дополнительного 

образования детей и взрослых в области физической культуры и спорта по виду 
спорта самбо. 

 
 Условия осуществления образовательного процесса и режим работы 
 
Учебный год в ДЮСШ  начинается 01 сентября, оканчивается 31 августа 

(за исключением 6 недель летних каникул).  
 

Учебно-тренировочные занятия проводятся на базе общеобразовательных школ 
Торжокского района, о чем на начало учебного года заключаются договоры о 
взаимном  сотрудничестве.  
Договоры  на 2022-2023 учебный год заключены 31 августа 2022 года. 

 
Учебно-тренировочные занятия на отделениях проводятся в соответствии с 
годовым учебным планом, рассчитанным на 52 недели (46 недель учебно-
тренировочных занятий непосредственно в условиях спортивной школы и 
дополнительно 6 недель в условиях оздоровительного лагеря спортивного 
профиля и по индивидуальным планам обучающихся на период их активного 
 отдыха). 



Учебно-тренировочные занятия в 2022 - 2023 учебном году МБУ ДО 
ДЮСШ проводятся  в соответствии с нормами СанПиНа  с 12.40  до 20.00 
часов с учащимися общеобразовательных школ Торжокского района. 
Деятельность спортивной школы осуществляется ежедневно, включая 
выходные и праздничные дни.  
    Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия составляет в 
день: 
· на этапе спортивно-оздоровительном– 2 часа; 
· в группах базового уровня сложности  – до 3-х лет обучения - 2 часа; свыше 2-
х лет – до 8 часов. 
Продолжительность одного часа составляет 45 мин.; 
Административно-управленческий персонал, учебно-вспомогательный 
персонал работает с 08.00 часов до 17. 00 часов, перерыв с 12.00 до 13.00 часов. 

 Организация  учебно–тренировочного  процесса  в  ДЮСШ  
регламентируется  учебным  планом,  годовым   планом   работы,  
расписанием  занятий. 

  При  разработке  Учебного  плана  решался  комплекс  взаимосвязанных  
задач:  образовательных,  оздоровительных,  воспитательных.  

Учебный  план  принят на  Педагогическом  совете , утвержден приказом 
директора МБУ ДО ДЮСШ №63/10  от 01 сентября  2022года. 

Учебный процесс осуществляется в соответствии с образовательными 
программами МБУ ДО ДЮСШ: 

1. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-
оздоровительных групп по видам единоборств. 

2. Дополнительная предпрофессиональная программа по самбо. 
3. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по футболу. 
4. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по гандболу. 
5. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по волейболу. 
6. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по шахматам. 
7. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по пауэрлифтингу. 
8. Дополнительная общеразвивающая программа для спортивно-

оздоровительных групп по фитнес-аэробике. 
     Программы приняты на педагогическом совете (протокол №7 от 23 августа 
2022г.), утверждены приказом директора МБУ ДО ДЮСШ №60/1 от 23августа 
2022 года. 
В соответствии с  учебным  планом  осуществляются следующие этапы 
подготовки: 
 1. по видам единоборств  для детей с 7 до 18 лет 
- спортивно – оздоровительный  первого года обучения (самбо)-1 группа; 
- спортивно – оздоровительный  второго  года обучения (самбо, бокс)-9 групп; 
- спортивно – оздоровительный  третьего  года обучения( самбо)-1 группа;  
- спортивно-оздоровительный четвертого года обучения( бокс) – 2 группы; 



- базовый уровень сложности  по самбо   второго  года обучения-  2 группы; 
2. по гандболу  
-спортивно-оздоровительный третьего года обучения – 1 группа; 
3. по футболу 
- спортивно-оздоровительный третьего года обучения – 1 группа 
- спортивно-оздоровительный четвертого года обучения – 1 группа; 
4. по волейболу 
- спортивно-оздоровительный третьего  года обучения – 2 группы; 
5. по пауэрлифтингу 
- спортивно-оздоровительный второго года обучения – 1 группа; 
6. по шахматам 
- спортивно-оздоровительный первого года обучения – 1 групп; 
- спортивно-оздоровительный второго года обучения – 1 группа; 
5. фитнес-аэробика  
 Спортивно-оздоровительный для женщин второго года обучения -2 группы 
Итого: 25 групп. 
 
Объем  учебно - тренировочной работы в неделю по плану н -6 часов в 
неделю 
Всего: 154 часа в неделю в 25 группах. 

  7084часов за учебный  год (46 учебных недель). 
 
 

На основании образовательных программ тренерами-преподавателями 
составлены рабочие программы для каждой группы обучающихся.  Все рабочие 
программы согласованы методическим советом школы и утверждены 
директором.  

Расписание учебно - тренировочных  занятий  составляется 
администрацией спортивной школы по представлению предложений тренеров-
преподавателей школы в целях установления более благоприятного режима 
тренировок и отдыха обучающихся, обучения их в общеобразовательных 
учреждениях с учетом возрастных особенностей детей и установленных 
санитарно-гигиенических норм. 
 
 

 Системность оценки усвоения обучающимися образовательных программ. 
В целях объективного определения уровня успеваемости обучающихся и 

своевременного выявления пробелов в их подготовке проводится комплексное 
тестирование обучающихся в соответствии с видами тестов (контрольно-
переводных нормативов, испытаний), представленных в реализуемых 
программах. 

Два раза в год в группах проводятся контрольные испытания по общей, 
специальной и технической подготовке. Оценка физического развития 
производится по общепринятой методике биометрических измерений. Уровень 
подготовленности обучающихся выражается в количественно-качественных 
показателях по технической, тактической, физической и теоретической 
подготовленности. 



         Из проведенных тестов  следует, что повышается не только 
количественные, но и качественные показатели физической подготовленности 
учащихся 

76 % учащихся справились с  вступительными  тестами, 88% с пробными  
тестами за 1 полугодие обучения. 

Оценка результативности и эффективности действующей в 
образовательной организации системы контроля. 

Система контроля со стороны администрации образовательной 
организации организована и эффективна (проверяется соблюдение 
законодательства РФ в области образования; соблюдение Устава учреждения, 
правил внутреннего трудового распорядка и других локальных актов 
учреждения; своевременности прохождения медицинского осмотра, 
выполнение образовательных программ). 
В Целях получения полной и всесторонней информации о состоянии 
образовательно-воспитательной работы в школе, дальнейшего 
совершенствования образовательно-воспитательного процесса, отслеживания 
динамики развития обучающихся, реализация их образовательного потенциала 
с  учетом индивидуальных особенностей, интересов, образовательных 
возможностей, состояния здоровья каждого ученика составлен план 
внутришкольного контроля. 
Кадровый состав: 
Учреждение полностью обеспечено квалифицированными кадрами.  
14  тренеров-преподавателей: 12  человек  с высшим образованием-86%,  2 
человека со средним специальным образовагнием -14 %. Имеют высшую 
категорию- 4 человека. 
2 инструктора- методиста, награждены знаком «Отличник физической 
культуры и спорта». 
Все педагоги регулярно проходят курсы повышения квалификации.  
  
 Воспитанники ДЮСШ 
На начало 2022-2023 учебного года  в школе числилось 362 учащихся детей, 24 
занимающихся взрослых. 
- Количество обучающихся в учреждении на конец учебного года - 372 чел. 
детей, 24  взрослых. 
Контингент учащихся увеличен. 
 
 
 

Сведения о здоровье обучающихся: все обучающиеся дважды проходят 
углубленный медицинский осмотр во врачебно-физкультурном диспансере.  
Первый осмотр проводился в октябре-ноябре 2022 г., второй проведен в апреле-
мае 2023г. 
 

 Оценка социальной работы образовательной организации.  
 

Обучающиеся 
дети   из  

Обучающиеся  
из  многодетных  

Обучающиеся  
из  неполных  

Опекаемые. Обучающиеся,  
состоящие  на  



малообеспеченных  
семей. 

семей. семей. учете  в  ПДН  
РОВД. 

156 96 117 - - 

 
У каждого тренера-преподавателя имеются сведения о семьях 

(находящиеся в трудной жизненной ситуации, многодетные, неполные, 
малообеспеченные),  сформирован план работы с детьми находящимися в 
трудных жизненных ситуациях, который реализуется в ходе тренировочных 
занятий и внеучебной деятельности.   
 

 Оценка организации взаимодействия семьи и образовательной 
организации. 

Родители всех учащихся школы проинформированы о правах и 
обязанностях воспитанников, о правах, обязанностях и ответственности 
родителей (законных представителей) в сфере образования – составлен 
договор. 

1 раз в квартал проводятся родительские собрания (ведутся записи 
протоколов собрания). Родители присутствуют на тренировочных занятиях и 
соревнованиях.  

Создан и своевременно обновляется сайт школы, где родители могут 
ознакомиться с информацией о школьных делах (документация, мероприятия,  
итоги соревнований). 

Информация о достижениях воспитанников на соревнованиях 
публикуется в местных СМИ. 
 

Анализ и оценка состояния воспитательной работы. 
Важной частью системы воспитательной работы является формирование 

и укрепление школьных традиций. 
 На отделениях проводятся мероприятия посвященные началу 

(«Посвящение в самбисты») и окончанию учебного года, присваиваются 
спортивные разряды. Проводятся беседы о здоровом образе жизни,  поведении 
в общественных местах, правилах внутреннего распорядка, техника 
безопасности. Тренерами-преподавателями организуются экскурсии, 
посещение выставок.  Учащиеся отделений принимают участие в 
показательных выступлениях, пропагандируя свой вид спорта.  

В ноябре, феврале обучающиеся МБУ ДО ДЮСШ принимали участие в 
спортивно- тренировочных сборах по самбо в детском загородном лагере 
«Компьютерия».  

В воспитательной работе школы наиболее значимыми направлениями 
остаются формирование здорового образа жизни, гражданско-патриотическое 
воспитание, формирование ценностей ориентации учащихся, приобщение к 
миру культуры. 
 

Анализ работы по изучению мнения участников образовательных 
отношений о деятельности образовательной организации. 
На отделениях в группах в течение года были проведены собеседования, 
анкетирование, тестирования.  



  В феврале, марте проведено письменное анкетирование и анкетирование он-
лайн на предмет оценки удовлетворенности качеством предосталениея 
образовательных услуг. Анкетирование проведено по инициативе ЦОКО МО 
ТО. 
   Анализ используемых методов для сбора информации о мнениях участников 
образовательных отношений, показал, 100 % родителей в целом  
удовлетворены качеством предоставления  образовательных услуг.  
Анализ и  оценка качества подготовки воспитанников. 

В течение года осуществлялся контроль над выполнением 
образовательных программ, отслеживания результатов реализации программ 
деятельности были использованы следующие критерии: 

- выполнение учащимися разрядных норм и требований; 
- контрольные нормативы  как форма педагогического контроля  основаны 

на получении информации о деятельности и состоянии спортсмена, 
эффективности применяемых средств и методов тренировки, выявление 
динамики развития спортивной формы и прогнозирования спортивных 
достижений. 

 
Число спортсменов-разрядников в 2022-2023учебном году: 

 
70 человек имеют юношеский спортивный разряд, 32 человека взрослый, 

5- КМС. 
 
 
 

 

 

 

Выполнение учащимися контрольных испытаний на конец учебного 2021-2022 
учебного года 

СОГ БУС 
Кол-во 
уч-ся 

Выполнили нормативы 
Кол-во 
уч-ся 

Выполнили нормативы 

370 100% 26 100% 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Сравнительная таблица итогов участия в соревнованиях 
 
Всего соревнований, в 
которых принято участие 

На 10 мая 2021-2022 
учебного года 

На 10 мая 2022-2023 
учебного года 



Муниципальных 11 10 
Региональных 18 27 
Всероссийских 8 22 
Международных 1 2 
 Принимали 
участие(чел.) 

342 454 

1 место 89 118 
2 место 82 92 
3 место 86 99 
4-5 место 12 32 
        
Наиболее значимые результаты 
 
                            Первенство области по самбо 
        14 января во Ржеве  проводилось первенство Тверской области среди юношей и 
девушек 14-16лет, в котором приняли участие команды муниципалитетов Тверской области, 
активно развивающие этот вид спорта.  
        Успешно выступили самбисты Торжокского района. Победителями первенства области 
стали трое воспитанников. Серебряными призерами стали три человека.  Их тренеры-
преподаватели Александр Сергеевич  Николаев, Руслан  Ренатович  Мухамедов  растят 
надежных и талантливых  борцов  не только команды Торжокского района, но и сборной  
Тверской области. 
 
 Первенство ЦФО по самбо 
     В Первенстве ЦФО по самбо, собравшем в Серпуховском районе Московской области 
региональные команды Центрального федерального округа России, наша спортсменка из 
Сукромли, выиграв  с явным преимуществом семь схваток на ковре у спортсменок из разных 
регионов ЦФО, завоевала кубок победителя и поднялась на высшую ступень пьедестала 
почета, подарив золотую медаль команде своей области.                                    
                                 Первенство России по самбо 
     Воспитанница ДЮСШ Торжокского района отстаивала честь Центрального Федерального 
округа на первенстве Росси по самбо среди  юношей и девушек 16-18 лет, проходившем в  
Краснодарском крае, в городе Армавир с 30 января по 4 февраля. Участие в первенстве 
России - это сложный и ответственный момент, высший уровень соревновательной 
деятельности спортсмена в рамках своей страны. Состязание в спортивном мастерстве 
проходит между лучшими спортсменами округов Российской Федерации. 
      Наша самбистка  показала хорошую подготовку, активную и  красивую борьбу, легко 
прошла в полуфинал, в котором встретилась с сильнейшей спортсменкой страны из команды 
Северного Федерального округа, ставшей  в финале победительницей первенства, совсем 
немного уступив  ей за выход в финал   по количеству баллов. В итоге девушка  стала 
бронзовым  призером  Первенства России. 
 
                          Первенство России по джиу-джитсу 
   В городе  Конаково  Тверской области с 19 по 23 января было проведено первенство 
России по джиу-джитсу среди юношей и девушек 14-16 лет и среди юниоров и юниорок 18-
20 лет.  
   Пять обучающихся  нашей школы в составе команды Тверской области стали его 
призерами. Бронзовые медали завоевали воспитанники тренера-преподавателя Мухамедова 
Руслана Ренатовича. 
 

Первенство Тверской области по самбо  
       4 марта во  Ржеве прошло первенство области по  самбо среди юношей и девушек 12-



14 лет. Успешными были выступления спортсменов Торжокского района, воспитанников 
тренеров-преподавателей Николаева А.С., Мухамедова Р.Р., Чекменкина А.В. Завоевано 
четыре золотых, две   серебряных  и  четыре бронзовых медали. 
       

                            Ржев - Калининский фронт 
      Так назывались Всероссийские соревнования, посвященные 80-летию со дня 
освобождения города Ржева от немецко-фашистских захватчиков, проходившие во Ржеве с 9 
по 12 марта среди юношей и девушек 12-14, 15-17 лет с целью патриотического воспитания 
подрастающего поколения и отбора на первенство России. 
    Борцовский ковер собрал 195 лучших  самбистов из 12 регионов.    В этих престижных 
соревнованиях  достойно  выступили спортсмены ДЮСШ Торжокского района, 
воспитанники тренеров-преподавателей А.С. Николаева и  Р.Р.Мухамедова. 
Завоевана серебряная и пять бронзовых медалей. 
     
Всероссийские соревнования по самбо «Юность России» среди юношей и девушек 15-17 
лет 
      Спортсменки Торжокского района приняли участие в ежегодных Всероссийских  личных 
зачетных соревнованиях «Юность России», проходивших с 17 по 19 марта в городе Орел и 
собравших большое количество участников из различных регионов нашей страны. 
      Показав высокий уровень борьбы и выиграв все схватки в своих весовых категориях,  обе 
наши самбистки поднялись на высшую ступень пьедестала почета.  
 
Региональные соревнования по самбо памяти А.И. Копейкина 
     18-19 марта в Торжке проводились соревнования по самбо, посвященные памяти  
легендарного тренера А.И. Копейкина, в которых приняли участие самбисты различных 
муниципалитетов Тверской и Смоленской областей. 
     Спортсмены Торжокского района завоевали  три  золотые, две серебряные и  три 
бронзовые медали. 
 
 XXI Международный юношеский турнир по  борьбе  самбо «Победа»  
    В преддверии Великой Победы, с 30 апреля по 2 мая во дворце спорта «Юбилейный» 
города Санкт-Петербурга прошел традиционный  международный юношеский турнир по 
самбо «Победа». Эти соревнования, которые проходят по типу «стенка на стенку», собирают 
вместе команды городов-Героев, городов Воинской славы, а также  сборные команды 
округов  Российской Федерации и ближнего зарубежья.   
     Главной целью турнира, кроме повышения спортивного мастерства самбистов и 
оттачивания соревновательных навыков, является военно-патриотическое воспитание 
молодежи, так как посвящены соревнования подвигу Героев Великой Отечественной войны, 
памяти миллионов борцов с фашизмом. На трибунах всегда присутствуют почетные гости,  
ветераны войны, которые приезжают со всей России и из стран СНГ. В первый день 
нынешнего турнира состоялась поездка всех команд-участников на Пискаревское кладбище 
для возложения  цветов в память о погибших в Великой Отечественной войне. 
     В нынешнем турнире «Победа» приняли участие 270 спортсменов из 11 городов-Героев, 8 
федеральных округов и 11 городов Воинской славы, а также самбисты из белорусского 
Бреста.  
     В состав команды города Твери вошли девять  сильнейших самбистов сборной области, 
среди которых наш спортсмен из Сукромли. 
      Впервые команда Твери стала призером этого значимого международного турнира, 
выиграв в первом  круге у команды  г. Феодосия, затем победив  в упорной борьбе команду 
подмосковного Можайска, которая все предыдущие годы была на пьедестале. Лишь в 
полуфинале наши спортсмены уступили сильнейшей команде  г. Анапа, которая в итоге 
стала победителем. 
             
     



 

Оценка организации учебного процесса. 
 
На отделениях разработан и утвержден учебный план. Учебный план 

рассчитан на 52 учебные недели (46 недель учебно-тренировочных занятий и 6 
недель активного отдыха (учебно-тренировочные сборы, самостоятельные 
занятия по индивидуальным планам).  По итогам проверки на конец учебного 
года учебный план  выполнен.  

Учебная нагрузка учащихся соответствует возрасту и полу. Количество 
учащихся в группах сохранено.  С целью формирования положительной 
мотивации обучения, развитию познавательной активности и интересов 
воспитанников проводятся соревнования по видам спорта, спортивные 
мероприятия.  

 

Оценка качества учебно-методического обеспечения. 
Методическая работа ДЮСШ ориентирована на повышение творческого 

потенциала педагогического коллектива, на повышение качества и 
эффективности образовательного процесса.  
 В течение учебного года в ДЮСШ проводились педагогические, 
методические, тренерские советы, собрания трудового коллектива. 

Содержания методической работы соответствует задачам, стоящим перед 
ДЮСШ, в том числе в образовательной программе. 
На  собраниях трудового коллектива рассматривались следующие вопросы: 
1. Изменения в трудовом законодательстве. 
2. Требования к функциональным обязанностям  работников ДЮСШ. 
 
На педагогических советах рассматривались и решались следующие вопросы: 

1.Планирование  учебно-воспитательной  работы на 2022-2023 учебный 

год. 

2.Принятие режима учебно-тренировочной работы на 2022-2023 учебный 

год. 

3.Принятие образовательных программ на 2022-2023 учебный год. 

4.Утверждение педагогической нагрузки тренеров-преподавателей на 

2022-2023 учебный год. 

5.Принятие  новых локальных актов. 

6.Утверждение списков групп. 

7.Итоги проверки рабочих программ с календарно-тематическим 

планированием. 

8.Итоги проверки журналов учета групповых занятий. 

9. Итоги проверки учебно-тренировочных занятий. 

10. Итоги соревновательной деятельности 1 полугодие 2022-2023 
учебного года. 
 

На тренерских советах поднимались такие вопросы, как: 
1. Организация учебно-тренировочной работы ДЮСШ. 



2.  Готовность отделений к новому учебному году. 
3.  Выполнение требований техники безопасности. 
4. Итоги проверки соответствия календарно-тематического планирования 

рабочим программам. 

5. Прохождение диспансеризации обучающимися учебно-тренировочных 

групп. 

6. Соблюдение техники безопасности, ведение журнала инструктажей по 

технике безопасности. 

7. Итоги проверки прохождения диспансеризации обучающимися  ДЮСШ. 

8. Вопросы текущего контроля. 

9. Планирование школьных соревнований. 

10. Внесение изменений в учебно-тренировочный процесс. 

11. Итоги внутришкольного контроля. 

12.  Присвоение разрядов обучающимся. 

На методическом совете рассмотрены вопросы: 
1. Проведение анализа методической деятельности за 2021-2022 учебный 

год. 
2.Рассмотрение и принятие плана методической работы на 2022-2023 

учебный год. 

3.Рассмотрение и принятие рабочих программ на новый учебный год. 

    4. Выполнены отчеты ФК-5,  1-ДОД. 
 
 Оценка качества информационного обеспечения. 
- ДЮСШ обеспечена современной информационной базой (выход в Интернет, 
электронная почта,  и т.д.) –  e-mail: scharapova.marina2015@yandex.ru. 
- имеется официальный сайт: http://torzhdussh.ros-obr.ru 

 обновляется по мере поступления информации.  
- обеспечение открытости и доступности информации о деятельности 
Учреждения для заинтересованных лиц (наличие информации в СМИ, на 
официальном сайте Учреждения, информационные стенды (уголки), 
презентации, показательные выступления на мероприятиях районного 
масштаба и т.д.),  информация о работе ДЮСШ печатается в  местной газете 
«Новоторжский вестник». 
 
 

Результаты самообследования по отдельным позициям: 
 
№ Название позиции самообследования Заключение 

 
1 Общие сведения о состоянии и развитии учреждения 

дополнительного образования детей 
удовлетворяет 

 
2 Методическая оснащенность деятельности 

учреждения дополнительного образования детей 
удовлетворяет 

 
3 Качество образовательного процесса в учреждении 

дополнительного образования детей 
удовлетворяет 



4 Кадровое обеспечение учреждения дополнительного 
образования и система работы с кадрами 

удовлетворяет 

5 Материально-техническое обеспечение учреждения 
дополнительного образования детей 

удовлетворяет 

6 Обучающиеся и система работы с ними 
 

удовлетворяет 

 

 
          Показатели деятельности МБУ ДО ДЮСШ  Торжокского  района 
 
 

N п/п Показатели Единица измерения 
1. Образовательная деятельность  
1.1 Общая численность обучающихся, в том числе: 396 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (5 - 6 лет) 1 человек 
1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 9 лет) 33 человек 
1.1.3 Детей среднего школьного возраста (10 - 14 лет) 194 человек 
1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15 - 18 лет) 107 человек 
1.1.5 Возраст 18 лет и старше  61человек 
1.2 Численность обучающихся  по образовательным 

программам по договорам об оказании платных 
образовательных услуг 

- 

1.3 Численность/удельный вес численности обучающихся, 
занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 
секциях, клубах), в общей численности обучающихся 

- 

1.4 Численность/удельный вес численности обучающихся с 
применением дистанционных образовательных технологий, 
электронного обучения, в общей численности обучающихся 

- 

1.5 Численность/удельный вес численности обучающихся по 
образовательным программам для детей с выдающимися 
способностями, в общей численности обучающихся 

- 

1.6 Численность/удельный вес численности обучающихся по 
образовательным программам, направленным на работу с 
детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 
численности обучающихся, в том числе: 

- 

1.6.1 Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья - 
1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей  
1.6.3 Дети-мигранты - 
1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию - 
1.6.5 Дети - инвалиды - 
1.7 Численность/удельный вес численности обучающихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 
деятельностью, в общей численности обучающихся 

- 
 

1.8 Численность/удельный вес численности обучающихся, 
принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 
соревнования, фестивали, конференции), в общей 
численности обучающихся, в том числе: 

454 человек/ 100% 

1.8.1 На муниципальном уровне 142 человек/ 34% 
1.8.2 На региональном уровне   226 человек/ 48% 
1.8.3 На федеральном уровне        79 человек/ 16,6% 
1.8.4 На международном уровне        7 человек/ 1,4% 
1.9 Численность/удельный вес численности обучающихся - 

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 
337 человек/ 76% 



соревнования, фестивали, конференции), в общей 
численности обучающихся, в том числе: 

1.9.1 На муниципальном уровне 112 человек/ 26% 
1.9.2 На региональном уровне       165 человек/ 36,5% 
1.9.3 На федеральном уровне  53 человек/ 12% 
1.9.4 На международном уровне          7 человек/1,5% 
1.10 Численность/удельный вес численности обучающихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 
общей  численности обучающихся, в том числе: 

- 

1.10.1 Муниципального уровня - 
1.10.2 Регионального уровня - 
1.10.3 Межрегионального уровня - 
1.10.4 Федерального уровня - 
1.10.5 Международного уровня - 
1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 
 

1.11.1 На муниципальном уровне 4 соревнования 
1.11.2 На региональном уровне 2 соревнования 
1.11.3 На межрегиональном уровне - 
1.11.4 На федеральном уровне - 
1.11.5 На международном уровне - 
1.12 Общая численность педагогических работников 14 человек 
1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 
численности педагогических работников 

12 человек/86 % 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих высшее образование педагогической 
направленности (профиля), в общей численности 
педагогических работников 

12 человек/ 86% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное 
образование, в общей численности педагогических 
работников 

2 человека/ 14% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное 
образование педагогической направленности (профиля), в 
общей численности педагогических работников 

 2человека/ 14% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее образование, в общей 
численности педагогических работников 

- 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, которым по результатам аттестации присвоена 
квалификационная категория, в общей численности 
педагогических работников, в том числе: 

4 человека/29% 

1.18.1 Высшая 4 человек/ 29% 
1.18.2 Первая  
1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 
работников, педагогический стаж работы которых 
составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 4 человека/ 29% 
1.18.2 Свыше 30 лет - 
1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 1 человек/ 7% 



работников в общей численности педагогических 
работников в возрасте до 30 лет 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических 
работников в возрасте от 55 лет 

1 человек/ 7% 

1.22 Численность/удельный вес численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников, прошедших за 
последние 5 лет повышение 
квалификации/профессиональную переподготовку по 
профилю педагогической деятельности или иной 
осуществляемой в образовательной организации 
деятельности, в общей численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников 

13 человек/ 93% 
 
 

1.23 Численность/удельный вес численности специалистов, 
обеспечивающих методическую деятельность 
образовательной организации, в общей численности 
сотрудников образовательной организации 

2 человека/14% 

1.24 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 
работниками образовательной организации: 

 

1.24.1 За 3 года 30 единиц 
1.24.2 За отчетный  период 5 единиц 
1.25 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки одаренных 
детей, иных групп детей, требующих повышенного 
педагогического внимания 

да 

2. Инфраструктура  
2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося - 
2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 
 

2.2.1 Учебный класс - 
2.2.2 Лаборатория - 
2.2.3 Мастерская - 
2.2.4 Танцевальный класс - 
2.2.5 Спортивный зал 9 (на базе 

общеобразовательных 
школ, договор  на 

безвозмездной основе) 
2.2.6 Бассейн - 
2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 
- 

2.3.1 Актовый зал - 
2.3.2 Концертный зал - 
2.3.3 Игровое помещение - 
2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 
2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 
да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 
2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 
нет 

2.6.2 С медиатекой нет 
2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 
нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в нет 



помещении библиотеки 
2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 
2.7 Численность/удельный вес численности обучающихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 
широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей 
численности обучающихся 

- 
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