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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

АДАПТИРОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

ПО ПРОФЕССИИ 17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и 

ремонту зданий для лиц с ограниченными возможностями здоровья  (с 

различными формами умственной отсталости) 

 
 
 

Форма обучения: очная 

Квалификация: Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий,  

2 – 3-й разряды  

Срок обучения: 1 год 10 месяцев 
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510 720 510 720

510 720 510 720

1 2 3 4 4 5 6 7 8 9 13 14 15

Учебные циклы ООП 2444 304 494 1320 10 20 510 720 510 704

АД.00 Адаптационный цикл 366 90 276 0 0 0 150 84 60 72

АД.01 Основы трудового законодательства * 34 18 16 18 16

АД.02 Психология общения * 52 26 26 36 16

АД.03 Физическая культура ****
144 144 36 36 36 36

АД.04

Основы законодательства о 

социальной защите прав инвалидов в 

РФ *

18 16 2 18

АД.05 Тренинг жизненных навыков **
58 58 42 16

АД.06

Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии *
60 30 30 24 36

Профессиональная подготовкаа 2078 214 218 1320 10 20 360 636 450 632

ОП Профессиональный цикл 296 104 82 74 36

ОП. 01 Основы черчения * 54 26 28 20 16 18

ОП.02 Материаловедение * 56 28 28 20 16 20

ОП.03 Охрана труда * 54 26 28 20 16 18

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности * 52 26 26 18 16 18

ОП.05

Основы финансовой грамотности и 

трудоустройства *
36 18 18 36

ОП.06 Основы цветоведения * 44 22 22 26 18

П.00 Профессиональный цикл 1782 214 218 1320 10 20 256 554 376 596

ПД.01

Технология выполнение подсобных и 

вспомогательных работ * *
72 34 32 2 4 36 36

ПД.02 Технология штукатурных работ * 100 46 48 2 4 66 34

ПД.03 Технология бетонных работ * 68 30 32 2 4 34 34

ПД.04 Технология каменных работ * 78 36 36 2 4 36 42

ПД.05 Технология малярных работ * 144 68 70 2 4 70 74

3 сем.2 сем.1 сем.

Нагрузка на дисциплины и 

МДК
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Распределение  обязательной 

нагрузки по курсам и семестрам

1 курс 2 курс

4 сем.

Программа профессионального обучения для 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья                                                                          

(с различными формами умственной 

отсталости)

Элементы учебного процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 

профессиональные модули, МДК, 

практическая подготовка

формы 

промежуто

чной 

аттестации

в том числе

Учебная нагрузка обучающихся (час).

Учебная нагрузка вовзаимодействии 

с преподавателем



 
 

 

 

 

 

 
 

 

УП.01 

Учебная практика по подсобным 

работам **
90 90 60 30

УП.02 

Учебная практика по штукатурным 

работам **

90 90 30 60

УП 03

Учебная практика по бетонным 

работам **

60 60 30 30

УП.04 

Учебная практика по каменным 

работам **

60 60 30 30

УП.05

Учебная практика по малярным 

работам **

90 90 30 60

ПП Производственна практика *** 930 930 330 210 390

ИА Итоговая аттестация * 16 4 12 16

Всего обучения по циклам ОПОП 2460 14 32

Промежуточная аттестация 32

Всего обучения по циклам 2460

510 720 510 704

120 120 60 90

0 330 210 390

3
3 ( в 

т.ч. 1 

КЭ)
4 5 5 3

Итоговая аттестация в форме 

квалификационного экзамена по профессии    

17544 Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (с 

различными формами умственной отсталости)
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 учебной                                                        
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   Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
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у/п п/п у/п п/п у/п п/п у/п п/п

УП.01 Учебная практика по подсобным работам 60 30

УП.02 

Учебная практика по штукатурным 

работам 30 60

УП 03 Учебная практика по бетонным работам 30 30

УП.04 Учебная практика по каменным работам 30 30

УП.05 Учебная практика по малярным работам 30 60

ПП Производственна практика 330 210 390

Количество часов на освоение программы практической подготовки 

(учебной / производственной практик)  1320 часов

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр
ПМ Название ПМ

17544 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (с различными формами умственной 

отсталости)
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