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Рабочая программа учебной дисциплины «Основы философии» по специальности 43.02.01 

Организация обслуживания в общественном питании, соответствует требованиям госу-

дарственного образовательного стандарта, созданная на основе примерной программы 

Министерства образования РФ, с учетом программы развития КОГПОБУ «Орлово-

Вятский сельскохозяйственный колледж». Рабочая программа раскрывает содержание 

знаний, умений и навыков по учебной дисциплине, логику изучения предмета с указанием 

последовательности тем, вопросов и общей дозировки времени на их изучение. Объем со-

держания оптимален и соответствует объему учебного времени по учебной дисциплине, 

отведенному в учебном плане. Содержание дифференцировано с учетом уровневых пла-

нируемых предметных результатов. В содержании выделены лабораторные и практиче-

ские работы. Представлены основные элементы содержания каждой темы. Количество ча-

сов, отведенное на изучение курса, тем (разделов) соответствует развитию обучающихся и 

усвоению.  

 

Самоделкина З.Н., председатель ПЦК общеобразовательных дисциплин. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ (ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ) 
 

1.1. Нормативно-правовое и методическое обеспечение разработки рабочей програм-

мы учебной дисциплины  

  

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессио-

нального образования по специальности 43.02.01. Организация обслуживания в обще-

ственном питании, утвержденного приказом Минобрнауки России от 7.05.2014 № 465;  

- Основной профессиональной образовательной программы по специальности 

43.02.01 Организация обслуживания в общественном питании; 

- Локальных актов КОГПОБУ «ОВСХК»  

 

1.2.Область применения рабочей программы учебной дисциплины  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.01 Ор-

ганизация обслуживания в общественном питании. 

Рабочая программа предназначена для использования в учебном процессе очной, 

заочной формам обучения.  

 

1.3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

- учебная дисциплина общего гуманитарного и социально-экономического цикла; 

- обязательной образовательной программы; 

  

Общая трудоемкость учебной дисциплины: 57 час.  

Обязательная часть программ: 48 час. 

 

1.4. Цели планируемые результаты освоения дисциплины  

 

Код и формулировка 

компетенции  

Умения  Знания  

ОК 1. Понимать сущ-

ность и социальную 

значимость своей бу-

дущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста; 

Знание основных категорий 

и понятий философии; 

Знание роли философии в 

жизни человека и общества 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятель-

ность, выбирать типо-

вые методы и способы 

выполнения профес-

сиональных задач, 

оценивать их эффек-

тивность и качество 

- определить значение филосо-

фии как отрасли духовной 

культуры для формирования 

личности, гражданской позиции 

и профессиональных навыков; 

 

Знание основных категорий 

и понятий философии; 

 Знание роли философии в 

жизни человека и общества 



 

ОК 3. Принимать ре-

шения в стандартных 

и нестандартных си-

туациях и нести за 

них ответственность. 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста; 

 Знание роли философии в 

жизни человека и общества 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использова-

ние информации, не-

обходимой для эф-

фективного выполне-

ния профессиональ-

ных за-

дач, профессионально

го и личностного раз-

вития. 

- определить значение филосо-

фии как отрасли духовной 

культуры для формирования 

личности, гражданской позиции 

и профессиональных навыков; 

 

Знание о социальных и эти-

ческих проблемах, связан-

ных с развитием и использо-

ванием достижений науки, 

техники и технологий 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в профес-

сиональной деятель-

ности. 

 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста; 

Знание сущности процесса 

познания 

ОК 6. Работать в кол-

лективе и в команде, 

эффективно общаться 

с коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста; 

Знание основных категорий 

и понятий философии; 

 Знание роли философии в 

жизни человека и общества 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность рабо-

ту членов команды 

(подчиненных), ре-

зультат выполнения 

заданий. 

 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста; 

Знание основных категорий 

и понятий философии; 

 Знание роли философии в 

жизни человека и общества 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообра-

зованием, осознанно 

планировать повыше-

ние квалификации. 

ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста 

Знание сущности процесса 

познания 

Знание об условиях форми-

рования личности, о свободе 

и ответственности за сохра-

нение жизни, культуры, 

окружающей среды 

 

ОК 9. Ориентировать-

ся в условиях частой 

смены технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

 

ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

Знание основ научной, фило-

софской и религиозной кар-

тин мира 



 

алиста 

ОК 10. Соблюдать 

действующее законо-

дательство и обяза-

тельные требования 

нормативных право-

вых документов, а 

также требования 

стандартов и иных 

нормативных доку-

ментов. 

ориентироваться в наиболее 

общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специ-

алиста 

Знание роли философии в 

жизни человека и общества 

Знание о социальных и эти-

ческих проблемах, связан-

ных с развитием и использо-

ванием достижений науки, 

техники и технологий 

 

 

 

Лр-1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выра-

жающий свою российскую идентичность в поликультурном и многокон-

фессиональном российском обществе и современном мировом сообще-

стве. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государ-

ством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявля-

ющий готовность к защите Родины, способный  аргументированно отста-

ивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве 

Лр-2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения зако-

на и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и 

культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий 

неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным, ре-

лигиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосу-

дарственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально 

значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольче-

стве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. объ-

единениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участ-

ника общественных отношений, связанных с взаимодействием с народ-

ными избранниками 

Лр-3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно- нравствен-

ным ценностям, культуре народов России, принципам честности, поря-

дочности, открытости. оценивающий свое поведение и поступки, поведе-

ние и поступки других людей с позиций традиционных российских ду-

ховно- нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осо-

знания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 

неформальному общению с представителями разных народов, националь-

ностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструк-

тивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие соци-

ально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Прояв-



 

ляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в 

социальной поддержке нуждающихся в ней 

Лр-5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической па-

мяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его исто-

рии и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального 

народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, со-

знающий себя патриотом народа России, деятельно выражающий чувство 

причастности к многонациональному народу России, к Российскому Оте-

честву. Проявляющий ценностное отношение к историческому и культур-

ному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к соотече-

ственникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в со-

хранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их пра-

ва 

Лр-7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого челове-

ка, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого вы-

бора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к 

религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в 

отношении выражения прав и законных интересов других людей 

Лр-8 Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 

представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональ-

ных групп в российском обществе; национального достоинства, религиоз-

ных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения кон-

ституционных прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выра-

жающий ценность межрелигиозного и межнационального согласия лю-

дей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к пре-

умножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонаци-

онального российского государства, включенный в общественные иници-

ативы, направленные на их сохранение 

Лр-9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюде-

ние гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демон-

стрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляю-

щий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и опас-

ных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психо-

активных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструк-

тивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

Лр-11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основа-

ми эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно прояв-

ляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния 

на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к 

культуре как средству коммуникации и самовыражения в обществе, вы-



 

ражающий сопричастность к нравственным нормам, традициям в искус-

стве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах 

искусства, художественном творчестве с учётом российских традицион-

ных духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве соб-

ственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового ху-

дожественного наследия, роли народных традиций и народного творче-

ства в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и 

промышленной эстетике 

Лр-13 Проявляющий чувства патриотизма, любви и уважения к малой Родине, 

чувства гордости за свой край, за историческое прошлое многонацио-

нального Вятского края 

Лр-16 Проявляющий чувство ответственности и долга перед малой Родиной 

Лр-22 Проявляющий уважение к традициям колледжа, символике колледжа 

– герб, флаг, социальную активность, соблюдающий нормы и правила 

поведения, принятые в колледже 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количе-

ство часов 

по очной 

форме  

Количество 

часов по 

заочной 

форме 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 57 57 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с препо-

давателем по учебным занятиям (всего)  

48 12 

в том числе:   

Теоретическое обучение 34 6 

Практические занятия 14 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 9 45 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета. 
 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Очная форма обучения 

Наименова-

ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, ла-

бораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ 

Объем 

часов 

Освоение 

элементов 

компетен-

ций. Лич-

ностных 

результа-

тов 

Методы  

текущего 

контроля 

1 2 3 4  

Раздел 1. 

Философия 

и ее смысл.  

 14 

 

 

Тема 1.1.  
Становле-

ние фило-

софии. 

Содержание учебного материала 6 

Ок-1-3 

Ок-6-9 

Лр-1-3 

Лр-19 

Лр-22 

 

1 Философия, ее предмет и роль в обще-

стве. Эволюция понятия философия. 

Особенности философских проблем. 

Метод философии. Функции филосо-

фии. Структура философского знания. 

2 Устный 

опрос 

2 Исторические типы философии. Миро-

вая философия и философия отдельно-

го народа. Основные вехи на пути фи-

лософской мысли.  

2 Тест 

Практическое занятие. Семинар «Сократ 

и Платон» - учителя европейской циви-

лизации. 

2 Устный 

опрос 

Тема 1.2. 

Философ-

ское уче-

ние о бы-

тие. 

Содержание учебного материала 8 

Ок-4-7 

Лр-3 

Лр-7 

Лр-11 

 

1 Бытие как чистая мысль. Понятие бы-

тия в античной философии. Значение 

парменидовской интуиции бытия для 

европейской философии и культуры. 

Жизненные истоки вопроса о бытии. 

Критика парменидовского учения о 

2 Фрон-

тальный 

опрос 



 

бытии. Проблема бытия в философии 

Нового времени. Марксизм о бытии. 

2 Субстанция. Субстанция как философ-

ская категория. Проблема двух суб-

станций. Философский монизм. дуа-

лизм и плюрализм. 

2 

 

Тест 

3 Материя.Понятие материи в истории 

философии. Диалектико-

материалистическое учение о материи. 

Строение материи.Атрибуты материи: 

движение, пространство, время. Мате-

рия как субстанция. 

2 Письмен-

ная рабо-

та 

Практическое занятие. Семинар «Си-

стемная организация мира». 

2 Устный 

опрос 

 Самостоятельная работа. Реферат по те-

ме: «Проблема бытия в современной фи-

лософии». 

2 

 

Самосто-

ятельная 

работа 

Раздел 2. 

Человек-

сознание-

познание. 

 28 

 

 

Тема 2.1. 

Философ-

ское уче-

ние о со-

знании. 

Содержание учебного материала 8 

Ок-1-4 

Ок-6-8 

Ок-10 

Лр-1-2 

Лр-13 

Лр-19 

 

1 Человек и его сознание. Что такое со-

знание. Зачем человеку сознание. Со-

знание и самосознание. Условия воз-

можности сознания. Проблема «Я» и 

сознания в философии Нового време-

ни. Сознание и бессознательное. 

2 Устный 

опрос 

2 Сознание и общество. Общество- глав-

ное условие возникновения сознания. 

Общественные нормы, идеалы и созна-

ние индивида. Сознание и язык. 

2 Письмен-

ная рабо-

та 

3 Общественное сознание и его структу-

ра. Категории «общественное бытие» и 

«общественное сознание». Уровни об-

щественного сознания и критерии их 

разграничения. 

2 Тест 

Практическое занятие. Семинар «Про-

блема идеального» 

2 
 

Устный 

опрос 

Самостоятельная работа.  Реферат «Мас-

совое сознание». 

2 

 

Самосто-

ятельная 

работа 

  Содержание учебного материала. 6 

Ок-3 

Ок-5-7 

Лр-3 

Лр-19 

 

Тема 2.2. 

Философ-

ское уче-

ние о по-

знании. 

1 Сущность и формы познания. Созна-

ние-знание-познание. Роль практики в 

процессе познания. Единство чув-

ственного и рационального в познании. 

Формы познавательной деятельности. 

Истина и заблуждение. Критерий ис-

тины. 

2 Тест 

 2 Наука и научное познание. Понятие 

науки. Основные особенности научно-

2 Устный 

опрос 



 

го познания. Специфика познания со-

циальных явлений. Структура и уровни 

научного познания. Проблема-

гипотеза-теория. Взаимодействие 

научной теории и практики. 

 Практическое занятие. Семинар «Науки о 

природе и науки о дух 

2 
 

Устный 

опрос 

Самостоятельная работа.  

Сообщение по теме: «О значении слова». 

1 

 

Самосто-

ятельная 

работа 

  Содержание учебного материала. 8 

Ок-1-7 

Ок-8 

Лр-1-3 

Лр-5 

Лр-11 

 

 

 

Тема 2.3. 

Духовная 

жизнь че-

ловека. 

1 Философия и научная картина мира. О 

картине мира. Одиноки ли мы во Все-

ленной? Пространство и душа. Начало 

и конец движения. Свет, цвет и ритм. 

2 Тест 

 2 Философия и религия. Вера. Смысл 

жизни.  

2 Устный 

опрос 

 3 Философия и искусство. Искусство и 

творение мира. Проблема гения. Кри-

зис современного искусства. 

2 Письмен-

ная рабо-

та 

 Практическое занятие. Семинар «Совре-

менный гений». 

2 
 

Устный 

опрос 

Самостоятельная работа 

Работа с философским словарем. 

Духовность. Духовный опыт. Духовные 

принципы. 

2 

 

Самосто-

ятельная 

работа 

 

Тема 2.4. 

Философск

ое учение о 

человеке. 

Содержание учебного материала. 6 Ок-1-10 

Лр-1-2  

Лр-7 

Лр-9 

Лр-22 

 

1

4 

Сущность и предназначение человека. 

Сущность человека. Возникновение 

человечества и роль труда в этом 

процессе. Предназначение человека, 

смысл жизни. 

2 Устный 

опрос 

 1

5 

Личность. Свобода. Ценности. 

Индивид-индивидуальность-личность. 

Становление личности и ее формы. 

Социальные типы личности. Свобода. 

Ценности и их виды. 

2 Письменн

ая работа 

  Практическое занятие. Семинар 

«Смысл человеческого бытия». 

 

2  Устный 

опрос 

  Самостоятельная работа. Сообщение 

по теме «Мыслители прошлого и 

настоящего о жизни, смерти и 

бессмертии 

2  Самостоя

тельная 

работа 

Раздел 3. 

Философск

ое учение 

об 

обществе 

  6   

 Содержание учебного материала. 6 Ок.1-8 

Лр-1-2 

 

Тема3.1. 1 Человек и общество. Я. Ты. Мы. 2 Устный 



 

Социальна

я жизнь. 

6 Этносы и супер этносы как формы 

существования человека. Семья. 

Государство. Социальная структура. 

Гражданское общество.  

Лр-8-9 

Лр-16 

Лр-19 

 

опрос 

 1

7 

Философия культуры. Культура и 

культ. Проблемы массовой культуры. 

Индустрия сознания. Культура и 

цивилизация. Культура и 

контркультура 

 

2 Письменн

ая работа 

  Практическая работа. Семинар 

«Глобальные проблемы человечества» 

2  Устный 

опрос 

  Всего: 48   

 

 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Заочная форма обучения 

Наименова-

ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, ла-

бораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ 

Объем 

часов 

Освоение 

элементов 

компе-

тенций. 

Личност-

ных ре-

зультатов 

Методы  

текущего 

контроля 

1 2 3 4  

Раздел 1. 

Философия 

и ее смысл.  

 14 

 

 

Тема 1.1.  
Становле-

ние фило-

софии. 

Содержание учебного материала 6 

Ок-1-3 

Ок-6-9 

Лр-1-3 

Лр-19 

Лр-22 

 

1 Философия, ее предмет и роль в обще-

стве. Эволюция понятия философия. 

Особенности философских проблем. 

Метод философии. Функции филосо-

фии. Структура философского знания. 

2 Тест 

Самостоятельная работа 2 Конспект 

2 Исторические типы философии. Ми-

ровая философия и философия от-

дельного народа. Основные вехи на 

пути философской мысли.  

  

Практическое занятие. Семинар «Сократ 

и Платон» - учителя европейской циви-

лизации. 

2 
 

 

Устный 

опрос 

Тема 1.2. 

Философ-

ское уче-

ние о бы-

тие 

Содержание учебного материала 8 

Ок-4-7 

Ок-6 

Ок-11 

Лр-3 

Лр-7 

Лр-11 

 

Самостоятельная работа 2 Конспект 

1 Бытие как чистая мысль. Понятие бы-

тия в античной философии. Значение 

парменидовской интуиции бытия для 

европейской философии и культуры. 

Жизненные истоки вопроса о бытии. 

Критика парменидовского учения о 

бытии. Проблема бытия в философии 

  



 

Нового времени. Марксизм о бытии. 

Самостоятельная работа 2 Конспект 

2 Субстанция. Субстанция как философ-

ская категория. Проблема двух суб-

станций. Философский монизм. дуа-

лизм и плюрализм. 

  

Самостоятельная работа 2 Тест 

3 Материя. Понятие материи в истории 

философии. Диалектико-

материалистическое учение о материи. 

Строение материи. Атрибуты материи: 

движение, пространство, время. Мате-

рия как субстанция. 

  

Самостоятельная работа 2  Реферат 

Практическое занятие. Семинар «Си-

стемная организация мира». 

 
 

 

 Самостоятельна работа 

Реферат «Проблема бытия в современной 

философии» 

2 

 

Письмен-

ная рабо-

та 

Раздел 2. 

Человек-

сознание-

познание. 

 28 

 

 

Тема 2.1. 

Философ-

ское уче-

ние о со-

знании. 

Содержание учебного материала 8 

Ок-1-4 

Ок-6-8 

Ок-12 

Лр-1-2 

Лр-13 

Лр-19 

 

Самостоятельная работа 2 Конспект 

1 Человек и его сознание. Что такое со-

знание. Зачем человеку сознание. Со-

знание и самосознание. Условия воз-

можности сознания. Проблема «Я» и 

сознания в философии Нового време-

ни. Сознание и бессознательное. 

  

Самостоятельная работа 2 Конспект 

2 Сознание и общество. Общество- 

главное условие возникновения созна-

ния. Общественные нормы, идеалы и 

сознание индивида. Сознание и язык. 

  

Самостоятельная работа 2 Тест 

3 Общественное сознание и его структу-

ра. Категории «общественное бытие» 

и «общественное сознание». Уровни 

общественного сознания и критерии 

их разграничения. 

  

Самостоятельная работа 2 

 

Письмен-

ная рабо-

та 

Практическое занятие. Семинар «Про-

блема идеального» 

 
 

 

 Самостоятельная работа. 

Реферат «Массовое сознание» 

2 
 

Реферат 

Содержание учебного материала. 6 Ок-3 

Ок-5-7 

 

Самостоятельная работа 2 Конспект 



 

Тема 2.2. 

Философ-

ское уче-

ние о по-

знании. 

1 Сущность и формы познания. Созна-

ние-знание-познание. Роль практики в 

процессе познания. Единство чув-

ственного и рационального в позна-

нии. Формы познавательной деятель-

ности. Истина и заблуждение. Крите-

рий истины. 

 Лр-3 

Лр-19 

 

 Самостоятельная работа 2 Тест 

 2 Наука и научное познание. Понятие 

науки. Основные особенности научно-

го познания. Специфика познания со-

циальных явлений. Структура и уров-

ни научного познания. Проблема-

гипотеза-теория. Взаимодействие 

научной теории и практики. 

  

Тема 2.3. 

Духовная 

жизнь че-

ловека. 

 Содержание учебного материала. 8 

Ок-1-7 

Ок-8 

Лр-1-3 

Лр-5 

Лр-11 

 

 

 

 

 Самостоятельная работа 2 Письмен-

ная рабо-

та 

 1 Философия и научная картина мира. О 

картине мира. Одиноки ли мы во Все-

ленной? Пространство и душа. Начало 

и конец движения. Свет, цвет и ритм. 

  

 Самостоятельная работа 2 Конспект 

 2 Философия и религия. Вера. Смысл 

жизни.  

  

 Самостоятельная работа 2 Конспект 

 3 Философия и искусство. Искусство и 

творение мира. Проблема гения. Кри-

зис современного искусства. 

  

 Самостоятельная работа 2 

 

Письмен-

ная рабо-

та 

 Практическое занятие. Семинар «Совре-

менный гений». 

 
 

 

 Самостоятельная работа. Работа с фило-

софским словарем. Понятия духовность, 

духовный опыт, духовные принципы. 

2 

 

Письмен-

ная рабо-

та 

Тема 2.4. 

Философское 

учение о 

человеке. 

Содержание учебного материала. 6 

Ок-1-10 

Лр-1-2 

Лр-7 

Лр-9 

Лр-22 

 

1

4 

Сущность и предназначение человека. 

Сущность человека. Возникновение 

человечества и роль труда в этом 

процессе. Предназначение человека, 

смысл жизни. 

2 Тест 

 1

5 

Личность. Свобода. Ценности. 

Индивид-индивидуальность-личность. 

Становление личности и ее формы. 

Социальные типы личности. Свобода. 

Ценности и их виды. 

2 Конспект 



 

  Практическое занятие. Семинар 

«Смысл человеческого бытия». 

 

2 

  

Устный 

опрос 

 Самостоятельная работа 

Сообщение «Мыслители прошлого и 

настоящего о жизни, смерти и 

бессмертии» 

2 

 

Письменн

ая работа 

Раздел 3. 

Философск

ое учение 

об 

обществе 

  6 

 

 

 Содержание учебного материала. 6 

Ок.1-8 

Лр-1-2 

Лр-8-9 

Лр-16 

Лр-19 

 

 

 Самостоятельная работа 2 Тест 

 1

6 

Человек и общество. Я. Ты. Мы. 

Этносы и супер этносы как формы 

существования человека. Семья. 

Государство. Социальная структура. 

Гражданское общество.  

  

 Самостоятельная работа 2 Конспект 

 1

7 

Философия культуры. Культура и 

культ. Проблемы массовой культуры. 

Индустрия сознания. Культура и 

цивилизация. Культура и 

контркультура. 

 

  

  Практическая работа. Семинар 

«Глобальные проблемы человечества» 

2 
 

Устный 

опрос 

 Самостоятельная работа. 

Сообщение «О значении слова» 

1 
 

Письменн

ая работа 

  Всего: 48   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Примерная тематика рефератов  

1.Философия, ее смысл, функции и роль в обществе. 

2.Античная философия. 

3.Философия Средневековья. 

4.Философия эпохи Возрождения. 

5.Философия Нового времени. 

6.Философия французского Просвещения. 

7.Немецкая классическая философия. 

8.Западная философия второй половины ХIХ -ХХ вв. 

9.Русская философия. 

10.Человек –сознание –познание. 

11.Бытие, как центральная категория в философии. 

12.Человек, как главная философская проблема. 

13.Основополагающие категории человеческого бытия. 

14.Проблема сознания. 

15.Учение о познании. 

16.Духовная и социальная жизнь человека. 

17.Культура и цивилизации, их роль в жизни общества. 

18.Наука и ее роль в жизни общества. 

19.Сущность глобальных проблем и пути их решения. 

20.Происхождение и особенности религии. 

  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Образовательные технологии  

          При реализации учебной дисциплины «Основы философии» использую технологию 

проблемного обучения. 
Главные признаки, которые лежат в основе моделирования занятий в режиме тех-

нологии проблемного обучения: 

1) создание проблемных ситуаций, 

2) обучение студентов в процессе решения проблем, 

3) сочетание поисковой деятельности и усвоения знаний в готовом виде. 

Проблемная ситуация – состояние интеллектуального затруднения, которое требует 

поиска новых знаний и новых способов их получения. Ситуации интеллектуального за-

труднения чаще всего создаются с помощью проблемного вопроса. 

В педагогической литературе определены следующие отличительные черты про-

блемного (продуктивного) вопроса: 

1) сложность, выступающая в форме противоречия, 

2) емкое содержание, 

3) увлекательная форма, 

4) доступный для студентов уровень сложности. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины:  

      Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета - «Гумани-

тарных и социально-экономических дисциплин, социальной психологии, основ филосо-

фии и экономической теории» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

-посадочные места- 60 

-рабочее место преподавателя 

-классная доска 

 

Технические средства обучения:  

-персональный компьютер 

-медиапроэктор 

-телевизор 

-интерактивная доска 

 

3.3. Информационное обеспечение реализации программы  

 

Основные источники: 

Учебные пособия: 

1. Горелов А.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред. проф. учеб. заведе-

ний. - М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 256 с (с хрестоматией). 

2. Губин В.Д. Основы философии: учебное пособие. - М.: ФОРУМ: ИНФРАМ, 2009. - 

288 с. (Профессиональное образование) 

 3. Канке В.А. Основы философии: учебное пособие для студ. сред. спец. учеб. заведе-

ний. - М.: Университетская книга; Логос. 2009. – 286 с. 

 

Дополнительные источники:  

1. Основы философии для средних спец. Учебных заведений: Учебное пособие. В.П. Ко-

хановский, Т.П.Матяш, 1 

2. В,П.Яковлев, Л,В,Жаров.- Ростов н/Д.: Феликс, 2008. 



 

3. Стрельников О.Н. Философия: учебное пособие.- М.: Фрайт- Издат, 2008. 

4. КанкеВ.А. Философия для юристов: учебник - М.: «Омега-Л», 2009. 

Моисеева Н.А., Сороковникова В.И. Философия: Учебно- практическое пособие.- СПб: 

Питер, 2006. 

 

Интернет-ресурсы 

www.alleg.ru/edu/philos1.htm 

ru.wikipedia.org/wiki/Философия 

www.diplom-inet.ru/resursfilos  

  



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

 

Результаты обучения  

(шифр компетенции либо 

формулировки конкретных 

навыков, знаний, умений)  

Критерии оценки  Методы оценки  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в наибо-

лее общих философских 

проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смыс-

ла жизни как основе форми-

рования культуры гражда-

нина и будущего специали-

ста; 

– домашние задания про-

блемного характера; 

– практические задания по 

работе с оригинальными 

текстами; 

– подготовка и защита 

групповых заданий; 

Устный опрос, тестирова-

ние, ведение философского 

словаря, проверка домашне-

го задания, самостоятельной 

работы. 

 

- определить значение фи-

лософии как отрасли духов-

ной культуры для формиро-

вания личности, граждан-

ской позиции и профессио-

нальных навыков; 

– домашние задания про-

блемного характера; 

– практические задания по 

работе с оригинальными 

текстами; 

– мониторинг роста творче-

ской самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым обучаю-

щимся; 

 

- определить соотношение 

для жизни человека свобо-

ды и ответственности, мате-

риальных и духовных цен-

ностей; 

– домашние задания про-

блемного характера; 

– накопительная оценка; 

- сформулировать представ-

ление об истине и смысле 

жизни. 

- тестовые задания по соот-

ветствующим темам. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- основные категории и по-

нятия философии;  

- роль философии в жизни 

человека и общества; 

 - основы философского 

учения о бытии; 

 - сущность процесса позна-

ния; 

 

– домашние задания про-

блемного характера; 

– практические задания по 

работе с оригинальными 

текстами; 

– подготовка и защита 

групповых заданий; 

 - тестовые задания по соот-

ветствующим темам. 

– домашние задания про-

блемного характера; 

Устный опрос, тестирова-

ние, ведение философского 

словаря, проверка домашне-

го задания, самостоятельной 

работы. 

 



 

- основы научной, философ-

ской и религиозной картин 

мира; 

- об условиях формирования 

личности, свободе и ответ-

ственности за сохранение 

жизни, культуры, окружа-

ющей среды; 

- о социальных и этических 

проблемах, связанных с раз-

витием и использованием 

достижений науки, техники 

и технологий.  

– подготовка и защита 

групповых заданий; 

– домашние задания про-

блемного характера 

– мониторинг роста творче-

ской самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым обучаю-

щимся; 

– накопительная оценка 

- основные категории и по-

нятия философии;  

- роль философии в жизни 

человека и общества; 

- основы философского 

учения о бытии; 

- сущность процесса позна-

ния; 

 

- основы научной, философ-

ской и религиозной картин 

мира; 

- об условиях формирования 

личности, свободе и ответ-

ственности за сохранение 

жизни, культуры, окружа-

ющей среды; 

- о социальных и этических 

проблемах, связанных с раз-

витием и использованием 

достижений науки, техники 

и технологий.  

– домашние задания про-

блемного характера; 

– практические задания по 

работе с оригинальными 

текстами; 

– подготовка и защита 

групповых заданий; 

- тестовые задания по соот-

ветствующим темам. 

– домашние задания про-

блемного характера; 

– подготовка и защита 

групповых заданий; 

– домашние задания про-

блемного характера 

Устный опрос, тестирова-

ние, ведение философского 

словаря, проверка домашне-

го задания, самостоятельной 

работы. 

– мониторинг роста творче-

ской самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым обучаю-

щимся; 

– накопительная оценка; 

 

  



 

5.ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОБУЧЕНИЯ 

должны позволять проверять у обучающихся развитие общих компетенций. 

 

Результаты (освоенные 

общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата  

Формы и методы контроля и 

оценки 

ОК 1. Понимать сущ-

ность и социальную 

значимость своей бу-

дущей профессии, про-

являть к ней устойчи-

вый интерес. 

 

-определение социальной зна-

чимости профессиональной 

деятельности; 

-определение положительных 

и отрицательных сторон про-

фессии; 

-демонстрация интереса к бу-

дущей профессии; 

-участие в мероприятиях спо-

собствующих профессиональ-

ному развитию; 

- определение перспектив тру-

доустройства; 

- оценка выполнения заданий 

по сопоставлению основных 

философских категорий и 

понятий; оценка индивиду-

альных устных ответов 

 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятель-

ность, выбирать типо-

вые методы и способы 

выполнения професси-

ональных задач, оцени-

вать их эффективность 

и качество. 

Осуществление, поиск и ис-

пользование необходимой ин-

формации для эффективного 

выполнения профессиональ-

ных задач, профессионального 

и личностного развития  

 

- оценка преподавателем вы-

полнения заданий самостоя-

тельной работы обучающих-

ся (изучение, конспектиро-

вание, рефератирование, КР); 

оценка преподавателем кон-

спектов обучающихся; 

наблюдение, оценка; 

ОК 3. Принимать ре-

шения в стандартных и 

нестандартных ситуа-

циях и нести за них от-

ветственность 

прогнозирование результатов 

выполнения деятельности в 

соответствии с задачей; 

-нахождение способов и мето-

дов выполнения задачи; 

-выстраивание плана (про-

граммы) деятельности; 

-подбор ресурсов (инструмен-

та, информации и т.п.), необ-

ходимых для решения задачи; 

 

- оценка преподавателем вы-

полнения заданий самостоя-

тельной работы; 

наблюдение, оценка препо-

давателем решения профес-

сиональных задач; 

наблюдение, оценка препо-

давателем выполнения прак-

тического задания; 

оценка обоснования деятель-

ности обучающихся; 

анализ и оценка преподава-

телем рефлексии, самооцен-

ки деятельности обучаю-

щихся 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, необхо-

димой для эффективно-

го выполнения профес-

сиональных за-

дач, профессиональног

о и личностного разви-

тия. 

-выделение профессионально-

значимой информации (в рам-

ках профессии); 

-умение пользоваться разно-

образной справочной литера-

турой, электронными ресур-

сами; 

- умение находить в тексте за-

прашиваемую информацию 

- оценка преподавателем вы-

полнения заданий самостоя-

тельной работы; 

наблюдение, оценка препо-

давателем решения профес-

сиональных задач; 

наблюдение, оценка препо-

давателем выполнения прак-

тического задания; 



 

 (определение, данные и т.п); 

- сопоставление информации 

из различных источников; 

-классификация и обобщение 

информации; 

-оценивание полноты и досто-

верности информации; 

оценка обоснования деятель-

ности обучающихся; 

анализ и оценка преподава-

телем рефлексии, самооцен-

ки деятельности обучаю-

щихся 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в профес-

сиональной деятельно-

сти. 

 

 прогнозирование результатов 

выполнения деятельности в 

соответствии с задачей; 

-нахождение способов и мето-

дов выполнения задачи; 

-выстраивание плана (про-

граммы) деятельности; 

-подбор ресурсов (инструмен-

та, информации и т.п.), необ-

ходимых для решения задачи; 

 

оценка преподавателем вы-

полнения заданиий самосто-

ятельной работы обучаю-

щихся (изучение, конспекти-

рование, рефератирование, 

КР); 

оценка преподавателем кон-

спектов обучающихся; 

наблюдение, оценка, наблю-

дение, оценка преподавате-

лем выполнения практиче-

ского задания; 

Поисковые задания (мульти-

медийная презентация 

ОК 6. Работать в кол-

лективе и в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

 

-конструктивное взаимодей-

ствие с обучающимися, пре-

подавателями и руководите-

лями практики в ходе обуче-

ния и при решении професси-

ональных задач; 

-четкое выполнение обязанно-

стей при работе в команде или 

выполнении задания в группе; 

-соблюдение норм профессио-

нальной этики при работе в 

команде; 

-построение профессиональ-

ного общения с учетом соци-

ально- профессионального 

статуса, ситуации общения, 

особенностей группы и инди-

видуальных особенностей 

участников коммуникации 

оценка преподавателем вы-

полнения заданий, самостоя-

тельной работы; 

-наблюдение, анализ и оцен-

ка преподавателем рефлек-

сии, самооценка деятельно-

сти обучающихся; 

ОК 7. Брать на себя от-

ветственность работу 

членов команды (под-

чиненных), результат 

выполнения заданий. 

 

-соблюдение норм профессио-

нальной этики при работе в 

команде; 

-построение профессиональ-

ного общения; 

включение в коллективное об-

суждение рабочей ситуации 

 наблюдение за обучающи-

мися во время проведения 

внеклассных мероприятий по 

предмету; 

-наблюдение за работой при 

выполнении групповых за-

даний; 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи про-

фессионального и лич-

ностного развития, за-

ниматься самообразо-

прогнозирование результатов 

выполнения деятельности в 

соответствии с задачей; 

-нахождение способов и мето-

дов выполнения задачи; 

- оценка преподавателем вы-

полнения заданий самостоя-

тельной работы; 

наблюдение, оценка препо-

давателем решения профес-



 

ванием, осознанно пла-

нировать повышение 

квалификации. 

 

-выстраивание плана (про-

граммы) деятельности; 

-подбор ресурсов (инструмен-

та, информации и т.п.), необ-

ходимых для решения задачи; 

 

сиональных задач; 

наблюдение, оценка препо-

давателем выполнения прак-

тического задания; 

оценка обоснования деятель-

ности обучающихся; 

анализ и оценка преподава-

телем рефлексии, самооцен-

ки деятельности обучаю-

щихся 

ОК 9. Ориентироваться 

в условиях частой сме-

ны технологий в про-

фессиональной дея-

тельности. 

 

-выделение профессионально-

значимой информации (в рам-

ках профессии) 

 

наблюдение и оценка уровня 

познавательной активности 

обучающихся на уроке: 

- во время изучения нового 

материала, 

- во время проведения само-

стоятельной работы; 

ОК 10. Соблюдать дей-

ствующее законода-

тельство и обязатель-

ные требования норма-

тивных правовых до-

кументов, а также тре-

бования стандартов и 

иных нормативных до-

кументов. 

 

-выделение профессионально-

значимой информации (в рам-

ках профессии); 

-умение пользоваться разно-

образной справочной литера-

турой, электронными ресур-

сами; 

- умение находить в тексте за-

прашиваемую информацию 

(определение, данные и т.п); 

- сопоставление информации 

из различных источников. 

-классификация и обобщение 

информации. 

наблюдение и оценка уровня 

познавательной активности 

обучающихся на уроке: 

- во время изучения нового 

материала; 

- во время проведения само-

стоятельной работы; 

-оценка уровня подготовки 

обучающихся сообщений, 

рефератов, по дисциплине; 

-оценка презентаций, со-

зданных учащимися 

 

 

Результаты (освоенные профес-

сиональные компетенции) 

Формы и методы контроля и оценки 

ПК 1.1. Анализировать возможности 

организации по производству про-

дукции общественного питания в со-

ответствии с заказами потребителей. 

 

Анализ и оценка практических заданий по ра-

боте с информацией и философской литерату-

рой, оценка умения проектировать собствен-

ную гражданскую позицию, осуществлять кор-

рекцию сделанных ошибок на новом уровне 

предлагаемых заданий через нахождение спо-

собов разрешения наиболее общих философ-

ских, социальных и этических проблем совре-

менности. 
ПК 1.4. Участвовать в оценке эффек-

тивности деятельности организации 

общественного питания. 

 

Анализ и оценка практических заданий по ра-

боте с информацией и философской литерату-

рой 



 

ПК 2.1. Организовывать и контроли-

ровать подготовку организаций об-

щественного питания к приему по-

требителей. 

 

Анализ умения отбирать и оценивать важней-

шие философские проблемы, выполнять зада-

ния на творческом уровне с представлением 

собственной позиции в самостоятельной рабо-

ты 

ПК 2.2. Управлять работой официан-

тов, барменов, сомелье и других ра-

ботников по обслуживанию потре-

бителей. 

Анализ и оценка практических заданий по ра-

боте с информацией и философской литерату-

рой 

ПК 2.4. Осуществлять информаци-

онное обеспечение процесса обслу-

живания в организациях обществен-

ного питания. 

Анализ умения отбирать и оценивать важней-

шие философские проблемы, выполнять зада-

ния на творческом уровне с представлением 

собственной позиции в самостоятельной работе 

ПК 3.1. Выявлять потребности по-

требителей продукции и услуг орга-

низации общественного питания. 

 

Анализ умения отбирать и оценивать важней-

шие философские проблемы, выполнять зада-

ния на творческом уровне с представлением 

собственной позиции в самостоятельной рабо-

ты 

ПК 4.1. Контролировать соблюдение 

требований нормативных докумен-

тов и правильность проведения из-

мерений при отпуске продукции и 

оказании услуг. 

Анализ и оценка практических заданий по ра-

боте с информацией и философской литерату-

рой 

 


