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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОРАЗОВА-

ТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ) 

 
1.1. Нормативно-правовое и методическое обеспечение разработки рабочей 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины Основы проектной дея-

тельности разработана на основе:  

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессиональ-

ного образования по специальности 40.02.01 «Право и организация социального обеспе-

чения» утвержденного приказом Минобрнауки России от 12.05.2014 № 508; 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образо-

вания, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 

Составлена в соответствии с «Рекомендациями по реализации образовательной 

программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования в соответ-

ствии с федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (письмо Министерства образования и науки РФ от 29.05.2007 03- 1180). 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.08 г. № 241 

«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих програм-

мы общего образования; Рекомендациями по организации получения среднего общего об-

разования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 

государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специально-

сти среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной по-

литики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 

06-259) 

– Основной профессиональной образовательной программы по специальности специаль-

ности 40.02.01 «Право и организация социального обеспечения» 

– Локальных актов. 

 

1.2. Область применения программы общеобразовательной учебной дисциплины 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины Основы проектной деятельности 

является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 40.02.01 «Право и организация социального обеспече-

ния». 

Рабочая программа предназначена для использования в учебном процессе очной и заоч-

ной форм обучения. 

Реализация содержания учебной дисциплины предполагает соблюдение принципа строгой 

преемственности по отношению к содержанию курса Введение в специальность на ступе-

ни основного общего образования.  

В то же время учебная дисциплина Введение в специальность для профессиональных об-

разовательных организаций обладает самостоятельностью и цельностью. 

Рабочая программа учебной дисциплины Введение в специальность имеет межпредмет-

ную связь с общеобразовательными учебными дисциплинами Основы проектной деятель-

ности, право и профессиональными дисциплинами Менеджмент, Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности. (в соответствии с учебным планом). 

Изучение учебной дисциплины Введение в специальность завершается промежуточной 

аттестацией в форме зачета в рамках освоения ППССЗ на базе основного общего образо-

вания. 



 

 

Общая трудоемкость 34 час. Обязательная часть программы включает 34 час. 

 

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

Личностные результаты:  

Воспитание и формирование: 

1) российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чув-

ства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

2)  гражданской позиции как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопо-

рядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего тра-

диционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические цен-

ности; 

3) готовности к служению Отечеству, его защите; 

4) мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

5) основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностя-

ми и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

6) толерантного сознания и поведение в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

7) навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в об-

разовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

8) нравственного сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

9) готовности и способности к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

10) эстетического отношения к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятия и реализации ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности 

в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельно-

стью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережного, ответственного и компетентного отношение к физическому и психологи-

ческому здоровью, как собственному, так и других людей, умения оказывать первую по-

мощь; 

13) осознанного выбора будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношения к профессиональной деятельности как возможности уча-

стия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

14)  экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

15) ответственного отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценно-

стей семейной жизни.  

 
Метапредметные результаты:  
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельно-

сти; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; ис-



 

 

пользовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельно-

сти, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать кон-

фликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельно-

сти, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятель-

ности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критиче-

ски оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (да-

лее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с со-

блюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию по-

ведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты:  

Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно общеоб-

разовательной и общекультурной подготовки. 
Предметные результаты освоения основной образовательной программы для учебных 

предметов на углубленном уровне ориентированы преимущественно на подготовку к по-

следующему профессиональному образованию, развитие индивидуальных способностей 

обучающихся путем более глубокого, чем это предусматривается базовым курсом, освое-

нием основ наук, систематических знаний и способов действий, присущих данному учеб-

ному предмету. 

Предметные результаты освоения интегрированных учебных предметов ориентированы 

на формирование целостных представлений о мире и общей культуры обучающихся пу-

тем освоения систематических научных знаний и способов действий на метапредметной 

основе. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны обеспе-

чивать возможность дальнейшего успешного профессионального обучения или професси-

ональной деятельности. 

 

Выпускник, освоивший программу учебной дисциплины, должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них от-

ветственность. 



 

 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

 

Федеральная составляющая (личностные результаты, определенные Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») призвана 

сформировать у выпускника следующие личностные результаты: 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-

ных результа-

тов реализации 

программы 

воспитания 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осозна-

ющий ценность собственного труда и труда других людей. Экономиче-

ски активный, ориентированный на осознанный выбор сферы професси-

ональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребно-

стей своей семьи, российского общества. Выражающий осознанную го-

товность к получению профессионального образования, к непрерывно-

му образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное отно-

шение к регулированию трудовых отношений. Ориентированный на са-

мообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены 

технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стре-

мящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессиональ-

ного конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выра-

жающий познавательные интересы с учетом своих способностей, обра-

зовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 6 

 

Отраслевая составляющая (личностные результаты, определенные отраслевыми требо-

ваниями к деловым качествам) призвана сформировать у выпускника следующие личност-

ные результаты: 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-
тов реализа-
ции програм-
мы воспита-
ния 

Демонстрирующий готовность и способность вести с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 19 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельно-

сти 

ЛР 20 



 

 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятель-

ности        как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 21 

 

Составляющая ПОО (личностные результаты, определенные субъектами образователь-

ного процесса) призвана сформировать у выпускника следующие личностные результаты: 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-
тов реализа-
ции програм-

мы воспитания 

Обладающий ценностно-смысловыми установками, формируемыми 

средствами различных учебных дисциплин и профессиональных моду-

лей в рамках системы профессионального образования 

ЛР 23 

 

Профильная составляющая (личностые результаты, определенные ключевыми работода-

телями)) призвана сформировать у выпускника следующие личностные результаты: 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  
(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-
тов реализа-
ции програм-

мы воспитания 
Способный к развитию умений выбирать способы решения задач про-
фессиональной деятельности применительно к различным контекстам 

ЛР 24 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной деятельности 

О
б

ъ
ем

 

ч
ас

о
в
 п

о
 

о
ч
н

о
й

 

ф
о
р
м

е 

о
б

у
ч

ен
и

я
 

Максимальная учебная нагрузка (всего): 34 

в том числе:  

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по 

учебным занятиям  

34  

самостоятельная работа обучающегося  

консультации  

промежуточная аттестация  

 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета (контрольная работа, дифференци-

рованный зачет, экзамен) 

Во всех ячейках необходимо указать объем часов, в соответствии с учебным планом.  

 
        Профильное изучение общеобразовательной учебной дисциплины Основы проектной 

деятельности осуществляется частичным перераспределением учебных часов и отбором 

дидактических единиц в зависимости от важности тем для специальности 40.02.01 «Право 

и организация социального обеспечения». 

   



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы проектной деятельности» 

(очная форма обучения) 

 

№ п\п Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические ра-

боты, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (про-

ект) (если предусмотрены) 

Коли-

чество 

часов 

Код общих 

компетен-

ций и лич-

ностных 

результатов 

реализации 

программы 

Формы 

текущего 

контроля 

1 2 3 4 5  

 Введение 
 

Цели и задачи изучения дисциплины, проектирование в профессиональ-

ной деятельности. 
1 

ОК 1; ОК 8 

ЛР 4 

 

Домашняя работа 

Сравнение определений проекта. 
  

 

1 Тема 1. Требова-

ния к подготовке 

проекта. 

Типы и виды проектов. 
1 

ОК 2; ОК 8; 

ЛР 6; ЛР 21 

тестиро-

вание 

Домашняя работа 

Составление таблицы «Классификация проектов». 
  

 

2 

 
Тема 

2. Подготовительн

ая работа. 

Требования к выбору темы проекта. 

1 

ОК 1; ОК 4; 

ОК 8; ЛР 19; 

ЛР 24 

 

опрос 

Домашняя работа 

Формулировка темы и цели проекта.  

ОК 4; ОК 8; 

ЛР 6; ЛР 19; 

ЛР 24 

 



 

 

3 Тема 

3. Планирование. 

Информация, ее виды. 

1 

ОК 2; ОК 4; 

ЛР 24 

 

тестиро-

вание 

Практическая работа № 1: Изучение источников информации. 
4 

ОК 5;  

ЛР 20; ЛР 23 

 

Домашняя работа 

Изучение литературы по теме. 
  

 

4 Тема 4. Методы 

работы с источни-

ком информации. 
 

Виды источников информации. 

1 

ОК 2; ОК 4; 

ОК 6; 

ЛР 19 

опрос 

Способы сбора и анализа информации. 
1 

ОК 9; ОК 5; 

ЛР 6; ЛР 20 

 

Интернет-библиотеки. 
1 

 ОК 5; 

ЛР 6; ЛР 20 

 

Практическая работа № 2: Поиск информации в Интернете. 

1 

ОК 2; ОК 4; 

ОК 5;  

ЛР 6; ЛР 20 

 

Практическая работа № 3: Работа с Интернет-библиотеками. 

1 

ОК 2; ОК 4; 

ОК 5; 

ЛР 6; ЛР 20  

 

Самостоятельная работа 

Составление плана проекта.  

 ОК 2; ОК 4; 

ОК 5 

ЛР 24 

 

7 Тема 5. Требова-

ния к оформлению 

Требования к оформлению отчета. 
2 

ОК 2; ОК 5; 

ОК 6; 

Практи-

ческая 



 

 

и защите проекта. 
 

ЛР 19; ЛР 20 работа 

Требования к оформлению презентации. 

2 

ОК 2; ОК 5; 

ОК 6; 

ЛР 19; ЛР 20 

 

Оформление библиографического списка. 
2 

ОК 2; ОК 5; 

ЛР 19; ЛР 20 

 

Практическая работа № 4: Работа с текстом в Microsoft Office Word. 

4 

ОК 5; ОК 8;  

ЛР 19;  

ЛР 23; ЛР 24 

 

Практическая работа № 5: Создание презентации в Power Point. 

4 

ОК 5; ОК 8;  

ЛР 19;  

ЛР 23; ЛР 24 

 

Практическая работа № 6: Создание библиографического списка. 

2 

ОК 5; ОК 8;  

ЛР 19;  

ЛР 23; ЛР 24 

 

Домашняя работа 
1. Составление письменного отчета. 

2. Оформление слайдов в программе Power Point. 

3. Составление выступления по проекту. 

  

 

Дифференцированный зачет (защита проекта) 

2 

ОК 1; ОК 5;  

ОК 3; ОК 7; 

ЛР 6; ЛР 21; 

ЛР 24 

 

 ИТОГО  34   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Образовательные технологии 

При реализации учебной дисциплины используются следующие образовательные техно-

логии 

1.Технология педагогических мастерских 

Цель технологии – не сообщить и усвоить информацию, а передать учащимся способы 

деятельности и, одновременно, предоставить им психологические средства, позволяющие 

личностно самовыражаться и саморазвиваться, осознать самих себя и свое место в мире, 

понимать других людей, а также закономерности мира, в котором они живут, перспективы 

будущего. 

Сущность технологии мастерских заключается в том, что в ходе особым образом органи-

зованного учебного занятия учащиеся сами добывают, конструируют и осмысливают зна-

ния по предмету. В мастерской создаются условия для самостоятельного выдвижения 

учащимися идеи, дальнейшее развитие которой происходит как в индивидуальной, так и в 

групповой работе. В процессе совместного обдумывания рождается новое видение про-

блемы. 

2.Кейс-технология 

Она объединяет в себе одновременно и ролевые игры, и метод проектов, и ситуативный 

анализ. Кейс-технология – это не повторение за учителем, не пересказ параграфа или 

статьи, не ответ на вопрос преподавателя, это анализ конкретной ситуации, который 

заставляет поднять пласт полученных знаний и применить их на практике. 

 

3.2.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению учебной 

дисциплины 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета Менеджмента; 

менеджмента и маркетинга; управления персоналом; социальной психологии; лаборато-

рия управления проектной деятельностью. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

Наименование имущества Количество 

Учебная доска 

Учебные парты 

Стул и стол преподавателя 

Стенды 

Карнизы 

Шторы 

Шкафы 

1 

13 

1 

13 

2 

2 

2 

Технические средства обучения:  

В перспективе установка ноутбуков – 13 единиц 

 
3.3. Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение обучения содержит перечень рекомендуемых учебных из-

даний, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

 

Основная литература: 
1. Боронина Л.Н. Основы управления проектами [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Л.Н. Боронина, З.В. Сенук— Электрон. текстовые данные.— Екатеринбург: Уральский 

федеральный университет, 2016.— 136 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/65961.html.— ЭБС «IPRbooks» 



 

 

2. Волкова Л.В. Организация проектных работ в строительстве, управление ими и их пла-

нирование [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Л.В. Волкова, С.В. Волков, В.Н. Шве-

дов— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Санкт-Петербургский государственный архи-

тектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2014.— 119 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/30009.html.— ЭБС «IPRbooks» 

Дополнительная литература: 
1. Иванилова С.В. Управление инновационными проектами [Электронный ресурс]: учеб-

ное пособие для бакалавров/ С.В. Иванилова— Электрон. текстовые данные.— М.: Даш-

ков и К, Ай Пи Эр Медиа, 2018.— 188 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/66843.html.— ЭБС «IPRbooks». 

2. Соболева Е.А. Особенности развития проектной деятельности инвестиционно-

строительного комплекса. Детализация и перспективы [Электронный ресурс]: моногра-

фия/ Е.А. Соболева, В.П. Луговая— Электрон. текстовые данные.— М.: Московский гос-

ударственный строительный университет, ЭБС АСВ, 2016.— 160 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/60824.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Словарь терминов по научно-исследовательской работе 

http://idschool225.narod.ru/slovar.htm 

2. Степаненкова, В.М. Язык и стиль научной работы [Электронный ресурс] 

http://www.stepanenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/ 

3. Чуранов, В. Эффективный поиск информации для ведения научной деятельности 

[Электронный ресурс] / В. Чуранов, А. Чуранов. – Режим доступа: 

http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2007/number_3/number_3_4/number_3_4

566/. 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Текущий контроль осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также в результате выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований.  

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. (из Учебного плана) 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения 

Умения: 

работать в команде, делить ответственность 

за результат коллективной деятельности, со-

гласовывать совместные действия, находить 

выход из сложившейся ситуации группового 

взаимодействия; 

оценка результатов выполнение практиче-

ских заданий 

управлять беседой, использовать приемы ак-

тивного слушания и аргументирования, вла-

деть способами передачи и восприятия ин-

формации в общении; 

оценка результатов выполнения тестового 

задания; оценка результатов устного опро-

са; 

сравнивать, сопоставлять и оценивать ин-

формацию из нескольких источников, 

оформлять информационный продукт; 

оценка результатов выполнения кейсового 

задания; оценка результатов выполнения 

индивидуального задания; 

планировать, регулировать и организовывать 

деятельность; осуществлять самоконтроль и 

саморегуляцию деятельности. 

оценка результатов устного опроса; оценка 

результатов выполнения тестового задания; 

оценка результатов выполнения кейсового 

задания; 

Знания: 

основы образования эффективной команды; 

причины неудач группового взаимодействия 

и способы их ликвидации; 

оценка результатов выполнения практиче-

ских заданий 

основы вербальной и невербальной комму-

никации; 

оценка результатов выполнения тестового 

задания; оценка результатов устного опро-

са; оценка представления сообщения; 

инструменты информационно-поисковой де-

ятельности; 

оценка результатов выполнения кейсового 

задания; оценка результатов выполнения 

индивидуального задания; 

способы планирования и организации про-

фессиональной деятельности; формирование 

критериев оценки качества, самоконтроля и 

коррекции; смысл понятий эмоциональная 

гибкость, поведенческая гибкость, ценност-

ные ориентации и их значение в профессио-

нальной деятельности. 

оценка результатов устного опроса; оценка 

результатов выполнения тестового задания; 

оценка результатов выполнения кейсового 

задания. 

 



 

 

5. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ 

СФОРМИРОВАННОСТИ ОК 
 

Результаты (освоен-

ные общие компе-

тенции) 

Основные показатели оценки ре-

зультата 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

ОК1. Понимать сущ-

ность и социальную 

значимость своей бу-

дущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес   

 

 

 

- Аргументирует свой выбор в про-

фессиональном самоопределении; 

- Определяет социальную значи-

мость профессиональной деятельно-

сти; 

- Выполняет самоанализ профессио-

нальной пригодности; 

- Определяет основные виды дея-

тельности на рабочем месте и необ-

ходимые орудия труда; 

- Определяет перспективы развития 

в профессиональной сфере;  

- Изучает условия труда и выдвигает 

предложения по их улучшению; 

- Определяет положительные и от-

рицательные стороны профессии; 

- Определяет ближайшие и конеч-

ные жизненные цели в проф. Дея-

тельности; 

- Определяет пути реализации жиз-

ненных планов; 

- Определяет перспективы трудо-

устройства; 

 

Психологическое анке-

тирование, 

наблюдение   

- поисковые задания 

(информационное сооб-

щение, мультимедийная 

презентация)  

- решение проблемных 

ситуаций 

- дискуссии 

- индивидуальные зада-

ния   

ОК 2. Организовывать 

собственную деятель-

ность, выбирать типо-

вые методы и способы 

выполнения профес-

сиональных задач, 

оценивать их эффек-

тивность и качество. 

 

- Прогнозирует результаты выпол-

нения деятельности в соответствии с 

задачей; 

- Находит способы и методы выпол-

нения задачи, выстраивает план 

(программу) деятельности; 

- Подбирает ресурсы (инструмент, 

информацию и т.п.) необходимые 

для решения задачи; 

- Анализирует действия на соответ-

ствие эталону (нормам) оценки ре-

зультатов деятельности; 

- Анализирует результат выполняе-

мых действий и выявляет причины 

отклонений от норм (эталона); 

- Определяет пути устранения выяв-

ленных отклонений; 

- Оценивает результаты своей дея-

тельности, их эффективность и ка-

чество; 

 - наблюдение за обуча-

ющимися во время вы-

полнения самостоятель-

ных и контрольных ра-

бот, групповой работы, 

устных выступлений;  

- оценка преподавателем 

выполнения заданий   

самостоятельной работы 

(изучение, конспектиро-

вание, реферирование);  

-наблюдение, оценка 

преподавателем решения 

профессиональных за-

дач; 

- наблюдение, оценка 

преподавателем выпол-

нения практического за-

дания; 

-анализ и оценка препо-

давателем рефлексии, 



 

 

самооценки деятельно-

сти обучающихся. 

ОК 3. Принимать ре-

шения в стандартных 

и нестандартных ситу-

ациях и нести за них 

ответственность 

- Описывает ситуацию и называет 

противоречия; 

- Оценивает причины возникновения 

ситуации; 

- Определяет субъектов взаимодей-

ствия в возникшей ситуации; 

- Находит пути решения ситуации; 

- Подбирает ресурсы (инструмент, 

информацию и т.п.) необходимые 

для разрешения ситуации; 

- Прогнозирует развитие ситуации; 

- Организует взаимодействие субъ-

ектов-участников ситуации; 

-  Берет на себя ответственность за 

принятое решение; 

 - оценка преподавателем 

выполнения заданий са-

мостоятельной работы;  

- наблюдение, оценка 

преподавателем решения 

профессиональных за-

дач; 

 - наблюдение, оценка 

выполнения практиче-

ского задания;  

- оценка обоснования 

деятельности обучаю-

щихся; 

-анализ и оценка препо-

давателем рефлексии, 

самооценки учебной де-

ятельности обучающихся 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, необхо-

димой для эффектив-

ного выполнения про-

фессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

 

 

- Выделяет профессионально-

значимую информацию (в рамках 

своей профессии); 

- Выделяет перечень проблемных 

вопросов, информацией по которым 

не владеет; 

-Задает вопросы, указывающие на 

отсутствие информации, необходи-

мой для решения задачи; 

- Пользуется разнообразной спра-

вочной литературой, электронными 

ресурсами; 

Находит в тексте запрашиваемую 

информацию (определение, данные 

и т.п.); 

- Сопоставляет информацию из раз-

личных источников; 

- Определяет соответствие инфор-

мации поставленной задаче; 

- Классифицирует и обобщает ин-

формацию; 

- Оценивает полноту и достовер-

ность информации; 

 

Наблюдение и оценка 

уровня познавательной 

активности обучающих-

ся на уроке:  

- во время изучения но-

вого материала,  

- во время проведения 

самостоятельной работы; 

- оценка уровня подго-

товки обучающимися 

сообщений, рефератов 

по дисциплине; 

- оценка презентаций, 

созданных обучающими-

ся.  

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в профес-

сиональной деятель-

ности.  

- Осуществляет поиск информации в 

сети Интернет и различных элек-

тронных носителях; 

- Извлекает информацию с элек-

тронных носителей 

- Использует средства ИТ для обра-

ботки и хранения информации; 

- Представляет информацию в раз-

личных формах с использованием 

- оценка преподавателем 

выполнения заданий са-

мостоятельной работы 

обучающихся (изучение, 

конспектирование, рефе-

рирование, КР);  

- оценка преподавателем 

конспектов обучающих-

ся; 



 

 

разнообразного программного обес-

печения; 

Создает презентации в различных 

формах; 

-наблюдение, оценка 

преподавателем решения 

профессиональных за-

дач; 

- наблюдение, оценка 

преподавателем выпол-

нения практического за-

дания; 

 -поисковые задания (со-

здание мультимедийных 

презентаций). 

ОК 6. Работать в кол-

лективе и команде, 

эффективно общаться 

с коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

 

- Устанавливает позитивный стиль 

общения; 

 -Выбирает стиль общения в соот-

ветствии с ситуацией; 

- Признает чужое мнение; 

- При необходимости отстаивает 

собственное мнение; 

- Принимает критику; 

- Ведет деловую беседу в соответ-

ствии с этическими нормами; 

- Соблюдает официальный стиль 

при оформлении документов; 

- Составляет отчеты в соответствии 

с запросом и предъявляемыми тре-

бованиями; 

- Оформляет документы в соответ-

ствии с нормативными актами; 

- Выполняет письменные и устные 

рекомендации руководства; 

- Общается по телефону в соответ-

ствии с этическими нормами; 

-Организует коллективное обсужде-

ние рабочей ситуации; 

- наблюдение за обуча-

ющимися во время груп-

повой работы; 

 

- наблюдение за обуча-

ющимися во время про-

ведения внеклассных 

мероприятий по предме-

ту; 

  

- наблюдение за работой 

при выполнении группо-

вых заданий (с примене-

нием технологии со-

трудничества); 

 

- анализ и оценка препо-

давателем рефлексии, 

самооценки деятельно-

сти обучающихся 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за ра-

боту членов команды 

(подчиненных), ре-

зультат выполнения 

заданий. 

 

- Проводит совещания; 

- Ставит задачи перед коллективом; 

- При необходимости аргументирует 

свою позицию; 

- Осуществляет контроль в соответ-

ствии с поставленной задачей; 

- Конструктивно критикует с учетом 

сложившейся ситуации; 

- Организует работу по выполнению 

задания в соответствии с инструкци-

ями; 

- Организует деятельность по выяв-

лению ресурсов команды; 

- Участвует в разработке мероприя-

тий по улучшению условий работы 

команды; 

- наблюдение за органи-

зацией деятельности в 

стандартной ситуации 

- наблюдение за процес-

сами оценки и самооцен-

ки обучающихся 

 

 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

- Анализирует собственные сильные 

и слабые стороны; 

- наблюдение за студен-

тами во время выполне-



 

 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообра-

зованием, осознанно 

планировать повыше-

ние квалификации. 

- Определяет перспективы профес-

сионального и личностного разви-

тия; 

- Анализирует существующие пре-

пятствия для карьерного роста; 

- Составляет программу саморазви-

тия, самообразования; 

- Определяет этапы достижения по-

ставленных целей; 

- Определяет необходимые внешние 

и внутренние ресурсы для достиже-

ния целей; 

- Планирует карьерный рост; 

- Выбирает тип карьеры; 

- Участвует в мероприятиях, способ-

ствующих карьерному росту;  

-Владеет навыками самоорганизации 

и применяет их на практике; 

- Владеет методами самообразова-

ния; 

ния задания; 

- направление студентов 

на дополнительное обра-

зование, через участие в 

конкурсах и олимпиадах; 

-самооценка обучаю-

щихся 

 



 

 

6. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬ-

НОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Содержание обучения 
Характеристика основных видов деятельности 

студентов (на уровне учебных действий) 

Работа с литературой, анализ доку-

ментов 

познавательные 

умение использовать различные источники для 

получения информации, оценивать ее достовер-

ность; 

Составление документов, подготовка 

сообщений, докладов 

умение анализировать и представлять информа-

цию в различных видах; 

Анализ различных производствен-

ных ситуаций 

использование различных видов познавательной 

деятельности для решения исследовательских за-

дач, применение основных методов познания 

(наблюдения, описания, измерения, эксперимен-

та) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

Анализ информации с помощью аб-

страктно-логических методов 

регулятивные 

использование основных интеллектуальных опе-

раций: постановки задачи, формулирования гипо-

тез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, си-

стематизации, выявления причинно-

следственных связей, поиска аналогов, формули-

рования выводов для изучения различных сторон 

исследуемых объектов, явлений и процессов, с 

которыми возникает необходимость сталкиваться 

в профессиональной сфере; 

Планирование и анализ ситуаций 
умение генерировать идеи и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

Рефлексивные методы 

коммуникативные  

умение публично представлять результаты соб-

ственного исследования, вести дискуссии, до-

ступно и гармонично сочетая содержание и фор-

мы представляемой информации. 

 



 

 

Приложение 1  

 

Темы проектов в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по русско-

му языку 

• Русский язык среди других языков мира. 
• Языковой вкус. Языковая норма. Языковая агрессия. 
• Языковой портрет современника. 
• Молодежный сленг и жаргон. 
• Деятельность М.В. Ломоносова в развитии и популяризации русского литературного 

языка. 
• А.С. Пушкин — создатель современного русского литературного языка. 
• Русский литературный язык на рубеже XX—XXI веков. 
• Формы существования национального русского языка: русский литературный язык, 

просторечие, диалекты, жаргонизмы. 
• Язык и культура. 
• Культурно-речевые традиции русского языка и современное состояние русской уст-

ной речи. 
• Вопросы экологии русского языка. 
• Виды делового общения, их языковые особенности. 
• Языковые особенности научного стиля речи. 
• Особенности художественного стиля. 
• Публицистический стиль: языковые особенности, сфера использования. 
• Экспрессивные средства языка в художественном тексте. 
• СМИ и культура речи. 
• Устная и письменная формы существования русского языка и сферы их применения. 
• Стилистическое использование профессиональной и терминологической лексики в 

произведениях художественной литературы. 
• Текст и его назначение. Типы текстов по смыслу и стилю. 
• Русское письмо и его эволюция. 
• Функционирование звуков языка в тексте: звукопись, анафора, аллитерация. 
• Антонимы и их роль в речи. 
• Синонимия в русском языке. Типы синонимов. Роль синонимов в организации речи. 
• Старославянизмы и их роль в развитии русского языка. 
• Русская фразеология как средство экспрессивности в русском языке. 
• В.И.Даль как создатель «Словаря живого великорусского языка». 
• Строение русского слова. Способы образования слов в русском языке. 
• Исторические изменения в структуре слова. 
• Учение о частях речи в русской грамматике. 
• Грамматические нормы русского языка. 
• Лексико-грамматические разряды имен существительных (на материале произведе-

ний художественной литературы). 
• Прилагательные, их разряды, синтаксическая и стилистическая роль (на примере ли-

рики русских поэтов). 
• Категория наклонения глагола и ее роль в текстообразовании. 
• Вопрос о причастии и деепричастии в русской грамматике. 
• Наречия и слова категории состояния: семантика, синтаксические функции, упо-

требление. 
• Слова-омонимы в морфологии русского языка. 
• Роль словосочетания в построении предложения. 
• Односоставные предложения в русском языке: особенности структуры и семантики. 
• Синтаксическая роль инфинитива. 
• Предложения с однородными членами и их функции в речи. 



 

 

• Обособленные члены предложения и их роль в организации текста. 
• Структура и стилистическая роль вводных и вставных конструкций. 
• Монолог и диалог. Особенности построения и употребления. 
• Синонимика простых предложений. 
• Синонимика сложных предложений. 
• Использование сложных предложений в речи. 
• Способы введения чужой речи в текст. 
• Русская пунктуация и ее назначение. 
• Порядок слов в предложении и его роль в организации художественного текста. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по истории 

• Происхождение человека: дискуссионные вопросы. 

• Начало цивилизации. 

• Древний Восток и Античность: сходство и различия. • Феномен западноевропей-
ского Средневековья 

• Восток в Средние века. 

• Основы российской истории. 

• Происхождение Древнерусского государства. 

• Русь в эпоху раздробленности. 

• Возрождение русских земель (ХIV—ХV века). 

• Рождение Российского централизованного государства. 

• Смутное время в России. 

• Россия в ХVII веке: успехи и проблемы. 

• Наш край с древнейших времен до конца ХVII века. 

• Истоки модернизации в Западной Европе. 

• Революции ХVII—ХVIII веков как порождение модернизационных процессов. 
• Страны Востока в раннее Новое время. 

• Становление новой России (конец ХVII — начало ХVIII века). 

• Россия ХVIII века: победная поступь империи. 

• Наш край в ХVIII веке. 

• Рождение индустриального общества. 

• Восток и Запад в ХIХ веке: борьба и взаимовлияние. 

• Отечественная война 1812 года. 

• Россия ХIХ века: реформы или революция. 

• Наш край в ХIХ веке. 

• Мир начала ХХ века: достижения и противоречия. 

• Великая российская революция. 

• Между Первой и Второй мировыми войнами: альтернативы развития. 

• Советский вариант модернизации: успехи и издержки. 

• Наш край в 1920-1930 годы 

• Вторая мировая война: дискуссионные вопросы. 

• Великая Отечественная война: значение и цена Победы. 

• Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

• От индустриальной цивилизации к постиндустриальной. 

• Конец колониальной эпохи. 

• СССР: триумф и распад. 

• Наш край во второй половине 1940-х — 1991-х годов. 

• Российская Федерация и глобальные вызовы современности. 

• Наш край на рубеже ХХ—ХХI веков. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по обществозна-

нию 

• Человек, индивид, личность: взаимосвязь понятий. 

• Влияние характера человека на его взаимоотношения с окружающими людьми. 

• Проблема познаваемости мира в трудах ученых. 

• Я или мы: взаимодействие людей в обществе. 

• Индустриальная революция: плюсы и минусы. 

• Глобальные проблемы человечества. 

• Современная массовая культура: достижение или деградация? 

• Наука в современном мире: все ли достижения полезны человеку? 

• Кем быть? Проблема выбора профессии. 

• Современные религии. 

• Роль искусства в обществе. 

• Экономика современного общества. 

• Структура современного рынка товаров и услуг. 

• Безработица в современном мире: сравнительная характеристика уровня и причин 

безработицы в разных странах. 

• Я и мои социальные роли. 

• Современные социальные конфликты. 

• Современная молодежь: проблемы и перспективы. 

• Этносоциальные конфликты в современном мире. 

• Семья как ячейка общества. 

• Политическая власть: история и современность. 

• Политическая система современного российского общества. 

• Содержание внутренних и внешних функций государства на примере современной 

России. 

• Формы государства: сравнительная характеристика (два государства на выбор:  

одно — из истории, другое — современное). 

• Формы участия личности в политической жизни. 

• Политические партии современной России. 

• Право и социальные нормы. 

• Система права и система законодательства. 

• Развитие прав человека в ХХ — начале XXI века. 

• Характеристика отрасли российского права (на выбор). 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов) и индивидуальных проектов по географии 
• Новейшие изменения политической карты мира. 

• Особенности распределения различных видов минеральных ресурсов по регионам и 
странам мира. 

• Типы природопользования в различных регионах и странах мира. 

• Особенности современного воспроизводства мирового населения. 

• Демографическая политика в Китае и Индии: цели, методы, результаты. 

• Качество жизни населения в различных странах и регионах мира. 

• Языки народов мира. 

• Современные международные миграции населения. 

• Особенности урбанизации в развивающихся странах. 

• Размещение «сверхгородов» по регионам и странам мира. 

• Ведущие мировые и региональные экономические интеграционные группировки. 

• «Мировые» города и их роль в современном развитии мира. 

• Ведущие мировые районы плантационного растениеводства и товарного животно-
водства. 

• Изменение территориальной структуры мировой добычи нефти и природного газа. 
• Крупнейшие автомобилестроительные компании мира. 

• Современный географический рисунок мирового морского портового хозяйства. 
• Международный туризм в различных странах и регионах мира. 

• «Горячие точки» на карте Зарубежной Европы. 

• Запад и Восток Германии сегодня. 

• Этнолингвистический и религиозный состав населения субрегионов Зарубежной 
Азии. 

• Экономические реформы в Японии, Южной Корее и Китае. 

• Особенности политической карты Африки. 

• Типы воспроизводства населения, показатели качества жизни населения и уровень 
урбанизации в странах Африки. 

• Американская нация: от «плавильного котла» к «миске с салатом». 

• Географический рисунок хозяйства США. 

• Расово-этнический состав населения стран Латинской Америки. 

• Отрасли международной хозяйственной специализации Австралии. 

• Особенности современного экономико-географического положения России. 

• Внешняя торговля товарами России. 

• Глобальная проблема изменения климата. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по экономике 

• Лауреаты Нобелевской премии по экономике и их вклад в развитие экономической 
мысли. 

• Организация предпринимательской деятельности. Проблемы ее реализации на со-
временном этапе развития. 

• Роль малого бизнеса в развитии экономики РФ (региона, муниципального образова-
ния). 

• Фискальная (налоговая) политика и ее роль в стабилизации экономики. 
• Бюджетный дефицит и концепции его регулирования. 
• Уровень жизни: понятие и факторы, его определяющие. 
• Экономические кризисы в истории России. 
• Центральный банк РФ и его роль. 
• Особенности миграционных процессов во второй половине ХХ века. 
• Проблемы вступления России в ВТО. 
• Россия на рынке технологий. 
• Финансовый кризис 1998 года в России. 
• Проблемы европейской интеграции: углубление и расширение ЕС. 
• Электронные рынки как феномен мировой экономики. 
• Оффшорный бизнес и его роль в экономике России. 
• Внешний долг России и проблемы его урегулирования. 
• Мировой опыт свободных экономических зон. 
• Возникновение и эволюция денег на Руси. 
• Международные валютно-финансовые организации. 
• Теории глобализации (Т.Левитт, Дж.Стиглиц, Ж.П.Аллегре, П.Дан иелс). 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), исследовательских проектов по математи-

ке 

• Непрерывные дроби. 
• Применение сложных процентов в экономических расчетах. 
• Параллельное проектирование. 
• Средние значения и их применение в статистике. 
• Векторное задание прямых и плоскостей в пространстве. 
• Сложение гармонических колебаний. 
• Графическое решение уравнений и неравенств. 
• Правильные и полуправильные многогранники. 
• Конические сечения и их применение в технике. 
• Понятие дифференциала и его приложения. 
• Схемы повторных испытаний Бернулли. 
• Исследование уравнений и неравенств с параметром. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по химии 

• Биотехнология и генная инженерия — технологии XXI века. 

• Нанотехнология как приоритетное направление развития науки и производства в 

Российской Федерации. 

• Современные методы обеззараживания воды. 

• Аллотропия металлов. 

• Жизнь и деятельность Д.И.Менделеева. 

• «Периодическому закону будущее не грозит разрушением…» • Синтез 114-го эле-

мента — триумф российских физиков-ядерщиков. 

• Изотопы водорода. 

• Использование радиоактивных изотопов в технических целях. 

• Рентгеновское излучение и его использование в технике и медицине. 

• Плазма — четвертое состояние вещества. 

• Аморфные вещества в природе, технике, быту. 

• Охрана окружающей среды от химического загрязнения. Количественные характе-

ристики загрязнения окружающей среды. 

• Применение твердого и газообразного оксида углерода (IV). 

• Защита озонового экрана от химического загрязнения. 

• Грубодисперсные системы, их классификация и использование в профессиональной 

деятельности. 

• Косметические гели. 

• Применение суспензий и эмульсий в строительстве. 

• Минералы и горные породы как основа литосферы. 

• Растворы вокруг нас. Типы растворов. 

• Вода как реагент и среда для химического процесса. 

• Жизнь и деятельность С.Аррениуса. 

• Вклад отечественных ученых в развитие теории электролитической диссоциации. 

• Устранение жесткости воды на промышленных предприятиях. 

• Серная кислота — «хлеб химической промышленности». 

• Использование минеральных кислот на предприятиях различного профиля. 

• Оксиды и соли как строительные материалы. 

• История гипса. 

• Поваренная соль как химическое сырье. 

• Многоликий карбонат кальция: в природе, в промышленности, в быту. 

• Реакции горения на производстве и в быту. 

• Виртуальное моделирование химических процессов. 

• Электролиз растворов электролитов. 

• Электролиз расплавов электролитов. 

• Практическое применение электролиза: рафинирование, гальванопластика, гальва-

ностегия



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по биологии 

• Клеточная теория строения организмов. История и современное состояние. 

• Наследственная информация и передача ее из поколения в поколение. 

• Драматические страницы в истории развития генетики. 

• Успехи современной генетики в медицине и здравоохранении. 

• История развития эволюционных идей до Ч.Дарвина. 

• «Система природы» К.Линнея и ее значение для развития биологии. 

• Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции. 

• Современные представления о зарождении жизни. Рассмотрение и оценка различных 
гипотез происхождения 

• Современный этап развития человечества. Человеческие расы. Опасность расизма. 
• Воздействие человека на природу на различных этапах развития человеческого об-

щества. 
• Влияние окружающей среды и ее загрязнения на развитие организмов. 

• Влияние курения, употребления алкоголя и наркотиков родителями на эмбриональ-
ное развитие ребенка. 

• Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. Нарушения при их недостатке 
и избытке. 

• Причины и границы устойчивости биосферы к воздействию деятельности людей. 
• Биоценозы (экосистемы) разного уровня и их соподчиненность в глобальной экоси-

стеме — биосфере. 
• Видовое и экологическое разнообразие биоценоза как основа его устойчивости. 
• Повышение продуктивности фотосинтеза в искусственных экологических системах. 
• Различные экологические пирамиды и соотношения организмов на каждой их ступе-

ни. 
• Пути повышения биологической продуктивности в искусственных экосистемах. 
• Роль правительственных и общественных экологических организаций в современ-

ных развитых странах. 
• Рациональное использование и охрана невозобновляемых природных ресурсов (на 

конкретных примерах). 
• Опасность глобальных нарушений в биосфере. Озоновые «дыры», кислотные дожди, 

смоги и их предотвращение. 
• Экологические кризисы и экологические катастрофы. Предотвращение их возникно-

вения. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по экологии 

• Возможности управления водными ресурсами в рамках концепции устойчивого раз-
вития. 

• Возможности управления лесными ресурсами в рамках концепции устойчивого раз-
вития. 

• Возможности управления почвенными ресурсами в рамках концепции устойчивого 
развития. 

• Возобновляемые и невозобновляемые ресурсы: способы решения проблемы исчер-
паемости. 

• Земельный фонд и его динамика под влиянием антропогенных факторов. 
• История и развитие концепции устойчивого развития. 
• Окружающая человека среда и ее компоненты: различные взгляды на одну пробле-

му. 
• Основные экологические приоритеты современного мира. 
• Особо неблагоприятные в экологическом отношении территории России: возможные 

способы решения проблем. 
• Особо охраняемые природные территории и их значение в охране природы. 
• Популяция как экологическая единица. 
• Причины возникновения экологических проблем в городе. 
• Причины возникновения экологических проблем в сельской местности. 
• Проблемы водных ресурсов и способы их решения (на примере России). 
• Проблемы почвенной эрозии и способы ее решения в России. 
• Проблемы устойчивости лесных экосистем в России. 
• Система контроля за экологической безопасностью в России. 
• Современные требования к экологической безопасности продуктов питания. 
• Среда обитания и среды жизни: сходство и различия. 
• Структура экологической системы. 
• Структура экономики в рамках концепции устойчивого развития. 
• Твердые бытовые отходы и способы решения проблемы их утилизации. 



 

 

Примерные темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов по ОБЖ 
• Эволюция среды обитания, переход к техносфере. 

• Взаимодействие человека и среды обитания. 

• Стратегия устойчивого развития как условие выживания человечества. 

• Основные пути формирования культуры безопасности жизнедеятельности в совре-
менном обществе. 

• Здоровый образ жизни — основа укрепления и сохранения личного здоровья. 

• Факторы, способствующие укреплению здоровья. 

• Организация студенческого труда, отдыха и эффективной самостоятельной работы. 
• Роль физической культуры в сохранении здоровья. 

• Пути сохранения репродуктивного здоровья общества. 

• Алкоголь и его влияние на здоровье человека. 

• Табакокурение и его влияние на здоровье. 

• Наркотики и их пагубное воздействие на организм. 

• Компьютерные игры и их влияние на организм человека. 

• Особенности трудовой деятельности женщин и подростков. 

• Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной местно-
сти и района проживания. 

• Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной мест-
ности и района проживания. 

• Терроризм как основная социальная опасность современности. 

• Космические опасности: мифы и реальность. 

• Современные средства поражения и их поражающие факторы. 

• Оповещение и информирование населения об опасности. 

• Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения. 

• Правовые и организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
• МЧС России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. 
• Структура Вооруженных Сил Российской Федерации. Виды и рода войск. 

• Основные виды вооружения и военной техники в Российской Федерации. 

• Военная служба как особый вид федеральной государственной службы. 

• Организация и порядок призыва граждан на военную службу в Российской Федера-
ции. 

• Боевые традиции Вооруженных Сил Российской Федерации. 

• Символы воинской чести. 

• Патриотизм и верность воинскому долгу. 

• Дни воинской славы России. 

• Города-герои Российской Федерации. 

• Города воинской славы Российской Федерации. 

• Профилактика инфекционных заболеваний. 

• Первая помощь при острой сердечной недостаточности. 

• СПИД — чума XXI века. 

• Оказание первой помощи при бытовых травмах. 

• Духовность и здоровье семьи. 

• Здоровье родителей — здоровье ребенка. 

• Формирование здорового образа жизни с пеленок. 

• Как стать долгожителем? 

• Рождение ребенка — высшее чудо на Земле. 

• Политика государства по поддержке семьи. 


