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Учебный план 

частного учреждения дошкольного образования «Детский сад № 517» 

АО «УПП «Вектор» на 2025-2026 учебный год

Учебный план дошкольного образовательного учреждения разработан в 
соответствии с:

• Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 – ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования";

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования, утвержден приказом 
Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 ;

• Постановление Главного государственного санитарного врача России 
от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания"

• Уставом учреждения;

• Образовательной программой учреждения.

Образовательная Продолжительность и количество образовательных 
мероприятий в неделю



область

Младшая Средняя Подготовительная

Обязательная часть

Познавательное 
развитие

Ознакомление с 
окружающим 
миром/Природа

1

10 мин

1

20 мин

2

60 мин

РЭМП 1

10 мин

1

20 мин

1

30 мин

Конструирование - 1* 1*

Речевое развитие Развитие речи/ 
Развитие речи и начала 
грамоты

1

10 мин

1

20 мин

2

60 мин

Развитие речи через 
ознакомление с 
художественной 
литературой

1* 1* 1*

Художественно-
эстетическое 
развитие

Изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация)

2

20 мин

2

40 мин

2

60 мин

Физическое 
развитие

Физкультура 2

20 мин

1*

2

40 мин

1*

2

60 мин

1*

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Художественно-
эстетическое

Музыка 2

20 мин

2

40 мин

2

60 мин

Учебная нагрузка на ребенка с учетом части, формируемой участниками образовательного процесса

1 час 20 мин 3 часа 00 мин 5 часов 30 мин

Продолжительность суммарной 
образовательной нагрузки в течение дня 
составляет не более

20 мин 40 мин 90 мин

Индивидуальные и подгрупповые 
занятия с учителем-логопедом

- - 30 мин

*образовательное мероприятие проводится в совместной детско-взрослой деятельности
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