
Картотека дидактических игр у детей с нарушением 

зрения 

       Игра – основной вид деятельности ребенка дошкольного возраста. В игре 

закрепляются полученные знания и представления об окружающем мире, формируются 

психические функции ребенка, осуществляется его всестороннее развитие. 

      Одним из самых эффективных средств развития способов зрительной ориентации 

считается дидактическая игра, т. к. её основным элементом является обучающая задача. 

Благодаря занимательности игровых действий, дидактические игры активно способствуют 

овладению знаниями, т. к. в увлекательной форме усиливается познавательный потенциал 

слабовидящего ребёнка. Именно в дидактической игре ребёнок с нарушением зрения 

имеет возможность накопить необходимый для него опыт полисенсорного развития. 

Именно они помогают достичь желаемого результата в обучении детей, выступая 

своеобразной формой учебной деятельности. В ходе игры дети незаметно для себя 

выполняют различные действия, игра ставит их в условия поиска, пробуждает интерес к 

победе, облегчает в преодоление трудностей в усвоении учебного материала. 

      Комплексный подход в организации игровых упражнений предусматривает 

формирование полисенсорной основы восприятия предметов. Это особенно важно в 

работе с детьми, страдающими зрительными нарушениями, так как у них из-за 

недостаточности зрительной информации могут создаваться неполноценные 

представления. Частично компенсировать дефект зрения может развитие тактильной 

чувствительности. Поэтому важно давать детям задания для развития осязательного 

восприятия, развивать умение «запоминать руками». 

      Данные  игровые упражнения для детей младшего дошкольного возраста направлены 

не только на развитие памяти, но и на формирование предметных представлений, 

развитие ориентировки в пространстве, двигательных навыков. 

«Разноцветные прищепки» 

Цель: развивать мелкую моторику, воображения, расширять знания об окружающем мире, 

упражнять детей в умении считать и отсчитывать, закреплять знания о цвете, учить 

правильно брать и открывать прищепки, находить местоположение по цвету. Воспитывать 

эмоциональное отношение к результатам своего труда, усидчивость, терпение. 

Материал: плоскостное изображение предметов (солнце, ежик, гусеница, рыбка, репка, 

божья коровка, ананас, морковка и др.), прищепки. 

Ход игры: Педагог обращает внимание детей, что художник нарисовал предметы, но 

некоторые детали забыл прорисовать. Предложить детям помочь художнику и с помощью 

прищепок закончить изображение. При этом можно использовать художественное слово: 

Солнышко утром рано встает, 

Лучики тянет – тепло нам дает. 



 

 

«Бусы» 

Цель: закрепление и развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации, 

различение предметов по форме, цвету, величине. Развитие концентрации внимания, 

усидчивости, аккуратности, творческого воображения. Обучение приемам работы по 

образцам и создание собственного произведения. 

Материал: бусы разного цвета, формы, величины; лески, тесемки. 

Ход игры: на первом этапе предложить детям просто собрать бусы. В том порядке, в каком 

они хотят. Затем предложить собрать бусы в определенной последовательности. 

 

 

«Тактильные дорожки» 

Цель: развитие зрительных и тактильных анализаторов, развитие мелкой моторики, 

ориентировка на микроплоскости, развитие познавательных процессов. 

Материал: СD диски, цветная самоклеящаяся бумага, цветная изолента, клей супер – 

момент, предметные картинки, мозаика, шерстяные нитки, скорлупа от орешек, маленькие 

пуговицы, горох, тонкая резинка. Материалы полностью безопасны и гигиеничны. 



Ход игры: ребенок может провести пальчиком по дорожке, либо проследить дорожку 

глазами; может провести пальчиком с закрытыми глазами, а также определить с 

закрытыми глазами  из чего сделана дорожка. 

 

 

«Пуговицы» 

Цель: развитие зрительного внимания, восприятия, координации, мелкой моторики 

Материал: пуговицы разные по размеру и по цвету. 

Ход игры: смешайте несколько комплектов пуговиц и предложите ребенку их 

рассортировать. Складывайте пуговицы в стопочки (башенки). Соревнуйтесь с ребенком, 

чья стопочка будет выше. Положите на стол множество разнообразных пуговиц. 

Попросите ребенка выбрать все красные; все маленькие; все пуговицы с двумя дырочками 

и т.д. 

 

 

 

«Сухой дождь» 

Цель: развитие тактильных ощущений, мелкой моторики, закрепление знаний о цвете, 

учить находить местоположение прищепки по цвету. 

Материал: дуга, на которую прикреплены разноцветные атласные ленты, прищепки. 



Ход игры: рассмотреть и потрогать с детьми ленточки. Сказать, что это дождь. Вспомнить 

в какое время года идут дожди. Например: «Зеленый дождь идет весной, он веселый и 

радостный, потому что распускаются почки на деревьях, появляется травка и т.д. 

Варианты ассоциаций: красный-лето, желтый – золотая осень, синий – холодный дождь 

поздней осени. Предложить найти прищепки соответствующего цвета и прикрепить их на 

ленту. 

 

 

 

Мобильный тренажер «Сухой бассейн» 

Цель: закрепление и развитие мелкой моторики, массаж рук, пальцев рук, повышение 

чувствительности пальцев. Развитие классификации по различным признакам. Развитие 

фонематических процессов, звуко -буквенного анализа. Сенсомоторное развитие, 

формирование основных сенсорных эталонов. 

Материал: емкость, на дне которой спрятаны различные предметы (пуговицы, 

геометрические фигуры, мелкие игрушки по темам: «Посуда», Животные», «Транспорт» и 

др.) 

Ход игры: ребенок на ощупь ищет какой-либо предмет и описывает его, затем угадывает, 

какой это предмет. 
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