
 Контракт №01583000414220000270001 
Оказание услуг по организации питания воспитанников детского сада Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 7 «Белочка» 
ИКЗ 223614600346461460100100130015629244 

г. Зверево                                                                                   «11 » мая        2022г. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 7 

«Белочка»(МБДОУ детский сад № 7 «Белочка»), именуемое в дальнейшем – «Заказчик», в лице 

заведующей Коваленко Ирины Васильевны, действующей на основании Устава, с одной стороны, и 

Общество с ограниченной ответственностью «ДОНРЕСУРС» (ООО «ДОНРЕСУРС»), 

именуемое в дальнейшем – «Исполнитель», в лице Директора Сударкиной Маргариты 

Александровны, действующего на основании Устава, с другой стороны, вместе именуемые – 

«Стороны» и каждый в отдельности – «Сторона», с соблюдением требований Гражданского кодекса 

Российской Федерации, Федерального закона от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в 

сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» и 

иного законодательства Российской Федерации, на основании протокола подведения итогов 

открытого конкурса  в электронной форме от «27» апреля 2022 г. № 0158300041422000027(среди 

субъектов малого предпринимательства и социально ориентированных некоммерческих 

организаций), заключили настоящий Контракт (далее – Контракт) о нижеследующем: 

1. ПРЕДМЕТ КОНТРАКТА 

1.1. Исполнитель обязуется оказывать услуги по организации питания воспитанников 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 7 

«Белочка» в соответствии с режимом дня каждой возрастной группы и в соответствии с СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», в сроки и объемы, указанные в Приложении №1 к настоящему Контракту, согласно 

Примерного меню – Приложение № 2 к настоящему Контракту (далее – Услуги). 

1.2. Объем и содержание оказываемых услуг определяются Приложением № 1 из расчета стоимости 

питания на одного учащегося в день (в том числе набор продуктов питания, приготовление порций) в 

соответствии с:  

- расходы на горячее питание детей осуществляются из расчета 170,73 (сто семьдесят рублей 73  

копейки) в день на одного ребенка в группе с 12 часовым пребыванием от 1 года до 3 лет, согласно 

выделенным бюджетным средствам по Решению Зверевской городской Думы от 23.12.2021№ 85 «О 

бюджете города Зверево на 2022 год и на плановый период 2023 и 2024 годов» и внебюджетных 

средств, согласно Постановления Администрации г.Зверево от 10.02.2022 № 69 «Об утверждении 

порядка определения платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за присмотр и уход 

за детьми, осваивающими образовательные программы дошкольного образования в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность и об установлении размера родительской платы»;  

- расходы на горячее питание детей осуществляются из расчета 195,66 (сто девяносто пять 

рублей66 копеек) в день на одного ребенка в группе с 12 часовым пребыванием от 3-х лет, согласно 

выделенным бюджетным средствам по Решению Зверевской городской Думы от 23.12.2021 № 85 «О 

бюджете города Зверево на 2022 год и на плановый период 2023 и 2024 годов» и внебюджетных 

средств, согласно Постановления Администрации г.Зверево от 10.02.2022 № 69 «Об утверждении 

порядка определения платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за присмотр и уход 

за детьми, осваивающими образовательные программы дошкольного образования в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность и об установлении размера родительской платы».  

1.3. Заказчик обязуется принять услуги и оплатить их в порядке и на условиях, предусмотренных 

настоящим Контрактом. 

2. ЦЕНА КОНТРАКТА И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ 

2.1. Цена Контракта составляет 4 504 061,70(четыре миллиона пятьсот четыре тысячи шестьдесят 

один  рубль 70 копеек), НДС не предусмотрен, из них:  
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- за счет средств бюджета города Зверево на иные цели(л/с21586Х61480) – 1 804665,60 (один 

миллион восемьсот четыре тысячи шестьсот шестьдесят пять рублей 60 копеек); 

- за счет внебюджетных средств(л/с20586Х61480) – 2 699396,10 (два миллиона шестьсот 

девяносто девять тысяч триста девяносто шесть рублей 10 копеек). 
Цена Контракта включает в себя расходы Исполнителя, в том числе расходы на приобретение  

продуктов питания, используемых для приготовления пищи, стоимость приготовления блюд и 

расходы на страхование, уплату таможенных пошлин, налогов, сборов, вывоз бытовых отходов и 

других обязательных платежей, подлежащие уплате в связи с выполнением Контракта. 

2.2. Цена Контракта является твердой, определена на весь срок исполнения Контракта и не может 

изменяться в ходе его исполнения, за исключением случаев, предусмотренных ст.95 Федерального 

закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и муниципальных нужд».  

При исполнении Контракта изменение его условий не допускается, за исключением случаев, 

предусмотренных ст. ст. 34, 95 Федерального Закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе 

в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд». 

Стороны предусмотрели, что изменение существенных условий Контракта при его исполнении не 

допускается, за исключением их изменения по соглашению Сторон в случае, если по предложению 

Заказчика увеличивается предусмотренный Контрактом объем оказываемых услуг не боле чем на 

10% или уменьшается предусмотренное Контрактом оказание услуг не более чем на 10 %. 

2.3. Оплата производится ежемесячно безналичным расчетом в течение 10 (десяти) рабочих дней со 

дня подписания усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени 

Заказчика, и размещения в единой информационной системе документа о приемке.Заказчик 

производит оплату на основании выставленного Исполнителем счета на оплату, подписанного 

усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени Заказчика, и 

размещенного в единой информационной системе. 

2.4. Сумма, подлежащей уплате Заказчиком юридическому лицу или физическому лицу, в том числе 

зарегистрированному в качестве индивидуального предпринимателя, уменьшается на размер 

налогов, сборов и иных обязательных платежей в бюджеты бюджетной системы Российской 

Федерации, связанных с оплатой Контракта, если в соответствии с законодательством Российской 

Федерации о налогах и сборах такие налоги, сборы и иные обязательные платежи подлежат уплате в 

бюджеты бюджетной системы Российской Федерации Заказчиком. 

2.6. Авансовый платеж не предусматривается. 

2.7. Источник финансирования: за счет смешанных средств: бюджета города Зверево на иные цели и 

внебюджетных средств. 

2.8. Обязательства Заказчика считаются исполненными с момента списания денежных средств со 

счета Заказчика. 

3. УСЛОВИЯ ОКАЗАНИЯ И ПОРЯДОК СДАЧИ-ПРИЕМКИ ОКАЗАННЫХ УСЛУГ  

3.1. Приемка и сдача Услуг производится сторонами ежемесячно путем подписания Акта оказанных 

услуг, оказанных Исполнителем.  

Исполнителем должен быть сформирован с использованием единой информационной системы, 

подписан усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени 

Исполнителя, и размещен в единой информационной системе документ о приемке. Документ о 

приемке, подписанный Исполнителем, не позднее одного часа с момента его размещения в единой 

информационной системе автоматически с использованием единой информационной системы 

направляется Заказчику.  

Датой поступления Заказчику документа о приемке, подписанного Подрядчиком, считается 

дата размещения такого документа в единой информационной системе в соответствии с часовой 

зоной, в которой расположен Заказчик. 

3.2. Заказчик в течение 3 (трех) рабочих дней с даты поступления документа о приемке (за 

исключением осуществляет одно из следующих действий: 
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а) подписывает усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени 

Заказчика, и размещает в единой информационной системе документ о приемке; 

б) формирует с использованием единой информационной системы, подписывает усиленной 

электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени Заказчика, и размещает в 

единой информационной системе мотивированный отказ от подписания документа о приемке с 

указанием причин такого отказа.  

3.3. Документ о приемке, мотивированный отказ от подписания документа о приемке не позднее 

одного часа с момента размещения в единой информационной системе направляются автоматически 

с использованием единой информационной системы Исполнителю. Датой поступления Исполнителю 

документа о приемке, мотивированного отказа от подписания документа о приемке считается дата 

размещения таких документа о приемке, мотивированного отказа в единой информационной системе 

в соответствии с часовой зоной, в которой расположен Исполнитель. 

3.4. В случае получения мотивированного отказа от подписания документа о приемке Испольнитель 

вправе устранить причины, указанные в таком мотивированном отказе, и направить Заказчику 

документ о приемке в порядке, предусмотренном настоящим разделом Контракта. 

3.5. Датой приемки выполненной работы считается дата размещения в единой информационной 

системе документа о приемке, подписанного Заказчиком. 

3.6. Срок исполнения Исполнителем своих обязательств по настоящему Контракту в полном объеме: 

Ежедневно, кроме выходных и праздничных дней с « 11  » мая 2022 года по «31» декабря 2022 года 

включительно, в соответствии с режимом работы МБДОУ детский сад № 7 «Белочка» и режимом 

дня каждой возрастной группы. 

3.7. Услуги оказываются по адресу: 346312, Ростовская область, г. Зверево, ул. Осташенко, 6а, 

пищеблок.  

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

4.1. Заказчик вправе: 

4.1.1. Требовать от Исполнителя надлежащего исполнения обязательств в соответствии с 

настоящим Контрактом, а также требовать своевременного устранения выявленных недостатков. 

4.1.2. Требовать от Исполнителя представления надлежащим образом оформленной отчетной 

документации и материалов, подтверждающих исполнение обязательств в соответствии с настоящим 

Контрактом. 

4.1.3. Осуществлять контроль за качеством, объемом и сроками оказания услуг.Осуществлять 

ежедневный контроль и бракераж готовых блюд и изделий с участием представителя Исполнителя в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами, результаты которого 

регистрируются в журнале бракеража готовой кулинарной продукции. Выдача готовой пищи 

разрешается только после проведения контроля бракеражной комиссией в составе не менее 3-х 

человек. 

4.1.4. Осуществлять контроль за соблюдением санитарно-эпидемиологического режима в 

производственных и складских помещениях пищеблока, согласно требованиям санитарного 

законодательства. 

4.2. Заказчик обязан: 

4.2.1. На условиях аренды предоставить Исполнителю помещения для организации производства 

пищи, вспомогательные помещения для хранения продуктов, технологическое оборудование, 

мебель, посуду. Передача помещений осуществляется на основании акта приема-передачи 

муниципального имущества, закрепленного за Заказчиком на праве оперативного управления в 

соответствии с отдельно заключаемыми договорами (контрактами) на аренду движимого и 

недвижимого имущества, которые должны быть заключены между Заказчиком и Исполнителем в 

течение 3 (трех) рабочих дней после подписания Сторонами настоящего Контракта. 
4.2.2. Информировать Исполнителя об изменении в режиме работы МБДОУ детский сад № 7 

«Белочка» не позднее, чем за 1 (одни) сутки. 
4.2.3.Оплатить оказанные Услуги Исполнителю в соответствии с разделом 2 настоящего Контракта. 
4.3.Исполнитель вправе: 
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4.3.1. Запрашивать и получать от Заказчика информацию, необходимую для выполнения условий и 

требований настоящего Контракта. 
4.4. Исполнитель обязан: 

4.4.1. Ежедневно, кроме выходных и праздничных дней, обеспечивать организацию питания детей 

согласно разработанному Исполнителем и согласованному Заказчиком примерного меню 

(Приложение № 2 к настоящему Контракту, являющейся его неотъемлемой частью), 

соответствующего  санитарным нормам вложения количества и качества продуктов питания блюда, 

необходимой  калорийности, в том числе в соответствии с ГОСТ 30390-2013 «Услуги общественного 

питания. Продукция общественного питания, реализуемая населению. Общие технические условия», 

ГОСТ 31984-2012 «Услуги общественного питания. Общие требования», Федеральным Законом «О 

качестве и безопасности пищевых продуктов» (от 02.01.2000 № 29-ФЗ), Законом Российской 

Федерации «О защите прав потребителей» (от 07.02.92 № 2300-1), Правилами оказания услуг 

общественного питания, утвержденными Постановлением Правительства РФ от 15.08.97 № 1036, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 
4.4.2. Предоставить качественное, рациональное, сбалансированное питание, с наличием 

достаточного количества микроэлементов и витаминов, соответствующего СП 2.3.6 1079-01 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного питания, изготовлению 

и оборотоспособности в них пищевых продуктов и продовольственного сырья», организовать 

дошкольное питание в соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»., СанПиН 

2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых 

продуктов». С учетом положений действующих санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов питание для детей не должно содержать: ароматизаторов, красителей, стабилизаторов, 

консервантов, пищевых добавок, за исключением допущенных для производства продуктов детского 

питания санитарными правилами и нормативами СанПиН.  

4.4.3. На основании примерного 10-ти дневного меню, ответственное лицо Исполнителя ежедневно 

составляет меню-требование. Изменение в меню согласовывать не менее чем за 3 (три) дня с 

Заказчиком, в исключительных случаях предусматривать замену одних продуктов, блюд и 

кулинарных изделий на другие при условии их соответствия по пищевой ценности таблице замены 

пищевых продуктов и подтверждать замену продуктов необходимыми расчетами. 

Режим питания детей устанавливается в соответствии с режимом работы учреждения, режимом 

дня каждой возрастной группы и согласовывается с Заказчиком. 
4.4.4. Производить входной контроль поступающих продуктов питания, результаты которого 

регистрируются в журнале бракеража скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на 

пищеблок.  

4.4.5. В целях обеспечения качества и безопасности пищевой продукции, в соответствии с 

Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» осуществлять производственный контроль на базе лаборатории, аттестованной и 

аккредитованной на техническую компетентность. Копии результатов анализов предоставлять 

Заказчику.  

4.4.6. Обеспечить непосредственно после приготовления пищи отбор и хранение суточной пробы 

ответственным лицом, назначенным Исполнителем.  

4.4.7. Соблюдать правила приемки  поступающего продовольственного сырья. Поступающие 

пищевые продукты должны соответствовать гигиеническим требованиям, предъявляемым к 

продовольственному сырью и пищевым продуктам, и сопровождаться документами, 

удостоверяющими их качество и безопасность. Документы, удостоверяющие качество и 

безопасность продуктов, маркировочные ярлыки (или их копии) должных сохраняться 

Исполнителем до окончания реализации продукции. 

4.4.8. Исполнитель обязан обеспечивать соответствие  пищевых продуктов, поступающих на 

пищеблок, гигиеническим требованиям, предъявляемым к продовольственному сырью и пищевым 

продуктам, установленным СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и 
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пищевой ценности пищевых продуктов», СанПиН 2.3.2.1940-05 «Продовольственное сырье и 

пищевые продукты. Организация детского питания». 
4.4.9. Исполнитель обязан соблюдать следующие требования к срокам и условиям хранения: 

- Соблюдение сроков и условий хранения пищевых продуктов, СанПиН 2.3.2.1324.03 

«Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов». 

- Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, а также 

продукты без сопроводительных документов, подтверждающих их качество и безопасность, не 

имеющие маркировки. 

- Контроль соблюдения температурного режима в холодильном оборудовании осуществляется 

ежедневно, результаты заносятся в журнал учета температурного режима в холодильном 

оборудовании, который хранится в течение года. 

4.4.10. Исполнитель обязан производить доставку продуктов питания специализированным 

транспортом, имеющим специальную санитарную обработку, обеспечивающим сохранение 

температурных режимов транспортировки, их сохранность и качество и обеспечивающих раздельное 

размещение сырых и готовых пищевых продуктов. Лица, сопровождающие продовольственное 

сырье и пищевые продукты в пути следования и выполняющие их погрузку и выгрузку, должны 

иметь санитарную одежду, личную медицинскую книжку установленного образца с отметкой о 

прохождении медицинских осмотров. 

4.4.11. Исполнитель обязан осуществлять транспортные, погрузочно-разгрузочные работы своими 

силами и за свой счет. 

4.4.12. Исполнитель обязан соблюдать следующие требования к персоналу пищеблока: 

- Укомплектовать пищеблок работниками, имеющими соответствующую профессиональную 

квалификацию, прошедшими предварительный при поступлении на работу, и периодические 

медицинские осмотры в установленном законодательством порядке, профессиональную подготовку 

и аттестацию;  

- Обеспечить прохождение персоналом пищеблоков гигиенического обучения с аттестацией; 

- Обеспечить наличие у работников пищеблока личных медицинских книжек установленного 

образца с отметками о прохождении периодических медицинских осмотров и необходимых 

обследований в соответствии с требованиями СанПиНов, с отметками о профилактических 

прививках; 

- Обеспечить ежедневный осмотр медработником учреждения работников пищеблока на наличие 

гнойничковых заболеваний и катаральных явлений. Лица не прошедшие осмотр к работе не 

допускаются. 

4.4.13. Исполнитель обеспечивает чистоту и соблюдение санитарно-эпидемиологического режима в 

производственных и складских помещениях пищеблока. Обеспечивает помещения пищеблока 

необходимым хозяйственным инвентарем, спецодеждой, моющими и дезинфицирующими 

средствами, необходимыми для осуществления обработки кухонного инвентаря, столовой посуды, 

приборов и уборки помещений. Обеспечивает маркировкой оборудования, посуды, инвентаря. 

Обеспечивает ежедневное мытье полов, удаление пыли, протирание радиаторов, подоконников 

помещений пищеблока. Проводит генеральную уборку помещения пищеблока в соответствии с 

нормативными требованиями. 

4.4.14.  Пользоваться переданным ему имуществом строго с целевым назначением в соответствии с 

условиями настоящего Контракта. Осуществлять за свой счет текущий ремонт технологического и 

холодильного оборудования, весоизмерительных приборов и другого имущества, переданного 

Исполнителю на основании отдельно заключенных договоров (контрактов) на аренду 

движимого/недвижимого имущества, находящегося в муниципальной собственности города Зверево. 

4.4.15. В срок действия настоящего Контракта обеспечивать необходимым кухонным и столовым 

инвентарём, приборами, санитарной и специальной одеждой, моющими и дезинфицирующими 

средствами своих сотрудников в соответствии с действующими нормами оснащения предприятий 

общественного питания. 

4.4.16. Гарантировать качество и безопасность изготавливаемой продукции. При обнаружении бракованной 

продукции Исполнитель обязуется заменить продукцию ненадлежащего качества в течение 2 (двух) часов с 

момента обнаружения брака. Использовать продукты, имеющие сертификаты качества, качественные 
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удостоверения, осуществлять доставку указанных продуктов, на специально оборудованном для этих 

нужд транспорте (в соответствии с санитарными нормами), в том числе, необходимом для доставки 

бакалейных, мясных, рыбных и молочных продуктов; 

4.4.17. Своевременно в соответствии с установленными федеральным законодательством и СанПиН 

требованиями проводить мероприятия по производственному контролю, дератизации и дезинсекции 

и другие санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия. 
4.4.18. Своевременно ставить в известность Заказчика о неисправности технологического 

оборудования, систем водоснабжения, канализации, отопления, энергоснабжения. 

4.4.19. Обеспечивать качественное  и высококультурное обслуживание. 

4.4.20. Не допускать действий, приводящих к ухудшению качественных характеристик оборудования 

и другого имущества, переданного ему Заказчиком. 

4.4.21. Соблюдать технические, санитарные, пожарные и иные нормы при использовании 

оборудования и иного имущества. 

4.4.22. Немедленно извещать Заказчика о всяком повреждении, аварии или ином событии, нанесшем 

(или грозящем нанести) имуществу ущерб, и своевременно принимать все возможные меры по 

предотвращению угрозы дальнейшего разрушения или повреждения имущества. 

4.4.23. Если имущество в результате действий Исполнителя или непринятия им необходимых и 

своевременных мер придет в аварийное состояние, то Исполнитель восстанавливает его своими 

силами за счет своих средств. 

4.4.24. Вести журнал бракеража скоропортящихся пищевых продуктов, поступающих на пищеблок, 

журнал учета температурного режима в холодильном оборудовании, журнал проведения 

витаминизации третьих и сладких блюд, журнал здоровья, накопительную ведомость, книгу 

складского учета в соответствии с СанПиН. 

4.4.25.Предоставлять возможность беспрепятственного доступа представителям Заказчика либо 

уполномоченных органов в целях осуществления проверки соблюдения Исполнителем 

вышеперечисленных обязанностей. 

4.4.26. При прекращении настоящего Контракта на законных основаниях передать имущество 

Заказчику. 

4.4.27. Не передавать без согласия Заказчика имущество третьим лицам. 

4.4.28. Содержать штатные единицы сотрудников для исполнения обязательств по настоящему 

Контракту. 

4.4.29. Исполнитель обязан расходовать электроэнергию, тепло, горячую и холодную воду, а также 

переданное Исполнителю имущество исключительно для выполнения данного Контракта, 

руководствуясь принципами рациональности, экономности и бережливости. 
4.4.30. В случае повреждения имущества при оказании Услуг восстановить поврежденное имущество 

за свой счет. 
4.4.31. Заключить договоры (контракты) на аренду движимого/недвижимого имущества 

находящегося в муниципальной собственности города Зверево с Заказчиком в течение 3 (трех) 

рабочих дней, с даты подписания настоящего Контракта. 
4.4.32. В срок не превышающий 5 (пять) дней после подписания договоров (контрактов) на аренду 

движимого/недвижимого имущества находящегося в муниципальной собственности города Зверево с 

Заказчиком, заключить соглашение о возмещении расходов по оплате коммунальных услуг 

Заказчику, связанных с арендой недвижимого имущества. 
4.4.33. Цена за Услугу определена с учетом расходов по выполнению обязанностей определенных 

п.14.2. СанПиН 2.4.5.2409-08 и других обязанностей в соответствии с настоящим Контрактом, 

расходов на доставку транспортом Исполнителя, выполнение разгрузочно-погрузочных работ, 

услуг по приготовлению, подогреву готовых блюд, сервировке столов, раздаче готовых блюд 

воспитанников на основании списка, предоставленного Заказчиком, расходов на проведение 

санитарной обработки и дезинфекции оборудования, посуды и инвентаря, санитарную уборку 

помещений пищеблока, расходов на столовый инвентарь, посуду, проведение производственного 

контроля помещений пищеблока, дератизацию, дезинсекцию помещений пищеблока, расходов 

на страхование, уплату таможенных пошлин, налогов, сборов, и других обязательных платежей.  
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4.4.34. Принять от Заказчика на основании отдельно заключенных договоров (контрактов) на 

аренду движимого/недвижимого имущества находящегося в муниципальной собственности 

города Зверево: мебель для приготовления пищи, подогрева пищи, раздачи готовых блюд. В 

период эксплуатации Исполнителем, Исполнитель несет ответственность по содержанию и 

эксплуатации этого имущества в исправном состоянии.  
4.4.35. Обеспечить устранение недостатков и дефектов, выявленных при сдаче-приемке Услуг и в 

течение гарантийного срока, за свой счет. 
4.4.36. Своевременно производить за счет собственных средств дезинфекционную обработку 

транспортных средств, осуществляющих  перевозку продуктов питания и готовых блюд. 

 5. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

5.1. Стороны несут ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение принятых по 

настоящему Контракту обязательств в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

постановлением Правительства РФ от 30.08.2017 N 1042 "Об утверждении Правил определения 

размера штрафа, начисляемого в случае ненадлежащего исполнения Заказчиком, неисполнения или 

ненадлежащего исполнения Поставщиком (подрядчиком, исполнителем) обязательств, 

предусмотренных контрактом (за исключением просрочки исполнения обязательств Заказчиком, 

Поставщиком (подрядчиком, исполнителем) о внесении изменений в постановление Правительства 

Российской Федерации от 15 мая 2017 г. N 570 и признании утратившим силу постановления 

Правительства Российской Федерации от 25 ноября 2013 N 1063" (далее – Правила). 

Настоящие Правила устанавливают порядок определения в Контракте размера штрафа, 

начисляемого за ненадлежащее исполнение Заказчиком обязательств, предусмотренных Контрактом, 

за исключением просрочки исполнения обязательств, предусмотренных Контрактом и размера 

штрафа, начисляемого за неисполнение или ненадлежащее исполнение Исполнителем обязательств, 

предусмотренных Контрактом, за исключением просрочки исполнения обязательств (в том числе 

гарантийного обязательства), предусмотренных Контрактом (далее – Штраф). 

5.2. Размер Штрафа устанавливается Контрактом в соответствии с пунктами 3 – 9 Правил, за 

исключением случая, предусмотренного пунктом 13 Правил, в том числе рассчитывается как 

процент цены Контракта, или в случае, если Контрактом предусмотрены этапы исполнения 

Контракта, как процент этапа исполнения Контракта (далее - цена Контракта (этапа)). 

5.3. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, 

предусмотренных Контрактом, за исключением просрочки исполнения обязательств (в том числе 

гарантийного обязательства), предусмотренных Контрактом, размер Штрафа устанавливается в 

следующем порядке: 

а) 10% цены Контракта (этапа) в случае, если цена Контракта (этапа) не превышает 3 млн. рублей; 

б) 5% цены Контракта (этапа) в случае, если цена Контракта (этапа) составляет от 3 млн. рублей 

до 50 млн. рублей (включительно); 

5.4. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, 

предусмотренных Контрактом, заключенным по результатам определения Исполнителя в 

соответствии с пунктом 1 части 1 статьи 30 Федерального закона "О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд" (далее - 

Федеральный закон), за исключением просрочки исполнения обязательств (в том числе гарантийного 

обязательства), предусмотренных Контрактом, размер Штрафа устанавливается в размере 1% цены 

Контракта (этапа), но не более 5 тыс. рублей и не менее 1 тыс. рублей. 

5.5. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, 

предусмотренных Контрактом, заключенным с победителем закупки (или с иным участником 

закупки в случаях, установленных Федеральным законом), предложившим наиболее высокую цену 

за право заключения Контракта, размер Штрафа рассчитывается в порядке, установленном 

Правилами, за исключением просрочки исполнения обязательств (в том числе гарантийного 

обязательства), предусмотренных Контрактом, и устанавливается в следующем порядке: 

а) в случае, если цена Контракта не превышает начальную (максимальную) цену Контракта: 

- 10% начальной (максимальной) цены Контракта, если цена Контракта не превышает 3 млн. 

file:///C:/Users/tatyana/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/XNMN8AM0/Постановление%20Правительства%20РФ%20от%2030.08.2017%20N%201042%20(ред.%20от.rtf%23Par100
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рублей; 

- 5% начальной (максимальной) цены Контракта, если цена Контракта составляет от 3 млн. рублей 

до 50 млн. рублей (включительно); 

б) в случае, если цена Контракта превышает начальную (максимальную) цену Контракта: 

- 10% цены Контракта, если цена Контракта не превышает 3 млн. рублей; 

- 5% цены Контракта, если цена Контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей 

(включительно); 

5.6. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательства, 

предусмотренного Контрактом, которое не имеет стоимостного выражения, размер Штрафа 

устанавливается (при наличии в Контракте таких обязательств) в следующем порядке: 

а) 1 000,00 рублей, если цена Контракта не превышает 3 млн. рублей; 

б) 5000,00 рублей, если цена Контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей 

(включительно); 

5.7. За каждый факт неисполнения Заказчиком обязательств, предусмотренных Контрактом, за 

исключением просрочки исполнения обязательств, предусмотренных Контрактом, размер Штрафа 

устанавливается в следующем порядке: 

а) 1000,00 рублей, если цена Контракта не превышает 3 млн. рублей (включительно); 

б) 5 000,00 рублей, если цена Контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей 

(включительно); 

5.8. Общая сумма начисленных Штрафов за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

Исполнителем обязательств, предусмотренных Контрактом, не может превышать цену Контракта. 

5.9. Общая сумма начисленных Штрафов за ненадлежащее исполнение Заказчиком обязательств, 

предусмотренных Контрактом, не может превышать цену Контракта. 

5.10. В случае если законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления 

Штрафа, чем порядок, предусмотренный Правилами, размер такого Штрафа и порядок его 

начисления устанавливается Контрактом в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

6. ПОРЯДОК ИЗМЕНЕНИЯ И РАСТОРЖЕНИЯ КОНТРАКТА 

6.1. При исполнении Контракта изменение его условий не допускается, за исключением их 

изменения по соглашению Сторон в случаях предусмотренных ст. 95 Федерального закона от 

05.04.2013 № 44-ФЗ О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд». 

6.2. Настоящий Контракт может быть расторгнут: 

6.2.1. По соглашению Сторон; 

6.2.2. В судебном порядке.  

6.2.3. В связи с односторонним отказом Заказчика или Исполнителя по основаниям, 

предусмотренным Гражданским кодексом Российской Федерации и положениями статьи 95  

Федерального закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, 

работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд». 

6.3. Изменения и дополнения настоящего Контракта совершаются только в письменной форме в виде 

дополнительных соглашений, подписанных  Сторонами с учетом положений ст. 95 Федерального 

закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и муниципальных нужд». 

7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИСПОЛНЕНИЯ КОНТРАКТА 

7.1. Основные понятия: 

- Банк, выдавший банковскую гарантию (далее – Гарант); 

- Заказчик (далее – Бенефициар); 

- Исполнитель (далее – Принципал). 
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7.2. В целях обеспечения исполнения своих обязательств по настоящему Контракту, Исполнитель 

предоставляет Заказчику безотзывную банковскую гарантию, либо передает Заказчику в залог 

денежные средства в качестве обеспечения исполнения настоящего Контракта, в размере: 225 203,09 

(двести двадцать пять тысяч двести трирубля09 копеек), что составляет 5% от цены Контракта, НДС 

не предусмотрен. 

7.3. В случае предоставления Исполнителем безотзывной банковской гарантии срок действия 

банковской гарантии для обеспечения исполнения Контракта должен превышать срок исполнения 

обязательств по Контракту не менее чем на один месяц. 

7.4. Безотзывная банковская гарантия должна отвечать обязательным требованиям, установленным 

Гражданским кодексом Российской Федерации, а также иными нормативными правовыми актами 

Российской Федерации, с учетом: 

7.4.1. Обязательного закрепления в банковской гарантии: 

7.4.1.1. Заказчик в качестве обеспечения заявок и исполнения Контракта принимает банковские 

гарантии, выданные банками, включенными в предусмотренный статьей 741Налогового кодекса 

Российской Федерации перечень банков, отвечающих установленным требованиям для принятия 

банковских гарантий в целях налогообложения. 

7.4.1.2. Банковская гарантия должна быть безотзывной и должна содержать: 

а) сумму банковской гарантии, подлежащую уплате гарантом Заказчику в установленных частью 

13 статьи 44 Федерального законаот 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок 

товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» случаях, или сумму 

банковской гарантии, подлежащую уплате гарантом Заказчику в случае ненадлежащего исполнения 

обязательств принципалом в соответствии со статьей 96 Федерального закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ 

«О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 

муниципальных нужд». 

б) обязательства принципала, надлежащее исполнение которых обеспечивается банковской 

гарантией; 

в) обязанность гаранта уплатить Заказчику неустойку в размере 0,1% денежной суммы, 

подлежащей уплате, за каждый день просрочки; 

г) условие, согласно которому исполнением обязательств гаранта по банковской гарантии 

является фактическое поступление денежных сумм на счет, на котором в соответствии с 

законодательством Российской Федерации учитываются операции со средствами, поступающими 

Заказчику; 

д) срок действия банковской гарантии с учетом требований статей 44 и 96 Федерального закона от 

05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд» 

е) отлагательное условие, предусматривающее заключение Контракта предоставления банковской 

гарантии по обязательствам принципала, возникшим из Контракта при его заключении, в случае 

предоставления банковской гарантии в качестве обеспечения исполнения Контракта; 

ж) установленный Правительством Российской Федерации перечень документов, 

предоставляемых Заказчиком банку одновременно с требованием об осуществлении уплаты 

денежной суммы по банковской гарантии. 

7.4.1.3. Суммы, в пределах которой Гарант (гарантирует исполнение обязательств по настоящему 

Контракту, и которая должна быть не менее суммы, установленной в пункте 7.2. настоящего 

Контракта). 

7.4.1.4. Указания на настоящий Контракт, путем указания на Стороны настоящего Контракта, 

название предмета и ссылки на основании заключения настоящего Контракта, указанное в 

Преамбуле настоящего Контракта. 

7.4.1.5. Согласия Гаранта с тем, что изменения и дополнения, внесенные в настоящий Контракт, не 

освобождают его от обязательств по соответствующей банковской гарантии. 

7.4.1.6. Права Бенефициара требовать уплаты денежной суммы по банковской гарантии в случае, 

если Бенефициаром принято решение об одностороннем отказе от исполнения Контракта по причине 

ненадлежащего исполнения Принципалом его обязательств по Контракту. 
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7.4.1.7. Определения порядка исчисления срока исполнения Гарантом требования Бенефициара об 

уплате денежной суммы по банковской гарантии, порядка признания обязательств Гаранта по 

банковской гарантии надлежаще исполненными, а также срока прекращения обязательств по 

банковской гарантии; 

7.4.1.8. Определения Арбитражного суда Ростовской области в качестве места рассмотрения споров, 

которые могут возникнуть между Бенефициаром и Гарантом; 

7.4.1.9. Условия о том, что расходы, возникающие в связи с перечислением денежных средств 

Гарантом по банковской гарантии, несет Гарант; 

7.4.1.10. Перечня документов, направляемых Бенефициаром Гаранту одновременно с требованием об 

осуществлении уплаты денежной суммы по банковской гарантии. 

7.4.2. Недопустимые условия включения в банковскую гарантию: 

7.4.2.1. Положений о праве Гаранта отказывать в удовлетворении требования Бенефициара о платеже 

по банковской гарантии в случае не предоставления Гаранту Бенефициаром уведомления 

Принципалу о нарушении Принципалом условий Контракта или расторжении Контракта (за 

исключением случаев, когда направление такого уведомления предусмотрено условиями Контракта); 

7.4.2.2. Положений о праве Гаранта выдвигать возражения против требований Бенефициара при 

исполнении обязательств по гарантии в случае, если Принципал отказался от представления 

возражений на требования Бенефициара и (или) признал свой долг; 

7.4.2.3. Положений о переуступке Гаранту прав Бенефициара по договору, а также об отказе от 

исполнения обязательств по банковской гарантии в случае, если Бенефициар отказался принять 

надлежащее исполнение, предложенное третьими лицами; 

7.4.2.4. Права на односторонний отказ Гаранта от исполнения обязательств по выданной банковской 

гарантии; 

7.4.2.5. Требований о предоставлении Бенефициаром отчета об исполнении Контракта, а также о 

согласовании с Гарантом изменений Контракта; 

7.4.2.6. Права Гаранта осуществить зачет встречных требований Гаранта к Бенефициару; 

7.4.2.7. Требование о представлении Заказчиком Гаранту судебных актов, подтверждающих 

неисполнение принципалом обязательств, обеспечиваемых банковской гарантией. 

7.5. Денежные средства, передаваемые Заказчику в качестве обеспечения, должны быть переданы в 

размере, установленном в пункте 7.5. настоящего Контракта по реквизитам указанным в разделе 13 

настоящего Контракта.  

7.6. Факт передачи денежных средств в размере обеспечения исполнения настоящего Контракта 

подтверждается платежным поручением с отметкой банка об оплате (квитанцией в случае наличной 

формы оплаты). 

7.7. Денежные средства возвращаются Исполнителю Заказчиком при условии надлежащего 

выполнения Исполнителем всех своих обязательств по настоящему Контракту в течение 15 

(пятнадцати) рабочих дней со дня получения Заказчиком соответствующего письменного требования 

от Исполнителя по факту полного исполнения последним всех условий Контракта.  

Денежные средства возвращаются на банковский счет, указанный Исполнителем в этом 

письменном требовании. 

7.8. В том случае, если по каким-либо причинам обеспечение исполнения обязательств по 

настоящему Контракту перестало быть действительным, закончило свое действие или иным образом 

перестало обеспечивать выполнение Исполнителем своих обязательств по настоящему Контракту, 

Исполнитель обязуется в течение 10 (десяти) рабочих дней предоставить Заказчику иное (новое) 

надлежаще оформленное обеспечение исполнения Контракта на тех же условиях и в том же размере, 

указанном в разделе 7 настоящего Контракта. 

7.9. Обеспечение может быть удержано Заказчиком во всех случаях неисполнения или 

ненадлежащего выполнения Исполнителем своих обязательств по настоящему Контракту, в том 

числе для взыскания неустоек, штрафов, пеней, а также убытков, не покрытых неустойкой. 

7.10. Участник закупки, с которым заключается контракт по результатам определения поставщика 

(подрядчика, исполнителя) в соответствии с пунктом 1 части 1 статьи 30 Федерального закона от 

05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд», освобождается от предоставления обеспечения 
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исполнения контракта, в том числе с учетом положений статьи 37 Федерального закона от 05.04.2013 

№ 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд», от обеспечения гарантийных обязательств в случае 

предоставления таким участником закупки информации, содержащейся в реестре контрактов, 

заключенных заказчиками, и подтверждающей исполнение таким участником (без учета 

правопреемства) в течение 3 (трех) лет до даты подачи заявки на участие в закупке  3 (трех) 

контрактов, исполненных без применения к такому участнику неустоек (штрафов, пеней).  

Такая информация представляется участником закупки до заключения контракта в случаях, 

установленных Федеральным законом от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд»для 

предоставления обеспечения исполнения контракта. При этом сумма цен таких контрактов должна 

составлять не менее начальной (максимальной) цены контракта, указанной в извещении об 

осуществлении закупки и документации о закупке. 

8. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ 

8.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение 

обязательств по настоящему Контракту в случае, если оно явилось следствием действия 

обстоятельств непреодолимой силы, а именно: стихийных природных явлений (землетрясений, 

наводнений, пожара и т.д.), действий объективных внешних факторов (военные действия, акты 

органов государственной власти и управления и т.п.), а также других чрезвычайных обстоятельств, 

подтвержденных в установленном законодательством порядке, препятствующих надлежащему 

исполнению обязательств по настоящему Контракту, которые возникли после заключения 

настоящего Контракта, на время действия этих обстоятельств, если эти обстоятельства 

непосредственно повлияли на исполнение Сторонами своих обязательств, а также которые Стороны 

были не в состоянии предвидеть и предотвратить. 
8.2. Если в результате обстоятельств непреодолимой силы оказываемым услугам нанесен 

значительный, по мнению одной из Сторон, ущерб, то эта Сторона обязана уведомить об этом 

другую Сторону в срок не превышающий 3 (трое) суток, после чего Стороны обязаны обсудить 

целесообразность дальнейшего продолжения услуг и заключить дополнительное соглашение с 

обязательным указанием новых объемов, сроков и стоимости услуг, которое с момента его 

подписания становится неотъемлемой частью Контракта, либо расторгнуть настоящий Контракт.  

Если обстоятельства, указанные в п. 8.1, будут длиться более 2 (двух) календарных месяцев с 

даты соответствующего уведомления, каждая из Сторон вправе расторгнуть настоящий Контракт без 

требования возмещения убытков, понесенных в связи с наступлением таких обстоятельств. 
8.3. Если, по мнению Сторон, оказание услуг может быть продолжено в порядке, действовавшем 

согласно настоящему Контракту до начала действия обстоятельств непреодолимой силы, то срок 

исполнения обязательств по Контракту продлевается соразмерно времени, в течение которого 

действовали обстоятельства непреодолимой силы и их последствия. 

9. ПОРЯДОК УРЕГУЛИРОВАНИЯ СПОРОВ 

9.1. В случае возникновения любых противоречий, претензий и разногласий, а также споров, 

связанных с исполнением настоящего Контракта, Стороны предпринимают усилия для 

урегулирования таких противоречий, претензий и разногласий в добровольном порядке. 
9.2. Все достигнутые договоренности Стороны оформляют в виде дополнительных соглашений, 

подписанных Сторонами и скрепленных печатями. 
9.3. До передачи спора на разрешение Арбитражного суда Ростовской области Стороны примут 

меры к его урегулированию в претензионном порядке. 
9.3.1. Претензия должна быть направлена в письменном виде. По полученной претензии Сторона 

должна дать письменный ответ по существу в срок не превышающий 5 (пять) рабочих дней с даты ее 

получения. Оставление претензии без ответа в установленный срок означает признание требований 

претензии. 
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9.3.2. В претензии должны быть указаны: наименование, почтовый адрес и реквизиты организации 

(учреждения, предприятия), предъявившей претензию; наименование, почтовый адрес и реквизиты 

организации (учреждения, предприятия), которой направлена претензия. 
9.3.3. Если претензионные требования подлежат денежной оценке, в претензии указывается 

истребуемая сумма и ее полный и обоснованный расчет. 
9.3.4. В подтверждение заявленных требований к претензии должны быть приложены надлежащим 

образом оформленные и заверенные необходимые документы либо выписки из них. 

В претензии могут быть указаны иные сведения, которые, по мнению заявителя, будут 

способствовать более быстрому и правильному ее рассмотрению, объективному урегулированию 

спора. 
9.4. В случае невыполнения Сторонами своих обязательств и недостижения взаимного согласия 

споры по настоящему Контракту разрешаются в Арбитражном суде Ростовской области. 

10. СРОК ДЕЙСТВИЯ КОНТРАКТА 

10.1. Настоящий Контракт заключается в порядке, установленном Федеральным законом от 

05.04.2013 N 44-ФЗ "О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд". Контракт считается заключенным в день размещения 

Контракта, подписанного усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от 

имени Заказчика, в единой информационной системе и действует до 31.12.2022 г. Окончание срока 

действия Контракта не влечет прекращения неисполненных обязательств Сторон по Контракту. 

11. АНТИКОРРУПЦИОННАЯ ОГОВОРКА 

11.1. Стороны Контракта обязуются принимать меры по предупреждению коррупции, указанные в 

статье 13.3 Федерального закона от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии коррупции». 

11.2. При исполнении своих обязательств по настоящему контракту Стороны не выплачивают, не 

предлагают выплатить и не разрешают выплату каких-либо денежных средств или ценностей 

работникам Сторон для оказания влияния на действия или решения этих лиц в целях получения 

каких-либо неправомерных преимуществ или достижения иных неправомерных целей. 

11.3. При исполнении своих обязательств по настоящему контракту Стороны не осуществляют 

действия, квалифицируемые как коррупция в соответствии с пунктом 1 статьи 1 Федерального 

закона от 25.12.2008 № 273- ФЗ «О противодействии коррупции». 

12. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ 

12.1. Взаимоотношения Сторон, не урегулированные настоящим Контрактом, регулируются 

действующим законодательством РФ. 

12.2. Заявления, уведомления, извещения, требования или иные юридические значимые сообщения, 

с которыми закон или Контракт связывают наступление гражданско-правовых последствий для 

другой Стороны, должны направляться только одним из следующих способов (за исключением 

сообщений (документов), для которых законом предусмотрен специальный способ направления): 

- с нарочным (курьерской доставкой). Факт получения документа должен подтверждаться 

распиской Стороны в его получении. Расписка должна содержать наименование документа и дату 

его получения, Ф.И.О., должность и подпись лица, получившего данный документ. 

- заказным письмом с уведомлением о вручении и описью вложения.  

12.3. Юридически значимые сообщения направляются исключительно предусмотренными 

Контрактом способами. Направленные сообщения иным способом не может считаться 

надлежащим. 

12.4. Если иное не предусмотрено законом, все юридически значимые сообщения по Контракту 

влекут для получающей их Стороны наступление гражданско-правовых последствий с момента 

доставки соответствующего сообщения ей или ее представителю. 

Сообщение считается доставленным и в тех случаях, когда оно поступило лицу, которому оно 

направлено (адресату), но по обстоятельствам, зависящим от него, не было ему вручено или адресат 
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не ознакомился с ним. 

12.5. Юридическое лицо несет риск последствий неполучения юридически значимых сообщений, 

доставленных по адресу, указанному в Едином государственном реестре юридических лиц (ЕГРЮЛ), 

а также риск отсутствия по указанному адресу своего органа или представителя.  

Сообщения, доставленные по адресу, указанному в ЕГРЮЛ, считаются полученными 

юридическим лицом, даже если оно не находится по указанному адресу. 

12.6. Контракт составлен в форме электронного документа, подписанного усиленными электронными 

подписями Сторон. 

12.7. Неотъемлемыми частями настоящего Контракта являются приложения: 

12.8. Приложения, указанные в контракте, являются его неотъемлемой частью: 

- Приложение № 1. Объем и сроки оказания услуг по организации горячего питания; 

- Приложение № 2. Примерное 10-ти дневное меню. 

13. ЮРИДИЧЕСКИЕ АДРЕСА, БАНКОВСКИЕ РЕКВИЗИТЫ И ПОДПИСИ СТОРОН 

Заказчик: Исполнитель: 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 7 

«Белочка» 

Общество с ограниченной ответственностью  

«ДОНРЕСУРС» 

346312, Ростовская область, г. Зверево,  

ул. Осташенко, 6а. 

ИНН: 6146003464 

КПП: 614601001 

Получатель: ФИНАНСОВЫЙ ОТДЕЛ 

АДМИНИСТРАЦИИ Г. ЗВЕРЕВО 

(МБДОУ детский сад № 7 «Белочка»,  

л/с 20586Х61480, л/с 21586Х61480) 

Банк получателя: ОТДЕЛЕНИЕ РОСТОВ-НА-

ДОНУ БАНКА РОССИИ//УФК по Ростовской 

области, г. Ростов-на-Дону 

БИК: 016015102 

р/с: 03234643607180005800 

к/с: 40102810845370000050 

Тел: 8(863-55) 4-39-70 

E-mail: mdou7-zverevo@mail.ru 

346500, Ростовская область, г. Шахты, 

Сквозной переулок, дом 78А, комната 1. 

ИНН: 6155073468     

КПП: 615501001     

ОГРН: 1156182002866 от 31.08.2015 г. 

Р/счет № 40702810652090008839  

к/счет № 30101810600000000602   

в Юго-Западный Банк г. Ростов-на-Дону 

ПАО Сбербанк  

БИК: 046015602 

ОКПО – 27168905 

ОКАТО – 60440000000 

ОКТМО – 60740000001 

ОКОГУ – 4210014 

ОКФС – 16 

ОКОПФ – 12300 

ОКВЭД – 51.3 

Email: donresurs2015@yandex.ru 

Заведующая МБДОУ детский сад № 7 

«Белочка» 

______________И.В.Коваленко 

М.П. 

Директор ООО «ДОНРЕСУРС» 

 

_______________ М.А. Сударкина 

М.П. 
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Приложение №1 

                                                                                         к контракту  № 01583000414220000270001 

            от 11 .05. 2022 г 

Объем  и сроки  оказания  услуг по организации    

 горячего питания  

Сроки 

оказания 

услуг 

Наименование 

услуг 

Количество 

дето-дней 

Количество 

учащихся 

Сумма на 1 

ребенка в 

день (руб.) 

Общая сумма, 

(руб.) 

с  11  .05.2022 

по 31.12.2022 

Организация 

горячего питания 

детей от 1 года до 

3 лет 

90 41 170,73 629993,70 

с  11  .05.2022 

по 31.12.2022 
Организация 

горячего питания 

детей от 3 до 7 

лет 

90 220 195,66 3874068,00 

ИТОГО: 4504061,70 

 

 Местный бюджет Внебюджетные средства  

Дети от 1 года до 3-х лет 

 Ко

л-

во 

дне

й 

Кол

-во 

дете

й 

Сумм

а на 

питан

ие 1 

ребен

ка в 

день 

Итого Ко

л-

во 

дн

ей 

Кол

-во 

дете

й 

Сумма 

на 

питан

ие 1 

ребенк

а в 

день 

Итого Итого 

местный 

бюджет и 

внебюджетны

е 

средства 

Без 

льгот 

90 32 64,45 185616,00 90 32 106,28 306086,40 491702.40 

Льгота 

50% 

90 8 117,59 84664,80 90 8 53.14 38260,80 122925.60 

Льгота 

100% 

90 1 170,73 15365.70     15365,70 

Итого:    285646,50    344347.20 629993,70 

Дети от 3-х года до 7-х лет 

 Ко

л-

во 

дне

й 

Кол

-во 

дете

й 

Сумма 

на 

питан

ие 1 

ребенк

а в 

день 

Итого Ко

л-

во 

дн

ей 

Кол

-во 

дете

й 

Сумма 

на 

питан

ие 1 

ребенк

а в 

день 

Итого Итого 

местный 

бюджет и 

внебюджетны

е 

средства 

Без 

льгот 

90 191 67,39 1158434.1

0 

90 191 128,27 2204961,30 3363395,40 

Льгота 

50% 

90 26 131,52 307756.80 90 26 64,14 150087,60 457844,40 

Льгота 

100% 

90 3 195,66 52828,20  3   52828,20 

Итого:    1519019,1    2355048,90 3874068,00 
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0 

Итого по 

контрак

ту: 

   1804665,6

0 

   2699396,10 4504061.70 

 

 

 

 

 

 

Заказчик                                                                                     Исполнитель 

МБДОУ детский сад № 7 «Белочка»                            ООО «ДОНРЕСУРС» 

 

____________ И.В. Коваленко                                           ___________ М.А.Сударкина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Согласованно: 

Заведующая МБДОУ детский сад № 7 «Белочка» 

_______________И.В.Коваленко 

Согласованно: 

Директор ООО «ДОНРЕСУРС» 

_____________М.А.Сударкина 

                                                                Приложение 2  

К контракту № 0158000414220000270001 от 11  .05.2022 

 

 

Категория: Дети 1,5-3 года 12 часов Зверево        

Примерное 10-ти дневное меню для горячего питания детей МБДОУ сезон: зимне-весеннее 2022 г.  

Прием 
пищи 

Наименование блюда 
Выход 
блюда 

Пищевые вещества, г Энергетическая 
ценность (ккал) 

Витамин С № рецептуры 

Б Ж У 

День 1 

ЗАВТРАК Молочная каша манная 150 6,11 5,70 25,80 179,88 1,68 185.4 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Кофейный напиток с молоком 150 2,39 2,78 16,09 99,15 0,285 396 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Икра свекольная 30 0,72 1,23 4,04 30,58 5,13 54 

ОБЕД 
Суп картофельный с макаронными 
изделиями на бульоне 150 3,51 3,60 8,52 97,26 9,96 82 

ОБЕД Плов из птицы 150 19,12 20,34 26,52 365,89 2,715 304 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 150 0,12 0,00 17,41 68,73 0 376 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 5,38 5,78 40,74 239,85 0,287 467 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,00 79,5 1,05 401 

УЖИН Сырники из творога с молочным соусом 70/30 8,76 12,27 14,45 203,88 16,755 412 

УЖИН Какао с молоком 150 3,06 2,58 12,78 88,98 1,185 397 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1450 78,38 76,11 211,66 1933,29 112,644   

День 2 

ЗАВТРАК Каша жидкая Пшеничная молочная 150 7,12 5,51 29,35 191,19 1,56 185а 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК Чай с молоком  150 2,22 1,88 11,94 74,25 1,005 394 

ЗАВТРАК 2 Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (помидоры) 30 0,33 0,03 0,48 3,9 3 19,2 

ОБЕД 
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 
на бульоне 150/10 1,61 5,35 8,54 89,61 2,532 57 

ОБЕД Биточки мясные со сметанным соусом 70/30 14,84 32,62 16,53 419,89 20,94 276 
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ОБЕД Каша рассыпчатая ячневая 100 2,21 2,89 14,75 94,18 17,31 321 

ОБЕД Компот из свежих яблок 150 0,12 0,12 17,91 73,95 3 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Печенье 40 3,00 4,72 29,96 166,84 0 609 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 150 4,57 3,93 7,56 85,05 2,04 400 

УЖИН Рагу из овощей 150 10,56 9,70 26,54 234,27 26,19 242 

УЖИН Напиток из плодов шиповника 150 0,51 0,21 15,55 65,83 75 398 

УЖИН Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1555 57,33 68,77 228,21 1754,24 153,228   

День 3 

ЗАВТРАК Каша жидкая Овсяная молочная 150 7,21 7,14 27,70 204,71 1,605 185.2 

ЗАВТРАК 
Бутерброды с повидлом с маслом 
сливочным 25/10/5 1,77 2,46 10,60 67,19 0 2 

ЗАВТРАК Какао с молоком 150 3,06 2,58 12,78 88,98 1,185 397 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Свекольник со сметаной на бульоне 150/10 1,40 3,72 9,63 77,82 9,54 5/2 

ОБЕД Тефтели рыбные тушеные 70 9,42 3,68 9,67 106,62 0,49 261 

ОБЕД Пюре картофельное 100 2,21 2,89 14,75 94,18 17,31 321 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 150 0,12 0,12 17,91 73,95 3 372 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК 
Запеканка из творога с соусом из молока 
сгущеного 70/30 15,40 13,84 28,45 360,24 0,288 237 

ПОЛДНИК Ряженка 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,30 81 0,45 401.1 

УЖИН Макароны запеченые с сыром 150 1,98 0,36 10,02 52,2 0 207 

УЖИН Чай с сахаром 150/10 0,04 0,00 11,83 47,73 0,003 392 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1620 64,79 64,51 214,45 1755,38 37,886   

День 4 

ЗАВТРАК Каша жидкая Рисовая молочная 150 7,21 7,14 27,70 204,71 1,605 185.2 

ЗАВТРАК Чай с лимоном 150/10/5 0,09 0,00 7,79 32,66 0,043 393 

ЗАВТРАК 2 Йогурт 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Суп с клецками на бульоне 150 5,25 6,73 10,24 122,82 10,455 87 

ОБЕД 
Тефтели мясные Свиные с соусом 
сметанным с томатом 70/30 7,22 25,17 13,41 310,34 0,126 287.1 
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ОБЕД Овощи натуральные сезонные (огурцы) 30 0,24 0,03 0,51 3,9 1,5 19,1 

ОБЕД Компот из свежих яблок 150 0,12 0,12 17,91 73,95 3 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ОБЕД Каша рассыпчатая пшенная 100 4,42 3,06 25,39 146,83 0 165.1 

ПОЛДНИК Пряники 40 1,92 1,12 31,08 134,32 0 608 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 150 4,57 3,93 7,56 85,05 2,04 400 

УЖИН Капуста тушеная 120 5,80 6,31 33,78 214,51 0,03 188 

УЖИН Яйца вареные 20 2,54 2,30 0,14 31,5 0 213 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

УЖИН Сок фруктовый Яблоко 150 1,65 0,15 18,90 83,34 4,5 399.1 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1435 54,86 71,53 241,34 1821,07 36,695   

День 5 

ЗАВТРАК Суп молочный с крупой гречневой 150 4,34 3,91 12,87 106,1 1,365 94.1 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Чай с молоком  150 2,22 1,88 11,94 74,25 1,005 394 

ЗАВТРАК 2 Соки фруктовые Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Суп картофельный с бобовыми на бульоне 150 8,33 15,09 12,10 217,84 6,645 81 

ОБЕД Тефтели из печени с рисом 70 6,85 8,23 12,07 149,38 8,512 284 

ОБЕД Пюре картофельное 100 2,21 2,89 14,75 94,18 17,31 321 

ОБЕД Икра свекольная 30 0,72 1,23 4,04 30,58 5,13 54 

ОБЕД Гренки из пшеничного хлеба 20 2,49 0,32 15,21 67,28 0 115 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 150 0,12 0,00 17,41 68,73 0 376 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 5,38 5,78 40,74 239,85 0,287 467 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,00 79,5 1,05 401 

УЖИН 
Запеканка манная с изюмом с молоком 
сгущенным 70/30 7,86 13,18 1,54 156,35 0,28 

 
215 

УЖИН Напиток из плодов шиповника 150 0,51 0,21 15,55 65,83 75 398 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1540 49,61 54,58 221,25 1562,78 45,627   

День 6 

ЗАВТРАК Каша рассыпчатая Гречневая 150 8,64 7,64 38,73 257,92 0 313 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Яйца вареные 20 2,54 2,30 0,14 31,5 0 213 

ЗАВТРАК Кофейный напиток с молоком  150 2,39 2,78 16,09 99,15 0,285 396 
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ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД 
Рассольник ленинградский со сметаной на 
бульоне 150/10 1,75 5,48 10,70 99,87 1,962 76 

ОБЕД 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным 100 3,89 2,22 23,81 130,59 0 205 

ОБЕД Птица тушеная 70 10,67 11,45 2,76 156,95 0,08 301 

ОБЕД Икра кабачковая 30 0,68 0,93 3,60 26,29 3,93 54а 

ОБЕД Чай с сахаром 150/10 0,04 0,00 11,83 47,73 0,003 392 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 5,38 5,78 40,74 239,85 0,287 467 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,00 79,5 1,05 401 

УЖИН Вареники ленивые (отварные) со сметаной 70/30 7,13 6,22 7,10 110,26 0,203 308 

УЖИН Чай с лимоном 150/10/5 0,09 0,00 7,79 32,66 0,043 393 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1555 68,33 61,30 230,82 1738,72 34,063   

День 7 

ЗАВТРАК Каша жидкая Манная молочная 150 6,11 5,70 25,80 179,88 1,68 185.4 

ЗАВТРАК Какао с молоком 150 3,06 2,58 12,78 88,98 1,185 397 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК 2 Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Суп картофельный с бобовыми на бульоне 150 8,33 15,09 12,10 217,84 6,645 81 

ОБЕД Гренки из пшеничного хлеба 20 2,49 0,32 15,21 67,28 0 115 

ОБЕД Жаркое по-домашнему 150 11,98 21,90 21,28 331,41 40,5 276 

ОБЕД Компот из свежих яблок 150 0,12 0,12 17,91 73,95 3 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК Печенье 40 3,00 4,72 29,96 166,84 0 609 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 150 4,57 3,93 7,56 85,05 2,04 400 

УЖИН Запеканка из капусты и отварного мяса 150 16,60 8,20 20,90 231,9 0 92 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

УЖИН Чай с сахаром 150/10 0,04 0,00 11,83 47,73 0,003 392 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1485 58,33 79,42 243,11 1913,85 65,718   

День 8 

ЗАВТРАК Суп молочный с крупой Пшеничной 150 4,57 3,95 13,11 106,94 1,365 94 

ЗАВТРАК 
Бутерброды с повидлом с маслом 
сливочным 25/10/5 1,77 2,46 10,60 67,19 0 2 
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ЗАВТРАК Чай с сахаром 150/10 0,04 0,00 11,83 47,73 0,003 392 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД 
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 
на бульоне 150/5 1,61 5,35 8,54 89,61 2,532 57 

ОБЕД Рыба тушеная с овощами 70 12,82 3,68 4,05 99,76 0,63 271 

ОБЕД Рис припущенный 100 2,54 2,51 26,48 138,69 0 316 

ОБЕД Икра свекольная 30 0,72 1,23 4,04 30,58 5,13 54 

ОБЕД Напиток из плодов шиповника 150 0,51 0,21 15,55 65,83 75 398 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Кекс сливочный 40 12,02 11,02 22,93 284,27 0,192 235 

ПОЛДНИК Ряженка 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,30 81 0,45 401.1 

УЖИН 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным и сахаром 100/5 3,89 2,22 23,81 130,59 0 205 

УЖИН Кофейный напиток с молоком 150 2,52 2,24 12,30 80 0,975 395 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1490 56,07 47,33 201,37 1500,3 97,182   

День 9 

ЗАВТРАК Каша жидкая Овсяная молочная 150 7,21 7,14 27,70 204,71 1,605 185.2 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК Чай с лимоном 150/10/5 0,09 0,00 7,79 32,66 0,043 393 

ЗАВТРАК 2 Йогурт 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Суп с лапшей на бульоне 150 5,25 6,73 10,24 122,82 10,455 87 

ОБЕД Картофель отварной 100 1,97 2,69 15,54 94,19 14,18 125 

ОБЕД 
Котлеты рубленые из птицы с соусом 
сметанным с томатом 70/30 11,06 11,49 11,78 195,12 0,588 305 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (огурцы) 30 0,24 0,03 0,51 3,9 1,5 19,1 

ОБЕД Компот из свежих яблок 150 0,12 0,12 17,91 73,95 3 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Пряники 40 1,92 1,12 31,08 134,32 0 608 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 150 4,57 3,93 7,56 85,05 2,04 400 

УЖИН 
Запеканка из творога с соусом из молока 
сгущенного 70/30 3,63 4,20 47,51 240,67 2,19 167 

УЖИН Какао с молоком 150 3,06 2,58 12,78 88,98 1,185 397 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1480 63,03 59,02 243,44 1814,29 47,13   
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День 10 

ЗАВТРАК Суп молочный с крупой рисовой 150 4,34 3,91 12,87 106,1 1,365 94.1 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Чай с молоком  150 2,22 1,88 11,94 74,25 1,005 394 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Суп картофельный с крупой на бульоне 150 1,15 3,12 5,64 55,84 18,15 67 

ОБЕД 
Тефтели мясные Свиные с соусом 
сметанным 70/30 7,22 25,17 13,41 310,34 0,126 287.1 

ОБЕД 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным 100 3,89 2,22 23,81 130,59 0 205 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (помидоры) 30 6,90 0,36 15,99 90,81 0 10.1 

ОБЕД Соки фруктовые Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 5,56 4,40 41,19 229,67 0,301 473 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 150 4,35 3,75 6,00 79,5 1,05 401 

УЖИН Каша рассыпчатая Гречневая с сахаром 150 8,64 7,64 38,73 257,92 0 313 

УЖИН Кофейный напиток с молоком  150 2,39 2,78 16,09 99,15 0,285 396 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1500 51,30 57,18 256,47 1731,46 65,797   

ИТОГО ЗА ВЕСЬ ПЕРИОД: 15110 602,03 639,75 2292,12 17525,38 695,97   

СРЕДНЕЕ ЗНАЧЕНИЕ ЗА ПЕРИОД: 1511 60,20 63,98 229,21 1752,538 69,597   

Содержание белков, жиров, углеводов в меню за 
плановый период в % от калорийности   13,74 32,85 52,32 17525,38 15,88   

 

 

Категория: Дети 3-7лет 12 часов Зверево        

Примерное 10-ти дневное меню для горячего питания детей МБДОУ сезон: зимне-весеннее 2022 г.  

Прием 
пищи 

Наименование блюда 
Выход 
блюда 

Пищевые вещества, г Энергетическая 
ценность (ккал) 

Витамин С № рецептуры 

Б Ж У 

День 1 

ЗАВТРАК Молочная каша манная  180 2,92 4,34 11,99 100,78 65,244 336 
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ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Кофейный напиток с молоком 180 2,86 3,33 19,31 118,98 0,342 396 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Икра свекольная 60 1,45 2,47 8,09 61,16 10,26 54 

ОБЕД 
Суп картофельный с макаронными 
изделиями на бульоне 180 4,68 4,80 11,36 129,68 13,28 82 

ОБЕД Плов из птицы 180 25,50 27,12 35,36 487,86 3,62 304 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 180 0,14 0,00 20,90 82,48 0 376 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 19,03 17,17 18,38 383,9 0,32 231 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,20 95,4 1,26 401 

УЖИН Сырники из творога с молочным соусом 100/30 12,85 18,00 21,19 299,02 24,574 412 

УЖИН Какао с молоком 180 3,67 3,10 15,34 106,78 1,422 397 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1780 92,72 92,88 244,60 2280,68 130,322   

День 2 

ЗАВТРАК Каша жидкая Пшеничная молочная 180 9,50 7,34 39,14 254,92 2,08 185а 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК Чай с молоком  180 2,66 2,25 14,33 89,1 1,206 394 

ЗАВТРАК 2 Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (помидоры) 40 0,44 0,04 0,64 5,2 4 19,2 

ОБЕД 
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 
на бульоне 180/10 2,14 7,14 11,38 119,48 1,688 57 

ОБЕД Биточки мясные с соусом сметанным 70/30             

ОБЕД Каша рассыпчатая ячневая 100 11,52 10,18 51,64 343,9 0 313 

ОБЕД Компот из свежих яблок 180 0,14 0,14 21,49 88,74 3,6 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Печенье 40 3,00 4,72 29,96 166,84 0 609 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 180 5,49 4,72 9,07 102,06 2,448 400 

УЖИН Рагу из овощей 180 15,49 14,23 38,92 343,6 38,412 242 

УЖИН Напиток из плодов шиповника 180 0,61 0,25 18,67 79 90 398 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1885 71,56 88,28 268,53 2147,01 196,209   

День 3 

ЗАВТРАК Каша жидкая Овсяная молочная 180 9,62 9,52 36,94 272,94 2,14 185.2 
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ЗАВТРАК 
Бутерброды с повидлом с маслом 
сливочным 25/10/5 1,77 2,46 10,60 67,19 0 2 

ЗАВТРАК Какао с молоком 180 3,67 3,10 15,34 106,78 1,422 397 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Свекольник со сметаной на бульоне 200/10 1,86 4,96 12,84 103,76 12,72 5/2 

ОБЕД Тефтели рыбные тушеные 70 9,42 3,68 9,67 106,62 0,49 261 

ОБЕД Пюре картофельное 150 2,21 2,89 14,75 94,18 17,31 321 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 180 0,14 0,00 20,90 82,48 0 376 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК Запеканка из творога со сметаной 120/30 15,40 13,84 28,45 360,24 0,288 237 

ПОЛДНИК Ряженка 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,56 97,2 0,54 401.1 

УЖИН Макароны запеченные с сыром 150 5,93 1,11 36,54 179,55 0 207 

УЖИН Чай с сахаром 180/10 0,05 0,00 14,20 57,28 0,004 392 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1990 74,93 78,15 252,48 2072,72 46,304   

День 4 

ЗАВТРАК Каша жидкая рисовая молочная 180 9,62 9,52 36,94 272,94 2,14 185 

ЗАВТРАК Чай с лимоном 180/10/7 0,11 0,00 9,34 39,19 0,025 393 

ЗАВТРАК 2 Йогурт 100 2,20 0,20 25,20 111,12 6 399.1 

ОБЕД Суп с клецками на бульоне 180 7,00 8,98 13,66 163,76 13,94 87 

ОБЕД 
Тефтели мясные свиные с соусом 
сметанным с томатом 70/30 7,22 25,17 13,41 310,34 0,126 287.1 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (огурцы) 40 0,32 0,04 0,68 5,2 2 19,1 

ОБЕД Компот из свежих яблок 180 0,14 0,14 21,49 88,74 3,6 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ОБЕД Каша рассыпчатая пшенная 150 6,63 4,59 38,08 220,25 0 165.1 

ПОЛДНИК Пряники 40 5,75 1,98 38,54 198,65 0,735 476 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 180 5,49 4,72 9,07 102,06 2,448 400 

УЖИН Капуста тушеная 180 10,63 11,57 61,93 393,27 1,628 188 

УЖИН Яйца вареные 20 2,54 2,30 0,14 31,5 0 213 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

УЖИН Сок фруктовый Яблоко 180 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1797 71,42 94,33 302,52 2337,88 48,698   

День 5 
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ЗАВТРАК Суп молочный с крупой гречневой 180 5,78 5,22 17,16 141,46 1,82 94.1 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Чай с молоком  180 2,66 2,25 14,33 89,1 1,206 394 

ЗАВТРАК 2 Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Суп картофельный с бобовыми на бульоне 200 11,10 20,12 16,14 290,46 8,86 81 

ОБЕД Тефтели из печени с рисом 70 6,85 8,23 12,07 149,38 8,512 284 

ОБЕД Пюре картофельное 150 3,32 4,34 22,12 141,27 25,965 321 

ОБЕД Икра свекольная 60 1,45 2,47 8,09 61,16 10,26 54 

ОБЕД Гренки из пшеничного хлеба 20 2,49 0,32 15,21 67,28 0 115 

ОБЕД Компот из сушеных фруктов 180 0,14 0,00 20,90 82,48 0 376 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 19,03 17,17 18,38 383,9 0,32 231 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,20 95,4 1,26 401 

УЖИН 
Запеканка манная с изюмом с молоком 
сгущенным 120/30 7,86 13,18 1,54 156,35 0,28 
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УЖИН Напиток из плодов шиповника 180 0,61 0,25 18,67 79 90 398 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1870 61,99 71,05 275,70 1973,8 63,233   

День 6 

ЗАВТРАК Каша рассыпчатая Гречневая 180 11,52 10,18 51,64 343,9 0 313 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Яйца вареные 20 2,54 2,30 0,14 31,5 0 213 

ЗАВТРАК Кофейный напиток с молоком  180 2,86 3,33 19,31 118,98 0,342 396 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД 
Рассольник ленинградский со сметаной на 
бульоне 180/10 2,34 7,30 14,26 133,16 1,308 76 

ОБЕД 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным 150 5,84 3,33 35,71 195,88 0 205 

ОБЕД Птица тушеная 70 13,72 14,72 3,55 201,8 2,07 301 

ОБЕД Икра кабачковая 60 1,36 1,87 7,21 52,57 7,86 54а 

ОБЕД Чай с сахаром 180/10 0,05 0,00 14,20 57,28 0,004 392 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие 70 14,29 10,39 23,57 243,49 0,37 230 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,20 95,4 1,26 401 

УЖИН Вареники ленивые (отварные) со сметаной 120/30 10,20 12,10 39,68 308,78 0,42 208 
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УЖИН Чай с лимоном 180/10/7 0,11 0,00 9,34 39,19 0,025 393 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1907 80,21 74,16 281,26 2105,62 49,523   

День 7 

ЗАВТРАК Каша жидкая Манная молочная 180 8,14 7,60 34,40 239,84 2,24 185.4 

ЗАВТРАК Какао с молоком 180 3,67 3,10 15,34 106,78 1,422 397 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК 2 Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Суп картофельный с бобовыми 180 11,10 20,12 16,14 290,46 8,86 81 

ОБЕД Гренки из пшеничного хлеба 20 2,49 0,32 15,21 67,28 0 115 

ОБЕД Жаркое по-домашнему 180 11,98 21,90 21,28 331,41 40,5 276 

ОБЕД Компот из свежих яблок 180 0,14 0,14 21,49 88,74 3,6 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ПОЛДНИК Печенье 40 3,00 4,72 29,96 166,84 0 609 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 180 5,49 4,72 9,07 102,06 2,448 400 

УЖИН Запеканка из капусты и отварного мяса 180 16,60 8,20 20,90 231,9 0 92 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

УЖИН Чай с сахаром 180/10 0,05 0,00 14,20 57,28 0,004 392 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1723 68,83 93,71 278,85 2229,11 74,718   

День 8 

ЗАВТРАК Суп молочный с крупой Пшеничной 180 6,10 5,26 17,48 142,58 1,82 94 

ЗАВТРАК 
Бутерброды с повидлом с маслом 
сливочным 25/10/5 1,77 2,46 10,60 67,19 0 2 

ЗАВТРАК Чай с сахаром 180/10 0,05 0,00 14,20 57,28 0,004 392 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД 
Борщ с капустой и картофелем со сметаной 
на бульоне 180/10 2,14 7,14 11,38 119,48 1,688 57 

ОБЕД Рыба тушеная с овощами 70 16,49 4,73 5,20 128,27 0,81 271 

ОБЕД Рис припущенный 120 3,05 3,01 31,78 166,43 0 316 

ОБЕД Икра свекольная 60 0,81 3,70 4,61 54,96 7,95 45 

ОБЕД Напиток из плодов шиповника 180 0,61 0,25 18,67 79 90 398 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Кекс сливочный 40 12,02 11,02 22,93 284,27 0,192 235 

ПОЛДНИК Ряженка 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,56 97,2 0,54 401.1 
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УЖИН 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным 150 5,84 3,33 35,71 195,88 0 205 

УЖИН Сосиски отварные 50             

УЖИН Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

УЖИН Кофейный напиток с молоком 180 3,02 2,68 14,76 95,99 1,17 395 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1890 65,43 56,84 231,15 1744,31 116,028   

День 9 

ЗАВТРАК Каша жидкая Овсяная молочная 180 9,62 9,52 36,94 272,94 2,14 185.2 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным и сыром 20/5/10 3,70 4,85 11,34 99,52 0,056 3 

ЗАВТРАК Чай с лимоном 180/10/7 0,11 0,00 9,34 39,19 0,025 393 

ЗАВТРАК 2 Йогурт 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Суп с лапшей на бульоне 200 7,00 8,98 13,66 163,76 13,94 87 

ОБЕД Картофель отварной 150 3,35 4,57 26,42 160,12 24,106 125 

ОБЕД 
Котлеты рубленые из птицы с соусом 
сметанным с томатом 70/30 11,06 11,49 11,78 195,12 0,588 305 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (огурцы) 30 0,32 0,04 0,68 5,2 2 19,1 

ОБЕД Компот из свежих яблок 180 0,14 0,14 21,49 88,74 3,6 372 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Пряники 40 15,40 13,84 28,45 360,24 0,288 237 

ПОЛДНИК Молоко кипяченое 180 5,49 4,72 9,07 102,06 2,448 400 

УЖИН 
Запеканка из творога с соусом из молока 
сгущенного 120/30 4,84 5,60 63,34 320,9 2,92 167 

УЖИН Какао с молоком 180 3,67 3,10 15,34 106,78 1,422 397 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1812 71,43 68,27 292,18 2127,05 63,533   

День 10 

ЗАВТРАК Суп молочный с крупой рисовой 180 5,78 5,22 17,16 141,46 1,82 94.1 

ЗАВТРАК Бутерброды с маслом сливочным 30/10 2,76 4,03 16,52 106,58 0 1 

ЗАВТРАК Чай с молоком  180 0,11 0,00 9,34 39,19 0,025 394 

ЗАВТРАК 2 Плоды свежие Яблоко 100 0,40 0,40 9,80 44 10 368 

ОБЕД Суп картофельный с крупой на бульоне 180 1,54 4,16 7,52 74,46 24,2 67 

ОБЕД 
Тефтели мясные свиные с соусом 
сметанным 70/30 7,22 25,17 13,41 310,34 0,126 287.1 

ОБЕД 
Макаронные изделия отварные с маслом 
сливочным 150 5,84 3,33 35,71 195,88 0 205 

ОБЕД Овощи натуральные сезонные (помидоры) 30 13,80 0,72 31,98 181,62 0 10.1 
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ОБЕД Сок фруктовый Яблоко 100 0,50 0,00 10,10 42,22 2 399.4 

ОБЕД Хлеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 700 

ОБЕД Хлеб пшеничный 30 2,37 0,30 14,49 64,08 0 701 

ПОЛДНИК Сдобное хлебобулочное изделие  70 5,56 4,40 41,19 229,67 0,301 473 

ПОЛДНИК Кефир 2,5 % жирности 180 5,22 4,50 7,20 95,4 1,26 401 

УЖИН Каша рассыпчатая Гречневая с сахаром 180/10 8,64 7,64 38,92 257,92 0 313 

УЖИН Кофейный напиток с молоком  180 2,86 3,33 19,31 118,98 0,342 396 

УЖИН Хлеб пшеничный 30 1,92 1,12 31,08 134,32 0 608 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ: 1830 62,32 61,54 298,19 1979,48 82,094   

ИТОГО ЗА ВЕСЬ ПЕРИОД: 18484 720,84 779,21 2725,46 20997,66 870,662   

СРЕДНЕЕ ЗНАЧЕНИЕ ЗА ПЕРИОД: 1848,4 72,08 77,92 272,55 2099,766 87,0662   

Содержание белков, жиров, углеводов в меню за 
плановый период в % от калорийности   13,73 33,40 51,92 20997,66 16,59   
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