АННОТАЦИЯ
на рабочую программу по учебному предмету
«Ритмика и танец»

Рабочая программа по учебному предмету «Ритмика и танец» разработана  «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ.
Содержание учебного предмета «Ритмика   и   танец» направлено:
на развитие природного потенциала, музыкально-ритмических и танцевальных способностей, художественного вкуса.
   На занятиях по ритмике и танцу происходит непосредственное и всестороннее обучение ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, двигательного, физического и интеллектуального развития.
	Уроки  развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, помогают выявлению творческих задатков обучающихся, знакомят с теоретическими основами музыкального искусства. Дети получают возможность самовыражения через музыкально-игровую деятельность.
Срок реализации учебного предмета «Ритмика и танец»
Срок освоения программы для детей, поступивших в образовательное учреждение в 1 класс в возрасте от шести лет шести месяцев до четырнадцати лет, составляет 3 года.
 Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию предмета «Ритмика и танец»:
 
Срок реализации учебного предмета 3 года  

	Классы/количество часов
	1 класс
	2 класс
	3 класс

	Максимальная нагрузка
	105

	Количество часов на аудиторную нагрузку
	35
	35
	35

	Недельная аудиторная нагрузка
	1
	1
	1


Форма проведения учебных аудиторных занятий: мелкогрупповая (от 4 до 10 человек), продолжительность урока – 40 минут.
Мелкогрупповая форма позволяет преподавателю лучше узнать учеников, их возможности, трудоспособность, эмоционально-психологические особенности.
Цель учебного предмета: развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных способностей обучающихся через овладение основами музыкально-ритмической и танцевальной культуры,    развитие творческих способностей детей, создание   атмосферы положительных эмоций, способствующих творческому раскрепощению и оздоровлению учащихся.
 Задачи учебного предмета:
- закладывать  фундамент  гармоничного развития личности, ее физического и психического здоровья;
- формирование танцевальных умений и навыков в соответствии с программными требованиями;  
-  развивать природный  потенциал  ребенка;
-  развивать коммуникативные способности ребенка, способствовать приобретению им опыта общения в творческом коллективе.
-  формировать умение выразить себя, через движение.
[bookmark: _GoBack]	Изучение предмета «Ритмика и танец» тесно связано с изучением предметов «Театральные игры», «Сценическое действие».  
Результаты освоения программы «Ритмика и танец»
- знание основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в музыке;
- знание понятий лада в музыке и умение отображать ладовую окраску в танцевальных движениях;
- первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных формах;
- представление о длительности нот в соотношении с танцевальными шагами;
-умение согласовывать движения со строением музыкального произведения;
-навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными движениями;
- навыки игры на шумовых музыкальных инструментах в сочетании с музыкально-танцевальными упражнениями.
 -владения техникой правильной постановки корпуса, ног, рук, головы в соответствии с национальными особенностями;
- владения техникой исполнения программных движений;
- коллективного взаимодействия в творческих проектах.



