
ООО "РЕЗЕРВ ШП" УТВЕРЖДАЮ:

Свердловская обл., г. Сухой Лог Директор образовательного учреждения:

___________________________________

ШКОЛА   № ДЕНЬ 2

Прием Раздел № Выход Цена Ккал Б Ж У

пищи рецепт

завтрак гор блюдо 235/51 Запеканка бананово-творожная , сгущенное молоко 150/20 56,05 281,10 13,20 15,84 26,40

1 кл напиток 10 Витаминизированное какао 200 18,44 145,00 3,90 3,10 25,20

хлеб 53 Булка Сухоложская Витаминизированная 50 2,42 152,10 4,10 1,07 26,70

выдаем фрукты 161 Апельсин 240 18,09 70,50 0,00 0,00 17,64

на празднике

ИТОГО: 660 95,00 648,70 21,20 20,01 95,94

Наименование блюд

Меню разработано в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и МР 2.4.0179-20

М Е Н Ю

Приятного аппетита!
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                                                                                          Старший повар_________________


