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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности   

 

Личностные результаты:  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 
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9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования 

словарями в системе универсальных учебных действий. 

 

 По окончании освоения данного курса у обучающиеся сформируются 

устойчивые навыки безопасного поведения на улицах и дорогах, умение использовать 

правила дорожного движения в реальной жизни 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности  

 

Изучение правил дорожного движения  

Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности пешеходов, 

водителей, велосипедистов и пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода 

проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и 

колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. 

Знаки. 

ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и 

дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. 

Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.  

ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, техническое состояние велосипеда, движение 

групп велосипедистов. Разметка проезжей части дороги. Остановка и стоянка 

транспортных средств. Влияние погодных условий на движение транспортных средств. 

Тормозной и остановочный пути. Движение пешеходов и машин (проезжая часть и 

тротуар). 

Рассказ о микрорайоне, где живут и ходят в школу дети. Рассмотрение и изучение 

наиболее безопасного маршрута движения детей в школу и домой, движения пешеходов 

по тротуару. Чертеж маршрутного листа «Путь из школы домой и из дома в школу», 
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условные обозначения на плане. Экскурсии: «Проезжая часть и тротуар», «Как рождаются 

опасные ситуации на дорогах». Встречи с инспектором ГИБДД. Решение задач, карточек 

по ПДД.  

Виды пешеходных переходов  

Пешеходные переходы. Обозначение переходов, понятие «Зебра». 

Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Надземный переход». 

Правила перехода дороги. Самый безопасный переход. 

Скрытые опасности на дороге.  Опасность при переходе улицы — дорожные «ловушки». 

Дорожные «ловушки» — это ситуации обманчивой безопасности. 

Разбор дорожных ситуаций с применением дорожных знаков: «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Надземный переход», дорожных «ловушек.   

Наблюдение за средствами регулирования движения на перекрестках, за движением 

транспортных средств на перекрестках, за движением пешеходов на перекрестках. 

Выявление нарушителей правил перехода. 

Практические  занятия: переход улиц на регулируемых и нерегулируемых перекрестках.  

Наш друг - светофор  

Светофоры и их сигналы. Назначение светофоров. Пешеходный  светофор, его сигналы. 

Виды светофоров (транспортный и пешеходный).  

Регулировщик и его роль в организации дорожного движения. Значение сигналов 

регулировщика для транспортных средств, пешеходов.   

Правила перехода нерегулируемых перекрестков. Линии пешеходного нерегулируемого 

перехода.   Осевая линия. 

Разбор дорожных ситуаций с применением сигналов регулировщика, светофора, знаков, 

разметки.  

Практические  занятия: переход улиц на регулируемых и нерегулируемых перекрестках. 

Дорожные знаки  

Назначение дорожных знаков, их классификация. 

Предупреждающие:  «Пешеходный переход»   «Дети» . 

Запрещающие:  «Движение на велосипедах запрещено»,  «Движение пешеходов 

запрещено». 

Информационно-указательные:  место остановки общественного транспорта.  

Пешеходные переходы. 

Знаки сервиса:  «Пункт первой медицинской помощи», «Телефон». 

Разбор дорожных ситуаций с применением дорожных знаков и дорожной разметки.  

Транспортные средства  

Транспортные средства общего и личного пользования. 

Специальные машины, их назначение. Машины-помощники.   

Понятие «пассажиры». Общественный транспорт: автобус, троллейбус, трамвай. Правила 

пользования общественным транспортом и поведение в нем. Остановка  общественного 

транспорта — зона  повышенной опасности. 

Правила посадки в транспорт и выхода из него. Опасность внезапного выхода на 

проезжую часть из-за стоящего у тротуара (обочины) транспортного средства. Переход 

улицы при выходе из трамвая, автобуса. 

Разбор дорожных ситуаций, где можно кататься и машин не опасаться,  Наблюдение за 

средствами регулирования движения на перекрестках, за движением транспортных 

средств на перекрестках, за движением пешеходов на перекрестках. Выявление 

нарушителей правил перехода. Разбор дорожных ситуаций   посадки в транспорт и выхода 

из него, опасность внезапного выхода на проезжую часть из-за стоящего у тротуара 

(обочины) транспортного средства. Переход улицы при выходе из  машины, автобуса. 

Практическое ознакомление с ПДД пешеходов на улицах и дорогах, на перекрестках. 
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Наблюдение за средствами регулирования движения на перекрестках, за движением 

транспортных средств на перекрестках, за движением пешеходов на перекрестках. 

Выявление нарушителей правил перехода. 

Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи  

Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель ДТП. 

Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

 

Формы организации внеурочной деятельности 
Занятия проводятся  в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На 

каждом занятии присутствует элемент игры. Игровые технологии, применяемые в 

программе, дают возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в 

условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного 

поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется 

самоуправление поведением. Практическая деятельность: конкурсы, викторины, 

спектакли, выпуск стенных газет, просмотр видеофильмов, выступление агитбригады, 

выполнение компьютерных тестов, создание презентаций, встречи с инспектором ГИБДД. 

 

Виды деятельности: познавательная деятельность, проблемно-ценностное 

общение, художественное творчество. 

 

3. Тематическое планирование 

 

Тематическое планирование по курсу «Юные инспектора движения» для 3 класса 

составлено с учетом рабочей программы воспитания МАОУ Гимназия №1 на 2021-2026 

годы (модуль «Внеурочная деятельность и дополнительное образование на базе 

гимназии»).  

3 класс 

 

№ 

заня

тия  

Тематическое планирование, 

в том числе с учетом рабочей программы воспитания 

Количество 

часов 

1 
Детский дорожно-транспортный травматизм. Безопасные маршруты 

«Дом – школа – дом». 
1 

2 
История возникновения Правил дорожного движения. Дорожные знаки и 

их группы.  
1 

3 Элементы  улиц и дорог. Дорожная разметка. Перекрестки и их виды. 1 

4 
Сигналы, регулирующие дорожное движение. Практическая работа на 

площадке «Как правильно перейти улицу без светофора». 
1 

5 
Виды транспортных средств. Сигналы, подаваемые водителями 

транспортных средств.  
1 

6 
Ожидание общественного транспорта. Посадка и высадка пассажиров. 

Обязанности пассажиров. 
1 

7 Скрытые опасности на дороге. Дорожные «ловушки». 1 

8 
Движение пешеходов по тротуарам улицы и обочине дороги. 

Правостороннее движение  транспортных средств и пешеходов.  
1 

9 
Правила перехода улиц и дорог. Одностороннее и двустороннее 

движение  
1 

10 
Железнодорожный переезд. Правила безопасности при переходе 

железнодорожных переездов.  
1 

11 
Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах. Что делать 

при ЧС на дорогах. 
1 

12 Я и мой велосипед. Велосипед и дорожное движение.  1 
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13 Тормозной путь транспортных средств. Игровое занятие «Азбука дорог». 1 

14 
Условия безопасности при пользовании общественным транспортом. 

Проектная работа по теме «Общественный транспорт». 
1 

15 Когда ты становишься водителем. Причины ДТП. 1 

16 Оказание первой медицинской помощи приДТП. 1 

17 
Безопасность на дорогах в летние каникулы. Праздник « Знай правила 

дорожного движения, как таблицу умножения!» 
1 

 


