
Приложение  

к приказу директора МАОУ Гимназия №1  

от 31.07.2025 г. № 340-ОД 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 МАОУ ГИМНАЗИЯ № 1 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(для 1-4 классов, реализующих ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286) 

2025-2026 учебный год 

 

Направления Название курса 

Количество часов в 

неделю /параллель  
Количество 

групп 
Формы  

1 2 3 4 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о 

важном 

3 3 4 4 14 

Разговоры, беседы, дискуссии 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивный 

туризм 
   0,5 1 Соревнования, эстафеты, 

подвижные игры 

Подвижные  

игры 
1,5    3 Спортивные игры, игры 

народов России 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Проектная 

деятельность 

  2  4 
Выполнение и защита мини-

проектов 

Коммуникативная 

деятельность 

Русское 

правописание 
1,5 1,5 2 2 14 Работа с текстом, 

дискуссионный клуб. 
Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Разноцветный 

мир 

 1   1 

Изостудия 

Интеллектуальные 

марафоны 

Функциональная 

грамотность 
1,5 1,5 2 2 14 

Комплексные задания 

«Учение с 

увлечением» 

Увлекательная 

математика 
1,5 1,5 2 2 14 Олимпиады, тесты, задания 

практического характера 

Итого часов в неделю 9 8,5 12 10,5   

Итого часов в год 297 289 408 357   

Всего часов 1351 

 


