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приложение 1 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ДЛЯ 10-11-х КЛАССОВ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

(реализующих ФГОС СОО) 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Число 

недельных/

годовых 

часов 

10а класс 

2021-2022 

уч.год 

Число 

недельных/г

одовых 

часов 

11а класс 

2022-2023 

уч.год 

Итого за 

2 года 

обучения 

(количест

во в 

неделю/в 

год) 

Форма промежуточной 

аттестации 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Учебные предметы базового уровня   

Родной язык и 

родная 

литература  

Русский язык 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося;  

в 11 классе - итоговое 

сочинение (изложение)   

Литература 3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 
История 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая 

культура 
3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Технология Технология 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Индивидуальный 

образовательный 

проект (элективный 

курс) 

1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Учебные предметы углубленного уровня  

Математика и 

информатика 

Математика 

(алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

6/210 6/210 12/420 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Информатика 4/140 4/140 8/280 
Накопительная балльная 

система зачета 
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результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные  

науки  
Физика 5/175 5/175 10/350 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Всего: 31/1085 30/1050 61/2135  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  3 4   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык*  
0,5/0  /17,5 0,5/ 0  /17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Родная (русская) 

литература* 
0/0,5  /17,5 0/0,5  /17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 

Человек и 

общество: теория и 

практика 

- 0,5/17,5 0,5/17,5 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Биология 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Химия 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Технология  
Основы языка 

техники  
- 0,5/17,5 0,5/17,5 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Итого: 34/1190 34/1190 68/2380  

 Максимальная 

допустимая 

недельная /годовая 

нагрузка 

34/1190 34/1190 68/2380  

 
* В МАОУ Гимназия №1 обучение ведется на русском языке, который является родным языком для учащихся 10-11х 

классов (основание: письменные заявления родителей (законных представителей) учащихся).  
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приложение 1.1 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ДЛЯ 10-11-х КЛАССОВ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

(реализующих ФГОС СОО) 

 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Число 

недельных/г

одовых 

часов 

10б класс 

2021-2022 

уч.год 

Число 

недельных/

годовых 

часов 

11б класс 

2022-2023 

уч.год 

Итого за 

2 года 

обучени

я 

(количе

ство в 

неделю/

в год) 

Форма промежуточной 

аттестации 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Учебные предметы базового уровня   

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной (русский) 

язык* 
0,5/0 / 17,5 0,5/ 0 / 17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Родная (русская) 

литература* 
0/0,5 / 17,5 0/0,5 / 17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

4/140 4/140 8/280 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 

История 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Обществознание  2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая культура 3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Индивидуальный 

образовательный 

проект  

(элективный курс) 

1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Учебные предметы углубленного уровня  

Русский язык 

и литература 

Литература 5/175 5/175 10/350 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Русский язык  3/105 3/105  6/210 Накопительная балльная 
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система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося;  

в 11 классе - итоговое 

сочинение (изложение)  

Общественны

е науки  
Право 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Всего: 28/980 27/945 55/1925  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
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Математика и 

информатика 
Информатика 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Биология 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Химия 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физика 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 

Человек и общество: 

теория и практика 
0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Основы 

экономической науки  
- 1/35 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Русский язык 

и литература 
Русское правописание 0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Итого: 34/1190 34/1190 68/2380  

 Максимальная 

допустимая 

недельная /годовая  

нагрузка 

34/1190 34/1190 68/2380  

 
* В МАОУ Гимназия №1 обучение ведется на русском языке, который является родным языком для учащихся 10-11х 

классов (основание: письменные заявления родителей (законных представителей) учащихся).  
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приложение 1.2  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ДЛЯ 10-11-х КЛАССОВ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

(реализующих ФГОС СОО) 

 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Число 

недельных/г

одовых 

часов 

10а,б класс 

(2020-2021 

уч.год) 

Число 

недельных/

годовых 

часов 

11а,б класс 

(2021-2022 

уч.год) 

Итого за 

2 года 

обучения 

(количест

во в 

неделю/в 

год) 

Форма промежуточной 

аттестации 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык 

и литература 
Русский язык 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося;  

в 11 классе - итоговое 

сочинение (изложение)  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

4/140 4/140 8/280 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 
История 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Физика 2/70 2/70 4/140 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Искусство  

Искусство (МХК) 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Физическая культура 3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Профильные учебные предметы 

Русский язык 

и литература 
Литература 5/175 5/175 10/350 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки  
Обществознание* 3/105 3/105 6/210 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 



7 

Экономика 1/35 - 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Право - 2/70 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 

Индивидуальный 

образовательный 

проект** 

   

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Всего: 27/945 27/945 54/1890  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  7 7   

Русский язык 

и литература  
Русское правописание 0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной (русский) 

язык***  
0,5/0  /17,5 0,5/ 0  /17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Родная (русская) 

литература*** 
0/0,5  /17,5 0/0,5  /17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Математика и 

информатика 
Информатика 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Общественны

е науки 

География 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Человек и общество: 

теория и практика 
0,5/17,5 0,5/17,5 1/35 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Естественные 

науки 

Биология 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Химия 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

Технология Технология 1/35 1/35 2/70 

Накопительная балльная 

система зачета 

результатов деятельности 

обучающегося 

 Итого: 34/1190 34/1190 68/2380  

 Максимальная 

допустимая 

недельная /годовая  

нагрузка 

34/1190 34/1190 68/2380  

 

* Изучение интегрированного курса обществознания на профильном уровне сопровождается изучением 

самостоятельных курсов «Экономика» и «Право» и определяется потребностью обучающихся, их родителей (законных 

представителей), связанными с профессиональным самоопределением старшеклассников. 

** Индивидуальный проект как самостоятельный курс реализуется за счет часов Плана внеурочной деятельности. 

(Часы внеурочной деятельности не входят в объем максимально допустимой недельной/годовой нагрузки обучающихся).      

***  В МАОУ Гимназия №1 обучение ведется на русском языке, который является родным языком для учащихся 10-

11х классов (основание: письменные заявления родителей (законных представителей) учащихся).  


