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образовательной программе среднего 

общего образования, 
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ПЛАН ВНЕУРОЧОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

С Р Е Д Е Н Е Е  О Б Щ Е Е  О Б Р А З О В А Н И Е  

10, 11 классы 

2025-2026 учебный год 

Направление  Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

неделю 

Форма 

10 

класс 

11 

класс 

ИНВАРИАНТНЫЙ КОМПОНЕНТ 

 

 

Духовно-нравственное 

«Россия – моя 

история» 
1  

беседы, экскурсии, 

виртуальные 

экскурсии, лекции, 

практические занятия 

«Разговоры о важном» 2 2 
разговор или беседа с 

обучающимися  

 

 

 

Социальное 

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 

лекции, практические 

занятия 

«Россия – мои 

горизонты» 
2 2 

профориентационные  

занятия 

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Технологический профиль 

Общеинтеллектуальное 

«Математика в 

экономике»  
 1 

лекции, практические 

занятия 

«Азы 

программирования» 
1 1 

лекции, практические 

занятия 

Социальное  

«Основы 

редактирования 

текста» 

1 1 
лекции, практические 

занятия 

Гуманитарный профиль 

Общекультурное 
«Обществознание в 

вопросах и ответах» 
1 1 

лекции, практические 

занятия 

Социальное 

«Основы 

редактирования 

текста» 

1 1 
лекции, практические 

занятия 

Общее количество 

часов в неделю 
 10 10 20 

Итого:  340 340 680 

 


