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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности   

 

Личностные результаты:  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 
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9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования 

словарями в системе универсальных учебных действий. 

 

 По окончании освоения данного курса у учащихся будут сформированы 

установки на безопасный образ жизни, наличие мотивации к творческому труду и работе 

на результат, научатся планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей, 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, 

устанавливать причинно-следственные связи, учитывать разные мнения и стремиться к 

сотрудничеству 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности  

 

 Тайны огня. Огонь - друг, огонь - враг.  

Огонь - одно из самых больших чудес природы. Миф о Прометее, который похитил огонь 

и принес его людям. Огонь как целительная сила и защита от болезней. Применение огня 

и пара в промышленности.  

Пожар - это неконтролируемый процесс горения, сопровождающийся уничтожением 

материальных ценностей и создающий опасность для людей. Опустошительная сила 

атомного огня.  

Основные причины пожаров. Конкретные примеры пожаров в области, районе, городе.  

Человек сильнее огня.  Демонстрация видеофильмов.  

С огнем не шути.  

Костер - как источник пожара. Игра с фейерверками, самопалами, ракетами, хлопушками, 

бенгальскими огнями, предметами бытовой химии.  

Взрывоопасные свойства легковоспламеняющихся и горючих жидкостей. Пожарная 

опасность телевизоров. Первоочередные действия при его загорании. Газовая плита.  

Тушение пожаров подручными средствами. Правила содержания и использования 

огнетушителей.  



 4 

Единая служба спасения 01 

Бедствия от огненных стихий. История создания противопожарной службы. 

Государственная противопожарная служба. Цель её создания. Структура: пожарные части, 

государственный пожарный надзор. Добровольные пожарные формирования. Дружины 

юных пожарных. Пожарная техника. Внутренний распорядок в пожарных частях. Телефон 
“01”. Пожарный - одна из наиболее опасных профессий. Необходимые качества.  

Экскурсии в пожарную часть.  

Первичные средства тушения пожаров. Пожарные автомобили и 

противопожарное оборудование. 

Виды, назначения, правила содержания и порядок применения первичных средств 

тушения пожаров. История возникновения и развития огнетушащих веществ. Технические 

характеристики огнетушащих веществ. Классификация огнетушителей, область их 

применения. Выбор огнетушащих веществ,  при тушении различных материалов и 

веществ. Пожарная техника и пожарно-техническое вооружение.  

 Чтобы ёлка принесла только радость.  

Правила установки ёлки. Использование электрических гирлянд. Правила ухода за 

естественными и искусственными ёлками.  

Творчество на противопожарную тематику.  

Способ и форма изготовления творческой работы произвольные. Это может быть поделка 

из любого материала, мягкая игрушка, рисунок, макет, конструкторское изделие и прочее. 

Работы должны иметь противопожарную направленность.  

Занятия проводятся в виде конкурса. Лучшие работы могут составить экспозицию и быть 

выставлены.   

Что делать, если загорелась одежда. Действия при ожоге.  
Причины загорания одежды. Действия человека, если на нём загорелась одежда. Первая 

доврачебная помощь при ожогах.  

Практические занятия: отработка приёмов тушения одежды. Первая медицинская помощь 

при ожогах.  

Дым над лесом.  
Необходимость сохранения лесных массивов, продолжительность восстановления 

уничтоженного леса. Экологические последствия. Опасность для людей, оказавшихся в 

горящем лесу. Пожароопасность леса в сухую, жаркую погоду. Пожарная опасность 

торфяников. Самовозгорание торфа. Основные причины пожаров в лесу. Последствия от 

сжигания сухой травы, тополиного пуха. Примеры пожаров. Экскурсия в лес. Выбор 

места для розжига костра и правила его тушения. 

Главное - самообладание. Практические занятия по эвакуации.  
Паника, растерянность, страх, необдуманность действий присущи человеку в период 

опасности. План эвакуации людей в случае возникновения пожара. Знакомство со знаками 

пожарной безопасности. Урок – презентация «Огонь – друг, огонь – враг». 

Профессиональная подготовка пожарных.  

Экскурсия в пожарную часть. Беседы с людьми, выбравшими опасную профессию – 

пожарного. Показ профессиональных умений и навыков. Индивидуальное и групповое 

обучение детей. Основа профессиональной подготовки пожарных. 

 

Формы организации внеурочной деятельности  
Форма занятий групповая. Программа предусматривает реализацию и организацию 

других форм занятий - игра, беседа, презентация,  лекция в сочетании с практическими 

занятиями, спортивные соревнования, выставки творческих работ, индивидуальная 

работа. Во время занятий проводятся спортивные разминки, игры  и прогулки на свежем 

воздухе. Как дополнение к теоретическим занятиям организовываются экскурсии в 

пожарную часть, встречи с  сотрудниками государственной противопожарной службы, 

медицинских учреждений. 
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Виды деятельности: познавательная деятельность, игровая, спортивно-

оздоровительная 
 

3. Тематическое планирование 

 

Тематическое планирование по курсу «Дружина юных пожарных» для 3-х классов 

составлено с учетом рабочей программы воспитания МАОУ Гимназия №1 на 2021-2026 

годы (модуль «Внеурочная деятельность и дополнительное образование на базе 

гимназии»).  

 

№ 

заня

тия  

Тематическое планирование, 

в том числе с учетом рабочей программы воспитания 

Количество 

часов 

1 Введение. Тайны огня. Огонь- друг, огонь - враг.  1 

2 С огнем не шути. 1 

3 Огонь – друг, огонь – враг. 1 

4 Человек сильнее огня. 1 

5 Дружины юных пожарных. 1 

6 Служба 01. 1 

7 
Первичные средства тушения пожаров. Пожарные автомобили и 

противопожарное оборудование. 
1 

8 Чтобы ёлка принесла только радость. 1 

9 Что делать, если загорелась одежда. Действия при ожоге. 1 

10 Творчество на противопожарную тематику. 1 

11 Творчество на противопожарную тематику. 1 

12 Дым над лесом. 1 

13 Охраняйте дом, школу от огня. 1 

14 Охрана природы от пожаров. 1 

15 Пожарные – профессия героическая. 1 

16 Экскурсия в пожарную часть. 1 

17 Главное- самообладание. Практические занятия по эвакуации. 1 

 

 


