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Расписание  организованной образовательной  деятельности для групп общеразвивающей  направленности 

МДБОУ «Детский сад № 9» (2023-2024 учебный год) 

 

Группа/День 

недели 

 

Первая группа 

раннего возраста  

Вторая группа  

раннего возраста 

Младшая группа  Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная к школе 

группа  

Понедельник 1. Развитие речи 

9.00 - 9.1 0 

 

Перерыв 

 9.10 - 9.20. 

 

2.Физическое 

развитие 

9.20 - 9.30 

 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.1 0 

 

Перерыв 

 9.10 - 9.20. 

 

2.Физическое 

развитие 

9.20 - 9.30 

 

1.Физическое 

развитие 

9.10 -9.25 

Перерыв 

9.25-9.45 

2. Лепка/ 

Аппликация 

9.45-10.00 

 

1. Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

Перерыв 

9.20-9.30 

2.Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

1. Рисование 

9.00-9.25 

Перерыв 

9.25-10.00 

2.Физическое 

развитие 

10.00-10.20 

 

3.Мир природы/ 

Окружающий мир 

15.40-16.05 

1.Развитие речи 

9.00-9.30 

Перерыв 

9.30-9.40 

2. Лепка. 

9.40-10.10 

Перерыв 

10.10-10.25 

3.Физическое  развитие 

10.25-10.55 

Вторник 1.Музыкальная 

деятельность 

8.40-8.50 

Перерыв  

8.50-9.10 

1.Музыкальная 

деятельность 

8.55-9.05 

Перерыв  

9.05-9.10 

1.Музыкальная 

деятельность 

9.10 - 9.25 

Перерыв 

9.2 5-9.45 

1. Развитие речи/ 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/ 

9.00-9.20 

1. 

Математические 

представления 

9.00-9.25 

Перерыв 

1. Математические   

представлении я 

9.00-9.30 

Перерыв 

9.30-9.40 



 
 

 

2.Лепка 

9.10  -  9.20  -  9.30 

(по подгруппам) 

 

2.Лепка 

9.10  -  9.20  -  9.30 

(по подгруппам) 

2. Математические 

представления 

9.45-10.00 

 

Перерыв 

9.20-9.30 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 

 

9.25-10.00 

2.Музыкальная 

деятельность 

10.00-10.20 

 

3.Развлечение 

(физкультурное) 

16.00-16.30  

(3 вторник 

месяца) 

 

2.Аппликация 

9.40-10.10 

Перерыв 

10.10-10.25 

3.Музыкальная  деятельность 

10.25-10.55 

 

3.Развлечение 

(физкультурное) 

16.00-16.30 

(4 вторник месяца) 

Среда 1. Развитие речи  

9.00 - 9.10 

 

Перерыв  

9.10 - 9.20 

 

2.Физическое 

развитие 

 

9.20 - 9.30 

 

Развлечение 

16.00-16.10 

(музыкальное) 

 

1. 

Математические 

представления 

 

9.00 - 9.10 

 

Перерыв  

9.10 - 9.20 

 

2. Природа/ 

Окружающий мир 

9.20 - 9.30 

 

Развлечение 

16.00-16.10 

(музыкальное) 

 

1.Физическое 

развитие 

9.10 - 9.25 

Перерыв 

9.25-9.45 

 

2.Развитие  речи/ 

подготовка к 

обучению  грамоте 

9.45-10.00 

 

 

Развлечение 

16.10-16.30 

(музыкальное) 

1. 

Математические 

представления. 

9.00-9.20 

Перерыв 

9.20-9.30 

 

2.Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

  

 

Развлечение 

16.10-16.30 

(музыкальное) 

1.Подготовка к 

обучению 

грамоте. 

9.00-9.20 

Перерыв 

9.20-9.55 

2.Физическое 

развитие 

9.55-10.20 

 

 

 

1. Подготовка  к обучению 

грамоте. 

9.00-9.30 

Перерыв 

9.30-9.40 

2. Рисование 

9.40-10.10 

Перерыв 

10.10 - 10.25 

2.Физическое  развитие 

10.25-10.55 

Четверг 1.Музыкальная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

1.Музыкальная 

деятельность 

1.Рисование 

9.00-9.20 

1.Лепка/ 

Аппликация 

1. Математические 

представления 



 
 

8.40 - 8.50 

 

Перерыв 

8.50-9.10 

 

2. Рисование 

9.10 - 9.20 - 9.30 

(по подгруппам) 

 

8.55 - 9.05 

 

Перерыв 

9.05.-9.10 

 

2. Рисование 

9.10 - 9.20 - 9.30 

(по подгруппам) 

 

9.10 - 9.25 

Перерыв 

9.25-9.45 

 

2. Рисование. 

9.45-10.00 

 

Развлечение 

16.10-16.30 

(физкультурное) 

Перерыв 

9.20-9.30 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 

 

Развлечение 

16.10-16.30 

(физкультурное) 

9.00-9.25 

Перерыв 

9.25-10.00 

2.Музыкальная 

деятельность 

10.00-10.20 

 

9.00-9.30 

Перерыв 

9.30-9.40 

2. Окружающий  мир 

9.40-10.10 

Перерыв 

10.10-10.25 

3.Музыкальная  деятельность 

10.25-10.55 

4. Танцевальный кружок  

15.40-16.05 

Пятница 

 

 

 

 

 

 

1.Физическое 

развитие 

9.00 - 9.10 

 

Перерыв  

9.10 – 9.20 

 

2.Природа/ 

Окружающий мир 

 9.20 - 9.30  

 

 

 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.10 

 

Перерыв  

9.10 – 9.20 

 

2. Физическое 

развитие 

9.20 - 9.30  

 

 

 

1.Физическая 

культура 

9.10 - 9.25 

Перерыв 

9.25-9.35 

2. Природа/ 

Окружающий мир 

9.35 - 9.50 

 

 1.Природа/ 

Окружающий мир 

9.00 - 9.20 

Перерыв 

9.20 -9.30 

2. Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

Перерыв 

9.20-9.55 

2.Рисование. 

9.55-10.20 

3.Физическое  

развитие   * 

11.10-11.30 

 

 

Развлечение 

16.00-16.30 

(музыкальное) 

1.Рисование 

9.00-9.30 

Перерыв 

9.30-9.40 

2 Мир природы 

9.40-10.10 

Перерыв 

10.10-10.25 

3.Физическое   развитие * 

11.35-12.00 

Развлечение 

16.00-16.30 

(музыкальное) 

 

Итого ООД в 

неделю: 

10  10 10 10 12 15 

 

Примечание: Занятия по физическому  развитию, обозначенные звездочкой проводятся на воздухе.  



 
 

Развлечения проводятся с муз. руководителем:  

1 группа раннего возраста (разновозрастная) – 1 среда каждого месяца;  

2 группа раннего возраста -2 среда каждого месяца;  

младшая группа -  3 среда каждого месяца;  

средняя группа –  4 среда каждого месяца;  

старшая группа – 1 пятница каждого месяца;  

подготовительная группа – 4 пятница каждого месяца. 

Развлечения проводятся с инструктором по физической культуре:  

младшая группа - 1 четверг каждого месяца;  

средняя группа - 2 четверг каждого месяца; 

старшая группа – 3 вторник каждого месяца; 

подготовительная группа – 4 вторник каждого месяца. 
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