


    
мая 2021 года № 286, достижение планируемых результатов возможно, как через урочную, так и 

внеурочную деятельность.  

 

  Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной. В зависимости от 

интересов, способностей и запросов обучающихся и их семей, а также возможностей ЧОУ «Школа-

сад на улице Вольная» часы внеурочной деятельности в 5 классе выделены: 

- на занятия школьников в социально ориентированных объединениях: экологических, волонтерских, 

трудовых и т.п.; 

- на занятия школьников с педагогами, сопровождающими деятельность детских общественных 

объединений и органов ученического самоуправления; 

- на занятия школьников с педагогами, сопровождающими их проектно-исследовательскую 

деятельность; 

- на занятия школьников в рамках циклов специально организованных классных часов, посвященных 

актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира; 

- на профориентационные занятия школьников; 

- на занятия школьников в творческих объединениях; 

- на занятия школьников по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

- на занятия школьников по формированию их функциональной грамотности; 

- на дополнительные занятия школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной 

программы; 

- на специальные занятия школьников, испытывающих затруднения в социальной коммуникации как 

в среде сверстников, так и в обществе в целом; 

- на специальные занятия школьников с ограниченными возможностями здоровья; 

- на занятия школьников в спортивных и туристских секциях и клубах, организацию турниров, 

соревнований, походов, экскурсий, слетов, оздоровительных мероприятий и т.п. 

 

                 В соответствии с обновленным Федеральным Государственным образовательным 

стандартом основного общего образования внеурочная деятельность в 5 классе в 2022-2023 учебном 

году  организуется по следующим направлениям: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности, 

- занятия по формированию функциональной грамотности; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

 

    Выбор направлений осуществляется на основе результатов опроса родителей (законных 

представителей) обучающихся и способствует реализации индивидуальных потребностей 

обучающихся, развития их интересов в ЧОУ «Школа-сад на улице Вольная». 

Формой организации внеурочной деятельности являются: кружки. 

 

   Направления внеурочной деятельности в плане представлены следующими программами для 5 

класса: 

 

 



Направление 

развития личности 

Наименование 

рабочей программы 

Задачи программы 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Главная цель классных часов «Разговор о 

важном» - развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Классные 

часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы классных часов 

связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

События, люди, их деяния и идеи – все это 

может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основы финансовой 

грамотности 

Главной целью программы является развитие у 

школьников способности применять 

приобретенные на обычных уроках знания, 

умения и навыки для решения жизненных задач, 

умений синтезировать их для решения 

конкретной учебной проблемы. Программа 

реализует один самых важных педагогических 

принципов - связь образования с жизнью. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей, 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

Эвритмия Способствует выработке потребности в 

систематических занятиях физическими 

упражнениями и в подвижных играх. Помогает 

привить интерес к родной природе, учит 

самостоятельности, умению работать в команде 



Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Занимательный 

английский» 

 

Курс введен для воспитания нравственных 

качеств и этического сознания у учащихся, 

бережного отношения к культурному наследию, 

к формированию духовно – нравственных 

качеств личности .Для развития склонностей, 

способностей, творческой направленности   

учащихся, развития их технического мышления, 

создания условий для ориентирования детей в 

предметно-практической деятельности. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Основы проектной 

деятельности 

Для развития склонностей, способностей, 

творческой направленности   учащихся, развития 

их технического мышления, создания условий 

для ориентирования детей в предметно-

практической деятельности. 



Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Хор» 

 «Рисование форм» 

«Театр»  

«Лепка» 

Главной целью программ является 

формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения 

своего образования и своей будущей профессии, 

осознание ими важности получаемых в школе 

знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности, развитие их 

ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.В 

рамках профориентационных занятий 

школьники знакомятся с миром профессий и 

способами получения профессионального 

образования, осваивают важные 

надпрофессиональные навыки - общения, работы 

в команде, поведения в конфликтной ситуации и 

т.п.Важной составляющей занятий становится 

работа, направленная на познание ребенком 

самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей. 

 

 
 

Направления Наименование 5 класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговор о важном» 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Эвритмия» 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Занимательный английский» 1 



Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

«Основы проектной 

деятельности» 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

 «Хор» 1 

«Лепка»  0/1 

«Театр»  1 

«Рисование форм» 

 
1 

Итого: 8/9 

 


