


 Содержание данных занятий осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. 

 К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность может проходить не только в помещении ЧОУ «Школа – сад на ул. Вольная», 

но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 

деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др. 

 При организации внеурочной деятельности непосредственно в ЧОУ «Школа – сад на 

ул. Вольная» в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (классные учителя, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-

психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.). 

 Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, классный учитель, заместитель директора по учебно- воспитательной работе. 

 

Цели внеурочной деятельности: 

-создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для  

многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы 

время; 

-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных  

интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с  

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к  

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности: 

• Включение обучающихся в разностороннюю деятельность. 

• Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

• Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

• Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

• Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям ( человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)- для формирования 

здорового образа жизни. 

• Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

• Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в 

школе 



• Углубление содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от 

учёбы время. 

• Организация информационной поддержки обучающихся. 

• Совершенствование материально-технической базы организации досуга 

обучающихся. 

•  

Принципы внеурочной деятельности: 

• включение обучающихся в активную деятельность; 

• доступность; 

• учёт возрастных особенностей; 

• сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

• целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

 С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются 

через учебно-познавательную деятельность, в которой наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности:   

- занятия по углубленному изучению отдельных учебных предметов;  

- занятия по формированию функциональной грамотности;  

- занятия по проектно-исследовательской деятельности; 

 - профориентационные занятия.  

Направления внеурочной деятельности.  

 Духовно-нравственное  

 Коммуникативное направление (формирование функциональной грамотности)  

 Социальное  

 Общеинтеллектуальное  

 Общекультурное  

 Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим 

образом:  

Обязательная часть:  

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок);  

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 

Вариативная часть  

 На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно- исследовательской деятельности, 

исторического просвещения);  

 На занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, 

школьных музеях, школьных спортивных-туристических клубах.). 

 Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 5-9 классах – на 34 

учебные недели 



 

 

2. План внеурочной деятельности. 

Распределение часов внеурочной деятельности 

 
 

 

 

 

 

«План внеурочной деятельности на 2026/27 учебный год» 

 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма 

орг-ии 
V VI VII VIII IX 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 
Общий круг 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

школьников, в том числе 

одаренных, через 

организацию социальных 

практик. 

«Эвритмия» 

 

учебный 

модуль 
1 - - - 1 

«Россия – мои 

горизонты» 

 

курс 
- 1 1 1 1 

«Ботмеровская 

гимнастика» 

учебный 
модуль 

- 1 1 1 - 

 

 
Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы. 

«Введение 

в физику» 

 

кружок 

- 1 - - - 
 

 

«Рисование форм» 

 
кружок 

 

1 
 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Внеурочная деятельность по 

реализации комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

«Театр» театральная 
студия 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

«Лепка» кружок 
0,25 0,25 0,25 0,25 - 

Класс 5 6 7 8 9 

Часов внеурочной деятельности 4,75 6,25 5,25 5,25 4 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Количество часов за год 161,5 212,5 178,5 178,5 136 

Итого на уровне основного образования 866 часов 



образовательной 

организации, класса, 

занятия. 

«Хор» 
хоровая 

студия 1 1 1 1 1 

«Садоводство» 
кружок 

- 0,5 0,5 0,5 - 

Итого: 
 

4,75 6,25 5,25 5,25 4 

 

 
 


