
 



- продолжительность учебного года в 6-9-х классах -  34 учебные недели; 

- продолжительность учебной недели в 6 -9 классах - 6 дней. 

В соответствии с положениями вальдорфской педагогики преподавание отдельных учебных 

предметов в 6-9 классах организуется эпохами: 

-  в 6 классе: русский язык, математика, биология, история, география; 

- в 7 классе:  русский язык, биология, история, география; 

- в 8 классе: биология, география, история, обществознание, ИЗО; 

- в 9 классе: география, биология, история, литература, ИЗО; 

Во время эпохи с 6 по 9 класс проводятся 2 урока по 45 минут с динамической паузой 

продолжительностью 15 минут 

- остальные учебные предметы преподаются поурочно; 

- продолжительность урока не более 45 минут. 

      1.5 В 2022 – 2023 учебном году в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования в 6-9 классах вводится второй иностранный язык (английский). Количество часов, 

отводимое на изучение второго иностранного языка (английского) составляет: в 6, 7, 8, 9 классах 

- 3 часа в неделю (1 ч. добавлен из школьного компонента); 

На изучение предмета «Физическая культура» в 6-9 классах отведено 2 часа на 

реализацию программного материала в соответствии с требованиями ФГОС.  

Для увеличения двигательной активности обучающихся и развития физических качеств во 

внеурочную деятельность в 6, 9 классах введен кружок «Эвритмия», в 7,8 классе – 

«Ботмеровская гимнастика», отражающие специфику учреждения.  

На изучение предмета «Биология» в 6 классе добавлен 1 час из школьного компонента, для 

организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности. 

Содержание материала краеведческой направленности представлено через систему практических 

работ. 

   Для решения задачи целостного освоения химии на трех уровнях: практической 

деятельности, непосредственного восприятия явлений и современном теоретическом уровне 

изучение предмета «Химия» начинается с 7 класса. На его изучение добавлен 1 час из школьного 

компонента. Химия в 7 классе имеет проектную, практическую направленность, что 

соответствует методике преподавания в подростковом возрасте. 

В 8 классе из школьного компонента добавлен 1 час на изучение предмета «Технология» 

на реализацию содержания, отражающего специфику учреждения. 

В соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ для реализации 

индивидуальных потребностей, обучающихся   производится деление на подгруппы:  

     в 6 классе - «Английский язык», «Немецкий язык»,  «Технология», «Информатика»;  

     в 7 классе - «Английский язык», «Немецкий язык», «Технология», «Информатика»;  

     в 8 классе - «Английский язык», «Немецкий язык», «Технология», «Информатика». 

 

 

 



Учебный план. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

        

VI ПА VII ПА VIII ПА IX ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 КД 4 КР 3 КР 3 Т 

Литература 3 ТР  2 АС 2 С  3 С  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0  0  0  1/0  

Родная литература 0  0  0  0/1  

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

3 КР 3 КР 3 КР 3 КР 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 КР 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Общественно-

научные предметы 

История России 1 ТР 1 Д 1 Д 2 КР 

Всеобщая история 1 ТР 1 Д 1 Д 1 КР 

Обществознание 1 Т 1 КР 1 Т 1 КР 

География 1 ТР 2 КР 2 КР 2 КР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 КР        

Алгебра   3 КР  3 КР  3 КР  

Геометрия   2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ  

Информатика   1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 КР 2 КР 3 КР 

Биология 2 ТР 2 ТР 2 Т 2 Д 

Химия   1 КР 2 КР 2 КР 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 ТР 1 ТР 1 ТР    

Музыка 1 Т 1 ИЗ 1 ИЗ   

Технология Технология 2 ТР 2 ТР 2 ТР    

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 З 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    1 ИЗ 1 ИЗ 

Обязательная учебная нагрузка  32  34  35  35  

Максимальная учебная нагрузка 33  35  36  36  

Используемые сокращения: КД – контрольный диктант. КР – контрольная работа; С –сочинение, АС 

– анализ стихотворения4 Д – доклад; Т – тест; ТР – творческая работа; З – зачет; ИЗ – 

интегрированный зачет. 


