Расписание занятий
	День недели
	1,5-3 года
 (10 мин)
	3-4 года (15 мин)
	4-5 лет (20 мин)
	5-6 лет (25 мин)
	6-7 лет (30 мин)

	Понедельник
	1.ООМ
2. Ф-ра 
	1.ООМ
2. Ф-ра 
	[bookmark: _GoBack]1. ООМ
2. Ф-ра
	1. ООМ/ ОСМ
2. Ф-ра
3. Рисование (после дневного сна)
	1. ОСМ
2. ФЭМП
3. Ф-ра

	Вторник 
	1. Развитие речи
2. Музыка
	1. Развитие речи
2. Музыка
	1. Развитие речи
2. Музыка
	1. Развитие речи
2. Музыка
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Музыка
3. Рисование

	Среда 
	1. ФЭМП
2. Ф-ра
	1. ФЭМП
2. Ф-ра
	1. Рисование/лепка
2.Ф-ра
	1. ФЭМП
2. Ф-ра
3 Костр/руч. тр (после дневного сна)
	1.ОПМ
2. Костр/руч. Тр
3. Ф-ра

	Четверг 
	1. Лепка/аппл/констр
2. Музыка
	1. Лепка/аппл/констр
2. Музыка
	1. аппл/констр
2. Музыка
	1. Рисование
2. Музыка
	1. Развитие речи
2. Лепка/аппл
3. Музыка

	Пятница 
	1. Рисование
2.Ф-ра
	1. Рисование
2.Ф-ра
	1. ФЭМП
2. Ф-ра
	1. Лепка/аппл
2. Ф-ра
	1. ФЭМП
2. Рисование
3.Ф-ра



Расписание занятий составлено в соответствии:
 - с задачами и содержанием образования (обучения и воспитания) по образовательным областям  п.17-22 ФОП ДО,
- с примерным режимом и распорядком дня в дошкольных группах п. 35 ФОП ДО,
- с требованиями к организации образовательного процесса, СанПиН 1.2.3685-21 табл. 6.6.

