


 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план — нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся.   

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО 

по ФГОС второго поколения будут только 7-9-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам 

только для 7-9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 1 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке. 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Целью федерального государственного общеобразовательного 

стандарта основного общего образования МБОУООШ № 23является 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья. 

Достижению поставленных целей при разработке и реализации 

образовательным учреждением основной образовательной программы ФГОС 

ООО предусматривает решение следующих основных задач: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Стандарта; 

-обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижения планируемых результатов освоения основной ООП 

основного общего образования всеми обучающимися; 

- развитие личности, социальных ценностей, основ гражданской 

идентичности, формирование первоначальных представлений о светской 

этике, традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и 

современности нашей страны и всего мира. 

Ожидаемые результаты 
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Основное общее образование (7-9 классы) – достижение уровня 

функциональной грамотности, удовлетворение познавательных интересов, 

самореализация обучающихся, в том числе одаренных и талантливых, 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), 

через организацию учебной и внеурочной деятельности, в соответствии со 

стандартом основной школы. Готовность  к обучению по программам 

среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору, 

готовность к обучению по предметам социально-экономического профиля на 

уровне среднего общего образования. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

МБОУООШ № 23имеет право ведения образовательной деятельности 

по образовательным программам основного общего образования 

(нормативный срок освоения – 5 лет). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

В 2023-2024 учебном году учебные планы МБОУООШ №23., 

реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего образования, формируются в соответствии со следующими 

основными федеральными нормативными документами: 

1) Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ ”Об образовании в 

Российской Федерации” (далее - Закон); 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС НОО); 

3) Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

4) Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 ”Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования”; 

5) Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи” (далее - СП 2.4.3648-20); 

6) Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

7) Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

8) Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9) Письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год». 
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10) Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУООШ №23. 

11) Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

12) Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

Режим функционирования МБОУООШ № 23. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.3648-20; СанПин 1.2.3685-21 и Уставом МБОУООШ 

№ 23. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования для 7-9-х 

классов. 

Начало учебного года 01.09.2023г. Окончание – 25.05.2024г.  

Продолжительность урока    40  мин  (7-9 классы)    

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 7-9 классы 

33 учебные недели  

34 учебные недели + 

Продолжительность учебных периодов: 

Учебный период При 5-ти 

дневной рабочей 

неделе 

При 6-ти 

дневной рабочей 

неделе 

Продолжительность 

учебной четверти 

1 четверть 01.09.2023-

27.10.2023 

01.09.2023-

28.10.2023 

8 нед.   

 

2 четверть 07.11.2023-

29.12.2023 

07.11.2023-

30.12.2023 

8 нед.    

 

3 четверть 09.01.2024-

22.03.2024 

09.01.2024-

23.03.2024 

11 нед. 

  

4 четверть 01.04.2024-

25.05.2024 

01.04.2024-

25.05.2024 

7 нед.   

 

Сроки проведения каникул: 

Осенние каникулы 

(сроки) 

Зимние каникулы 

(сроки) 

Весенние каникулы 

(сроки) 
с 28.10.2023 по 06.11.2023 

(9 дней) 

с 30.12.2023 по 08.01.2024 

(9 дней) 

с 23.03.2024 по 31.03.2024 

(9 дней) 

Режим занятий, расписание звонков: 

Расписание звонков 
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Понедельник 

7-9 классы 

№ п/п урока Начало Окончание Перемена  

1-й урок 09:20 ч. 10:00 ч. 10 минут 

2-й урок 10:10 ч. 10: 50 ч. 20 минут 

3-й урок 11:10 ч. 11:50 ч. 10 минут 

4-й урок 12:00 ч. 12:40 ч. 10 минут 

5-й урок  12:50 ч. 13:30 ч. 10 минут 

6-й урок 13:40 ч. 14:20 ч. 10 минут 

Вторник – пятница 

№ п/п урока Начало Окончание Перемена  

7-9 классы 

1-й урок 08:30 ч. 09:10 ч. 10 минут 

2-й урок 09:20 ч. 10: 00 ч. 10 минут 

3-й урок 10:10 ч. 10:50 ч. 20 минут 

4-й урок 11:10 ч. 11:50 ч. 10 минут 

5-й урок 12:00 ч. 12:40 ч. 10 минут 

6-й урок  12:50 ч. 13:30 ч. 10 минут 

7-й урок  13:40 ч. 14:20 ч.  

 Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных/ 

дополнительных занятий не менее 20 мин. 

 Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 

30 мин. 

 Обучение в 7-8 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе, в 9 

классах по 6-дневной учебной неделе. 

 Максимальная допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с 

СанПин 1.2.3685-21 следующая: 

Классы 5-дневная учебная неделя 

7 32 

8-9 33 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

составляет: 

для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

в 7-8  классах - 2,5 ч., в 9-х классах – до 3,5 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

           Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, входящих в Федеральные перечни учебников, 

утверждённые Приказом Минпросвещения России от 21.09. 2022 №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 
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Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и 

статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х 

классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой̆ к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

14 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию  требованию Стандарта и реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009 №373 (с изменениями) и ФОП. 

              Особенности учебного плана основного общего образования 

МБОУООШ № 23: 

в рамках программы воспитания и социализации учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классах реализуется через 

ведение кружка внеурочной деятельности «Профилактика и безопасность» в 

объёме 1 час в неделю; 

в соответствии с Федеральным законом №317-ФЗ от 03.08.2018 «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и с письмом Минобрнауки России от 9 октября 2017 

года № ТС-945/08 «О реализации права граждан на получение образования на 

родном языке» в РФ в 7-х, 8-х  классах была введена предметная область 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» через учебные 

предметы «Родной язык (русский)» (0,2 часа)  и «Родная литература 

(русская)»  (0,2 часа) для обучающихся 9-го кл. Обучение ведется на родном 

(русском) языке, есть условия для реализации родного (русского) языка и родной 

(русской) литературы, но нет заявлений родителей, поэтому в 7-9-х классах данные 

предметы не включены в учебный план; 
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            учебный предмет «Физическая культура» в 7-9-х классах реализуется в 

рамках 2 часов, компенсируясь изучением вида спорта «Самбо» 

(Всероссийский проект «Самбо в школу») счет 1 часа учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, как 3 час физической 

культуры. 

           Единая модель профориентации предусматривает ведение внеурочной 

деятельности по 1 часу с 6 по 9 класс. В 2023-2024 учебном году в рамках 

внеурочной деятельности по четвергам будет осуществляться реализация курса 

«Россия–мои горизонты». 

 Для поддержания изучения общественно научных предметов в 5 классах 

вводятся часы внеурочной деятельности «Читательская грамотность», 

«Математическая грамотность», «Естественнонаучная грамотность» в объёме 

по 0,5 часа в неделю.  
Усиление изучения предмета «Геометрия» в 9 классе обеспечивается 

ведением элективного курса «Практикум по геометрии» (0,5 часа в неделю), в 8 

классе «Практикум по геометрии» реализуется в рамках внеурочной деятельности в 

объеме по 1 часу в неделю. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана ФГОС ООО МБОУООШ № 

23. является ведение учебного предмета кубановедение, который проводится в 

7-9 классах за счет 1 часа  части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 
В рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте «Повышение 

финансовой грамотности и развития самообразования в Российской Федерации» 

реализуется проект «Основы финансовой грамотности». Обучение финансовой 

грамотности организуется в 7 классе через часы внеурочной деятельности «Основы 

финансовой грамотности» в объёме 0,5 час в неделю. 

Деление классов на группы 

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении 

занятий по иностранному языку (5-9 классы), технология (6-8 классы) деление 

классов на  группы не осуществляется. 

Учебные планы для 7-9 классов 

 Сетки учебных планов прилагаются (приложение № 1-3) 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

Формы промежуточной аттестации обучающихся МБОУООШ № 23,: 

-  текущая (на основании отметок, полученных в четверти или полугодии, 

выставляется средний балл; при этом учитываются объем и сложность 

выполняемых учебных заданий и результаты проводимых контрольных 

мероприятий); учащиеся 7-9 классов с ослабленным здоровьем, обучающиеся 

на дому, для промежуточной аттестации по предметам ИЗО, музыка, 

технология, физкультура и информационно-коммуникационные технологии 

представляют творческие работы; 

- зачетная (для обучающихся в форме семейного образования, 

самообразования, по индивидуальному учебному плану, а также имеющих 

академическую задолженность по итогам предыдущих промежуточных 

аттестаций), вводятся две зачетные сессии в год (конец декабря/конец мая, для 

учащихся, имеющих академическую задолженность – сентябрь\октябрь – 

ноябрь\декабрь); для промежуточной аттестации по предметам ИЗО, музыка, 
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технология, физкультура, информатика и информационно-коммуникационные 

технологии обучающиеся 7-9 классов представляют творческие работы. 

Промежуточная аттестация по итогам года в 7-9 классах  

Учебный предмет Класс  Сроки 

проведения 

Формы проведения 

Русский язык 7-9 Апрель 2024 Диктант, 9 кл работа в 

формате ОГЭ 

Литература 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа 

Иностранный язык 

(английский) 

7-9 Апрель 2024 Тестовая работа 

История России. 

Всеобщая история 

7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Обществознание 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

География 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Математика 5-6 Апрель 2024 Контрольная  работа 

Алгебра 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Геометрия 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Информатика 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Физика 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Химия 8-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Биология 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа,  9 кл 

работа в формате ОГЭ 

Изобразительное 

искусство 

7-8 Апрель 2024 Тестовая работа 

Музыка 7-8 Апрель 2024 Тестовая работа 

Технология 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 Апрель 2024 Тестовая работа 

Физическая культура 7-9 Апрель 2024 Зачетная работа 

Кубановедение 7-9 Апрель 2024 Тестовая работа 

Учебно-методическое обеспечение 

Школа для использования при реализации образовательных программ 

выбирает:  

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Минпросвещения России от 
21.09. 2022 №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 



8 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»);  

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 09.06.2016 

№ 699). 

 Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется из расчета: 

 не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана 

основных общеобразовательных программ; 

 не менее одного учебника или учебного пособия в печатной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

 Перечень УМК прописан в образовательной программе школы. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана 

 Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 

количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных 

предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014 №1601 «О 

продолжительности рабочего времени (норма часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

 При определении учебной нагрузки педагогических работников 

учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной 

программой школы. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических 

работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной 

должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех 

коэффициентов конкретного педагогического работника. 

 Учебный план МБОУООШ №23 ст.Кабардинская Апшеронского района 

реализует образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования в 7-9 

классах. 
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Приложение № 1 

к учебному плану ООО 

 

 

Таблица-сетка часов  для 7-х классов, реализующих ФГОС ООО 

2023 – 2024 учебный  год                                                                                       
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2021-2022 

VI 
2022-2023 

VII 
2023-2024 

VIII 
2024-2025 

IX 
2025-2026 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 20,6 

Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и 

литература на родном 

языке 

Родной язык  (русский) 0,2 

 

0,2 

 

0 

 

0 0    0,4 

Родная литература  (русская) 
0,2 

 

0,2 

 

0 

 

0 0   0,4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2    4 

История   2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1  1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Итого  28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 6-дневной учебной неделе         

при 5-дневной учебной неделе 

1 1 1 1 1 5 

0том числе          

 

Кубановедение 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

 

       

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной неделе       

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 
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                                                                                           Приложение № 2 

 к учебному плану ООО 

 

   

Таблица-сетка часов  для 8-х классов, реализующих ФГОС ООО 

2023 – 2024 учебный  год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2020-2021 

VI 
2021-2022 

VII 
2022-2023 

VIII 
2023-2024 

IX 
2023-2025 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 5,5 3,8 3 3 20,5 

Литература 
2,5 2,5 1,8 2 3 12,5 

Родной язык и 

литература на родном 

языке 

Родной язык  (русский) 0,5 

 

0,5 

 

0,2 

 

0 0     1,2 

Родная литература  (русская) 
0,5 

 

0,5 

 

0,2 

 

0 0  1,2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2  8 

История     2 2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1     1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого  28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 6-дневной учебной неделе         

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1 1 5 

Кубановедение 
1 1 1 1 1 5 

том числе          
 

 
      

        
Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
СанПиН 1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной неделе       

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  33 157 
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 Приложение № 3 

    к учебному плану ООО 

    

  

Таблица-сетка часов для 9-х классов, реализующих ФГОС ООО 

2023 – 2024 учебный  год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2020-2019 

VI 
2019-2020 

VII 
2020-2021 

VIII 
2021-2022 

IX 
2022-2023 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 3,8 3 3 20,8 

Литература 3 3 1,8 2 3 12,8 

Родной язык и 

литература на родном 

языке 

Родной язык  (русский) — — 0,2 — —   0,2 

Родная литература  (русская) — — 0,2 — —   0,2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык — — — — — — 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2  8 

История     2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика        

Информатика   1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого  28 29 31 32 31,5 151,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 6-дневной учебной неделе        

при 5-дневной учебной неделе 

1 1 1 1 1,5 5,5 

том числе          

 

Кубановедение 

 1 1 1 1 1 5 

Практикум по геометрии  
 

     0,5 0,5 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

СанПиН  1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной неделе       

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33  33 157 
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