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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 5-9-х классов, реализующих ФГОС основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 23 

ст.Кабардинской  Апшеронского района Краснодарского края 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности составлен на основании федеральных и 

региональных нормативных документов: 

  федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

 приказ Минобрнауки России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020г. №712; 

 письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011 г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного стандарта общего образования»; 

 Постановления Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г. № 28; 

 Постановления Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и т(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 

28.01.2021 г. № 2; 

 приказ Министерства образования и науки Краснодарского края от 

27.02.2012 № 802 «Об утверждении перечня образовательных учреждений края, 

являющихся пилотными площадками по введению федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказ Минстерства образования и науки Краснодарского края от 

11.02.2013 г. №714 «Об утверждении перечня образовательных учреждений 

края, являющихся пилотными площадками по введению федерального 



государственного образовательного стандарта основного общего образования с 

01 сентября 2013 года»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 т. №115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 23  

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам.   

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

школе, которая предоставляет учащимся возможность выбора широкого 

спектра занятий,   направленных на их развитие. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и реализуют различные формы ее организации, отличные от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 

олимпиад, соревнований, поисковых исследований  учителями школы и 

педагогами учреждения дополнительного образования. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность в 

школе предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий.          

Единая модель профориентации предусматривает ведение внеурочной 

деятельности по 1 часу в неделю с 6 по 9 класс. В 2025-2026 учебном году в 

рамках внеурочной деятельности по четвергам будет осуществляться 

реализация курса «Россия – мои горизонты». 

 Усиление изучения предмета «Геометрия» в 9 классе обеспечивается 

ведением элективного курса «Практикум по геометрии» (по 0,5 часу в неделю). 

Усиление изучения предмета «Алгебра» в 9 классе обеспечивается ведением 

элективного курса «Практикум по алгебре» (по 0,5 часу в неделю). 

С учетом рекомендаций по формированию планов внеурочной 

деятельности образовательными организациями, реализующими ФГОС ООО на 

2025-2026 учебный год введены еженедельные занятия «Разговор о важном»  и 

«Семьеведение» для всех учащихся объеме по 34 часов в год. Главная цель 

занятий – развитие ценностного отношения школьников к своей родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного 

общения обучающихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы 

и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных 



жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех 

возрастных этапах.   

Задачи: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 

 - формирование культуры общения обучающихся, осознания ими 

необходимости позитивного общения  со взрослыми и  сверстниками; 

- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных 

поколений; 

- воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели. 

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство 

целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности.  

Основные принципы организации внеурочной деятельности обучающихся: 

1. Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий 

очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности 

педагогов, учителей, обучающихся и их родителей. 

2. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 

3. Принцип целостности. 

4. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 

5. Принцип личностно - деятельностного подхода. 

6. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех 

образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической 

помощи и поддержки детям разного уровня социализации. 

7. Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, 

свободно выбирающих вариативные образовательные программы и время на их 

усвоение. 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в 

школе организуется по направлениям развития личности:  

Спортивно-оздоровительное направление в рамках участия в проекте 

РФС «Футбол в школе» в Краснодарском крае модуль «Футбол» включен в 

обязательную часть учебного плана предмета «Физическая культура» блочно. 

План внеурочной деятельности предусматривает распределение 

обучающихся по возрасту, в  зависимости от направления развития личности и 

реализуемых  программ внеурочной деятельности; реализует индивидуальный 

подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть 

свои творческие способности и интересы. 

Занятия  групп  проводятся на базе школы в кабинетах технологии, 

кабинете, Точке Роста, в спортивном зале. 

Таким образом, план  внеурочной деятельности  на 2025-2026 учебный 

год создаѐт условия для повышения качества образования, обеспечивает 

развитие личности обучающихся, способствует самоопределению  в выборе 

профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива. 

Планируемые результаты: 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Планируемый 

личностный результат 

Критерии сформированности 

Социальное ценностное 

отношение к труду 

Уважение к труду как способ 

самореализации, учащиеся 

осваивают ручной, физический 

, общественно-полезный труд 

 опыт участия в 

волонтерских 

практиках и 

социально 

ориентированных 

проектах, 

 Имеет практическое значение, 

зафиксированное в портфолио 

Сформированность 

активной 

гражданской позиции 

Владеет общественно- 

политической терминологией. 

Развивает активную 

гражданскую позицию на 

основе опыта деятельности – 

участвует в школьном 

самоуправлении. Принимает 

культурно-исторические 

традиции народов России 

Социально-

культурный опыт 

учащихся 

Развивает эстетическое 

осознание, осваивает 

художественное наследие 

народов России и мира 

Общеинтелектуальное Готовность 

продолжать 

образование на 

профильном уровне, 

выбрать профессию 

Понимает собственные 

профессиональные склонности, 

имеет положительный опыт 

углубленного изучения 

дисциплин учебного плана по 

рекомендованному профилю 

обучения, выполняет проекты 

по профильным предметам 

Общекультурное  Готовность и 

способность к 

саморазвитию на 

основе норм морали, 

национальных 

традиций, традиций 

этноса 

Принимает и понимает нормы 

морали, традиции этноса, 

развивает опыт популяризации 

научных знаний в качестве 

волонтеров или автора 

учебных исследований,  

Выполняет проекты, тематика 

которых свидетельствует о 

патриотических чувствах, 

интерес к истории, культуре, 

ценностям семьи и брака 

Духовно- Сформированность Обучающийся понимает и 



нравственное личностных УУД принимает морально-этические 

ценности, оценивает в 

соответствии сними поступки, 

планирует  на основе 

ценностей свою дальнейшую 

жизнь  

Спортивно-

оздоровительное 

Сформированность 

культуры здорового 

образа жизни и основ 

экологической 

культуры 

Демонстрирует культуру 

здорового образа жизни в среде 

образования и социальных 

практиках 

    На основании анализа потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в соответствии с социальным заказом в плане 

внеурочной деятельности представлены направления и формы, реализуемые в 

2025-2026 учебном году: 

1. План внеурочной деятельности МБОУООШ № 23 ст.Кабардинской 

Апшеронского района Краснодарского края для 5-9 х классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования на 2025-2026 учебный год. 
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План внеурочной деятельности (недельный) МБОУСООШ № 23 

для 5-9-х классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования на 2025-2026 учебный год 
Тематика 

внеурочной 

деятельности 

Учебные 

курсы 

 

Формы 

проведе

ния 

     

5а 6а 7а 8а 9а 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Классны

й час 

1 1 1 1 1 

Удовлетворени

е различных 

интересов 

обучающихся 

Семьеведение Классый 

час 

1 1 1 1 1 

Кубановедение урок 1 1 1 1 1 

Шахматы Кружок 1 1 1 1 1 

Моделирование 

и управление 

БПЛА 

кружок  1 1   

 Краеведческий 

тури 

кружок 1 1 1 1  

Развитие 

личности и ее 

способностей 

Россия – мои 

горизонты» 

Классны

й час 

 1 1 1 1 

Проектная 

деятельность 

курс     1 

Информационн

ая работа и 

профильная 

ориентация 

курс     1 

Практикум по 

геометрии 

курс     0,5 

Практикум по 

алгебре 

курс     0,5 

Школьный 

театр 

«Петрушка» 

кружок 1     

Формирование 

функционально

й грамотности 

Функциональна

я грамотность. 

Учимся для 

жизни 

курс    1  

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Основы 

военной 

подготовки 

курс    0,5  

Профилактика 

и безопасность 

Классны

й час 

1  0,5   



 

Разговор о 

правильном 

питании 

курс 1 1 1 1 1 

Обучение 

служением. 

Первые 

 
кружок 

1 1 1 1 0,5 

Умей вести за 

собой 

 0,5 0,5    

Урок мужества Классны

й час 

1 1 1 1 1 

Безопасные 

дороги Кубани 

Классны

й час 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

 11 11 11 11 11 

 


