
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Юный 

турист» 

 

Направленность – туристско-краеведческая 

 

1. 
Полное название программы Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Юный турист» 

2. Название объединения «Юный турист» 

3. Составитель программы Буяров  Владимир Николаевич, преподаватель-организатор ОБЖ 
4. Руководитель программы Буяров Владимир  Николаевич 

5. 
Сроки реализации программы 

2 года 

6. Возраст участников программы 11-15 лет 
7. Официальный язык Русский 

8. Цель программы Целенаправленное воспитание всесторонне развитой личности ребенка, социально адаптированной 

к современным условиям в процессе обучения туризму и краеведению. 
9. Краткое содержание программы 1 год обучения 

Первичные навыки туризма -15 ч. 

Ориентирование и топография -8 ч. 

Техника туризма -6 ч. 

Краеведение -15 ч. 

Выживание в экстремальных условиях -2 ч. 

Оказание первой доврачебной помощи - 5 ч. 

Физическая подготовка - 19 ч. 

Соревнования - 2 ч 

2 год обучения 

Первичные навыки туризма -22 ч. 

Ориентирование и топография -12 ч. 

Техника туризма -8 ч. 

Краеведение -6 ч. 

Выживание в экстремальных условиях -6 ч. 

Оказание первой доврачебной помощи - 3 ч. 

Физическая подготовка - 12 ч. 

Соревнования -2 

Промежуточная аттестация -1 ч. 

10. 
Виды деятельности по 

программе 

Туристско-краеведческая 



 

11. 

Форма проведения занятий Занятия включают теоретические беседы, практические занятия в помещении и на местности (в т.ч. 

подготовку походов и составление отчетов), а также проведение учебно-тренировочных походов и 

участие в соревнованиях. 
12. Условия участия в программе Добровольное, по заявлению родителей/законных представителей 

 


