
План внеурочной деятельности ООО 

на 2025/26 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

«Моя семья» Курс внеурочной 

деятельности 

1     

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Легкая атлетика» Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Учимся для 

жизни» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

    0,25 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных детей 

«Россия-мои 

горизонты» 

Внеурочная 

деятельность. 

Учебная программа 

В рамках проекта 

«Билет в будущее 

– 1 1 1 1 

Программа 

Воспитания 

Модуль 

«Профориентация» 

Модуль «Работа с 

родителями» 

 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 

«Ровесник» Объединение 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Школьное 

лесничество» 

Объединение 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Юнармия «Сокол» Объединение    0,25 0,25 

ЮИД «Вектор» Объединение 0,25   0,25 0,25 

ДЮП «Факел"   0,5    

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

Программа 

Воспитания 

Воспитательные 

мероприятия, 

классные часы, 

трудовая 

деятельность 

0,5 1 1,5 1,5 1,5 



образовательной 

организации, класса, 

занятия 

       

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

Совет 

старшеклассников 

«Шанс» 

Объединение - - - 0,25 0,25 

«Движение 

первых» 

Объединение - 0,5 0,5 0,25 0,25 

«Я, ты, он, она» Проектная 

деятельность 

1 - - - - 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Школьная 

адаптация 

Мероприятия с 

педагогом- 

психологом 

0,5 - – – – 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Совет 

профилактики» 

Объединение - - -  0,25 

Программа 

Воспитания 

Модуль 

«Профилактика и 

безопасность» 

0,25 0,5 0,5 0,25 0,25 

Целевая модель 

Наставничества 

«Наставничество» 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Введение в информатику» Учебный курс 1 1    

«Как животные и растения 

приспосабливаются» 

Учебный курс 1     

«Юный биолог» Учебный курс  1    

«Основы растениеводства» Учебный курс   1   

«Математическая грамотность» Учебный курс   1   

«Основы военной подготовки»     1 0.5 

«Животные вокруг нас»     1  

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 


