
Аннотация дополнительной общеобразовательной программы «Игралочка» 

Статус программы: Программа «Игралочка. Ступенька к школе» является 

модифицированной, разработана на основе деятельностного метода Л.Г. Петерсон и 

методических рекомендаций Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой и К.В. Шевелёва, с опорой 

на УМК «Игралочка — ступенька к школе». 

Направленность: математическое развитие 

Возраст обучающихся: 5–7 лет. 

Срок реализации программы: 2 года. 

Объём программы: 128 часов (по 64 часа на каждый учебный год); режим занятий — 2 

раза в неделю продолжительностью 25–30 минут. 

Цель программы: создание условий для расширения знаний в области элементарных 

математических представлений, формирование системного логического мышления, 

сохранение и развитие стремления детей к познанию. 

Задачи: 

обучающие: 

 формировать представления об отношениях и зависимостях объектов по размеру, 

количеству, величине, форме, расположению в пространстве и во времени; 

 учить практическим действиям сравнения, уравнивания, счёта, вычисления, 

измерения, классификации, видоизменения и преобразования, комбинирования, 

воссоздания; 

 решать доступные творческие задачи — занимательные, практические, игровые; 

развивающие: 

 развивать психические процессы (слуховое и зрительно-пространственное 

восприятие, внимание, речь, память, воображение, зрительно-моторную 

координацию); 

 развивать мыслительную деятельность и творческий подход в поиске способов 

решения; 

 развивать способность самостоятельно решать доступные творческие задачи; 



воспитательные: 

 воспитывать интерес к процессу познания, желание преодолевать трудности; 

 воспитывать интеллектуальную культуру личности на основе овладения 

предпосылками учебной деятельности. 

Форма занятий: образовательные ситуации «открытия» нового знания, тренировочного и 

обобщающего типа; беседы, дидактические и подвижные игры, творческие задания, 

самостоятельная работа в рабочих тетрадях. 

Краткое содержание: знакомство с числами и цифрами первого и второго десятка, 

количественным и порядковым счётом, составом чисел из двух меньших, числовым 

отрезком и простейшими арифметическими задачами. Обучение сравнению предметов по 

величине, измерению длины линейкой и с помощью мерки, ориентировке в пространстве и 

во времени, определению времени по часам. Формирование представлений о линиях, углах, 

геометрических фигурах, их сторонах и вершинах, делении фигур на части и сборке целых 

фигур. Обучение графическим работам (штрихование, графические диктанты, 

срисовывание по клеткам), конструированию и моделированию, решению логических 

задач, ребусов и загадок. 

Ожидаемые результаты: овладение навыками счёта в пределах 20, выполнения сложения 

и вычитания в пределах 10, составления и решения простейших арифметических задач с 

записью знаками (+, −, =, >, <). Обучающиеся должны знать числа и цифры первого и 

второго десятка, состав чисел первого десятка, названия геометрических фигур и линий, 

дни недели, месяцы, времена года; уметь пользоваться линейкой для измерения длины, 

ориентироваться на листе бумаги в клетку и по плану, определять время по часам, 

выполнять графический диктант, следовать устным инструкциям, работать в паре и 

подгруппе, доводить начатое дело до конца. 
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