
Тема Форма организации Содержание 

Подготовительная группа                              сентябрь 

Откуда пришло имя 

твое 

1-2 неделя 

Ресурсный круг не более 23 

мин 

Беседа об имени 

альбом с именами (фото 

ребенка и изображение 

святого) 

Открытое занятие с семьей 

«Откуда пришло имя мое» - 

семьи рассказывают об 

истории имени ребенка, о его 

покровителе, об известном 

человеке  с таким именем 

(писатель, воин, композитор, 

спортсмен, изобретатель и 

т.п.) 

Продолжать знакомить детей с 

историей имени, рассказать о том, кто 

такой святой, в честь кого назван 

ребенок, о его подвиге, дать 

представление об известных людях и 

их вкладе для людей (написали, 

сочинили, построили, защитили и т.п.) 

 

Рождество 

Пресвятой 

Богородицы 

3 неделя 

Ресурсный круг не более 23 

мин 

Презентация 

Чтение стихотворений и 

худож. произведений на тему 

Познакомить детей с одним из главных 

православных праздников, историей 

праздника, дать представление о 

Богородице, ее значимости в 

православной культуре, 

формировать понимание  о значимости 

дня рождения для каждого человека, 

приобщать детей к православной 

культуре 

Сергий Радонежский 

– подвиг святого 

4 неделя 

Рассказ в вечернее время 

Презентация 

видеоролик 

Знакомство детей  с образом 

почитаемого на Руси святого,  о 

святости и праведности избранных 

людей, о его почитании как 

покровителя учеников (история его 

детства). 

Моя малая родина – 

родной Нижний 

Новгород 

4 неделя 

Занятие по ознакомлению с 

окружающим миром 

Конструирование  

Беседы 

Рассматривание альбомов 

Интеграция в другие виды 

деятельности      

(художественно-творческая 

деятельность  - музыка, 

Закрепление знаний о  

достопримечательностях  г. Нижнего 

Новгорода, в том числе с храмами. 

Формирование  знаний об истории 

возникновения родного города, с 

именами основателя и защитников 

города от врагов, расширение знаний 

детей о родных улицах, их названиях, о 

знаменитых людях города. 

Воспитывать чувство привязанности и 



рисовании; рассматривание 

альбомов, просмотр 

презентаций) 

Итоговое мероприятие «День 

мира» 

любви к родному городу, гордости за 

его достижения, стремление беречь и 

преумножать  богатства родного края. 

 октябрь  

Уважение в семье – 

День пожилого 

человека 

1 неделя 

Беседы, альбомы  

Занятия в рамках 

ознакомления с окружающим, 

развития речи 

Образовательные ситуации 

Газеты ко Дню пожилого 

человека с пожеланиями и 

рассказами 

Продуктивная деятельность – 

изготовление подарков для 

бабушек и дедушек 

Итоговое мероприятие «День 

пожилого человека» 

Расширять представления о значении 

бабушек и дедушек в жизни семьи, об 

уважении старших, о том, что , им надо 

помогать, они много знают, растили 

родителей детей, работали, а теперь им 

нужна помощь и забота, о традициях 

русской семьи.   

Составлять с детьми рассказы о 

бабушках и дедушках. Закреплять  

представление о том, что бабушки 

очень сильно любят своих внучат, а 

внучата тоже должны их любить и 

уважать. 

Предложить детям сделать им подарки, 

выучить стихи и песенки для них. 

Родная страна 

Столица нашей 

Родины – Москва 

2 неделя 

Беседы 

Занятия по ознакомлению с 

окружающим 

Рассматривание альбомов 

Презентации о Родине и 

столице 

Видеоролики 

Составление рассказов 

Макетов карты 

Образовательные ситуации 

Дидактические игры 

Расширение  представлений  у детей о 

Родине, продолжение знакомства  со 

столицей, ее значением в жизни страны. 

Знакомство с достопримечательностями 

России,  Москвы, ее культурно-

историческом значением, закреплять 

понятие «государство», «страна», 

«правительство». 

Расширять  представление о большой 

Родине, о ее природных богатствах, 

учить детей любить и гордиться своей 

страной, людьми. Расширять 

представление о символах страны. 

Дать представление о планете Земля и 

людях, на ней живущих. 

Здоровая семья 

2 неделя 

Беседы   

Дидактические и словесные 

игры 

Изготовление газеты о 

Расширять представление о том, что в 

семье должны заботиться о здоровье, 

вместе гулять, ходить в лес, на речку, 

кушать здоровую пищу (каши, овощи и 

фрукты, супы, салаты), заниматься 



здоровом образе жизни семей 

Итоговое физкультурное 

мероприятие «Папа, мама, я – 

здоровая семья» 

физкультурой. 

Дать представление о том,  что в семье 

есть свои традиции здорового образа 

жизни, свои интересы. 

Дорогою добра 

3 неделя 

 

1 октября – День 

улыбки  

Ресурсный круг 20 мин 

Чтение рассказов о поступках 

людей, детей 

Использование поговорок, 

пословиц 

Ритуал «Сундучок добрых 

дел» или «Дерево добра» 

Дидактические игры «Лучики 

добра», «Что такое хорошо и 

что такое плохо», «Выбери 

поступки», «Разложи героев 

сказок» 

Презентации 

Закреплять представления детей о 

добрых поступках, продолжать учить 

видеть их в жизни группы, 

окружающих людей, определять 

поступки героев сказок и 

художественных произведений, 

поощрять детей выполнять хорошие 

поступки, поощрять детей рассказывать 

о своих поступках  в конце дня, недели 

(ритуал), поощрять детей 

самостоятельно мириться с помощью 

кубиков-мирилок и ковриков - мирилок. 

Расширять  представление о празднике 

Покрова Пресвятой Богородицы, его 

значении в православной культуре 

Напутственное 

слово 

4 неделя 

Ресурсный круг не более 23 

мин 

Беседы 

Чтение худ. произведений, 

сказок, басен 

Расширять представление об уважении 

старших, дать представление о том, что 

старшие , умные опытные люди. А 

также родители учат детей правилам 

жизни, желая им добра. Познакомить 

детей со сказками, баснями, 

библейскими историями о 

благословении и прощении родителей, 

о том, чему учат родители. 

 ноябрь  

День народного 

единства – подвиг 

ради страны 

Жертвенность 

1 неделя 

Занятия по ознакомлению с 

окружающим 

Беседы 

Образовательная ситуация 

Презентация 

Видеоролик 

Чтение рассказов 

Расширять представление детей о 

данном празднике, об историческом 

событии. 

Продолжать формировать 

представление о жертвенности, подвиге 

людей ради отечества, о мужестве и 

героизме русских людей. 

Любимый образ 

Светлый образ 

Ресурсный круг не более 20 

мин 

Знакомить детей с образом матери в 

православной и светской традиции 

(образ Богородица, образ матери в 



(богородица) 

2 неделя 

4 неделя 

Беседы 

Газета о маме с 

поздравлениями 

Чтение худ. произведений 

Занятия по ознакомлению с 

окружающим 

Рисование 

Презентации, мультфильмы  

о маме, видеоролики 

Итоговое мероприятие 

«День матери» 

картинах художников и 

художественных произведениях). 

Способствовать формированию любви 

и уважения к маме, дать понимание  

важности матери в жизни ребенка. 

Семья и семейные 

традиции 

3 неделя 

Ресурсный круг не более 20 

мин 

Беседы 

Презентации, мультфильмы 

Чтение сказок 

Альбом «Как я маме 

помогаю», «Наша дружная 

семья», альбомы о семьях 

воспитанников 

Пословицы и поговорки 

 Семейный вечер 

«Семейный пирог» 

знакомство детей с русскими 

семейными традициями – мама 

заботится о ребенке, мама- 

рукодельница, забота о старших, 

старшие братья и сестры заботятся о 

младших , дети вместе с родителями 

участвуют в посильном труде, дать 

понимание дружбы в семье, совместные 

праздники и игры, традиции. 

Познакомить с  пословицами и 

поговорками о семье.   Оформить 

плакаты  с ними в раздевалках. Учить 

детей рассказывать по семейным 

альбомам о традициях своей семьи, о 

трудовых династиях, об общих 

увлечениях бабушек, дедушек и 

родителей. 

Какого цвета 

доброта 

4 неделя  

 

Беседа 

Образовательные ситуации 

Ритуал «Сундучок добрых 

дел» 

Занятие по ознакомлению с 

окружающим 

Чтение худож. 

произведений 

Дидактические игры 

Учить детей бережно относиться к 

окружающим людям, с радостью  

выполнять просьбы взрослых, помогать 

младшим; формировать элементарные 

представления о дружбе, доброте, 

взаимопомощи, закреплять понятие 

добрых поступках и делах. Учить детей 

анализировать свои поступки, видеть 

необходимость добрых дел дома и в 

детском саду. 



 декабрь  

Введение во храм 

Пресвятой 

Богородицы 

1 неделя 

Беседа 

рассказ 

Знакомство с православной традицией 

праздника, ее историей. Закрепление 

представлений об образе Богородицы в 

культуре русского народа. 

Подготовка к 

Рождеству 

 

 

Что такое 

послушание 

3-4 неделя 

Ресурсный круг 23 мин 

Беседы 

Игровые ситуации 

Украшение группы 

Изготовление 

Рождественских подарков 

Чтение  

Презентации 

Расширять  представление детей  о 

Рождественской елке и Вифлеемской 

звезде, о смысле новогодних 

(рождественских) праздников, 

подарков, о подготовке к празднику. 

Повторение    библейской истории 

рождения Христа – спасителя мира от 

зла и несправедливости, формирование 

интереса к народным праздникам. 

Формировать представление о том, что 

подарки получают послушные и 

воспитанные дети. Расширять  

представление о том, что такое 

послушание, кого должны слушаться 

дети, какие дети считаются 

послушными, что послушание – это 

часть добродетелей. 

Добрая забота 

1, 4 неделя 

Ресурсный круг 23 мин 

Беседы 

Чтение книг, сказок на 

данную тему 

Альбомы 

Презентация, мультфильмы 

Чтение сказок 

Образовательная ситуация 

Интеграция в занятия по 

природному миру и 

ознакомлению с 

окружающим 

Закреплять представление  детей о том, 

кто о ком заботится  их семье,  у кого 

какие обязанности, какие обязанности у 

ребенка. Расширять представление о 

заботе животных о своем  потомстве, 

как она проявляется  (кошки, птицы, 

тигры, коровы и т.п.) Дать 

представление о том, что люди 

заботятся о домашних животных, как 

это проявляется, рассказать, что есть 

заботливые и ленивые хозяева. 

Формировать желание помогать птицам 

и бездомным животным. Дать 

представление о том, что  забота – это 

часть добродетелей, что за хорошие 

поступки  могут исполняться желания. 

 январь  

Рождественские 

чудеса 

Что такое храм  

Ресурсный круг 23 мин 

презентация  

Закреплять  представление о празднике, 

его истории и культурных традициях. 

Повторение истории Рождества.  

Расширять представление детей о 



2 неделя Народные игры и забавы 

Художественно-творческая 

деятельность 

Посиделки с родителями. 

Чтение рождественских 

рассказов о 

Рождественском чуде. 

Спектакли. 

Газеты для родителей 

Выставки совместного с 

родителями творчества 

Конкурс чтецов 

храме, их названии, украшении к 

празднику. Расширять  представление 

детей о Рождественском чуде. 

Воспитание у детей желание 

участвовать  в празднике,  

поддерживание чувства радости от 

праздников. Приобщение  к 

национальным традициям. 

Что такое 

сострадание и 

благотворительность 

/к рождественскому 

чуду/ 

2 неделя 

Беседы 

Образовательная ситуация 

Чтение книг о 

рождественских чудесах и 

благотворительности, 

о добрых делах 

Ритуал «Дерево добра» 

Расширять представление детей о 

сострадании, кому можно сострадать, 

кто нуждается в помощи. Рассказывать 

о том, что люди могут дарить чудо 

другим людям, помогая им в чем либо, 

дать конкретные примеры. На примере 

произведений учить детей 

предполагать, как можно было помочь 

(девочка со спичками) 

Крещение  Встречи со священником 

Беседы 

Презентации 

Образовательная ситуация 

Познакомить с традицией праздника 

Крещение в русской культуре, 

понятием крещенских купаний и святой 

воды. 

Жертвенность в 

обычной жизни 

4 неделя 

Ресурсный круг 20 мин 

Беседы 

Чтение худож. литературы 

Презентации 

видеоролики 

Расширять  представление детей о 

жертвенности в обычное время, в 

обычной жизни. Дать понимание того, 

что человек должен думать не только о 

себе, но и о других на примере 

художественных произведений. Дать 

представление о том, чем  жертвует 

собой мама или папа для семьи ( 

своими интересами, желаниями.), чем 

жертвует человек ради животных. Дать 

примеры подвигов детей и взрослых в 

мирной жизни. 



 Февраль   

Здоровая семья 

 

3 неделя 

Беседы 

Занятия по ознакомлению с 

окружающим 

Открытые занятия 

Дидактические игры 

 Физ. развлечение 

«Оздоравливаемся всей 

семьей» 

Семейные альбомы 

Закреплять представление детей о  

здоровом образе жизни. Расширять  

представление о закаливании, о видах 

закаливания зимой, о пользе прогулок и 

игр зимой. Расширять  представление о 

зимних забавах и народных играх. 

Масленица 

 

Русский быт 

Посиделки с родителями с 

чаепитием 

Бесед 

Рассказ 

Рассматривание альбомов 

 Информационные газеты 

Презентации 

 

Расширять представление детей  о  

Масленице, знакомить с народными 

играми и традицией празднования. 

Рассказать  об истории блина, что 

означает форма блина. Предложить 

представить каждой семье свои блины. 

Познакомить с культурой русского 

быта. 

Верность родной 

земле 

 

Храмы в честь 

воинской славы 

4 неделя 

Ресурсный круг 23 мин 

презентации 

Тематические занятия по 

ознакомлению с 

окружающим 

Виртуальная экскурсия 

Физкультурный досуг 

«Богатыри» 

Обобщить представление детей о 

святых, почитаемых на Руси. Дать 

представление об особых святых 

воинах, уважаемых за мужество и 

жертвенность ради Отечества 

(Александр Невский, Илья Муромец, 

Георгий Победоносец). Познакомить 

детей с великими князьями и 

полководцами нашей Родины. 

Обогащать знания детей о храме 

Александра Невского, дать 

представление о том, что есть храмы в 

честь воинской славы. 

 март  

Любимый образ 

Благодарное слово 

1  неделя 

беседы 

художественное слово 

мультфильмы 

Продолжать формировать любовь и 

уважение к матери и бабушке. 

Обобщать представление  о 

благодарности своим близким за заботу 

и любовь. Учить детей заботится о 



Праздник  бабушек и мам 

Пословицы и поговорки о 

маме 

мамах и бабушках. Составлять рассказы 

о своих близких. 

Добрые друзья 

 

Что такое дружба и 

преданность,. 

Воинская дружба. 

2 неделя 

Ресурсный круг 20 мин 

Игровое общение 

Игра «Ленточка дружбы» 

Образовательные ситуации 

Проблемные ситуации 

Чтение сказок, рассказов, 

Использование поговорок, 

пословиц 

Мультфильмы 

Итоговая акция «День 

дружбы и объятий»» 

 

Развивать доброжелательное 

отношение между детьми и взрослыми, 

расширять представление о дружбе, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость к состоянию других детей 

, приучать детей помогать друг другу, 

формировать у детей чувство 

ответственности за свои поступки, 

способствовать воспитанию 

доброжелательности. Учить определять 

в сказках и рассказах друзей, результат  

дружбы. Учить пословицы и поговорки 

о дружбе, объяснять их смысл. 

Продолжать знакомить детей с 

историей дружбы солдат на войне, 

человека и домашних животных, 

дружбы людей в обычной жизни 

Неделя русской 

культуры 

4 неделя 

Виртуальные экскурсии 

Дни русской поэзии- 

творческие вечера с 

родителями 

День русской кухни – 

посиделки с родителями 

Занятия по ознакомлению с 

окружающим 

Чтение 

презентации 

Расширение представлений о   

народной культуре: устное народное 

творчество, народные промыслы, 

русская кухня, русский быт, 

гостеприимство. Расширение 

представление о  творчестве русских 

писателей и поэтов, художников, их 

вкладе  в культуру нашей Родины. 

Мастера и 

рукодельницы 

 

Все работы хороши 

Проект по ознакомлению 

детей с профессиями 

Беседы 

Образовательные ситуации 

Совместные занятия с 

родителями 

презентации 

Обобщать и расширять знания детей  

труде и профессиях, о значимости 

профессий  (труда) для людей. Дать 

представление о том, какие были и есть 

мастера на Руси. Познакомить с 

народными промыслами и их 

результатом. Дать представление о том, 

что у нас есть работы, которых нет 

нигде в мире (вышивка, росписи, 

платки, посуда ,резьба и проч.) 



 апрель  

Мудрое слово 

1 неделя 

Ресурсный круг 20 мин 

Пособия по ознакомлению 

с народным словом, 

лепбуки по ознакомлению с 

нравственными поступками 

Обобщать представление детей о 

пословицах и поговорках нашей 

культуры, отражающих нравственные 

добродетели. Познакомить детей с 

баснями, их смыслом. Учить находить в 

басне поучение. Обратить внимание на 

нравственную сторону сказок. 

Что такое хорошо, 

что такое плохо 

 

Забота о малышах 

2-3 неделя 

 

Проект в разных видах 

деятельности 

Образовательные и игровые 

ситуации 

Дидактические игры 

Драматизации старшими 

Кукольные спектакли для 

малышей 

Расширение представлений о правилах 

поведения в группе, в семье, на улице. 

Закреплять  представление о культурно-

гигиенических навыках . Закреплять 

навыки опрятности. Обобщать знания 

детей о хороших поступках и делах. 

Формировать желание у детей помогать 

малышам ( показать спектакль, 

подклеить книги, прибрать игрушки, 

сделать игрушки своими руками) 

Пасха красная  

По календарю 

Ресурсный круг 23 мин 

Презентация 

Народные игры 

Мастер класс для родителей 

по украшению яиц 

Прикладное творчество 

Посиделки с родителями 

Газеты для родителей 

Выставки совместного с 

родителями творчества 

Конкурс чтецов 

Расширять представление детей о 

празднике Пасхи, ее особенностях, об 

украшении храмов к празднику, с 

культурой русского стола и традицией 

празднования.  Формировать понятие 

поста и его значимости в русской 

культуре. Расширять представление о 

символе праздника – пасхальном яичке, 

способах его украшения. Продолжать 

знакомить с народными играми на 

пасху. 

Береги природу  

Помоги птицам 

найти свой дом 

Виртуальные экскурсии 

Беседы 

Занятия по природному 

миру 

Образовательные ситуации 

Акция  с папами «Птичий 

дом» 

Расширять представления детей о 

многообразии природы нашей Родины, 

ее красоте. Дать представление о 

богатстве природного мира планеты 

Земля. Формировать желание беречь 

природу, бережно относиться к братьям 

меньшим, к растениям. 

Учить детей заботиться о природе, не 

сорить, убирать мусор, не ломать 

деревья. Поощрять желание построить 



 

Праздники «День птиц», 

«День Земли» 

домик для птиц с папами. 

 май  

День воинской 

славы 

2 неделя 

Проект 

Мероприятие «Слава 

нашим воинам» 

Расширять  представление о воинской 

славе и чести. Рассказать о победах 

наших воинов в разных войнах. 

Расширять представления детей о ВОВ, 

о героях, героических поступках солдат 

и командиров. 

Что такое совесть и 

честность  

3 неделя 

Ресурсный круг 20 мин 

Беседы 

Развивающее общение 

Чтение худож. литературы 

Развивать понимание детей о совести, 

где она живет. Расширять  

представление о том, что совесть 

человека оценивает его поступки, когда 

человеку совестливо, кто такой 

бессовестный человек. Расширять 

представление о честности, кто такой 

честный человек. Как связана честность 

и совесть, что значит поступать по 

совести.  Учить определять в худож. 

произведениях мотивы поступков и 

есть ли у героев совесть. 

Труд в жизни 

человека 

Где растут булки. 

4 неделя 

Ресурсный круг 23 мин 

Беседы 

Ознакомление с 

окружающим 

Дидактические игры 

Рассматривание альбома 

Составление макета 

Презентация 

Видеоролик 

 

Приучать детей к труду, учить детей 

выполнять посильные поручения на 

участке,  в огороде, уважать труд 

других людей .  

Расширять представление о том, как 

сложно вырастить хлеб, какие 

профессии в этом задействованы, кто 

такой хлебороб, какой бывает хлеб. 

Учить уважать труд людей сельского 

хозяйства. 


