
 

 

Вежливость — это черта характера, которая относится к категориям 
нравственности и поведения. Она помогает человеку в любом возрасте 
приветливо общаться с окружающими. Поэтому важно прививать полезные 
навыки в детстве, чтобы потом не жалеть о погрешностях воспитания. 

Узнавать правила поведения ребенок начинает  в семье. Пример родителей- 
основа освоения детьми правил поведения. До 7 лет закладываются базовые 
нравственные ценности и усваиваются этические нормы. 

Всем известно, что вежливыми не рождаются, вежливыми становятся в процессе 
длительной, целенаправленной работы  в этом направлении. Только 
родительский пример поможет сделать вежливость осознаваемой потребностью. 
Вежливые слова не должны быть заученными, как правила, а быть искренними и 
идти от души. Важно самим проявлять уважение к окружающим.  

Вежливость, как и все остальные полезные навыки у детей, нужно развивать 
постепенно, двигаясь от простого к сложному. 

Приучайте ребёнка говорить «спасибо», «пожалуйста», здороваться, извиняться. 
Объясняйте, в каких случаях нужно использовать то или иное слово. Детям нужно 
рассказывать о приёмах общения, приветствия, знакомства. Обязательно 
поясняйте про разницу в общении со сверстниками и взрослыми. К детям можно 
обращаться по имени, ко взрослым — только по имени и отчеству. 

Объясняйте смысл слов, если они не понятны малышу, рассказывайте о 
происхождении вежливых ритуалов. Например, если мы благодарим кого-то, то 
дарим собеседнику благо, желаем добра. 

Правила вежливости, которые мы изучаем в детском саду  и стараемся 
соблюдать:   

• не забывать говорить «спасибо», «пожалуйста»; 
• всегда здороваться и прощаться, как со сверстниками, так и со взрослыми; 
• не перебивать говорящих, но если очень нужно сказать, начать с 

извинений; 
• никогда не брать чужие вещи без спроса, даже у близких людей; 
• не оценивать вслух внешние данные людей, можно только тактично и 

деликатно давать положительную оценку; 
• на вопрос: «Как дела» отвечать коротко, из вежливости поинтересоваться 

делами собеседника; 
• всегда стучать, если дверь закрыта, входить только после разрешения; 
• в начале телефонного разговора нужно поздороваться и уточнить, удобно 

ли собеседнику разговаривать; 
• пропускать вперёд пожилых людей, мальчики пропускают девочек; 
• в транспорте не толкаться при входе и выходе; 
• предлагать помощь; 
• соблюдать правила этикета за столом, в общественных местах. 

 



 

 

 

 

Дома подавайте ребенку пример. Ведите себя спокойно и вежливо. 
Демонстрируйте социально-приемлемые формы  поведения в разных ситуациях. 
Практическое обучение вежливости начинается в семье. Если домочадцы 
привыкли вести себя спокойно, естественно и вежливо, то и ребёнок начнёт 
перенимать такую модель поведения, подражая взрослым. 

На прогулке и в общественных местах наблюдайте за поведением малыша, 
замечайте ошибки во взаимоотношениях. Дома спокойно обсудите все ситуации, 
объясните, что ребёнок сделал неправильно и как нужно было поступить. Не 
выясняйте отношения с ребенком и не обсуждайте его при других людях.  Чтобы 
прекратить нежелательное поведение в общественных местах используйте прием 
отвлечения. Постарайтесь переключить внимание ребенка.  

Не забывайте  и дома чаще говорить малышу «спасибо», «пожалуйста», желать 
доброго утра и спокойной ночи. 

Хорошо помогают в воспитании вежливости совместные просмотры 
мультфильмов, фильмов. Обращайте внимание на правильное или неправильное 
поведение героев. Интересуйтесь оценкой персонажей со стороны ребёнка. 
Обсуждайте спорные, конфликтные моменты, находите вместе возможные 
способы их разрешения. 


