
Осень –золотое время года!!! 

 

На прогулке ,в теплые осенние денечки, мы наблюдаем с ребятками за 

падающими листочками , на то как они летят , кружатся и падают на землю. 

Листочки желтого цвета , легкие .Дети могут взять листочки в руки, подуть, 

подкинуть, пошуршать листочками. 

Собираем букетики из упавших листьев и играем с детками в «Листопад» 

В группе вспоминаем,  как кружатся листочки. 

Пальчиковая гимнастика «Осенний букет» 

Раз, два, три ,четыре, пять (Загибать пальцы, начиная с большого пальца) 

Будем листья собирать(Сжимать и разжимать кулачки) 

Листья березы, листья рябины, 

Листики тополя, листья осины, 

Листики дуба мы соберем (Загибать пальцы , начиная с большого ) 

Маме осенний букет отнесем(«Шагать» средним и указательным пальцем по 

столу) 


