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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Актуальность. Программа направлена на приобщение подростков к традиционным ценностям отечественной культуры через освоение техник создания народной игрушки. Это способствует формированию национальной идентичности, развивает мелкую моторику, терпение, художественный вкус и проектное мышление.
Отличительные особенности программы, новизна
Новизна данной программы заключается в синтезе традиционного содержания и современных педагогических подходов, адаптированных для подростковой аудитории (7-9 классы). Ключевые аспекты новизны выражаются в следующем:

-  принципиально новая структура: модульная разноуровневость.

В отличие от традиционных линейных программ, где все обучающиеся движутся в одном темпе, данная программа предлагает два самостоятельных, но взаимосвязанных модуля (Базовый, Углубленный). Это позволяет индивидуализировать образовательный маршрут: ученик может начать обучение с того уровня, который соответствует его подготовке и интересам, без необходимости «пересиживать» уже известный материал или, наоборот, испытывать трудности в усвоении сложных задач.
-  интеграция проектно-исследовательской деятельности в изучение декоративно-прикладного творчества.

Программа не ограничивается только репродуктивным воспроизведением образцов. На Углубленном уровне она трансформируется в творческую лабораторию. Учащиеся не просто копируют, а проводят мини-исследования по выбранной теме, разрабатывают и защищают собственные творческие проекты. Это переводит народную игрушку из разряда «ремесла» в категорию «современного искусства и дизайна», что гораздо ближе и интереснее современным подросткам.
-  акцент на метапредметных результатах и «soft skills».

Программа целенаправленно развивает навыки, критически важные для подростка 21 века:

· публичные выступления: защита проектов и проведение экскурсий по собственной выставке.

· критическое мышление: анализ символики, сравнение стилей.

· проектное управление: от идеи и эскиза до реализации и презентации готового продукта.

· цифровая грамотность: создание цифровых презентаций, фотофиксация этапов работы.
-  специфическая адресность для подросткового возраста.

Учтены психологические особенности учащихся 13-16 лет: стремление к самоутверждению, интерес к авторскому высказыванию, потребность в практическом результате.

Поэтому программа построена как серьезная творческая мастерская, где подросток может проявить самостоятельность, создать сложную, значимую работу и публично получить признание своего труда.
Цель. Формирование у учащихся целостного представления о народной игрушке как явлении культуры и развитие навыков ее создания в различных техниках на разных уровнях сложности.
Задачи: 

обучающие: 

– изучить историю и символику народной игрушки России. Освоить технологии работы с текстилем;
развивающие: 

– разить пространственное мышление, творческое воображение, глазомер, навыки проектной и исследовательской деятельности; 
воспитательные:

– воспитать уважение к труду и культурным традициям, чувство патриотизма, аккуратность и трудолюбие.
Методическое обеспечение

Материалы и инструменты: гуашь, акрил, кисти, ткани, нитки, иглы, ножницы.

Наглядные пособия: Альбомы с изображениями игрушек, карты центров народных промыслов, образцы подлинных игрушек (или качественные реплики), видео-мастер-классы.

Дидактические материалы: Памятки по технике безопасности, технологические карты, шаблоны, глоссарий терминов.

Ожидаемые результаты

По окончании программы учащийся будет знать:

Основные центры производства народной игрушки в России.

Особенности формы, цвета и символики разных видов игрушек.

Технологические этапы создания народной игрушки из разных тканей.

Будет уметь:

Базовый уровень: Создавать простые игрушки в изученных техниках.

Углубленный уровень: Планировать и реализовывать творческий проект, проводить исследование, создавать авторские работы на основе традиций.

Разовьет личностные качества:

Терпение, аккуратность, трудолюбие.

Критическое и образное мышление.

Навыки публичного выступления и презентации своей работы.

Формы контроля и оценки

Текущий: Наблюдение, анализ практической работы на каждом занятии.

Промежуточный: Защита готовой работы по модулю, творческие викторины.

Итоговый: Защита творческого проекта (для углубленного уровня) или итоговой работы (для вводного и базового) в формате выставки.

Характеристика программы 

Направленность - художественно-эстетическое.
Тип - разноуровневая. Обучающиеся могут начать обучение с любого уровня в зависимости от исходной подготовки. Переход на следующий уровень осуществляется после успешного освоения текущего и защиты итоговой работы.
Вид - дополнительное образование.
Уровень освоения -  основное общее образование.
Объем и срок освоения программы 

рассчитана на 68 ч (2 ч в неделю). 

Режим занятий 5-дневная неделя
Тип занятий групповой
Форма обучения очная
Адресат программы учащиеся 7-9 класса
Наполняемость группы 15 
I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

2.1 Учебный план

Таблица 1
Учебный план

	№ п/п
	
	Количество часов
	Форма контроля,

аттестации 

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	Модуль 1 Базовый уровень Погружение в ремесло

	1.1
	Вводная часть Народная игрушка – душа России. История народной игрушки.Техника безопасности.
	2
	
	2
	Беседа

	1.2
	Декоративно-прикладное искусство. Обзор символики народной игрушки. Сравнительный анализ видов кукол-мотанок.
	1
	1
	2
	Беседа

	1.3
	Основы скрутки, кроя и шитья. Виды и свойства тканей. 
	1
	
	1
	Тестирование

	1.4
	Игровые куклы на пальцы
	1
	
	1
	Готовая игрушка

	1.5
	Игрушки-обереги
	1
	1
	2
	Готовая игрушка

	1.6
	Итоговой занятие. Творческий проект «Моя любимая игрушка»
	2
	2
	4
	Защита проекта

	Модуль 2  Углубленный уровень Творческая мастерская

	2.1
	Осенние куклы
	1
	3
	4
	Опрос по теме, самостоятельная практическая работа по теме, выставка творческих работ;

	2.2
	Куклы материнства и детства
	1
	5
	6
	

	2.3
	Обрядовые домашние куклы
	2
	5
	7
	

	2.4
	Зимние куклы
	2
	5
	7
	

	2.5
	Куклы для особых случаев
	1
	6
	7
	Опрос по теме, самостоятельная практическая работа по теме, выставка творческих работ

	2.6
	Весенние куклы
	2
	4
	6
	

	2.7
	Свадебные куклы
	2
	5
	7
	

	2.8
	Куклы в целительстве 
	1
	4
	5
	

	2.9
	Летние куклы. Кукольный театр
	1
	2
	2
	

	3
	Итоговой занятие. Творческий проект «Моя любимая игрушка»
	
	3
	3
	Защита проекта


Содержание учебного плана 

МОДУЛЬ 1. Базовый уровень. Народное декоративно-прикладное искусство.

Основные термины и понятия. Русское народное декоративно-прикладное творчество. Мотивы, орнаменты, образы. Цветовые сочетания. Предание старины: быт, предметы домашнего обихода, обряд, приметы. Убранство русской избы. Игровые куклы на пальцы. Обереги дома. Традиционный русский костюм. Русская народная вышивка. Русская народная игрушка «Тряпичная кукла». Почему у куклы не было лица. Знакомство с игровыми куклами. Демонстрация кукольных образцов. Основы скрутки, кроя и шитья. Виды и свойства тканей. Изготовление игровых кукол: кукла «Лоскутная Лошадка», кукла «Торохкольце», кукла «Девка – Баба» (перевёртыш). Защита проектов.
МОДУЛЬ 2. Народная кукла
Осенние праздники на Руси «Рябинники», «Капустники», «Кузьминки», «Осенины». Покров Богородицы, история праздника. Покровские обряды. Знакомство с куклой «Крупеничка». Ее назначение. Сказка о Крупеничке. Изготовление осенних кукол. 
Славянский традиционный праздник – Масленица. Обряды и ритуалы. Обсуждение семейных масленичных традиций. Изготовление кукол «Домашняя масленица», «На выхвалку», «Семик и Семичиха», «Донская казачка». Куклы в целительстве. Куклы материнства и детства. Обрядовые домашние куклы. Зимние куклы. Свадебные куклы. Летние куклы. Кукольный театр. Защита проектов.

2.2 Календарный учебный график

Таблица 2
Календарный учебный график

 «Народная игрушка»
	№

п/п 
	Дата
	Тема занятия 
	Кол-во часов 
	Время проведения занятия 
	Форма занятия 
	Место проведения 
	Форма контроля 

	1
	02.09
	Введение. ТБ при обращении с инструментами
	1
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Беседа
	МБОУ СОШ №4

каб.№ 3
	Входящая диагностика в форме собеседования 

	2
	07.09
	Русское народное декоративно-прикладное творчество. Мотивы, орнаменты, образы.. 
	1
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	Опрос по теме, самостоятельная практическая работа по окончанию изучения раздела, выставка творческих работ;


	3-4
	09.09
14.09
	Предание старины: быт, предметы домашнего обихода, обряд, приметы.
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	5-6
	16.09
21.09
	Традиционный русский костюм. Русская народная вышивка.
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	7-8
	23.09
28.09
	Кто делал первую куклу для ребёнка. Почему у куклы не было лица. Знакомство с игровыми куклами. 
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	9-10
	30.09
12.10


	Изготовление игровых кукол. Кукла «Лоскутная Лошадка»
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	11-12
	14.10
19.10
	Осенние праздники на Руси 
Покров Богородицы, история праздника. Покровские обряды.
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	13-14
	21.10
26.10
	Знакомство с куклой «Крупеничка». Ее назначение. Сказка о Крупеничке.
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	15-17
	28.10
02.11
09.11
	Осенние приметы и загадки. Осенние обрядовые куклы.
Изготовление куклы «Рябинка.
	3
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	18-23
	11.11
23.1125.11

30.11

02.12
07.12
	История кукол «Пеленашка», «Кувадка», «Бессонница», «Кормилка». Изготовление куклы «Кувадка».
Изготовление куклы «Мама и дочка».

 «Бабушка  - нянюшка».
 «СемьЯ».

 «Утешница».
	6
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	24-30
	09.12
14.12

16.12

21.12

23.12

28.12

30.12
	История кукол для дома, их назначение. Знакомство с куклами «День и Ночь», «Благодать», «Желанница»,  «День и Ночь», «Благодать», «Параскева – Пятница», «Желанница».
	7
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	Опрос по теме, самостоятельная практическая работа по теме, выставка творческих работ;

	31-37
	11.01
13.01
18.01

20.01

25.01

27.0108.02
	Знакомство с традициями встречи Нового года на Руси. Рассказ о Рождестве, колядках. 
История кукол Ангел, Колокольчик, Санница. Изготовление куклы «Рождественский ангел»

 «Крестец». 
	7
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	38-44
	10.0202.02
15.02

17.02

01.03
03.03

	Куклы для особых случаев. История, назначение  и изготовление кукол «Подорожница», «Устинья», «Коза», «Веничек благополучия», «Помощница хозяйке»
	6
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	45-50
	10.0325.02
15.03

17.03

22.0324.03


	Обычай встречи весны нашими предками. Весенние обрядовые куклы. 

Изготовление куклы «Веснянка» «Мартинички», «Птички»,  «Первоцвет», «Жаворонок»
	6
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	51-57
	29.03

31.03

12.0414.04

19.04

21.04
26.04


	Обряды русской деревенской свадьбы. Символы «Неразлучники», «Мировое Древо», «Вепсская куколка-капустка»
	7
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	58-62
	28.04

05.05
12.05
17.0519.05

	Куклы в целительстве. Знахарство на Руси. История целительных кукол «Здоровье», «Лихоманки», «Кубышка Травница», «Лихоманки», 
	5
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	63-64
	24.05

26.05


	Изготовление обрядовой куклы «Купавка»

Изготовление куклы «Жница».
	2
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	

	65
	31.05


	Экспозиция работ. Обсуждение выставки.


	1
	Понедельник: 14:40-15:20

Среда: 14:40-15:20
	Практическое занятие
	МБОУ СОШ №4 каб.№ 3
	выставка творческих работ

	Всего
	
	65
	
	
	
	


II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

3.1 Условия реализации программы

Материально-техническое оснащение 
Занятие проходит в просторном, светлом помещении, отвечающем санитарно-гигиеническим требованиям, с достаточным дневным и вечерним освещением. Учебное оборудование включает комплект мебели, инструменты и приспособления, необходимые для организации занятия. Материалы и инструменты: ткань, нитки, краски, различные материалы для творчества.

Кадровое обеспечение педагог дополнительного образования Скляр О.Ю.
3.2 Формы контроля и аттестации 

Итоговая диагностика, выставка творческих работ, беседа, Опрос по теме, выставка творческих работ, практическая работа по теме, выставка творческих работ.
3.3 Планируемые результаты

Предметные 

· освоенный учащимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

Личностные 

Формирование чувства гордости за культуру, искусство своего народа. Формирование уважительного отношения к культуре и искусству других народов, живущих по соседству. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях. Развитие умения не создавать конфликтов и находить выход из спорной ситуации. Формирование установки на безопасный труд.

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, на основе представлений о нравственных нормах, свободе

Метапредметные 

Формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата, умений видеть и воспринимать проявления художественной культуры в окружающей жизни,  способности оценивать результаты художественно-творческой деятельности, собственной и одноклассников, умения организовывать самостоятельную художественно-творческую деятельность, выбирать средства для реализации художественного замысла, общаться с искусством, в частности с народным искусством, участвовать в обсуждении содержания и выразительных средств крестьянского искусства. 

III. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

В процессе программы используются разнообразные методы обучения: объективно-иллюстритивный, рассказ, беседа, работа с книгой и журналом, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, познавательная игра, проблемно-поисковой, ситуационный, экскурсии.
На занятиях используются следующие современные образовательные технологии: технология группового обучения, игровая, личностно-ориентированная технология, технологии дифференцированного обучения, модульная, здоровьесберегающая, дистанционные технологии.
V. ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ

Диагностический инструментарий к программам дополнительного образования Дополнительная общеобразовательная программа технической направленности «Аксинья-искусница» для детей 7-10 лет 
Диагностический инструментарий

	Критерии оценки
	Программу усваивает (1 балл)
	Программу усваивает частично (2 балла)
	Программу не усваивает (3 балла)

	Соблюдают правила работы с конструктором
	Соблюдает большинство правил
	Соблюдает минимальное количество правил
	Не соблюдает правила

	Сборка модели с опорой на наглядный образец
	Самостоятельно выполняет сборку при небольшой помощи педагога
	Выполняет сборку при постоянной поддержке педагога
	Не может выполнить сборку даже при постоянной поддержке педагога

	Работа со схемами
	Самостоятельно выполняет сборку по схеме
	Выполняет работу по схеме при небольшой помощи педагога
	Не может выполнить работу по схеме даже при поддержке педагога


VI. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1. Аверин В.А. Психология детей и подростков. Учебное пособие. - СПб.: Издательство В.А.Михайлова, 1998.
2. Алексахин Н.Н. Волшебная глина. – М., 2001.
3. Богуславская И.Я. Дымковская игрушка. – Ленинград.: Художник РСФСР, 1988.
4. Возвращение к истокам/ Под ред. Т.Я. Шпикаловой, Г.А. Поровской.- М.: Гуманитарный издательский центр «Владос», 2000.
5. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства.- М.: Советский художник, 1985.
6. Гусев В. Метод проектов//Директор школы, - 1995. - № 6.
7. Дайн Г.Л. Русская игрушка.- М.: Советская Россия, 1987.
8. Жегалова С.К. Русская народная живопись.- М.: Просвещение, 1984.
9.Куклы из бабушкиного сундука.// Новгородский областной дом народного творчества. - В.Новгород,2004.
10. Ливанова Е. Готовясь работать с подростками. - М.: МПГУ им. В.И.Ленина, 1993.
11. Максимов Ю.В. У истоков мастерства.- М.: Просвещение, 1983.
12. Мерцалова М. Поэзия народного костюма// Искусство в школе, – 1992. -№ 3-4.
2

