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Macca IMumesbie BemecTsa (1) ‘\";f%o”%f*% *cna" .:*,' &4 BuraMuubl Mr e
Ne pen. HaumenoBanue 61101a EN 7 R % %4
nopuMu Q\.ﬁ% mm B
OesIkH l KHPbI | YIJIeBO/bI Wﬁ)ﬂ I B2 l Ca Fe
1- Jlenn
3aBTpak
185 Kauua pucoBas MOIO4Has SKHIKAA 205 5,12 6,62 32,61 210,13 0,075 10,025 0 30 0,5
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 | 0,14 1,2 139,1 0,37
1 BytepOpo ¢ MacioMm 40 3,06 9,44 18.28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
WToro 3a 3aBTpaK: 10,85 184 65,2 469,13 0,175 10,205 1,2 180,73 1,65
Bropoii 3aBTpaKk
sA6noko 100 0,35 0 8,62 41,4 0 0,021 16,69 1648 0,206
HToro 3a BTOPOii 3aBTpaK: 0,35 0 8,62 41,4 0 0,02 1669 | 1648 0,206
Oben
34 CaeKJia ¢ 3elIeHbIM TOpPOLIKOM 40 0,67 1,67 3,28 30,84 0.02 |o015| 3.92 IL1L7 0,52
81 Cyn kaptodenbhblii ¢ 6000BEIMH 250 5,8 5,28 16,33 134,75 0,11 | 0,07 | 583 24 0,97
282 Kotnera py6iieHas U3 MTHLBL 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 | 0,13 0,12 35 1,2
205 MakapoHb! OTBapHbIE 155 5,68 4,36 2725 171 0,18 | 0,12 | 6,72 48 £2
376 KoMnoT U3 cyleHblx PpyKTOB 180 0.4 0,02 24,98 101,7 0 0,005| 0,36 28,64 1,12
Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
Hroro 3a oben: 27,99 20517 101.,5 711,79 047 | 038] 16,95 | 160,81 7,01
IMonaunk
401 Kedup 200 5,8 S 8 100 0,07 | 031 ] 1,26 216 0,18
473 Bynouka «BecHyuka» 50 3,9 2.95 26,93 151 0,07 | 0,04 0 11,3 0,73
HMToro 3a noJiIHMK: 97 7,95 34,93 251 0,14 | 0,35 | 1,26 227.3 0,91
UToro 3a neHb: 48,89 47,52 210,25 1473,32 0,785 |0,955| 36,1 | 585,32 9,776




JHepreruye

MunepanbHble B-Ba,

Macca IMuineBbie BemecTBa (1) cKast ButaMHHbI MT
Ne peu. Haumenosanue daroaa mr
MOpLHH UEHHOCTh
Genku I SKHPBI I yIJIeBOAbI (cazt) B1 ] B2 | C Ca Fe
2-leHb
3aBTpak
185 Kawa monounas u3 «['epkyieca» 205 6,33 8.9 2549 207,38 0.14 | 0,04 0 38 1.6
395 KodeiiHplit HAMUTOK ¢ MOJOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 10,14 ] 1,17 131,7 0,12
3 ByTtepbpoi ¢ ceipoM 60 6,68 8,45 19.39 180 0,07 | 0,08 | 0,11 142.4 0,96
Hroro 3a 3apTpak: 15,86 19,76 59,24 478,38 025 [ 026 1,28 312.1 2,68
Bropoii 3aBTpak
401 COK (hpYKTOBBI 200 1 0 20,2 84,44 10,5 2,1 10,5 2.1
Hroro 3a BTOPOii 3aBTpaK: 1 0 20,2 84,44 3 10,5 | 2,1 10,5 2.1
Oben
67 I1lu u3 cBexeit kamycTbl ¢ KapTodesem 250 175 4,88 8,48 84,75 0,06 | 0,05 18,42 43,32 0.8
291 ['ynsiin 3 OTBAPHOH IOBS/AHHbI 200 15,16 11,88 3213 296,25 021 [ 022 4,75 31 2,28
54 Hkpa MOpKOBHas 50 1.1 23 5,44 46,85 0,03 | 0,03 ] 2,56 15,32 0,61
372 Kommot u3 cyxohpyKToB 180 0,14 0 21,49 87,84 0,01 10,007] 1,55 13,03 0,85
Xneb prkaHoit 50 3.3 0.6 I7:1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
Hroro 3a oben: 21,45 19,66 84,64 606,19 0,39 0,347 27,28 | 116,67 6,54
IMonguuk
393 Yaii ¢ THMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 19,2 0,32
Xneb rmueHHYHbIi ¢ MOBHLIOM 40 4 0,5 24,12 118 0,11 0,04 15,94 2,14
[MeueHne 50 3.23 4.1 34,8 270,8 0,025 | 0,01 0 3,75 025
HToro3a noJJHHK: 7.35 4,62 69,12 429.8 0,135 | 0,05 2,83 38.89 2.71
HUToro 3a J1eHb: 45,66 44,04 2332 1598.81 3,775 | 11,16 33,49 | 478,16 14,03




JHepreTuye

MunepanbHblie B-Ba,

Macea IMumeskle BeutecTa () cKas ButamuHbl Mr
Ne peu. Hanmenosanue 6i1r0aa mr
MOpUHH LEeHHOCTh
Oenku | KHPbI I YIJIEBOIbI () B1 I B2 | C Ca Fe
3-/lenn
3aBTpak
215 OMIIeT HaTypaibHbIH 105 9,29 16,63 1,86 193,94 0,06 | 0,39 | 0,16 75,17 1.91
Hkpa kaGaukoas 60 0.6 4.2 4.2 58,2 0,012 | 0,03 | 4.2 24,6 0,42
400 Mosioko KunaueHHOE 200 6,8 5,42 10,7 113,22 0,09 | 0,31 | 2,73 199,8 0,17
I bytepbpoa ¢ Maciom 50 3,06 9,44 18,28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
HToro 3a 3aBTpak: 19.75 35,69 35,04 535,36 0,222 | 0,77 | 7,09 | 311,2 3,28
Bropoii 3aBTpak
368 banaHbl 150 2,26 0,75 315 142.5 0,06 | 0,08 15 12 0.9
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 2,26 0,75 315 1425 0,06 | 0,08 15 12 0,9
Oben
62 Bopu ¢ Mmsacom 250 2,05 5 14,13 109,8 0,08 | 0,06 | 8,78 36,63 1,34
287 Tedrenn macusie ( 2 BapuaHT ) 130 10,91 1253 13,79 212 0,06 | 0,11 ] 0,61 34,7 1
336 Kanycra tymeHas 200 4,14 6,48 18.86 150,2 0,05 [ 0,071 34,32 1109 1,62
376 KoMnot u3 cymeHnsix ¢pykros 180 0,4 0,02 24,98 101,7 0 0,005( 0,36 28,64 1,12
Xi1e6 pxaHoii 50 3.3 0,6 I 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
HToro 3a oben: 20,8 24,63 88,86 664,2 0,27 10,285] 44,07 | 224,87 7,08
MoanHuk
392 Yaif ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0 0 0,03 7,7 0,28
BauHunk# co cMeTaHoi 100 4.67 2.51 35,85 185,45 0,09 | 0,05 0 19,64 |
368 Sdnoko 100 0,4 0.4 9,8 44 0,03 | 0,02 10 16 2.2
HUToro 3a noiiHuK 5,13 2,93 55,64 269,45 0,12 | 0,07 | 10,03 [ 43,34 3,48
WUToro 3a nenn: 47,94 64 211,04 1611,51 0,672 | 1,205| 76,19 | 591,41 14,74

4- neHb




DJHepreTHye M
Macca IMumesbie BemecTsa (1) cKas BuTaMHHBI MI HHEPATLHLIC B-Bi,
Ne pen. HaumenoBanue 0Jiroaa mr
MOPLUHHT HEHHOCTh
denkn KU PbI I YIJ1€BO/bI i B1 I B2 I C Ca Fe
3aBTpak
93 Cyr MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH W3JIETHAMH 250 7.2 6,53 23,55 181,5 0,11 | 0,25 | 1,14 | 202,03 0,64
395 KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 | 0,14 [ 1,17 131,7 0,12
3 ByTepbpol ¢ Chlpom 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 | 0,08 0,11 142.,4 0,96
Hroro 3a 3aBTpak: 16,73 17,39 57,3 452.5 022 | 047 ] 2.42 | 476,13 1,72
Brtopoii 3aBTpaK:
Cok (ppyKTOBbIii 200 1 0 20,2 84,44 3 10,5 2,1 10,5 2.1
HToro 3a BTOpoii 3aBTpPaK: 1 0 20,2 84,44 3 10,51 2,1 10,5 2,1
Oben
78 PacconbHuk "JlennHrpanckuii” 250 2.1 5.1 16,6 120,7 0,1 0,06 | 7.53 26,45 0,97
304 [110B M3 NTHLIbI 160 16 14,78 26,76 304 0,2 0,08 | 0.41 30,2 1,45
Hkpa xabaukosas 60 0,6 4,2 4,2 58,2 0,012 1 0,03 | 472 24.6 0,42
372 KoMmoT u3 cyXo(pyKTOB 180 0,14 0 21,49 87,84 0,01 [0,007( 1,55 13,03 0,85
Xneb prkaHoii 50 3.3 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
HToro 3a oben: 22,14 24,68 86,15 661,24 0,402 |0,217] 13,69 | 108,28 5,69
Monauuk
401 Kedup 200 5.8 5 8 100 0,07 | 0,31 ] 1,26 216 0,18
454 [THpOKOK € MOBHILIOM 60 3.53 3.75 36,27 193 0,06 |0,036( 0,024 | 11,64 0,82
HUToro 3a noJIIHHK: 9,33 8,75 4427 293 0,13 |0,346| 1,284 | 227,64 ]
HToro 3a aeHb: 49,2 50,82 207,92 1491,18 3,752 | 11,53] 19,49 | 822,55 10,51
5- leHb
3aBTpak
185 lKaLua fLleHHas MOIoY Has JKHIKas 205 6.04 | T.27 [ 3429 [ 227.16 | 0,16 I 002] o0 28 1.4




DHepreTuye

MuuepaibHble B-Ba,

Macca [TuineBkie BemecTsa (1) cKas Butamuubl mr
Ne peu. Haunmenoraume 6iioaa mr
NOPLHH LEHHOCTh

Oesiku JKHPbI VIJIEBOAbI (8 B1 B2 (& Ca Fe

397 Kakao ¢ Monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 [0,17 | 1,43 194,7 0,43
| bytepbpoa ¢ Maciom 50 3,06 9,44 18,28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
Hroro 3a 3aBTpak: 12.77 19,9 68.39 504,16 0,27 1023 ] 1,43 | 23433 2,61

BTtopoii 3aBTpak
ATNeTbCHHBI 150 0,6 0,6 14,7 60 0,045 | 0,03 15 24 3.3
HUTtoro 3a Bropoii 3aBTpak 0.6 0,6 14,7 60 0,045 | 0,03 15 24 3.3
ObGen
87 Cyn ¢ pbIGHBIMH KOHCEPBaMH 250 8.6 8.4 14,33 167,25 0,1 0,15] 9,13 453 1,27
282 BHTOUKH pBIOHbIE 80 10,64 3,76 7,67 107 0,07 | 0,08 0,34 42,7 0,59
344 KaprodensHoe mope ¢ ToM coycom 200 4,08 6,38 2717 182,5 0,18 [ 0,14 | 24,15 4921 1,34
382 Kicens U3 COKa HATYPAILHOTO 180 0,52 1,08 272 111,24 0,005 | 0,01 | 0,99 14,13 0,33
Xeb pxaHoii 60 3,96 0,72 20,52 108,5 0,08 | 0,04 0 14 2
HToro 3a oben: 27,8 20,34 96,89 676,49 0,355 | 0,38 | 34,61 | 151,34 3.53
[Mosanuk

393 Yaii ¢ nuMoHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0 0 2,83 19,2 0,32
ChIpHHKH U3 TBOpOTA 120 66,7 15,2 13,68 280.8 0,08 | 0,32 0,3 187 0,92

S610K0 100 0,4 0.4 9.8 44 0,03 | 0,02 10 16 2,2

HToro 3a nonauuk: 67,22 15,62 33,68 365,8 (.11 0,34 ] 13,13 | 2222 3,44
HUToro 3a nenn: 108,39 56,46 213,66 1606,45 0,78 1 0,98 | 64,17 | 631,87 12,88

Henens: BTOpAas
6- leHn
3aBTpak

185 Kaiua MaHHas MoslouHas xuakas 205 6,2 8,05 31,09 2222 0,06 | 0,02 0 24 0,4
394 Yali ¢ THMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 0 2,83 19,2 0,32




JHepreTuue

MuHepaibHbIE B-Bd,

Macca IMuiessie BeniecTsa (1) cKasi ButaMHHBI MT
Ne pen. HanmenoBanue 0Jroaa Mmr
nopuuu HEHHOCTh
OesIkn KU PbI YIJ1eBOAbI (excan) B1 B2 C Ca Fe
1 Byrtepbpon ¢ Maciom 50 3,06 9,44 18,28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
HToro 3a 3aBTpakK: 9,38 14,91 59,57 433,2 0,12 | 0,06 | 2,83 54,83 1,5
Bropoii 3aBTpaK:
Cok (hpyKTOBBIii 200 1 0 20,2 84,44 3 10,5 58 | 10,5 2.1
HrToro 3a BTOpoii 3aBTpakK: 1 0 20,2 84,44 3 10,5 ] 21 10,5 2.1
Oben
80 Cyn KapTogelbHblii ¢ Kpynoi 250 2,68 2,8 17,13 104,5 0Ll 0,06 | 825 259 1,01
285 [ITHIA TyLIEeHas B COyCe ¢ OBOILIAMM 200 11,1 6,77 20.11 184 0,12 | 0,13 9 50,4 1,83
376 Komnot 13 cymeHbix GpyKkTOB 180 0,4 0,02 2498 101,7 0 0,005| 0.36 28,64 1,12
Xi1eb paaoit 50 33 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
HTOro 3a oben: 17.48 10,19 79,32 480,7 0,3 [0,235] 17,61 | 118,94 5,96
[Monanuk
401 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0 0 0,03 2.9 0,28
Badnu 45 2.93 3,69 31,32 244 0,02 | 0,01 0 3,37 0,22
HToro 3a moJiHUK: 2,99 3.71 41,31 284 0,02 ]10,01| 0,03 11,07 0,5
WToro 3a neHb: 30,85 31,41 2004 1282,34 344 |10,81] 22,57 | 195,34 10,06
7-/1eHb
3aBTpak
94 Cyn MONOYHBIH ¢ KpYMO# 250 7.46 6,85 21,35 152 0,14 | 027 | 1,13 | 332,32 1,13
395 Kodeiinblii HANHTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 | 0,14 1,17 131, 0,12
3 BytepOpon ¢ chlpoM 60 6.68 8.45 19,39 180 0,07 [ 0,08] 0,11 1424 0,96
HMToro 3a 3aBTpaK: 16,99 17,71 53,1 423 0,25 | 0,49 | 241 | 606,42 2.21




DHepreruye
Macca [Tuwmessie BemecTna (r) cKasi Buramuuer mr MuBepansnie a-aa,
Ne peu. HaumenoBanue 6aro1a Mr
NOpUHH LEeHHOCTh
Denkn KHPBI I YIJeBOaAbI {kan) B1 I B2 , C Ca Fe
Bropoii 3agTpax
401 Pspkenka 200 5,8 3 8 100 0,07 [031] 1,26 216 0,18
Wroro 3a BTopoii 3apTpak 5,8 5 8 100 0,07 1031 1,26 216 0,18
Oben
66 11ln u3 cBekeii kanycThl 250 1,7 4,83 6,7 i3 0,04 | 0,03 ] 20,04 50,23 0,66
247 Priba Tyienas ¢ oomamu 140 13,9 8 3,51 142,74 0,1 0,1 3,15 42,7 0,98
321 I[Tiope kaprodenbHoe 180 3,67 4,76 24,53 164,7 0,17 10,13 | 21,8 | 4437 1,21
372 Kommnor u3 cyxodpykros 180 0,14 0 21,49 87,84 0,01 [0,007] 1,55 13,03 0,85
X1nebd pxaHoii 50 3.3 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
Hroro 3a oben: 22,71 18,19 73,33 562,78 0,4 [0307] 46,54 | 164,33 5,7
Monauuk
394 Yait ¢ MostokoM 180 267 2,34 14,31 89 0,04 | 0,14 1.2 139,1 0,37
454 Onanen ¢ nosumiom 50 7,05 11,28 38,08 281,54 0,14 | 0,14 | 034 [ 79,38 1,22
Hroro 3a noaaunk: 9,72 13,62 52,39 370,54 0,18 | 0,28 | 1,54 218,48 1,59
Hroro 3a nenn: 55,22 54,52 188,82 1456,32 0,9 11,387] 51,75 | 1205,23 9,68
8- Jlenn
3aBTpak
185 Kawa nwenwanas monounas xunkas 200 7,44 8,07 35,28 241,92 0,2 (0,077 0 54,8 4,23
397 Kakao ¢ Mmonokom 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 ]10,17 | 143 1947 0,43
1 Byrepbpon ¢ maciom 50 3,06 9,44 18,28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
Hroro 3a 3apTpak: 14,17 20,7 69,38 518.92 031 10,287| 1,43 | 261,13 5,44
BTopoii 3aBTpak
|Cok dpykToBIi [ 200 ] I | 0 | 202 [ 8444 [ 3 [105] 21 [ 105 | 2,1




JHepreTuye M
Macca IMuumeBkie BewecTna (r) cKast Buramunbl mr Sl e
Ne pen. Haumenosanue oirona . Mr
NOPUHH UEHHOCTh
0es1KH JKHPbL YIJ1eBOabI (i) B1 B2 C Ca Fe
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 1 0 20,2 84,44 3 10,5 | 2,1 10,5 2,1
Odben
59 bopii ¢ kanycToii n ckapToIIKoi 250 2,18 4,76 10,94 95,4 0,07 10,05 17,78 65,3 1,52
277 ["yJis1 U3 OTBAPHOH TOBSINHBI 140 18,04 14,52 4,63 220 0,06 | 0,13 1,77 34,16 1,35
205 MakapoHbI OTBapHbIE 155 5,68 4,36 27,25 171 0,18 | 0,12 | 6,72 48 1.2
["opoliiek 3eneHbli 0TBAPHOI 40 1,25 1,32 2,8 31,15
376 KoMnoT u3 cyuieHsix ¢pykTos 180 0,4 0,02 24,98 1017 0 0,005] 0,36 28,64 1,12
Xneb p:kaHoii 50 3.3 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14
Hroro 3a oben: 30,85 25,58 87.7 709,75 0,39 10,345] 26,63 | 190,1 7.19
IMoaagnuk
393 Yaii ¢ THMOHOM 180 0,12 0,02 10.2 41 0 0 2,83 19,2 0,32
Xned MUeHUYHLIH ¢ TTOBHIIOM 40 3,6 0,4 19,3 94 .4 0,08 10,032 0 12,8 172
[TeveHbe 50 3.23 4,1 34.8 270,8 0,025 | 0,01 0 3.75 0,25
HToro 3a nonHuk: 6,95 4,52 64,3 406,2 0 0 2,83 19,2 0,32
Hroro 3a nenn: 52,97 50,8 241,58 1719,31 3,7 [11,13] 32,99 | 480,93 15,05
9- leHn
3aBTpak
93 Cyn MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH M3TETHAMH 250 12 0,53 23,55 181,5 0,11 0,25 1,14 | 202,03 0,64
395 Yaii ¢ Mmostokom 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 | 0,14 j.2 139,1 0,37
byTtepbpon ¢ cbipom 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 | 0,08 ] 0,11 142.4 0,96
HToro 3a 3aBTpak: 16,55 17,32 57,25 450.5 0,22 | 0,47 | 2,45 | 483,53 1,97
Bropoii 3aBTpak
368 BanaHbl 130 1,95 0,65 27.3 123.5 0,04 | 0,03 13 10,4 0,78
Hroro 3a BTopoii 3aBTpak: 1,95 0,65 27,3 123,5 0,04 | 0,03 13 10,4 0,78

Oben




DHepreTHye

MunepanbHble B-Ba,

Macea INumeBnie BemecTBa (1) cKas Buramunsl Mr
No pen. Haumenosauue 6J1101a Mmr
nopuHH HEHHOCTh
Denkn SKHPBI YI1eBOABI ey B1 B2 .3 Ca Fe
63 Bopu ¢ paconsio 1 kapTodenem 250 3.55 5.1 14,53 118,25 0,09 | 0,06 6,3 50,25 1,7
312 ["ony61pl neHuBLIE 160 14,12 9,04 20,29 219 0,08 | 0,15 20,03 60 29
344 Coyc cMeTaHHbIi 40 0,88 2,49 35 39,88 0,02 | 0,02 ] 0,66 14,56 0,2
372 KoMnoT u3 cyXo(ppyKTOB 180 0,14 0 21,49 87,84 0,01 10,007 1,55 13,03 0,85
X1eb prkaHoii 50 33 0,6 1%;1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
Hroro 3a oben: 21,99 17,23 76,91 555,47 0,28 10,277] 28,54 | 151,84 33,75
[Monnunk
[TpsHUK 50 3.23 4,1 34,8 270.8 0,025 | 0,01 0 3,75 0,25
401 Kedup 200 5,8 5 8 100 0,07 |1 031 ] 1.26 216 0,18
473 s16noko 80 0,32 0,32 7,84 35,2 0,03 | 0,02 10 16 2,2
HT0ro 3a NOJIHHK: 9,35 9,42 50,64 406 0,125 | 0,34 | 11,26 | 235,75 2,63
HrToro 3a ieHb: 49,84 44,62 212.1 1535,47 0,665 [1,117] 55,25 | 881,52 39,13
10- dens
3aBTpak
185 Kalua suHeBas BS3Kas Ha MOJIOKe 205 7.94 8.21 35,13 246,17 0 0 0 0 0
400 MOoJIOKO KUTISUEHHOE 200 6,8 5.42 10,7 11322 0,09 | 0,31 ] 2,73 199.8 0,17
1 byrepbpoa ¢ Maciom 50 3,06 9.44 18.28 170 0,06 | 0,04 0 11,63 0,78
Hroro 3a 3aBTpak: 17,8 23,07 64,11 529,39 0,15 ] 035 2,73 | 211,43 0,95
Bropoii 3aBTpak
Cok (pyKTOBbIH 200 1 0 20,2 84,44 0,13 | 0,11 | 112 29 1,46
WToro 3a BTopoii 3aBTpak: 1 0 202 84,44 0,13 | 0,11 11,2 29 1,46
Oben
78 Cyn kapTodenbHblii ¢ MICHBIMU (pHKazE. 250 6,64 S, 15,43 135 29 1,46 | 9,33 3713 0,8
276 JKapkoe no-goMamHeMy 170 20,8 5:33 18,15 205 0,17 | 0,26 | 7,26 2 3,05




DHepreTHue M
HHepa/ibHbIE B-Ba,
Macca [Muimepkie BemecTea (r) cKas Butamuuel mr
Ne peu. Haumenopanue Guoga Mr
NOpLUHH LEHHOCTh
Oeq1kH KHPBI YI/1eBOAbI (SELD) Bl B2 5 Ca Fe
54 Hkpa cBekonbHas 60 1,41 2,76 7.4 60 0,02 | 0,02 | 4,03 22,94 1,06
376 KoMIoT u3 cymeHbix GppyKToB 180 0.4 0,02 24 .98 101,7 0 0,005( 0,36 | 28,64 1,12
Xneb prkaHoii 50 3.3 0,6 17,1 90,5 0,08 | 0,04 0 14 2
HToro 3a oben: 32,55 13,88 83,06 2922 29,27 [1,785] 20,98 | 126,88 8,03
[Moaguuk
394 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0 0 0,03 Tid 0,28
MaHHble OMTOYKH ¢ MOBHIUIOM 100 3,73 3,73 26,4 153,33 0,03 | 0,04 | 0,36 29,76 0,54
473 S6noko 80 0,32 0,32 7,84 332 0,03 | 0,02 10 16 2.2
Hroro 3a noaauuk: 4,11 4,07 4423 228,53 0,06 | 0,06 ] 10,39 | 5346 3,02
Hroro 3a nens: 55,46 41,02 211,6 1434,56 29,61 12,305| 45,3 | 420,77 13,46




