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1. Пояснительная записка 

 

Источники составления программы: 

Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования  

( ФГОС ООО) (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.10 №1897) 

Основная образовательная программа МБОУ ООШ 28 . 

Примерная программа по технологии для учащихся 7-8 классов, М.: Просвещение, 2010 год 

(стандарты второго поколения (ФГОС ООО); 

Программа основного общего образования по учебному предмету «Технология»  для 5-8(9) 

классов общеобразовательных организаций  подготовлена в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (2010 г.). М.: 

Издательский центр «Вентана-Граф», 2015г. Авторы программы: Н.В.Синица, П.С. 

Самородский. 

Цели и задачи образовательной области «Технология» . 

Основными целями изучения учебного предмета «Технология» в системе основного общего 

образования являются: 

 формирование представлений о составляющих техносферы, современном производстве 

и распространённых в нём технологиях; 

 освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и 

созидательной деятельности; 

 формирование представлений о технологической культуре производства, развитие 

культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или 

общественно значимых продуктов труда; 

 овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) приёмами 

ручного и механизированного труда с использованием распространённых инструментов, 

механизмов и машин, способами управления отдельными видами бытовой техники; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства; 

 развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 

организаторских способностей; 

 формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской 

деятельности; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание 

гражданских и патриотических качеств личности; 

 профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, формирование 

гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально 

обоснованных ценностных ориентаций. 

Тактическими задачами изучения учебного предмета «Технология» являются: 

 Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, 

способами управления отдельными видами распространенной в быту техники, 

 Формирование представлений о культуре труда, производства, 

 

 

 



 

 

 

 

 Воспитание трудовых, гражданских, экологических и патриотических  качеств личности, 

 Обучение применению в практической деятельности знаний, полученных при изучении 

основ наук. 

Анализ образовательных потребностей обучающихся и аргументация распределения 

количества часов по направлениям программы 

Роль учебного курса в достижении учащимися планируемых результатов. 

Предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников. 

Его содержание предоставляет молодым людям возможность бесконфликтно войти в мир 

искусственной, созданной людьми среды техники и технологий, которая называется 

техносферой и является главной составляющей окружающей человека действительности. 

Искусственная среда — техносфера — опосредует взаимодействие людей друг с другом, со 

сферой природы и с социумом. 

В результате изучения технологии ученик независимо от изучаемого блока или раздела 

получает возможность познакомиться: 

- с основными технологическими понятиями и характеристиками; 

- с назначением и технологическими свойствами материалов; 

- с назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин 

и оборудования; 

-с видами, приемами и последовательностью выполнения технологических операций, 

влиянием различных технологий обработки 

материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 

- с профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием 

изделий из них, получением продукции; 

- со значением здорового питания для сохранения своего здоровья; 

выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы: 

-рационально организовывать рабочее место; 

- находить необходимую информацию в различных источниках; 

- применять конструкторскую и технологическую документацию; 

- составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления 

изделия или выполнения работ; 

- выбирать сырье, материалы, пищевые продукты, инструменты и оборудование для 

выполнения работ; 

- конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 

- выполнять по заданным критериям технологические операции с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин, оборудования, электроприборов; 

- соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными инструментами, 

машинами и электрооборудование- осуществлять доступными мерительными средствами, 

измерительными приборами и визуально контроль качества изготавливаемого изделия 

(детали); 

- находить и устранять допущенные дефекты; 

- проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или получения продукта с 

использованием освоенных технологий и доступных материалов; 

- планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

- распределять работу при коллективной деятельности; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

- понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека; 

- формирования эстетической среды бытия; 

 

 



 

 

 

 

 

- развития творческих способностей и достижения высоких результатов преобразующей 

творческой деятельности человека; 

- получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации; 

- организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 

- изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления интерьера; 

- изготовления или ремонта изделий из различных материалов с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин, 

оборудования; 

- контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных и 

разметочных инструментов; 

-выполнения безопасных приемов труда и правил электробезопасности, санитарии и 

гигиены; 

- оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги; построения планов 

профессионального образования и трудоустройства. 

При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные   обучающимися предмета «Технология» в основной школе: 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в 

области предметной технологической деятельности; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда; 

 самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в 

различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации; 

 развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение 

желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

 осознанный вы бор и по строение дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных 

предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду; 

 становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание 

необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с 

учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

 проявление технико-технологического и экономического мышления при организации 

своей деятельности; 

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к 

рациональному ведению домашнего хозяйства; 

 формирование основ экологи ческой куль туры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным 

ресурсам; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование 

индивидуально-личностных позиций учащихся.  



 

 

Метапредметные результатыосвоения учащимисяпредмета «Технология» в основной школе: 

 самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для 

себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности; 

 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

 определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим 

условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных 

алгоритмов; 

 комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в 

ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск новых 

решений возникшей технической или организационной проблемы; 

 выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; самостоятельнаяорганизация и выполнение различных 

творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

 виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и 

технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и 

практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

 осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей 

деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной 

форме результатов своей деятельности; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных и комму-

никативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, 

интернет-ресурсы и другие базы данных; 

 организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и 

сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой 

деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей 

познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 

 оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её 

решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 

критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или 

разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с 

технологической культурой производства; 

 оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требова-

ниям и принципам; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориента-

ции. 

Предметные результатыосвоения учащимися предмета «Технология» в основной школе:  

в познавательной сфере: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; 

формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и 

преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также 

соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и 

возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 



 

 

 практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, 

процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

 уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, 

материалов и областей их применения; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов 

ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации 

для проектирования и создания объектов труда; 

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения техни-

ческой, технологической и инструктивной информации; 

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных знаний по предметам 

естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления 

технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности 

деятельности; применение элементов экономики при обосновании технологий и 

проектов; 

 овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических 

задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;  

в трудовой сфере: 

 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом 

характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и обо-

рудования с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов; 

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование 

последовательности операций и составление операционной карты работ; 

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

 выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление 

допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

 документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости 

продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сло-

жившейся ситуации на рынке товаров и услуг;  

в мотивационной сфере: 

 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; 

осознание ответственности за качество результатов труда; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к 



 

 

выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы 

или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего 

специального образования; 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и вы-

полнении работ;  

в эстетической сфере: 

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности 

продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы 

выполненного объекта или результата труда; 

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и 

элементов научной организации труда; 

 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного 

творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное планирование 

работ; 

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды; 

 участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление 

внести красоту в домашний быт;  

в коммуникативной сфере: 

 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои 

действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 

удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели 

коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации 

партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или 

проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; 

интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями; 

 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 

аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждеб-

ным для оппонентов образом; 

 адекватное использование речевых средств  для решения различных коммуникативных 

задач; овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных 

          высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или       

услуги;  

в физиолого-психологической сфере: 

 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами 

и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой 

точности движений при выполнении различных технологических операций; 

 соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом 

технологических требований; 

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

 

Обоснование выбора содержания части программы по технологии, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

 

 

 



 

 

 

 

Программа позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о 

целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами 

данного учебного предмета. Конкретизирует содержание сюжетных линий образовательного 

стандарта, даёт примерное распределение учебных часов по разделам курса и вариант 

последовательности изучения блоков, разделов и тем учебного предмета с учётом возрастных 

особенностей учащихся. 

2. Общая характеристика учебного предмета«Технология». 
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и 

социальной среды. 

В данной программе изложено два основных направления технологии: «Индустриальные 

технологии» и «Технологии ведения дома», в рамках которых изучается учебный предмет. 

Выбор направления обучения не должен проводиться по половому признаку, а должен 

исходить из их интересов и склонностей, возможностей образовательных учреждений, местных 

социально-экономических условий. 

На основе данной программы в образовательном учреждении допускается построение 

комбинированной программы при различном сочетании разделов и тем указанных выше 

направлений с сохранением объёма времени, отводимого на их изучение. 

Независимо от изучаемых технологий содержание программы предусматривает освоение 

материала по следующим сквозным образовательным линиям: 

 культура, эргономика и эстетика труда; 

 получение, обработка, хранение и использование технической и технологической 

информации; 

 основы черчения, графики и дизайна; 

 элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 

 знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, профессиональных 

планов; 

 влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

 творческая, проектно-исследовательская деятельность; 

 технологическая культура производства; 

 история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии; 

 распространённые технологии современного производства. 

В результате изучения технологии обучающиеся ознакомятся: 

 с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, технологической 

культурой производства; 

 функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и технологий, 

себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, труда; 

 элементами домашней экономики, бюджетом семьи, предпринимательской 

деятельностью, рекламой, ценой, доходом, прибылью, налогом; 

 экологическими требованиями к технологиям, социальными последствиями применения 

технологий; 

 производительностью труда, реализацией продукции; 

 устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных технико-

технологических средств производства (инструментов, механизмов, приспособлений, 

приборов, аппаратов, станков, машин); 

 предметами потребления, материальным изделием или нематериальной услугой, 

дизайном, проектом, конструкцией; 

 

 



 

 

 

 

 методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, этикой общения на 

производстве; 

 информационными технологиями в производстве и сфере услуг, перспективными 

технологиями;  

овладеют: 

 основными методами и средствами преобразования и использования материалов, 

энергии, информационной преобразующей, творческой деятельности; 

 умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, текстильных и 

поделочных материалов; 

 умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для выполнения 

работ, находить необходимую информацию в различных источниках, в том числе с 

использованием компьютера; 

 навыками чтения и составления конструкторской и технологической документации, 

измерения параметров технологического процесса и продукта труда; выбора, 

проектирования, конструирования, моделирования объекта труда и технологии с 

использованием компьютера; 

 навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности на рабочем 

месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения культуры труда; 

 навыками организации рабочего места с соблюдением требований безопасности труда и 

правил пользования инструментами, приспособлениями, оборудованием; 

 навыками выполнения технологических операций с использованием ручных 

инструментов, приспособлений, машин, оборудования; 

 умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия или получать 

продукты с использованием освоенных технологий; 

 умением соотносить личные потребности с требования 

ми, предъявляемыми различными массовыми профессиями 

к личным качествам человека.  

Исходя из необходимости учёта потребностей личностиобучающегося, его семьи и 

общества, достижений педагогической науки, учитель может подготовить дополнительный 

авторский учебный материал, который должен отбираться с учётом следующих положений: 

 распространённость изучаемых технологий и орудий труда в сфере производства, 

домашнего хозяйства и отражение в них современных научно-технических достижений; 

 возможность освоения содержания курса на основе включения обучающихся в 

разнообразные виды технологической деятельности, имеющие практическую 

направленность; 

 выбор объектов созидательной и преобразующей деятельности на основе изучения 

общественных, групповых или индивидуальных потребностей; 

 возможность реализации общетрудовой и практической направленности обучения, 

наглядного представления методов и средств осуществления технологических 

процессов; 

 возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-нравственного, 

эстетического и физического развития обучающихся.  

Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-

практические и практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением 

практических работ школьники должны освоить необходимый минимум теоретического 

материала. Основная форма обучения — учебно-практическая деятельность. Приоритетными 

методами являются упражнения, лабораторно-практические и практические работы. 

Программой предусмотрено выполнение обучающимися в каждом учебном году 

творческого проекта. Соответствующая тема по учебному плану программы предлагается в 



 

 

конце каждого года обучения. Однако методически возможно построение годового учебного 

плана занятий с введением творческой, проектной деятельности с начала учебного года. 

При организации творческой, проектной деятельности обучающихся необходимо 

акцентировать их внимание на потребительском назначении и стоимости продукта труда — 

изделия, которое они выбирают в качестве объекта проектирования и изготовления. Учитель 

должен помочь школьникам выбрать такой объект для творческого проектирования (в 

соответствии с имеющимися возможностями), который обеспечил бы охват максимума 

рекомендуемых в программе для освоения технологических операций. При этом необходимо, 

чтобы объект был посильным для школьников соответствующего возраста. 

Для более глубокого освоения предмета «Технология» следует организовать для учащихся 

летнюю технологическую практику за счёт времени из компонента образовательного учрежде-

ния. В период практики учащиеся под руководством учителя могут выполнять посильный 

ремонт учебных приборов и наглядных пособий, классного оборудования, школьных 

помещений, санитарно-технических коммуникаций и др. 

Обучение технологии предполагает широкое использование межпредметных связей. Это 

связи с алгеброй и геометрией при проведении расчётных операций и графических построений; 

с химией при изучении свойств конструкционных и текстильных материалов, пищевых 

продуктов; с физикой при изучении механических характеристик материалов, устройства и 

принципов работы машин, механизмов приборов, видов современных технологий; с историей и 

искусством при изучении технологий художественно-прикладной обработки материалов. При 

этом возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных разделов. 

 

3. Описание места предмета «Технология» в учебном плане 
Учебный предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования 

школьников. Его содержание предоставляет обучающимся возможность войти в мир искус-

ственной, созданной людьми среды техники и технологий, называемой техносферой и 

являющейся главной составляющей окружающей человека действительности. 

Базисный учебный план образовательного учреждения на этапе основного общего 

образования должен включать 238 учебных часа для обязательного изучения каждого 

направления образовательной области «Технология». В том числе: в 5,6,7 классах — 68 ч из расчёта 2 

ч в неделю; в 8 классах — 34 ч из расчёта 1 ч в неделю. С учётом общих требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования второго 

поколения изучение предметной области «Технология» должно обеспечить: 

 развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения 

прикладных учебных задач; 

 активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и 

сформированных универсальных учебных действий; 

 совершенствование умений осуществлять учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность; 

 формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического 

прогресса; 

 формирование способности придавать экологическую направленность любой 

деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных формах 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Года обучения Количество часов в 

неделю 

Количество учебных 

недель 

Всего часов за 

учебный год 

7 класс 2 34 68 

8 класс 1 34 34 

   102 часа за курс 

 

С учетом интересов обучающихся, возможностей ОУ и материально-технической базы, 

наличия методического и дидактического обеспечения, особенностями классов в 2015-16 

учебном году (неделимые по гендерному признаку) в программе произведено 

перераспределение часов следующим образом: инвариантная часть – 58 часов.  «Технология 

ведения дома» вариативная часть – 10 часов. 

 

 

№ 

 

 

 

Разделы и темы программы 

Количество часов по 

классам 
  

 

7 8 

Разд 

I 

Технологии домашнего хозяйства (8,5 ч) 

 

1 

 

4 

 

1  Интерьер жилого дома 

 

- - 

2 Комнатные растения в интерьере 

 

- - 

3 Освещение жилого помещения. Предметы искусства и 

коллекция в интерьере 

0,5 

 

- 

4 Гигиена жилища 

 

0.5 

 

- 

5  Экология жилища 

 

- 2 

6 Технологии ремонта элементов систем водоснабжения и 

канализации 

- 2 

Разд 

II 

Электротехника (13,5 ч) 

 

1 

 

12 

 

1 Бытовые электроприборы 

 

1 

 

6 

 
2 Электромонтажные и сборочные технологии 

 

- 4 

 
3 Электротехнические устройства 

с элементами автоматики 

- 2 

Разд 

III 

Технологии обработки конструкционных 

материалов(51 ч) 

 

 

20 

 

- 

 

1 Технологии ручной обработки древесины и древесных 

материалов 

 

4 - 

2 Технологии машинной обработки древесины и древесных  

материалов 

 

- - 

3 Технологии ручной обработки металлов и искусственных 

материалов 

 

10 - 

4  Технологии машинной обработки металлов и 

искусственных материалов 

2 - 

5 Технологии художественной обработки материалов 

 

 

4 - 

Разд 

 IV  

 

Создание изделий из текстильных материалов(51 ч) 

 

 

 

20 

 
 

1 Свойства текстильных материалов 

 

 

 

 

 

 

 

1  

 

 
2 Конструирование швейных изделий 1  



 

 

3 Моделирование одежды 1  

4  Швейная машина 

 

1  

5 Технология изготовления швейных изделий 8  

6 Художественные ремёсла 8  

Разд 

 V  

 

 

разд 

 

Кулинария(25 ч) 

 
10 - 

1 Санитария и гигиена на кухне 

 

- - 

 

 

2 Здоровое питание 

 

- - 

 

 

3 Бутерброды и горячие напитки 

 

- - 

 

 
4 Блюда из овощей и фруктов 

 

- - 

 

 
5 Блюда из яиц 

 

- - 

 

 
6 Приготовление завтрака. Сервировка стола к завтраку 

 

- - 

 

 
7 Блюда из круп и макаронных изделий - - 

 

 
8 Блюда из рыбы и нерыбных продуктов моря 

 

 

 

 

- - 
9 Блюда из мяса и птицы 

 

- - 

10 Первые блюда 

 

- - 

11 Приготовление обеда. Предметы для сервировки стола 

 

- - 

12 Блюда из молока и молочных продуктов 

 

2 - 

13 Мучные изделия 

 

4 - 

14 Сладкие блюда 

 

2 - 

15 Сервировка сладкого стола 2 - 
Разд 

VI 

Семейная экономика (6 ч) 

 

- 

 

 

6 

 
1 Бюджет семьи - 6 

разд 

VII 

Современное производство и профессиональное 

самоопределение (4 ч) 

 

- 

 

4 

1 Сферы производства и разделение труда  

 

- 2 

2 Профессиональное образование и профессиональная 

карьера 

- 2 

Разд 

VIII 

Технологии творческой и опытнической 

деятельности (45 ч) 

16 

 

8 

 

1 Исследовательская деятельность 5 

 

8 

 
2 Cозидательная деятельность 11  

 Всего: 204 ч 68 34 

 

 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

учебного предмета «Технология» 
При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результатыосвоения обучающимися предмета «Технология» в основной школе: 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в 

области предметной технологической деятельности; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и  

 



 

 

 

 познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда; 

 самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в 

различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации; 

 развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение 

желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

 осознанный вы бор и по строение дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных 

предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду; 

 становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание 

необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с 

учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива; 

 проявление технико-технологического и экономического мышления при организации 

своей деятельности; 

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к 

рациональному ведению домашнего хозяйства; 

 формирование основ экологи ческой культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным 

ресурсам; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование 

индивидуально-личностных позиций учащихся.  

Метапредметные результатыосвоения учащимисяпредмета «Технология» в основной школе: 

 самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для 

себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности; 

 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 

 определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим 

условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных 

алгоритмов; 

 комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в 

ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск новых 

решений возникшей технической или организационной проблемы; 

 выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; самостоятельнаяорганизация и выполнение различных 

творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

 виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и 

технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и 

практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

 осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей 

деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-

технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной 

форме результатов своей деятельности; 

 

 

 



 

 

 

 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных и комму-

никативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, 

интернет-ресурсы и другие базы данных; 

 организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и 

сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой 

деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей 

познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 

 оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её 

решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 

критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или 

разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с 

технологической культурой производства; 

 оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, 

правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требова-

ниям и принципам; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориента-

ции. 

Предметные результатыосвоения учащимися предмета «Технология» в основной школе:  

в познавательной сфере: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; 

формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической 

культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и 

преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также 

соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и 

возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 

 практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, 

процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

 уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, 

материалов и областей их применения; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов 

ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации 

для проектирования и создания объектов труда; 

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения техни-

ческой, технологической и инструктивной информации; 

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных знаний по предметам 

естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления  

 



 

 

 

 технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности 

деятельности; применение элементов экономики при обосновании технологий и 

проектов; 

 овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических 

задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 

соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;  

в трудовой сфере: 

 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом 

характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и обо-

рудования с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов; 

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование 

последовательности операций и составление операционной карты работ; 

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

 выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление 

допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

 документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости 

продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сло-

жившейся ситуации на рынке товаров и услуг;  

в мотивационной сфере: 

 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; 

осознание ответственности за качество результатов труда; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к 

выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы 

или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего 

специального образования; 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности; 

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и вы-

полнении работ;  

в эстетической сфере: 

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности 

продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы 

выполненного объекта или результата труда; 

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и 

элементов научной организации труда; 

 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного 

творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное планирование 

работ; 

 



 

 

 

 

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды; 

 участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление 

внести красоту в домашний быт;  

в коммуникативной сфере: 

 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 

компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои 

действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 

удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели 

коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации 

партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или 

проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; 

интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями; 

 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 

аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждеб-

ным для оппонентов образом; 

 адекватное использование речевых средств  для решения различных коммуникативных 

задач; овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных 

высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;  

в физиолого-психологической сфере: 

 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами 

и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой 

точности движений при выполнении различных технологических операций; 

 соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом 

технологических требований; 

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности 

 

5. Содержание учебного предмета «Технология» 
Основным видом деятельности обучающихся, изучающих предмет «Технология», является 

проектная деятельность. В течение учебного года школьник выполняет четыре небольших 

проекта,соответствующих четырём разделам программы: «Технологии домашнего хозяйства», 

«Технологии обработки конструкционных материалов», «Создание изделий из текстильных 

материалов» и «Кулинария». Содержание раздела «Электротехника» изучается совместно с 

разделом «Технологии домашнего хозяйства» (кроме 8 класса). 

На вводном занятии обучающиеся знакомятся с содержанием проектной деятельности, 

примерами индивидуальных ц коллективных творческих проектов, выбирают тему проекта. 

В процессе изучения каждого раздела школьники знакомятся с основными теоретическими 

сведениями, учатся выполнять необходимый минимум технологических операций, которые и 

дальнейшем позволят выполнить проекты. 

Новизной данной программы является применение в обучении школьников 

информационных и коммуникационных технологий, позволяющих расширить кругозор за счёт 

обращения к различным источникам информации, в том числе в сети Интернет; применение в 

выполнении творческих проектов текстовых и графических редакторов, компьютерных 

программ, позволяющих проектировать интерьеры, создавать электронные презентации. 

В содержание программы входят вопросы экологического и эстетического воспитания 

школьников, знакомства их с различными профессиями. 

 

 



 

 

 

 

Содержание программы направлено на формирование гражданской позиции обучающихся, 

осознание российской идентичности. 

К концу учебного года каждый школьник выполнит комплексный творческий проект, 

состоящий из четырёх мини-проектов, предусмотренных в каждом разделе. На заключительном 

снятии он представит проект в виде портфолио и электронной презентации. 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 

Тема . Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в интерьере 

7 класс 

Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понимание о системе освещения жилого 

помещения. Естественное и искусственное освещение. Типы ламп: накачивания, 

люминесцентные, галогенные, светодиодные. Особенности конструкции ламп, область 

применения, потребляемая электроэнергия, достоинства и недостатки.Типы  светильников: 

рассеянного и направленного освещения.   Виды светильников: потолочные висячие, 

настенные, настольные, напольные, встроенные, рельсовые, тросовые.  Современные системы 

управления светом: выключатели, переключатели, диммеры. Комплексная система управления 

«умный дом». Типы освещения: общее, местное, направленное, 

декоративное,комбинированное. Профессия электрик. Предметы искусства и коллекции в 

интерьере. Оформление  и размещение картин. Понятие о коллекционировании. Размещение 

коллекций в интерьере. 

Лабораторно-практические и практические работы. 
Выполнение электронной презентации «Освещение жилого дома».  
Тема . Гигиена жилища 
7   класс 
Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания чистоты и 
порядка в жилом помещении. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная (влажная), 
генеральная. Их особенности и правила проведения. Современные натуральные и 
синтетические средства, применяемые при уходе за посудой, уборке помещения. 
Лабораторно-практические и практические работы. 
Генеральная уборка кабинета технологии. Подбор моющих средств для уборки помещения. 
 Тема 5. Экология жилища 
8   класс 

Теоретические сведения. Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, 

теплоснабжения! водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила 

их эксплуатации. Современные системы фильтрации воды. Система безопасности жилища. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Ознакомление с приточно-вытяжной естественной вентиляцией в помещении. Изучение 

конструкции водопроводных смесителей. 
Тема 6. Технологии ремонта элементов систем водоснабжения и канализации 
8 класс 
Теоретические сведения. Схемы горячего и холодного водоснабжения в многоэтажном доме. 
Система канализации в доме. Мусоропроводы и мусоросборники.Работа счётчика расхода 
воды. Способы определения расхода и стоимости расхода воды.Утилизация сточных  вод 
системы водоснабжения и капании. Экологические проблемы, связанные с их утилизацией. 
Лабораторно-практические и практические работы. 

Ознакомление со схемой системы водоснабжения и канализации в  школе и дома. Определение 

расхода и стоимости горячей воды за месяц. 

Раздел «Электротехника» 

 Тема 1. Бытовые электроприборы 

7 класс 
Теоретические сведения. Зависимостьздоровья и самочувствия людей от поддержания чистоты в 
доме. Электрические бытовые  приборы для уборки и создания микроклимата в помещении. 
Современный пылесос, его функции. Понятие о микроклимате. Современные технологии и 
технические средства создания микроклимата, 



 

 

Лабораторно-практические и практические работы. 
Изучение потребности в бытовых электроприборах для уборки и создания микроклимата в 
помещении. Подбор современной бытовой техники с учётом потребностей и доходов семьи. 
8класс 
Теоретические введения. Применение электрической энергии в промышленности, на транспорте 

и в быту. 

Электронагревательные приборы, их характеристики по мощности и рабочему напряжению. 

Виды электронагревательных приборов. Электрическая и индукционная плиты  на кухне: 

принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества и недостатки. Пути экономии 

электрической энергии в быту. Правила безопасного пользования бытовыми электроприборами. 

Устройство и принцип действия электрического фена для сушки волос.Общие сведения о 

принципе работы, видах и правилах эксплуатации бытовых холодильников и стиральных 

машин-автоматов, электрических вытяжных устройств. 

Электронные приборы: телевизоры, DVD, музыкальные центры, компьютеры, часы и др. 

Сокращение срока их службы и поломка при скачках напряжения. Способ защиты приборов от 

скачков напряжения.* 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Оценка допустимой суммарной мощности электроприборов, подключаемых к одной розетке и в 

квартирной (домовой) сети. Исследование соотношения потребляемой мощности и силы света 

различных ламп. Ознакомление с устройством и принципом действия стиральной машины-

автомата, электрического фена. Изучение способов защиты электронных приборов от скачков 

напряжения. 

Тема 2. Электромонтажные и сборочные технологии 

8 класс 

Теоретические сведения. Общее понятие об электрическом токе, силе тока, напряжении и 

сопротивлении. Виды источников тока и приёмников электрической энергии. Условные 

графические изображения на электрических схемах.Понятие об электрической цепи и о её 

принципиальной схеме. Виды проводов. Инструменты для электромонтажных работ. Приёмы 

монтажа и соединений установочных проводов и установочных изделий.Правила безопасной 

работы с электроустановками, при выполнении электромонтажных работ.Профессии, 

связанные с выполнением электромонтажных и наладочных работ. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Чтение простой электрической схемы. Исследование работы цепи при различных вариантах её 

сборки. Электромонтажные работы: ознакомление с видами электромонтажных инструментов и 

приёмами их использования 

Тема 3. Электротехнические устройства с элементами автоматики 

8 класс 

Теоретические сведения. Принципы работы и способы подключения плавких и автоматических 

предохранителей. Схема квартирной электропроводки. Подключение бытовых приёмников  

электрической энергии. Работа счётчика электрической энергии. Способы определения расхода 

и стоимости электрической энергии. Возможность одновременного включения нескольких 

бытовых приборов в сеть с учётом их мощности. Пути экономии электрической 

энергии.Устройство и принцип работы бытового электрического утюга с элементами 

автоматики.Влияние  электротехнических и электронных приборов на здоровье человека. 

Правила безопасной работы с электроустановками и при выполнении электромонтажных 

работ.Профессии, связанные с производством, эксплуатацией и обслуживанием 

электротехнических и электронных устройств. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Изучение схем квартирной электропроводки. Определение расхода и стоимости электроэнергии 

за месяц. Ознакомление с устройством и принципом работы бытового электрического утюга с 

элементами автоматики. 

 



 

 

 

 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» 

Тема . Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов 

7 класс 

Теоретические сведения. Проектирование изделий из древесины с учётом её 

свойств.Конструкторская и технологическая документация, технологический процесс и 

точность изготовления изделий.Заточка лезвия режущего инструмента.Развод зубьев 

пилы.Настройка стругов.Приёмы и правила безопасной работы при заточке, правке и доводке 

лезвий.Шиповые соединения деревянных изделий и их применение. Шиповые клеевые 

соединения. Соединение деталей шкантами. Угловое соединение деталей шурупами в 

нагель.Правила безопасной работы ручными столярными инструментами. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Разработка конструкторской и технологической документации на проектируемое изделие с 

применением компьютера.Изготовление изделия из картона с соединениями деталей. 

Тема . Технологии машинной обработки древесины и древесных материалов 

7 класс 

Теоретические сведения. Классификация и термическая обработка сталей.Правила безопасной 

работы при термообработке сталей.Профессии, связанные с термической обработкой 

материалов. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Распознавание видов металлов и сплавов. Исследование твердости, упругости и пластичности 

сталей.  

Тема . Технологии машинной обработки металлов и искусственных материалов 

7 класс 

Теоретические сведения. Токарно-винторезные станки и их назначение.Принцип работы станка. 

Настройка станка. Инструменты и приспособления. Крепление заготовки и резца. Правила 

безопасной работы на токарном станке. Виды и приёмы работ.Чертежи деталей, вытачиваемых 

на токарном станке.Информация о токарных станках с ЧПУ.Нарезание резьбы. Правила 

безопасной работы при нарезании резьбы. 

Тема . Технологии  художественно-прикладной обработки материалов 

7 класс 

Теоретические сведения.Виды и приёмы выполнения декоративной резьбы на изделиях из 

древесины. Виды природных и искусственных материалов и их свойства для художественно-

прикладных работ. Правила безопасного труда при выполнении художественно-прикладных 

работ. Профессии, связанные с художественной обработкой изделий из древесины.Тиснение на 

фольге. Инструменты для тиснения на фольге.Чеканка. Чеканы. Правила безопасного труда при 

выполнении художественно-прикладных работ. Профессии, связанные с художественной 

обработкой металлов. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Перевод рисунка  на картон и  выполнение вытынанки 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» 

Тема 1. Свойства текстильных материалов 

7 класс 

Теоретические сведения. Натуральные волокна животногопроисхождения. Способы их 

получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. Признаки определения вида 

тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика свойств тканей из различных 

волокон. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Определение вида тканей по сырьевому составу и изучение их свойств. 

 

 



 

 

 

 

Тема 2. Конструирование швейных изделий 

7 класс 

Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. Конструкции 

юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение чертежа прямой юбки. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Изготовление  выкроек для образцов ручных  и машинных работ.Снятие мерок и построение 

чертежа прямой юбки в натуральную величину. 

Тема 3. Моделирование одежды 

7 класс 

Теоретические сведения. Приёмы моделирования поясной одежды.  Моделирование юбки с 

расширением книзу. Моделирование юбки со складками. Подготовка выкройки к раскрою. По-

лучение выкройки швейного изделия из пакета готовых выкроек, из журнала мод, с СD-диска 

или из Интернета.  

Лабораторно-практические и практические работы. 

Моделирование юбки. Получение выкройки швейного изделия из журнала мод. Подготовка 

выкройки проектного изделия к раскрою. 

Тема 4. Швейная машина 

7 класс 

Теоретические сведения. Приспособления к швейной машине для потайного подшивания, 

обмётывания петель, пришивание пуговицы, притачивания потайной эастёжки-молнии и 

окантовывания среза бейкой. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Изготовление   образцов косой бейки, состоящей из двух частей; окантовочного шва; 

подшивания потайным швом, обмётывания петли,. пришивания пуговицы, окантовывания среза 

бейкой с  помощью приспособлений к швейной машине. 

Тема 5. Технология изготовления швейных изделий 

7 класс 

Теоретические сведения. Технология изготовления поясного швейного изделия. Правила 

раскладки выкроек поясного изделия  на ткани. Правила раскроя. Выкраивание бейки. Крите-

рии качества кроя. Правила безопасной работы ножницами, булавками,  утюгом. Дублирование 

детали пояса клеевой прокладкой-корсажем. Основные операции при ручных работах: 

прикрепление подогнутого края потайными стежками — подшивание.Основные   машинные   

операции:   подшивание   потайным швом с помощью лапки для потайного подшивания; 

стачивание косых беек; окантовываниесреза бейкой. Классификация машинных швов: краевой 

окантовочный с закрытыми срезами и с открытым срезом. 

Технология обработки среднего шва юбки с застежкой-молнией и разрезом. Притачивание 

застёжки-молнии. Технология обработки односторонней, встречной и байтовой 

складок.Подготовка  и проведение примеркипоясной одежды. Устранение дефектов после 

примерки.Технология обработки поясного изделия после примерки. Технология обработки 

вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым притачным  поясом.  

Вымётывание петлии  пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего среза изделия. 

Обработка разреза в шве.  Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Раскрой проектного изделия. Изготовление образцов ручных и машинных работ.Обработка 

среднего шва юбки с застёжкой-молнией.Обработка складок.Подготовка и проведение 

примерки поясного изделия.Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, 

верхнего среза прямым притачным поясом, нижнего среза.Выполнение прорезной петли и 

пришивание пуговицы. Чистка изделия  и окончательная  влажно-тепловая обработка. 

 

 



 

 

 

Тема 6. Художественные ремёсла 

7 класс 

Теоретические сведения. Отделка швейных изделий вышивкой. Материалы и оборудование для 

вышивки. Приёмы подготовки ткани и ниток к вышивке. Приемы закрепления нитки из ткани. 

Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, крестообразных и косых ручных 

стежков. 

Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Закрепление ленты в игле. Швы, 

используемые в вышивке лентами. Оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Выполнение  образцов швов прямыми, петлеобразными, петельными, крестообразными  и 

косыми стежками. Выполнение образца  вышивки атласными лентами. 

Раздел 5. Кулинария 

Тема . Блюда из молока и молочных продуктов 

7 класс 

Теоретические сведения. Значение молока в питании человека. Натуральное (цельное) молоко. 

Условия и сроки хранения молока и кисломолочных продуктов. Технология приготовления из 

молока и кисломолочных продуктов. Требования к качеству готовых блюд. 

Лабораторно-практические работы. 

Подбор рецептов приготовления блюд 

 Тема . Мучные изделия 

7 класс 

Теоретические сведения. Понятие «мучные изделия». Инструменты и приспособления. 

Продукты для приготовления мучных изделий.  Технология приготовления пресного, 

бисквитного, песочного теста и выпечки мучных изделий. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Подбор рецептов приготовления блюд. Анализ домашней выпечки. 

Тема . Сладкие блюда 

7 класс 

Теоретические сведения. Виды сладких блюд и напитков: компоты, кисели, желе, муссы, суфле. 

Их значение в питании человека. Рецептура, технология их приготовления и подача к столу. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Подбор рецептов приготовления блюд 

Тема . Сервировка сладкого стола 

7 класс 

Теоретические сведения. Сервировка сладкого стола. Набор столового белья, приборов и 

посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Сервировка сладкого стола. Составление букета из конфет и печенья. 

Раздел «Семейная экономика»  

Тема 1. Бюджет семьи 

8 класс 

Теоретические сведения. Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы выявления 

потребностей семьи. Минимальные и оптимальные потребности. Потребительская корзина  

одного человека и членов семьи. 

Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи. Рациональное 

планирование расходов на основе актуальных потребностей семьи. 

Технология совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. Правила поведения при 

совершении покупки. Способы зашиты прав потребителей. Технология ведения бизнеса. Оценка 

возможностей предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор 

возможного объекта или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа  

 



 

 

 

 

потребностей местногонаселения  и рынка потребительских товаров. 

Практические работы. 

Оценка  имеющихся  и  возможных источников  доходов семьи. Анализ потребностей членов 

семьи. Планирование недельных, месячных и годовых расходов семьи с учётом сё состава. 

Изучение цен на рынке товаров и ус л уг в целях минимизации расходов в бюджете 

семьи.Анализ качества и потребительских свойств товаров. Выбор совершения покупки. Изучение 

отдельных положений законодательства по правам потребителей. Планирование возможной 

индивидуальной трудовой деятельности: обоснование объектов и услуг, примерная оценка 

доходности  предприятия. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Тема 1. Сферы производства и разделение труда 

8 класс  

Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства.Основные составляющие 

производства.  Основные структурные подразделения производственного предприятия.Влияние  

техники и технологий на виды, содержание и уровень квалификации труда. Уровни 

квалификации и уровни образования. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда. Понятиео 

профессии, специальности, квалификации и компетентности работника. 

Лабораторно-практические и практические работы.  

Ознакомление с   деятельностью производственного предприятия. Анализ структуры 

предприятия и профессионального разделения труда. 

Тема 2. Профессиональное образование и профессиональная карьера 

8 класс 

Теоретические сведения. Роль профессии в жизни человека. Виды массовых профессий сферы 

индустриального производства и сервиса в регионе. Региональный рынок труда и его конъ-

юнктура. Специальность, производительность и оплата труда.Классификация профессий. 

Внутренний мир человека и профессиональное самоопределение Профессиональные интересы, 

склонности  и способности. Диагностика и самодиагностика профессиональной пригодности к 

выбранному виду профессиональной деятельности. Мотивы и ценностные ориентации 

самоопределения. 

Источники получения информации о профессиях, путях и уровнях профессионального 

образованна. Профессиограммаи психограмма профессии. Выбор по справочнику профессио-

нального учебного заведения, характеристика условий поступления и нею и обучения там. 

Возможности построения карьеры в профессиональной деятельности.Здоровье и выбор 

профессии. 

Лабораторно-практические и практические работы. 

Ознакомление по Единому тарифно-квалификационному справочнику с массовыми 

профессиями. Ознакомление с профессиограммами массовых для региона профессий. Анализ 

предложений работодателей на региональном рынке труда. 

Поиск информации в различных источниках, включая Интернет, о возможностях получения 

профессионального образовании. Диагностика склонностей и  качеств личности. Построение 

планов профессионального образования и трудоустройства. Составление плана физической 

подготовки к предполагаемой профессии. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 
Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 

7 класс 

Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. Составные части 

годового творческого проекта семиклассников. 

Практические работы. 

Творческий проект по разделу Технологии домашнего хозяйства». 

 



 

 

 

Творческий проект по разделу «Технологии обработки конструкционных материалов». 

Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных материалов». 

Творческий проект по разделу  « Кулинария». 

Составление портфолио и разработка электронной презентации. 

Презентация и защита творческого проекта 

Варианты творческих проектов: «Декоративная рамка для фотографий», «Кухонная доска». 

«Лопаточка декоративная», «Совок», «Аксессуар для летнего отдыха», «Приготовление 

сладкого стола» и др. 

8класс 

Теоретические сведения. Проектирование как сфера профессиональной деятельности. 

Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация проекта.* Оценка проекта.* 

Практические работы. 

Обоснование    темы творческого проекта. Поиск и изучение информации по проблеме, 

формирование базы данных. 

Разработка нескольких вариантов решения проблемы, выбор лучшего варианта и подготовка 

необходимой документации с использованием компьютера. Выполнение  проекта и анализ 

результатов работы. Оформление пояснительной записки и проведение презентации.  

Варианты творческих проектов: «Семейный бюджет», Бизнес-план семейного предприятия», 

«Дом будущего», «Мой профессиональный выбор» и другие. 

Аргументация использования резервных часов. 
    Резерв учебного времени по примерной программе «Технология» (стандарты второго 

поколения) планируются использоваться на проведение промежуточной и итоговой 

диагностики (по 1 часу соответственно) 

 

6. Тематическое планирование 
 

7 класс 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (1 ч) 

Тема 

«Освещение жилого 

помещения. Предметы 

искусства и коллекции  

в интерьере»(0,5 ч ) 

Роль освещения в 

интерьере. Естественное и 

искусственное освещение. 

Типы ламп. Виды 

светильников. Системы 

управления светом. Типы 

освещения. Оформление 

интерьера 

произведениями 

искусства. Оформление и 

размещение картин. 

Понятие о 

коллекционировании. 

Размещение коллекций в 

интерьере. Профессия 

дизайнер 

- Коммуникативные:овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Находит и 

представляет информацию об 

устройстве системы освещения 

жилого помещения. Знакомиться с 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

понятием «умный дом». Находит и 

представляет информацию о видах 

коллекций, способах их 

систематизации и хранения.  

Тема 

«Гигиена жилища»(0,5 ч ) 

Виды уборки, их 

особенности. Правила 

проведения ежедневной, 

влажной и генеральной 

уборки 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Выполняет 

генеральную уборку кабинета 

технологии. Находит и 

представляет информацию о 

веществах, способных заменить 

вредные для окружающей среды 

синтетические моющие средства. 

Изучает средства для уборки 

помещений, имеющиеся в 

ближайшем магазине. Изучает 

санитарно-технические требования, 

предъявляемые к уборке 

помещений 

Раздел «Электротехника» (1 ч) 

Тема 

«Бытовые электроприборы» 

(1ч ) 

Электрические бытовые 

приборы для уборки и 

создания микроклимата в 

помещении. Современный 

многофункциональный 

пылесос. Приборы для 

создания микроклимата: 

кондиционер, ионизатор-

очиститель воздуха, 

озонатор 

- Коммуникативные:овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Изучает 

потребность в бытовых 

электроприборах для уборки и 

создания микроклимата в 

помещении. Находит и 

представляет информацию о видах 

и функциях климатических 

приборов. Подбирает современную 

бытовую технику с учётом 

потребностей 

и доходов семьи 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» (20 ч) 

Тема «Технологии ручной 

обработки древесины и 

древесных материалов»(4 ч) 

Проектирование изделий 

из древесины с учётом её 

свойств. 

Конструкторская и 

технологическая 

документация, 

технологический процесс 

и точность изготовления 

изделий. 

Заточка лезвия режущего 

инструмента. 

Развод зубьев пилы. 

Настройка стругов. 

Приёмы и правила 

безопасной работы при 

заточке, правке и доводке 

лезвий. 

Шиповые соединения 

деревянных изделий и их 

применение. Шиповые 

клеевые соединения. 

Соединение деталей 

шкантами. Угловое 

соединение деталей 

шурупами в нагель. 

Правила безопасной 

работы ручными 

столярными 

инструментами 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Определяет 

плотность древесины по объёму и 

массе образца. 

Разрабатывает конструкторскую 

и технологическую документацию 

на проектируемое изделие с 

применением компьютера. 

Определяет отклонения и допуски 

размеров отверстия и вала. 

Изготавливает изделия из плотного 

картона с соединениями деталей 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

Тема «Технологии ручной 

обработки металлов и 

искусственных материалов»(10 

ч) 

Классификация и 

термическая обработка 

сталей. 

Правила безопасной 

работы при 

термообработке сталей. 

Профессии, связанные с 

термической обработкой 

материалов 

Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: распознает виды 

металлов и сплавов. Исследует 

твёрдость, упругость и 

пластичность сталей. 

Тема «Технологии машинной 

обработки металлов 

и искусственных 

материалов»(2 ч) 

Токарно-винторезные 

станки и их назначение. 

Принцип работы станка. 

Настройка станка. 

Инструменты и 

приспособления. 

Крепление заготовки и 

резца. Правила 

безопасной работы на 

токарном станке. Виды и 

приёмы работ. 

Чертежи деталей, 

вытачиваемых на 

токарном станке. 

Информация о токарных 

станках с ЧПУ 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Знакомиться с 

устройством и принципом работы 

токарно-винторезного станка 

Тема «Технологии 

художественно-прикладной 

обработки материалов»(4 ч) 

Виды и приёмы 

выполнения декоративной 

резьбы на изделиях из 

древесины. Виды 

природных и 

искусственных 

материалов и их свойства 

для художественно-

прикладных работ. 

Правила безопасного 

труда при выполнении 

художественно-

прикладных работ. 

Профессии, связанные с 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательныеПереводит 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

художественной 

обработкой изделий из 

древесины. 

Тиснение на фольге. 

Инструменты для 

тиснения на фольге. 

Чеканка. Чеканы. Правила 

безопасного труда при 

выполнении 

художественно-

прикладных работ. 

Профессии, связанные с 

художественной 

обработкой металлов 

рисунок на изделие и выполнять 

декоративно-прикладную резьбу на 

изделиях из древесины. 

Выбирает и исследует материалы и 

заготовки с учётом декоративных и 

технологических свойств. 

Создает простейшие декоративно-

прикладные изделия из металла 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (8 ч) 

Тема 

«Свойства текстильных 

материалов» 

(1 ч ) 

Классификация 

текстильных волокон 

животного 

происхождения. Способы 

их получения. Виды и 

свойства шерстяных и 

шёлковых тканей. 

Признаки определения 

вида ткани по сырьевому 

составу. Сравнительная 

характеристика свойств 

тканей из различных 

волокон 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Составляет 

коллекции тканей из натуральных 

волокон животного происхождения. 

Оформляет результаты 

исследований. Изучает свойства 

шерстяных и шёлковых тканей. 

Находит и представляет 

информацию о шёлкоткачестве. 

Оформляет результаты 

исследований 

Тема 

«Конструирование швейных 

изделий» 

(1 ч ) 

Понятие о поясной 

одежде. Виды поясной 

одежды. Конструкции 

юбок. Снятие мерок для 

изготовления поясной 

одежды. Построение 

чертежа прямой юбки 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Снимает мерки 

с фигуры человека и записывает 

результаты измерений. 

Рассчитывает по формулам 

отдельные элементы чертежей 

швейных изделий. Строит чертёж 

прямой юбки. Находит и 

представляет информацию о 

конструктивных особенностях 

поясной одежды 

Тема 

«Моделирование швейных 

изделий» 

(1 ч ) 

Приёмы моделирования 

поясной одежды. 

Моделирование юбки с 

расширением книзу. 

Моделирование юбки со 

складками. Подготовка 

выкройки к раскрою. 

Получение выкройки 

швейного изделия  из 

пакета готовых выкроек, 

журнала мод, с CD и из 

Интернета 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Выполняет 

эскиз проектного изделия. Изучает 

приёмы моделирования юбки с 

расширением книзу. Изучает 

приёмы моделирования юбки со 

складками. Находит и представляет 

информацию о выкройках 

Тема 

«Швейная машина»(1 ч ) 

Уход за швейной 

машиной: чистка и смазка 

движущихся и 

вращающихся частей 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

- познавательные: Выполняет 

чистку и смазку швейной машины. 

Находит и представляет 

информацию о видах швейных 

машин последнего поколения 

Тема 

«Технология изготовления 

швейных изделий» 

(8 ч ) 

Правила раскладки 

выкроек поясного изделия 

на ткани. Правила 

раскроя. Выкраивание 

бейки. Критерии качества 

кроя. Правила безопасной 

работы  ножницами, 

булавками, утюгом. 

Дублирование детали 

пояса клеевой 

прокладкой-корсажем. 

Основные операции при 

ручных работах: 

прикрепление 

подогнутого края 

потайными стежками — 

подшивание. Основные 

машинные операции: 

подшивание потайным 

швом с помощью лапки 

для потайного 

подшивания; стачивание 

косых беек; 

окантовывание среза 

бейкой. Классификация 

машинных швов: краевой 

окантовочный шов с 

закрытым срезом и с 

открытым срезом. 

Технология обработки 

среднего шва юбки с 

застёжкой-молнией и 

разрезом. Притачивание 

застёжки-молнии вручную 

и на швейной машине. 

Технология обработки 

односторонней, встречной 

и бантовой складок. 

Подготовка и проведение 

примерки поясной 

одежды. Устранение 

дефектов после примерки. 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Выполняет 

правила безопасной работы 

ножницами, булавками, утюгом. 

Изготавливает образцы ручных 

работ. Находит и представляет 

информацию о промышленном 

оборудовании для влажно-тепловой 

обработки 

 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

Последовательность 

обработки поясного 

изделия после примерки. 

Технология обработки 

вытачек, боковых срезов, 

верхнего среза поясного 

изделия прямым 

притачным поясом. 

Вымётывание петли и 

пришивание пуговицы на 

поясе. Обработка нижнего 

среза изделия. Обработка 

разреза в шве. 

Окончательная чистка и 

влажно-тепловая 

обработка изделия 

Тема«Художественныеремёсла» 

(8 ч) 

Материалы и 

оборудование для 

вышивки. Приёмы 

подготовки ткани и ниток 

к вышивке. Технология 

выполнения прямых, 

петлеобразных, 

петельных, 

крестообразных и косых 

ручных стежков. 

Материалы и 

оборудование для 

вышивки атласными 

лентами. Закрепление 

ленты в игле. Швы, 

используемые в вышивке 

лентами. Оформление 

готовой работы. 

Профессия 

вышивальщица 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Подбирает 

материалы и оборудование для 

ручной вышивки. Выполняет 

образцы вышивки прямыми, 

петлеобразными, петельными, 

крестообразными и косыми 

ручными стежками; швом крест; 

атласной и штриховой гладью, 

швами узелок и рококо, атласными 

лентами. Выполняет эскизы 

вышивки ручными стежками. 

Раздел «Кулинария» (10 ч) 

Тема 

«Блюда из молока и 

кисломолочных продуктов»(2ч 

) 

Значение молока и 

кисломолочных продуктов 

в питании человека. 

Натуральное (цельное) 

молоко. Молочные 

продукты. Молочные 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

консервы. Кисломолочные 

продукты. Сыр. Методы 

определения качества 

молока и молочных 

продуктов. Посуда для 

приготовления блюд из 

молока и кисломолочных 

продуктов. Молочные 

супы и каши: технология 

приготовления и 

требования к качеству. 

Подача готовых блюд. 

Технология 

приготовления творога в 

домашних условиях. 

Технология 

приготовления блюд из 

кисломолочных продуктов 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Определяет 

качество молока и молочных 

продуктов органолептическими 

методами. Планирует 

последовательность 

технологических операций по 

приготовлению блюд. Осваивает 

безопасные приёмы  труда при 

работе с горячими жидкостями. 

Находит и представляет 

информацию о кисломолочных 

продуктах, национальных 

молочных продуктах в регионе 

проживания 

Тема«Мучные изделия»(4 ч) Понятие «мучные 

изделия». Инструменты и 

приспособления. 

Продукты для 

приготовления мучных 

изделий. Технология 

приготовления пресного, 

бисквитного, слоёного, 

песочного
теста и 

выпечки мучных изделий 

- Коммуникативные:  овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Планирует 

последовательность 

технологических операций по 

приготовлению теста и выпечки. 

Осваивает безопасные приёмы 

труда. Находит и представляет 

информацию о народных 

праздниках, сопровождающихся 

выпечкой. 

Тема«Сладкие блюда» (2 ч) Виды сладких блюд и 

напитков: компоты, 

кисели, желе, муссы, 

суфле. Их значение в 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

питании человека. 

Рецептура, технология их 

приготовления и подача к 

столу 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Планирует 

последовательность 

технологических операций по 

приготовлению изделий. Осваивает 

безопасные приёмы труда. Находит 

и представлятет информацию о 

видах сладостей, десертов  и 

напитков, способах нахождения 

рецептов для их приготовления 

 

Тема «Сервировка сладкого 

стола» (2 ч) 

Сервировка сладкого 

стола. Набор столового 

белья, приборов и посуды. 

Подача кондитерских 

изделий и сладких блюд 

- Коммуникативные:  овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Составляет 

меню обеда. Рассчитывает 

количество и стоимость продуктов 

для сладкого стола. Выполняет 

сервировку сладкого стола, 

овладевая навыками его  

эстетического оформления.  

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (16 ч) 

Тема 

«Исследовательская 

деятельность»(5ч ) 

Понятие о творческой 

проектной деятельности, 

индивидуальных и 

коллективных творческих 

проектах. Цель и задачи 

проектной деятельности в 

7 классе. Составные части 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного 

взаимодействия со сверстниками в 

парах и группах; объясняет ошибки 

при выполнении практической 

работы. 

- регулятивные: выполняет задание 

Тема 

«Созидательная деятельность» 

(11 ч) 



 

 

Тема  

 

Cодержание 

 

Характеристика основных видов 

УУД 

годового творческого 

проекта семиклассников. 

Этапы выполнения 

проекта: поисковый 

(подготовительный), 

технологический, 

заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат на 

изготовление проектного 

изделия. Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и 

доклада для защиты 

творческого проекта 

в соответствии с поставленной 

целью; организует рабочее место; 

понимает причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности 

и конструктивно  действует даже в 

ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Знакомиться с 

примерами творческих проектов 

семиклассников. 

Определяет цель и задачи 

проектной деятельности. Изучает 

этапы выполнения проекта. 

Выполняет проект по разделу. 

 

8 класс (34 ч) 

 

Тема 
Cодержание 

 
Характеристика основных видов УУД 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (4 ч) 

Тема 

«Экология 

жилища»(2 ч ) 

Характеристика основных 

элементов систем 

энергоснабжения, 

теплоснабжения, водопровода и 

канализации в городском и 

сельском (дачном) домах. 

Правила  их эксплуатации. 

Понятие об экологии жилища. 

Современные системы 

фильтрации воды. Система 

безопасности жилища 

- Коммуникативные:  овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Знакомиться с 

приточно-вытяжной естественной 

вентиляцией в помещении, с системой 

фильтрации воды.   Определяет 

составляющие системы водоснабжения и 

канализации в школе и дома. Определяет 

расход и стоимость горячей и холодной 

воды за месяц 

Тема «Технологии 

ремонта элементов 

систем 

водоснабжения и 

канализации» (2 ч) 

Схемы горячего и холодного 

водоснабжения в многоэтажном 

доме. 

Система канализации в доме. 

Мусоропроводы и 

мусоросборники. Работа 

счётчика расхода воды. 

Способы определения расхода и 

стоимости расхода воды. 

Экологические проблемы, 

связанные с утилизацией 



 

 

Тема 
Cодержание 

 
Характеристика основных видов УУД 

Раздел «Электротехника» (12 ч) 

Тема 

«Бытовые 

электроприборы» 

(6 ч ) 

Электронагревательные 

приборы, их безопасная 

эксплуатация. Электрическая и 

индукционная плиты на кухне. 

Принцип действия, правила 

эксплуатации. Преимущества и 

недостатки. Пути экономии 

электрической энергии в быту. 

Правила безопасного 

пользования  бытовыми 

электроприборами. Назначение, 

устройство, правила 

эксплуатации отопительных 

электроприборов. Устройство и 

принцип действия 

электрического фена. Общие 

сведения о принципе работы, 

видах и правилах эксплуатации 

бытовых холодильников и 

стиральных машин-автоматов, 

электрических вытяжных 

устройств. Электронные 

приборы: телевизоры, DVD, 

музыкальные центры, 

компьютеры, часы и др. 

Сокращение срока службы и 

поломка при скачках 

напряжения. Способы защиты 

приборов от скачков 

напряжения 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Оценивает 

допустимую суммарную мощность 

электроприборов, подключаемых к одной 

розетке и в квартирной (домовой) сети. 

Знакомиться с устройством и принципом 

действия стиральной машины-автомата, 

электрического фена, со способом  защиты 

электронных приборов от скачков 

напряжения  

Тема 

«Электромонтажны

е и сборочные 

технологии»(4 ч ) 

Общее понятие об 

электрическом токе, о силе 

тока, напряжении и 

сопротивлении. Виды 

источников тока и приёмников 

электрической энергии. 

Условные графические 

изображения на электрических 

схемах. Понятие об 

электрической цепи и о её 

принципиальной схеме. Виды 

проводов. Инструменты для 

электромонтажных работ; 

приёмы монтажа. 

Установочные изделия. Приёмы 

монтажа и соединений 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные:Читает простые 

электрические схемы. Собирает 

электрическую цепь из деталей 

конструктора с гальваническим 

источником тока. Исследует работу цепи 



 

 

Тема 
Cодержание 

 
Характеристика основных видов УУД 

установочных приводов и 

установочных изделий. Правила 

безопасной работы. Профессии, 

связанные с выполнением 

электромонтажных и 

наладочных работ 

при различных вариантах её сборки. 

Знакомиться с видами электромонтажных 

инструментов и приёмами их 

использования; выполнять упражнения по 

несложному электромонтажу.  

Тема 

«Электротехническ

ие устройства с 

элементами 

автоматики» 

(2 ч ) 

Схема квартирной 

электропроводки. Работа 

счётчика электрической 

энергии. Элементы автоматики 

в бытовых электротехнических 

устройствах. Устройство и 

принцип работы бытового 

электрического утюга с 

элементами автоматики. 

Влияние электротехнических и 

электронных приборов на 

здоровье человека 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: знакомиться со схемой 

квартирной электропроводки. Определяет 

расход и стоимость электроэнергии за 

месяц. Знакомиться с устройством и 

принципом работы бытового 

электрического утюга с элементами 

автоматики 

Раздел «Семейная экономика» (6 ч) 

Тема 

«Бюджет семьи» 

(6 ч ) 

Источники семейных доходов и 

бюджет семьи. Способы 

выявления потребностей семьи. 

Технология построения 

семейного бюджета. Доходы и 

расходы семьи. Технология 

совершения покупок. 

Потребительские качества 

товаров и услуг. Способы 

защиты прав потребителей. 

Технология ведения бизнеса. 

Оценка возможностей  

предпринимательской 

деятельности для пополнения 

семейного бюджета 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Оценивает имеющиеся 

и возможные источники доходов семьи. 

Анализирует потребности членов семьи. 

Планирует недельные, месячные и годовые 

расходы семьи с учётом её состава. 

Анализирует качество и потребительские 

свойства товаров. Планирует возможную 

индивидуальную трудовую деятельность 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» (4 ч) 



 

 

Тема 
Cодержание 

 
Характеристика основных видов УУД 

Тема 

«Сферы 

производства 

и разделение 

труда»(2 ч ) 

Сферы и отрасли современного 

производства. Основные 

составляющие производства. 

Основные структурные 

подразделения 

производственного 

предприятия. Уровни 

квалификации и уровни 

образования. Факторы, 

влияющие на уровень оплаты 

труда. Понятие о профессии, 

специальности, квалификации и 

компетентности работника 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Исслует деятельность 

производственного предприятия или 

предприятия сервиса. Анализирует 

структуру предприятия и 

профессиональное разделение труда. 

Разбирается в понятиях «профессия», 

«специальность», «квалификация» 

Тема 

«Профессиональное 

образование и 

профессиональная 

карьера» (2 ч ) 

Виды массовых профессий 

сферы производства и сервиса в 

регионе. Региональный рынок 

труда и его конъюнктура. 

Профессиональные интересы, 

склонности и способности. 

Диагностика и самодиагностика 

профессиональной 

пригодности. Источники 

получения информации о 

профессиях, путях и об уровнях 

профессионального 

образования. Здоровье и выбор 

профессии 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Знакомиться по 

Единому тарифно-квалификационному 

справочнику с массовыми профессиями. 

Анализирует предложения работодателей 

на региональном рынке труда. Ищет 

информацию в различных источниках, 

включая Интернет, о возможностях 

получения профессионального 

образования. Проводит диагностику 

склонностей и качеств личности. Строит 

планы профессионального образования и 

трудоустройства 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (8 ч) 

Тема 

«Исследовательска

я и созидательная 

деятельность» (8 ч ) 

Проектирование как сфера 

профессиональной 

деятельности. 

Последовательность 

- Коммуникативные: овладевает 

способами позитивного взаимодействия со 

сверстниками в парах и группах; 

объясняет ошибки при выполнении 



 

 

Тема 
Cодержание 

 
Характеристика основных видов УУД 

проектирования. Банк идей. 

Реализация проекта. Оценка 

проекта 

практической работы. 

- регулятивные: выполняет задание в 

соответствии с поставленной целью; 

организует рабочее место; понимает 

причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и конструктивно  действует 

даже в ситуациях неуспеха; 

- познавательные: Обосновывает тему 

творческого проекта. Находит и изучает 

информацию по проблеме, формировать 

базу данных. Разрабатывает несколько 

вариантов решения проблемы, выбирает 

лучший вариант и подготавливает 

необходимую документацию и 

презентацию с помощью ПК. Выполняет  

проект и анализирует результаты работы. 

Оформляет пояснительную записку и 

проводит презентацию проекта 

 

 

 

 

7. Описание материально-технического обеспеченияобразовательной 

деятельности. 
Для реализации рабочей программы кабинет «Технология» оборудован: швейные машины, 

утюжильное место, краеобмёточная машинка (оверлог), раздаточный ручной инструмент, 

манекен, наглядные пособия по разделам, образцы изделий и материалов, электрические печи, 

холодильник, мойка, кухонная утварь и столовая посуда. 

№ Вид 

оборудования 

Наименование 

1 Книгопечатная 

продукция 

УМК: 

 Синица Н.В., Симоненко В.Д. «Технология», учебник для 

обучающихся 5,6класса, М.: «Вентана-Граф», 2014год 

 Примерная программа по технологии для учащихся 5-9 

классов, М.: Просвещение, 2010 год (стандарты второго 

поколения); 

 Программа основного общего образования по учебному 

предмету «Технология»  для 5-8(9) классов 

общеобразовательных организаций  подготовлена в 

соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего 

образования (2010 г.) Издательский центр «Вентана-Граф», 

2014г. Авторы программы: Н.В.Синица, П.С.Самородский, 

,В.Д.Симоненко. 



 

 

2   В.А. Мураева. Технология народных ремёсел. Волгоград: 

Учитель, 2009 

 А.Богатеева. Мотивы народных орнаментов в детских 

аппликациях. М.: Просвещение, 1986. 

 М.М.Соколовская. Знакомьтесь с макраме. М.: 

Просвещение, 1986. 

 А.Зайцева. Поделки с тиснением по бумаге. М.: ЭКСМО. 

2009. 

 Н.Н. Гусарова. Техника изонити для школьников. Санкт- 

Петербург: ДЕТСТВО – ПРЕСС. 2007. 

 Д. Чиотти. Фантазийные цветы из ниток и бисера. М.: 

Альбом, 2006 

  В.Козелло. Мережка М.: Легпромбытиздат, 1991. 

 .Л.М.Беляева. Технологии декоративно – прикладного 

творчества. Часть 1.  

 А.А.Иванова. Вышивка – просто и красиво. М.: ОЛМА- 

ПРЕСС Образование, 2005. 

4 Компьютерные 

и 

коммуникативн

ые средства 

Компьютерные слайдовые презентации: 

 Бутерброды; 

 К бутербродам; 

 Овощи; 

 Овощи и блюда из них; 

 Сервировка стола к завтраку; 

 Физиология питания; 

 Бытовые приборы на кухне; 

 Материаловедение. Хлопчатобумажные и льняные волокна. 

 Растительные волокна; 

 Лен; 

 Хлопок; 

 Машиноведение; 

 История создания швейной машины; 

 Лоскутное шитье; 

 Пэчворк; 

 Построение узоров в лоскутной пластике; 

 Виды машинных швов; 

 Виды одежды и ее назначение; 

 Снятие мерок и их запись; 

 Построение чертежа фартука в масштабе; 

 Построение чертежа фартука в натуральную величину; 

 Конструирование фартука; 

 Моделирование фартука; 

 Вышивка: 

 Вышивка. Свободные вышивальные швы. 

 

5 Технические 

средства 

обучения 

Интерактивная доска, компьютер, проектор 

6 Оборудование 

кабинета 

Парты ученические 

Стулья ученические 



 

 

(мастерской) Стол учительский 

Стол демонстрационный 

Стенды с выставкой ученических работ 

Секционные шкафы 

 

 

8. Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» 

Выпускник научится: 

7класс: 
Изучит потребность в бытовых электроприборах для уборки и создания микроклимата 

впомещении. Находить и представлять информацию о видах и функциях климатических 

приборов. Подбирать современную бытовую технику с учётом потребностей и доходов семьи 

8   класс: 

 Оценивать допустимую суммарную мощность электроприборов, подключаемых к одной 

розетке и в квартирной (домовой) сети. познакомиться с устройством и принципом действия 

стиральной машины-автомата, электрического фена, со способом  защиты электронных 

приборов от скачков напряжения Читать простые электрические схемы. Собирать 

электрическую цепь из деталей конструктора с гальваническим источником тока. Исследовать 

работу цепи при различных вариантах её сборки. Познакомиться с видами электромонтажных 

инструментов и приёмами их использования; выполнит упражнения по несложному 

электромонтажу. Познакомиться со схемой квартирной электропроводки. Определять расход и 

стоимость электроэнергии за месяц. Познакомиться с устройством и принципом работы 

бытового электрического утюга с элементами автоматики. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 составлять электрические схемы, которые применяются при разработке 

электроустановок, создании и эксплуатации электрифицированных приборов и 

аппаратов, используя дополнительные источники информации (включая Интернет); 

 осуществлять процессы сборки, регулировки или ремонта объектов, содержащих 

электрические цепи с элементами электроники. 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» 

Выпускник научится: 

 

  7  класс: 
Определять плотность древесины по объёму и массе образца. Разрабатывать конструкторскую 

и технологическую документацию на проектируемое изделие с применением компьютера. 

Определять отклонения и допуски размеров отверстия и вала. Выполнять затачивание лезвия 

ножа и настраивать рубанок.Изготавливать  деревянные изделия с соединениями деталей: 

шиповым, шкантами или шурупами в нагель. Научится  распознать виды металлов и сплавов. 

Подготавливать заготовки и инструменты для нарезания резьбы.Выполнять  резьбу на токарном 

станке, нарезание на стержне резьбы плашкой и резьбы в гайке метчиком. Познакомиться с 

устройством и принципом работы токарно-винторезного станка. Выполнит крепление заготовок 

и резца на токарном станке, точение наружной цилиндрической поверхности заготовки, 

точение детали по чертежу и технологической карте с соблюдением правил безопасности. 

Вытачивать стержень для нарезания резьбы. Переводить рисунок на изделие и выполнять 

декоративно-прикладную резьбу на изделиях из древесины. Выбирать и исследовать материалы 

и заготовки с учётом декоративных и технологических свойств.Создавать простейшие 

декоративно-прикладные изделия из металла 

 

 

 



 

 

 

 

Выпускник получит возможность научиться:  

 грамотно пользоваться графической документацией и технико-технологической  

информацией,  применяемыми  при проектировании, изготовлении и эксплуатации 

различных технических объектов; 

 осуществлять технологические процессы создания или ремонта материальных объектов, 

имеющих инновационные элементы. 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» 

Выпускник научится: 

7класс: 

Изучит свойства шерстяных и шёлковых тканей. Снимать мерки с фигуры человека и 

записывать результаты измерений. Рассчитывает по формулам отдельные элементы чертежей 

швейных изделий. Строить  чертёж прямой юбки. Выполнять эскиз проектного изделия. Изучит 

приёмы моделирования юбки с расширением книзу, приёмы моделирования юбки со 

складками. Выполнять чистку и смазку швейной машины. Выполнит образцы вышивки 

прямыми, петлеобразными, петельными, крестообразными и косыми ручными стежками; швом 

крест; атласной и штриховой гладью, швами узелок и рококо, атласными лентами.. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 выполнять несложные приёмы моделирования швейных изделий; 

 определять и исправлять дефекты швейных изделий; 

 выполнять художественную отделку швейных изделий; 

 изготавливать изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных 

промыслов. 

Раздел «Кулинария» 

Выпускник научится: 

 

7  класс: 
Определять качество молока и молочных продуктов органолептическими методами. 

Планировать последовательность технологических операций по приготовлению блюд. Освоит 

безопасные приёмы  труда при работе с горячими жидкостями. Планировать  

последовательность технологических операций по приготовлению теста и выпечки. Освоит 

безопасные приёмы труда. Находить и представлять информацию о народных праздниках, 

сопровождающихся выпечкой. Планировать последовательность технологических операций по 

приготовлению изделий. Составлять  меню обеда. Рассчитывать количество и стоимость 

продуктов для сладкого стола. Выполнять сервировку сладкого стола, овладевая навыками его  

эстетического оформления. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 составлять рацион питания на основе физиологических потребностей организма; 

 выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, углеводах, 

жирах, витаминах, минеральных веществах; организовывать своё рациональное питание в 

домашних условиях; применять различные способы обработки пищевых продуктов в  целях 

сохранения в них питательных веществ; 

 экономить электрическую энергию при обработке пищевых продуктов; оформлять 

приготовленные блюда, сервировать стол; соблюдать правила этикета за столом; 

 определять виды экологического загрязнения пищевых продуктов; оценивать влияние 

техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека; 

 выполнять мероприятия по предотвращению негативного влияния техногенной сферы на 

окружающую среду и здоровье человека. 

Раздел «Семейная экономика» 

 



 

 

 

Выпускник научится: 

8 класс 
Оценивать имеющиеся и возможные источники доходов семьи. Анализировать потребности 

членов семьи. Планировать недельные, месячные и годовые расходы семьи с учётом её состава. 

Анализировать качество и потребительские свойства товаров. Планировать возможную 

индивидуальную трудовую деятельность. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Выпускник научится: 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» 

Выпускник научится: 

8класс: 

планировать варианты личной профессиональной карьеры и путей получения 

профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возможностей с со-

держанием и условиями труда по массовым профессиям и их востребованностью на 

региональном рынке труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 планировать профессиональную карьеру; 

 рационально выбирать пути продолжения образования или трудоустройства; ориентироваться в 

информации по трудоустройству и продолжению образования; 

 оценивать СВОИ возможности и возможности своей семьи для предпринимательской 

деятельности. 

Раздел «Технологии исследовательской, опытнической и проектной деятельности» 

Выпускник научится: 

 планировать и выполнять учебные технико-технологические проекты: выявлять и 

формулировать проблему; обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итого-

вого продукта или желаемого результата; планировать последовательность (этапы) выполнения 

работ; составлять маршрутную и технологическую карту изготовления изделия; выбирать 

средства реализации замысла; контролировать ход и результаты выполнения проекта; 

 представлять результаты выполненного проекта: готовить пояснительную записку; пользоваться 

основными  видами проектной документации; представлять спроектированное и изготовленное 

изделие к защите, защищать проекте демонстрацией спроектированное и изготовленное изделия.  

Выпускник получит возможность научиться: 

 организовывать и выполнять учебную проектную деятельность на основе установленных норм 

и стандартов, поиска новых технико-технологических  решений;  планировать и 

организовывать технологический процесс с учётом имеющихся ресурсов и условий; 

 осуществлять презентацию, экономическую и экологическую оценку проекта, давать 

примерную оценку стоимости произведённого продукта как товара на рынке; разрабатывать 

вариант рекламы для продукта труда. 

Система контролирующих материалов 

Примерные нормы оценок знаний и  умений  учащихся по устному опросу: 

 «5» - полностью освоил учебный материал; умеет изложить его своими словами; 

самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; правильно и обстоятельно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«4» - в основном усвоил учебный материал, допускает незначительные ошибки при 

его изложении своими словами; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«3» - не усвоил существенную часть учебного материала; допускает значительные ошибки 

при его изложении своими словами; затрудняется подтвердить ответ конкретными 

примерами; слабо отвечает на дополнительные вопросы. 

 



 

 

 

«2» - почти не усвоил учебный материал; не может изложить его своими словами; не может 

подтвердить ответ конкретными примерами; не отвечает на большую часть дополнительных 

вопросов учителя. 

Проверка и оценка практической работы учащихся 

«5» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением технологической 

последовательности, качественно и творчески; 

«4» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением технологической 

последовательности, при выполнении отдельных операций допущены небольшие отклонения; 

общий вид изделия аккуратный; 

«3» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с нарушением технологической 

последовательности, отдельные операции выполнены с отклонением от образца (если не было 

на то установки); изделие оформлено небрежно или не закончено в срок; 

«2» – ученик самостоятельно не справился с работой, технологическая последовательность 

нарушена, при выполнении операций допущены большие отклонения, изделие оформлено 

небрежно и имеет незавершенный вид. 

 

Оценивание теста  учащихся производится по следующей системе: 

«5» - получают учащиеся, справившиеся с работой 100 - 90 %; 

«4» - ставится в том случае, если верные ответы составляют 70 – 80 % от общего 

количества; 

«3» - соответствует работа, содержащая 50 – 60 % правильных ответов. 

Критерии оценки проекта: 

«5» - учащиеся самостоятельно выполнил все этапы проекта, не нуждался в помощи 

учителя, выполненное изделие отвечает всем требованиям проекта, имеет высокое качество, 

выполнены в срок. 

«4» - ученику учитель оказывал незначительную помощь, выполненное изделие отвечает 

всем требованиям проекта, выполнены в срок. 

«3» - ученику учитель оказывает значительная помощь, выполненное изделие имеет низкое 

качество, частично отвечает требованиям проекта, но выполненное в срок. 

«2» - ученик постоянно нуждался в помощи, изделие не соответствует требования проекта.   

Критерии защиты проекта: 

1. Оригинальность темы и идеи проекта. 

2. Конструктивные параметры (соответствие конструкции изделия; прочность, 

надежность; удобство использования). 

3. Технологические критерии (соответствие документации; оригинальность 

применения и сочетание материалов; соблюдение правил техники безопасности). 

4. Эстетические критерии (композиционная завершенность; дизайн изделия; 

использование традиций народной культуры). 

5. Экономические критерии (потребность в изделии; экономическое обоснование; 

рекомендации к использованию; возможность массового производства). 

6. Информационные критерии  
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