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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения №6 г. Липецка 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к учебному плану 
Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 6 г. Липецка построен на основе основной 

образовательной программы ДОУ № 6. 

При составлении учебного плана ориентировались на стратегию и тактику образования, сформулированные в национальной доктрине 

образования в РФ, в документах модернизации отечественного дошкольного образования, в уставе ДОУ; учитывали социально-

экономические, научно-культурные особенности г. Липецка и Липецкого края, мнения участников образовательного процесса – педагогов, 

родителей (законных представителей)  и органов государственно-общественного управления. 

Учебный план является нормативным актом, устанавливающий перечень образовательных областей и объём времени, отводимого на 

проведение образовательной деятельности. 

          16 групп работают в двенадцатичасовом режиме пребывания детей в детском саду, 1 группа с 5-ти часовым режимом пребывания детей. 

      В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающие познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

     Реализация плана предполагает учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

      Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога не включены в учебный план, так как малая коррекционная группа формируется 

на основе диагностики и по заявкам родителей и педагогов групп. 

Учебный план составлен с учётом возможностей детей ДОУ. 

Сроки реализации учебного плана: 

- с 1 сентября 2023 года по 30 декабря 2023 года и с 09 января 2024 года по 31 мая 2024 года – образовательный период; 

- с 30.12.2023г. – 08.01.2024г. – каникулы, 

- с 01.06.2024г. по 31.08.2024г. – летний оздоровительный период. 

Во время каникул организуется активный отдых детей, проводятся мероприятия художественно-эстетического, физкультурно-

оздоровительного и развлекательного циклов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Образовательные 

области и виды 

ООД 

Наименование 

образовательных 

ситуаций 

Возрастные группы детей 

ГКП 

(1-3 года) 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7(8) лет дети с ТНР 

5-6 лет 6-7(8) лет 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 1 1 1 1 1 1 1 1 

Краеведение - - - - 0,25 0,25 0,25 0,25 

Ознакомление с миром 

природы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в семье и 

сообществе 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

Речевое развитие 

 

Развитие речи 1 2 1 1 1 1 1 1 

Обучение грамоте - - - - 1 1 1 1 

Коррекция речевых 

нарушений 

Логопедическое занятие - - - - - - 2 4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1 1 1 1 1 1 1 0,5 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

0,5 05 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

0,5 0,5 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

- - - - 1 1 1 0,5 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 2 2 2 

Хореография - - - - 1 2 - - 

Физическое развитие Двигательная деятельность 2 2 3 2 2 2 2 2 

Плавание - - - 1 1 2 1 1 

Общее количество  9 10 10 10 13 15 14 15 
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