
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для реализации в дистанционном формате 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Радуга» 
1 год обучения 

2 год обучения 

№
Название 

раздела, тема

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теори

я
Прак
тика

I Вводное занятие 1 1 - опрос, 
наблюдение

Видео лекция

II
Рисование 
«Учимся играя» 21 4 17

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

III
Лепка 
«Пластилиновая 
сказка»

20 3 17

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

IV
Аппликация 
«Цветная бумага 
творит чудеса»

21 4 17

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

V
Контрольные и 
итоговые занятия 
по разделам 

9 - 9

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Практические 
занятия, онлайн-
консультация 

Всего 72 12 60

№
Название 

раздела, тема

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теори

я
Прак
тика

I Вводное занятие 1 1 - опрос, 
наблюдение

Видео лекция

II
Рисование 
«Учимся играя» 23 3 20

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация



3 год обучения 

III
Лепка 
«Пластилиновая 
сказка»

21 3 18

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

IV
Аппликация 
«Цветная бумага 
творит чудеса»

21 3 18

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

V
Контрольные и 
итоговые занятия 
по разделам 

8 - 8

опрос, 
наблюдение, 
тестирование, 
выполнение 

творческих работ

Практические 
занятия, онлайн-
консультация 

Всего 72 12 60

№
Название 

раздела, тема

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теори

я
Прак
тика

I Вводное занятие 2 1 1 опрос, 
наблюдение

Видео лекция

II
Рисование 
«Учимся играя» 70 10 60

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

III
Лепка 
«Пластилиновая 
сказка»

30 5 25

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

IV
Аппликация 
«Цветная бумага 
творит чудеса»

30 5 25

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация



4 год обучения 

V
Контрольные и 
итоговые занятия 
по разделам

12 2 10

опрос, 
наблюдение, 
тестирование, 
выполнение 

творческих работ

Практические 
занятия, онлайн-
тестирование, 
онлайн-

консультация

Всего 144 23 111

№
Название 

раздела, тема

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теори

я
Прак
тика

I Вводное занятие 2 1 1 опрос, 
наблюдение

Видео лекция

II Графика 30 5 25

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

III Живопись 118 10 108

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

IV Пластика 30 5 25

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

V
Б у м а ж н а я 
пластика 30 5 25

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

VI
Контрольные и 
итоговые занятия 
по разделам

12 2 10

опрос, 
наблюдение, 
тестирование, 
выполнение 

творческих работ

Самостоятельная 
работа над 
творческим 
проектом, 
онлайн-

тестирование, 
онлайн-

консультация



Всего 222 28 194



5 год обучения 

№
Название 

раздела, тема

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теори

я
Прак
тика

I Вводное занятие 2 1 1 опрос, 
наблюдение

Видео лекция

II Графика 40 5 35

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

III Живопись 116 10 106

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

IV Пластика 26 4 22

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

V
Бумажная 
пластика 26 4 22

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 

творческих работ

Видео мастер-
классы, 

практические 
занятия, онлайн-
консультация

VI
Контрольные и 
итоговые занятия 
по разделам

12 2 10

опрос, 
наблюдение, 
тестирование, 
выполнение 

творческих работ

Самостоятельная 
работа над 
творческим 
проектом, 
онлайн-

тестирование, 
онлайн-

консультация

Всего 222 26 196


