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Пояснительная записка 

  
Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  «Центр развития 

творчества детей и юношества» (далее - МБУ ДО ЦРТДЮ) является документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса в учреждении, разработан в целях повышения качества образования в МБУ ДО ЦРТДЮ. Годовой календарный учебный график в 

полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

МБУ ДО ЦРТДЮ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном 

объеме дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (далее ДООП) в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

  
1.                  Нормативно-правовая база 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МБУ ДО ЦРТДЮ составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07 1998 г. 

 Приказ  Минобрнауки «О продолжительности рабочего времени (норме часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников» от 22 декабря 2014 г. N 1601 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.354-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (covid-19)» 

 Правила внутреннего трудового распорядка МБУ ДО ЦРДТЮ от 29.08.2015 . 

 Устав МБУ ДО ЦРТДЮ утверждён Постановлением администрации ВГО от 29.10.2015 № 1391  

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности Серия 41Л01 № 0000343 регистрационный № 2244 от 17 ноября 2015 года, 

выдана Министерством образования и науки Камчатского края бессрочно  

2. Продолжительность учебного года в МБУ ДО ЦРТДЮ 

1. Установить календарный учебный график на 2022-2023 учебный год продолжительностью 52 недели с 01.09.2021 г. до 31.08. 2022 г. 

(с учетом праздничных дней):  

 дата начала и окончания учебных периодов: 

1 полугодие – 17 недель: с 01.09.2022 г. по 30.12.2022 г.,  

Каникулы – 1 неделя: с 31.12.2022 г. по 08.01.2023 г.,  



2 полугодие – 20 неделя: с 09.01.2023 г. по 31.05.2023 г., 

 реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ:  

первого года обучения с 15.09.2022 г. по 31.05.2023 г., 36 недель (с учетом праздничных дней); 

второго года обучения с 08.09.2022 г. по 25.05.2023 г., 37 недель (с учетом праздничных дней);  

 комплектование обучающимися групп, объединений 1 года обучения с 01.06 по 15.09.2022 г.;  

 перерегистрация обучающихся 2 и последующих годов обучения с 15.08 по 07.09.2022 г.; 

  реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в рамках персонифицированного финансирования 

с 01.09.2022 по 31.05.2023 г. 

 Летняя практика – 14 недель: с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г., (в том числе, отпуск ПДО – 66 дней); летний оздоровительный лагерь с 

дневным пребыванием детей  – 4 недели: с 01.06.2023 г. по 30.06.2023 г.; подготовка помещений МБУ ДО ЦРТДЮ к организации летней 

оздоровительной компании, самостоятельная творческая работа обучающихся, работа с одаренными обучающимися, подготовка 

обучающихся к конкурсным мероприятиях краевого, регионального, федерального и международного уровней и участие в них, работа по 

подготовке МБУ ДО ЦРТДЮ к началу нового учебного года, работа трудового отряда, работа по приему пакета документов родителей 

(законных представителей) детей для зачисления в  объединения МБУ ДО ЦРТДЮ). 

 

Параметры образовательного 

процесса 

1 год обучения 2 год обучения  и более 

Комплектование коллективов до 15.09.2022 до 07.09.2022 

Начало образовательного 

процесса 

15.09.2021  08.09.2022 

Продолжительность 

образовательного процесса 

36 недель 37 недель 

Реализация ДООП с 15.09.2022 г. по 31.05.2023 г. с 08.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 

Реализация ДООП по ПФДО с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

Схема учебных занятий Дошкольники  

1 час – 2 раза в неделю 

Младшие школьники (1 класс) 

2 часа – 2 раза в неделю 

Школьники 

1 час – 1 раз в неделю 

1 час – 2 раза в неделю 

2 часа – 2 раза в неделю 

2 часа – 3 раза в неделю 

Дошкольники  

1 час – 2 раза в неделю 

Младшие школьники (1 класс) 

2 часа – 2 раза в неделю 

Школьники 

1 час – 1 раз в неделю 

1 час – 2 раза в неделю 

2 часа – 2 раза в неделю 

2 часа – 3 раза в неделю 

Количество учебных часов по 

ДООП в течение года 

36 часов при занятиях 1 час – 1 раз в неделю 

72 часа при занятиях 1 час – 2 раза в неделю 

108 часов при занятиях 1 час – 3 раза в неделю 

144 часа при занятиях 2 часа – 2 раза в неделю 

37 часов при занятиях 1 час – 1 раз в неделю 

74 часа при занятиях 1 час – 2 раза в неделю 

111 часов при занятиях 1 час – 3 раза в неделю 

148 часов при занятиях 2 часа – 2 раза в неделю 



216 часов при занятиях 2 часа – 3 раза в неделю 185 часов при занятиях 2+1 час – 2+1 раз в неделю 

222 часа при занятиях 2 часа – 3 раза в неделю 

Продолжительность занятия  
 

 

 

 

 

Учебные занятия 

хореографического объединения 

 

Занятия с использованием 

компьютерной техники 

 с детьми     4 лет - 20 минут, 

 с детьми     5 лет - 25 минут, 

 с детьми     6 лет - 30 минут, 

 с детьми     1 - 4 класса - 40 минут, 

 с детьми     5 - 11 класса - 40 минут 

 

 с детьми до 8 лет – 30 минут,  

 с детьми старше 8 лет – 40 минут; 

 

 с детьми    до 10 лет  30 минут, 

 с детьми    старше 10 лет  40 минут. 

Продолжительность непрерывного использования 

на занятиях интерактивной доски для обучающихся 

7–9 лет составляет не более 20 минут,  

старше 9 лет – не более 30 минут.  

 с детьми     4 лет - 20 минут, 

 с детьми     5 лет - 25 минут, 

 с детьми     6 лет - 30 минут, 

 с детьми     1 - 4 класса - 40 минут, 

 с детьми     5 - 11 класса - 40 минут 

 

 с детьми до 8 лет – 30 минут,  

 с детьми старше 8 лет – 40 минут; 

 

 с детьми    до 10 лет  30 минут, 

 с детьми    старше 10 лет  40 минут.    

Продолжительность перемен 10 минут между спаренными занятиями  

15 минут между занятиями разных групп одного 

объединения 

10 минут между спаренными занятиями  

15 минут между занятиями разных групп одного 

объединения 

Продолжительность 

проведения культурно-массовых 

мероприятий 

для детей от 4 до 6 лет – 1 час 

для детей от 7 до 9 лет – 1,5 часа 

для детей от 10 до 18 лет – 2 – 2,5 часа 

для детей от 4 до 6 лет – 1 час 

для детей от 7 до 9 лет – 1,5 часа 

для детей от 10 до 18 лет – 2 – 2,5 часа 

Контроль уровня усвоения 

ДООП 

входной – 4 неделя сентября 

промежуточный (полугодие) – 3\4 неделя декабря 

промежуточный (год) – 1 неделя мая  

итоговый –3 неделя мая 

входной – 4 неделя сентября 

промежуточный (полугодие) – 3\4 неделя декабря 

промежуточный (год) – 1 неделя мая  

итоговый –3 неделя мая 

Подведение итогов и 

результатов освоения 

обучающимися  ДООП  

(входной контроль) 

01.10. 2022 г. 01.10. 2022 г. 

Подведении итогов и 

результатов освоения 

обучающимися  ДООП 

 за первое полугодие 

11.01.2023 г. 11.01.2023 г. 

Подведении итогов и 

результатов освоения 

11.05.2023 г. 11.05.2023 г. 



обучающимися  ДООП 

 за второе полугодие 

Подведении итогов и 

результатов освоения 

обучающимися   ДООП 

итоговые 

24.05.2023 г. 24.05.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2023 г. 31.05.2023 г.  

Режим работы учреждения с 08:00 до 20:00, ежедневно.  

Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 21.00. 

Занятия организованы в две смены, предусмотрен 

часовой перерыв (13:00-14:00) для проветривания 

помещений и влажной уборки.  

Занятия обучающихся в учебных группах,   

проводятся в соответствии с постоянным 

расписанием. 

Продолжительность летнего оздоровительного 

периода - 21 день (июнь текущего года). 

Проведение ремонтных работ и подготовка 

учреждения к новому учебному году – июль/август. 

 

Нерабочие и праздничные дни 4 ноября – День народного единства; с 31 декабря по 8 января –  Новогодние каникулы; 

23 – 24 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая Праздник 

Весны и труда, 8 – 9 мая – День Победы, 12 июня – День России 

Родительские собрания, 

заседания общественного 

органа управления 

Родительские собрания (в том числе и онлайн режиме) проводятся в коллективах МБУ ДО ЦРТДЮ 2 раза в 

год. 

Заседания общественного органа управления проводятся 3 раза в год. 

Регламент административных 

совещаний 

Педагогический совет - 5 раз в год 

Методический совет - 4 раза в год 

Совещания методических объединений - не менее 4 раз в год 

Административный совет (планерка) - еженедельно 

Дежурство администрации по графику - с 09-00 до 19-00 

 

3. Комплектование учебных групп 

 Комплектование численного состава групп: 

1 и 2 год обучения  10 -12 человек; 

3 и последующие года обучения 8-10 человек; 

 Комплектование численного состава групп Структурного подразделения «Информационно-коммуникационные технологии»: 



1 и 2 год обучения  8 человек (в зависимости от количества посадочных мест в кабинете); 

3 и последующие года обучения 6-7 человек; 

 Учебная нагрузка обучающихся на индивидуальном обучении (по состоянию здоровья) не менее 1 часа 2 раза в неделю. 

Количество объединений в МБУ ДО ЦРТДЮ зависит от количества обучающихся и условий, созданных для осуществления 

образовательного процесса с учетом санитарно-гигиенических норм. Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом 

объединения. 

4. Организация промежуточной и итоговой диагностики усвоения ДООП 
Промежуточный контроль за качеством усвоения обучающимися ДООП осуществляется в виде диагностик, тестов, наблюдений 

педагогом в конце первого и второго полугодия. 

Итоговая диагностика результатов освоения ДООП в творческих объединениях проводится по завершении учебного года, после 

освоения курса ДООП.  

Контрольные и диагностические мероприятия могут проводиться в различных формах: 

 показательные выступления; 

 выставки, просмотры; 

 диагностики, срезы, тестирования, наблюдения. 

 

5. Рабочее время и время отдыха 

МБУ ДО ЦРТДЮ организует работу с обучающимися 7 дней в неделю в течение всего календарного года, в том числе в период 

школьных каникул и выходных дней.  

Работники МБУ ДО ЦРТДЮ осуществляют свою работу по расписанию либо графику, составленному с учетом предоставления им 

дней отдыха, предусмотренных Трудовым Кодексом Российской Федерации. 

 6 дневная рабочая неделя для педагогических работников, работников вспомогательного персонала; 

Для педагогических работников продолжительность рабочего дня составляет не более 7 часов в день. Продолжительность учебных 

занятий в предпраздничный день может быть сокращена. 

Педагогическим работникам, имеющим нагрузку 18 и менее часов может быть предоставлен методический день, который не относится к 

разряду выходных. 

 5 дневная рабочая неделя для художника, художника модельера театрального костюма, костюмера, специалиста по кадрам, лаборанта, 

рабочего по ремонту и комплексному обслуживанию здания, слесаря электрика. 

В летний период МБУ ДО ЦРТДЮ открывает в установленном порядке летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

детей.  

Режим работы МБУ ДО ЦРТДЮ с 1 июня по 31 августа определяется администрацией МБУ ДО ЦРТДЮ. 

Режим учебных занятий регламентируется правилами внутреннего трудового распорядка и санитарно-гигиеническими требованиями 

к образовательному процессу.  

Между занятиями в общеобразовательном учреждении и посещением МБУ ДО ЦРТДЮ предусматривается перерыв для питания и 

отдыха обучающихся не менее часа. 

Расписание занятий составляется администрацией МБУ ДО ЦРТДЮ по представлению педагогических работников с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, пожелания родителей (законных представителей) в соответствии с 



санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях дополнительного 

образования детей и утверждаются приказом директора МБУ ДО ЦРТДЮ.  

Продолжительность академического часа для ведения кружковой работы не более 40 минут. Спаренные занятия допускаются при 

условии соблюдения санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях 

дополнительного образования детей. 

В объединениях после 30–40 минут занятий предусматривается перерыв длительностью не менее 10 минут для отдыха обучающихся 

и проветривания помещений.  

Между занятиями разных групп одного объединения предусматривается перерыв 15 минут. 

Индивидуальные занятия в хореографических, театральных объединениях проводятся по 30–40 минут.  

Объем учебной нагрузки педагогическим работникам устанавливается исходя из количества часов по учебному плану и 

дополнительным общеобразовательным программам, обеспеченности кадрами.  

Конкретная продолжительность рабочего времени педагогических работников устанавливается с учётом норм часов педагогической 

работы, установленных за ставку заработной платы, объёмов учебной нагрузки, выполнение дополнительных обязанностей. 

Продолжительность рабочего дня непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается.  

Педагогические работники, работающие с обучающимися для которых установлена сокращённая продолжительность занятий в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях 

дополнительного образования детей, отрабатывают методическое время.  

Методическое время можно отработать: 

  изготавливая костюмы для объединений художественной направленности; 

  монтируя выставку декоративно-прикладного творчества и детского рисунка при проведении МБУ ДО ЦРТДЮ муниципальных 

конкурсов; 

  работая на репетициях и концертах творческих объединений МБУ ДО ЦРТДЮ; 

 выполняя порученную работу, связанную с обеспечением рабочего процесса или уставной деятельности МБУ ДО ЦРТДЮ. 
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