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Игры на развитие мышления 

«Назови соседей» 

Игра развивает скорость мыслительных процессов. 

Правила игры. 

Игроки сидят по кругу. Водящий бросает мяч и называет число первого десятка. 

Игрок, поймавший мяч, называет «соседей» числа. 

Рекомендации 

Постепенно усложнять игру: использовать числа второго (третьего и т. д.) 

десятка. 

«Составим букет» 

Игра развивает у детей умение различать предметы по размеру и цвету. 

Для игры понадобятся рисунки цветов разных размеров (их можно вырезать из 

открыток, цветной бумаги). 

Правила игры. 

Водящий предлагает составить букет из цветов, располагая внизу более 

крупные цветы, а повыше — мелкие. 

Рекомендации 

В ходе игры посчитать: 

— число цветов в каждом букете; 

— число белых (красных) цветов; 

— число ромашек (роз, гвоздик); 

— число больших (маленьких) цветов и т. д. 

«Разноцветные мячи» 

Игра направлена на развитие быстроты мышления. Правила игры. 
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Игроки сидят по кругу. Водящий бросает красный мяч, дети называют 

одушевленные предметы. Водящий бросает синий мяч, дети называют 

неодушевленные предметы. 

Рекомендации 

Аналогично провести игру «Цифры и буквы». 

«Один — много» 

Игра направлена на развитие быстроты мышления. 

Правила игры. 

Игроки сидят по кругу. Водящий бросает мяч и называет слово в единственном 

числе. Игрок, поймавший мяч, возвращает его водящему, называя это слово во 

множественном числе. 

«Камень — вата» 

Правила игры. 

Играющие делятся на две команды: «камень» и «вата». Водящий называет 

слова, которые начинаются на букву В. Если слышится звук В твердый, то 

команда «камень» хлопает в ладоши. Если мягкий, то команда «вата». 

Рекомендации 

 Провести такую игру с другими буквами алфавита. 

 Изменить движения: например, встать, потопать, поднять руку, 

покачать головой. 

 

 

 

 

С уважением, педагог-психолог 

Москоленко Д.В. 
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