
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для реализации в дистанционном формате 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  
«Лоскуток» 

1 год обучения 

№ 
п/п

Название раздела, 
темы

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теория Практик

а

Вводное занятие 2 2 опрос

 Электронная 
экскурсия в 
программе Free 
Cam 8

Лоскутная 
картотека 
(материаловедение
)

2 2

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Королевство 
шкатулочки 
(инструменты и 
приспособления)

2 2

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Ручные швы 
(вышивка) 8 2 6

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Коллективная 
работа 10 4 6

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Дистанционная 
лекция в 
программе Free 
Cam 8

Аппликация 12 4 8

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Лоскутная 
пластика 20 4 16

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8



Мягкая игрушка 16 4 12

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 
  

Поделки - 
самоделки 10 2 8

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Куклы из 
бабушкиного 
сундучка

20 2 18

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в 
сервисе Сanva 

Аксессуары 14 4 10

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Оригами из ткани 4 2 2

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Войлочные 
фантазии 12 2 10

опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер- 
классов в 
сервисе Сanva 

Участие в 
выставках, 
конкурсах

8 8
участие в 
выставках

Дистанционные 
конкурсы, 
фестивали, 
выставки 
мастер-классы;

Экскурсии 2 2 наблюдение

Электронные 
экскурсии в 
программе Free 
Cam 8

Итоговое занятие 2 2
анализ 
выставочных 
работ

Ввидео-
выставка в 
программе Free 
Cam 8

ИТОГО: 144 48 96





2 год обучения 



№ 
п/п

Название раздела, 
темы

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теория Практик

а
Вводное занятие 2 2 опрос  Электронная 

экскурсия в 
программе Free 
Cam 8

Лоскутная 
картотека 
(материаловедение
)

2 1 1 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Королевство 
шкатулочки 
(инструменты и 
приспособления)

4 2 2 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Ручные швы 
(вышивка)

10 4 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Коллективная 
работа

16 4 12 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Дистанционная 
лекция в 
программе Free 
Cam 8

Аппликация 20 4 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Лоскутная 
пластика

6 2 24 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Мягкая игрушка 20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 
  



Поделки - 
самоделки

20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 
 

Куклы из 
бабушкиного 
сундучка

24 6 18 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов  в 
сервисе Сanva 

Аксессуары 30 6 24 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Оригами из ткани 12 2 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Войлочные 
фантазии 

14 4 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в сервисе 
Сanva 
 

Участие в 
выставках, 
конкурсах

10 10 участие в 
выставках

Дистанционные 
конкурсы, 
фестивали, 
выставки мастер-
классы;

Экскурсии 4 4 наблюдение Электронные 
экскурсии в 
программе Free 
Cam 8

Итоговое занятие 2 2 анализ 
выставочных 
работ

Ввидео-выставка 
в программе Free 
Cam 8

ИТОГО: 222 43 179



3 год обучения 



№ 
п/п

Название раздела, 
темы

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теория Практик

а
Вводное занятие 2 2 опрос  Электронная 

экскурсия в 
программе Free 
Cam 8

Лоскутная 
картотека 
(материаловедение
)

2 1 1 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Королевство 
шкатулочки 
(инструменты и 
приспособления)

4 2 2 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Ручные швы 
(вышивка)

10 4 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Коллективная 
работа

16 4 12 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Дистанционная 
лекция в 
программе Free 
Cam 8

Аппликация 20 4 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Лоскутная 
пластика

6 2 24 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Мягкая игрушка 20 2 18 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 



Поделки - 
самоделки

20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Куклы из 
бабушкиного 
сундучка

24 6 18 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в сервисе 
Сanva 

Аксессуары 30 6 24 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Оригами из ткани 12 2 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Войлочные 
фантазии 

14 4 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в сервисе 
Сanva 

Участие в 
выставках, 
конкурсах

10 10 участие в 
выставках

Дистанционные 
конкурсы, 
фестивали, 
выставки мастер-
классы;

Экскурсии 4 4 наблюдение Электронные 
экскурсии в 
программе Free 
Cam 8

Итоговое занятие 2 2 анализ 
выставочных 
работ

Ввидео-выставка 
в программе Free 
Cam 8

ИТОГО: 222 43 179



4  год обучения 



№ 
п/п

Название раздела, 
темы

Кол-во часов Формы 
аттестации 
контроля

Формы 
организации 
обученияВсего Теория Практик

а
Вводное занятие 2 2 опрос  Электронная 

экскурсия в 
программе Free 
Cam 8

Лоскутная 
картотека 
(материаловедение
)

2 1 1 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Королевство 
шкатулочки 
(инструменты и 
приспособления)

4 2 2 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Ручные швы 
(вышивка)

8 2 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Коллективная 
работа

20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Дистанционная 
лекция в 
программе Free 
Cam 8

Одежда для кукол 10 4 6 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Аппликация 12 2 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео лекция в 
программе Free 
Cam 8

Лоскутная 
пластика

30 2 28 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 
 



Мягкая игрушка 20 2 18 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Поделки - 
самоделки

20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Куклы из 
бабушкиного 
сундучка

30 6 24 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в сервисе 
Сanva 

Аксессуары 20 4 16 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
программе Free 
Cam 8

Оригами из ткани 12 2 10 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Презентации в 
сервисе Сanva 

Войлочные 
фантазии

16 4 12 опрос, 
наблюдение, 
выполнение 
творческих 
работ

Видео мастер-
классов в сервисе 
Сanva 

Участие в 
выставках, 
конкурсах

10 2 8 участие в 
выставках

Дистанционные 
конкурсы, 
фестивали, 
выставки мастер-
классы;

Экскурсии 4 4 наблюдение Электронные 
экскурсии в 
программе Free 
Cam 8

Итоговое занятие 2 2 анализ 
выставочных 
работ

Ввидео-выставка 
в программе Free 
Cam 8

ИТОГО: 222 43 179




