
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 для реализации в дистанционном формате 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Клуб благородных 

девиц» 

1 год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во часов Формы 

аттестации 

контроля 

Форма организации обучения 

Всего Теория Практика 

1.  
Вводное 

занятие 
2 1 1 опрос 

Вебинар, виртуальная 

экскурсия, онлайн-

выставка 

2.  

Этикет 66 40 26 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ, 

собеседование 

Видеоконференция 

на платформе ЗУМ, 

практические занятия на 

сервисе ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на сервисе 

ВАЦАП 

3.  

Бисероплетение 20 4 16 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе ЗУМ, 

практические занятия на 

сервисе ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, фестивали, 

выставки, мастер-классы, 

электронные экскурсии, 

веб-занятия. 

Консультации на сервисе 

ВАЦАП 

4.  

Вышивка 40 4 36 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция на 

платформе ЗУМ, 

практические занятия на 

сервисе ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, фестивали, 

выставки, мастер-классы, 

электронные экскурсии, 

веб-занятия. 

Консультации на сервисе 

ВАЦАП 

5.  
Контрольные и 

итоговые 

занятия по 

разделам 

12 6 6 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Онлайн-выставки, 

виртуальные экскурсии, 

онлайн-викторины, 

онлайн-ребусы,  

                   

ВСЕГО: 
140 55 85   

 

2 год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во часов Формы 

аттестации 

контроля 

Форма организации 

обучения 
Всего Теория Практика 



1.  

Вводное 

занятие 
2 1 1 опрос 

Вебинар, 

виртуальная 

экскурсия, онлайн-

выставка 

2.  

Этикет 76 46 30 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видео-

конференция на 

платформе ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

3.  

Познай себя 20 10 10 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

4.  

Бисероплетение 36 10 26 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

5.  

Вышивка 36 4 32 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 



6.  

Вязание 

крючком 
26 4 22 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

7.  

Контрольные и 

итоговые 

занятия по 

разделам 

12 6 6 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

тестирование, 

Онлайн-выставки, 

виртуальные 

экскурсии, онлайн-

викторины, 

онлайн-ребусы, 

                   

ВСЕГО: 
208 81 127   

 

3 год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во часов Формы 

аттестации 

контроля 

Форма организации 

обучения 
Всего Теория Практика 

1.  

Вводное 

занятие 
2 1 1 опрос 

Вебинар, 

виртуальная 

экскурсия, онлайн-

выставка 

2.  

Этикет 42 20 22 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

3.  

Познай себя 40 12 28 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

4.  

Бисероплетение 32 4 28 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 



творческих 

работ 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

5.  

Вышивка 40 10 30 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

6.  

Вязание 

крючком 
40 6 34 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

7.  

Контрольные и 

итоговые 

занятия по 

разделам 

12 6 6 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

тестирование, 

Онлайн-выставки, 

виртуальные 

экскурсии, онлайн-

викторины, 

онлайн-ребусы, 



                   

ВСЕГО: 
208 59 149   

 

4 год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во часов Формы 

аттестации 

контроля 

Форма организации 

обучения 
Всего Теория Практика 

1.  

Вводное 

занятие 
2 1 1 опрос 

Вебинар, 

виртуальная 

экскурсия, онлайн-

выставка 

2.  

Этикет 46 20 26 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

3.  

Познай себя 26 12 14 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видео-

конференция на 

платформе ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  ДИСК 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

4.  

Бисероплетение 26 6 20 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

5.  

Вышивка 30 4 26 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-



классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

6.  

Вязание 

крючком 
20 4 16 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

7.  

Макраме 26 4 22 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 

экскурсии, веб-

занятия. 

Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

8.  

 Стильные 

аксессуары 
20 2 16 

опрос, 

наблюдение, 

собеседование, 

практикумы, 

тренинги 

Видеоконференция 

на платформе 

ЗУМ, 

практические 

занятия на сервисе 

ЯНДЕКС  

 ДИСК 

Дистанционные 

конкурсы, 

фестивали, 

выставки, мастер-

классы, 

электронные 



экскурсии, веб-

занятия 

.Консультации на 

сервисе ВАЦАП 

9.  

Контрольные и 

итоговые 

занятия по 

разделам 

12 6 6 

опрос, 

наблюдение, 

выполнение 

творческих 

работ 

тестирование, 

Онлайн-выставки, 

виртуальные 

экскурсии, онлайн-

викторины, 

онлайн-ребусы, 

                   

ВСЕГО: 
208 59 149   
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