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1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностныерезультаты: 

Гражданское воспитание 

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения 

прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы человека и 

гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; антикоррупционное мировоззрение; 

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

– готовность учащихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих их 

права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

– толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

Патриотическое воспитание 

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского 

народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

– ориентация учащихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных 

перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

– готовность и способность учащихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 



 

– готовность и способность учащихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью; 

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 

Эстетическое воспитание 

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе 

к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и 

компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности. 

Экологическое воспитание – мировоззрение, соответствующее современному уровню 

развития науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 

достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России 

и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред 

экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта. 

Духовно-нравственное воспитание 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни; 

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация 

традиционных семейных ценностей. 

Трудовое воспитание  

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, 

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

– готовность учащихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 



 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. 

– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие учащихся в жизни 

образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического комфорта, 

информационной безопасности. 

Метапредметныерезультаты: 

овладеют 

 элементарныминавыкамиработыскнигой; 

 умениямиставитьпередсобойцельчтенияивыбиратьсоответствующийцеливидчтени

я(поисковый/просмотровый,ознакомительный,изучающий/аналитический); 

 элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов 

речи(впервуюочередьнаучно-учебных,научно-познавательных). 

Применяястратегиичтениявработестекстом,учащиесясмогутосуществлять деятельность, 

направленную на поиск информации и пониманиепрочитанного,наоснове умений: 

 определятьглавнуютему,общуюцельилиназначениетекста; 

 предвосхищатьсодержаниетекстапозаголовкусопоройнаимеющийсячитательскийи 

жизненный опыт; 

 находитьосновныетекстовыеивнетекстовыекомпоненты(внесплошных текстах); 

 находитьвтекстетребуемуюинформацию(явную):главнуюивторостепенную, 

фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную ит.п.; 

 выделятьтермины,обозначающиеосновныепонятиятекста. 

Применяястратегиичтениявработестекстом,учащиесясмогутосуществлять деятельность, 

направленную на понимание и интерпретациюинформации,наоснове умений: 

 понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разныхвидах 

текстов; содержаниюиобщемусмыслутекста 

 выбиратьизтекстаилипридумыватьзаголовок,соответствующийсодержаниюиобще

мусмыслутекста; 

 формулировать тезис, выражающий общий смысл текста, передавать вустнойи 

письменнойформе главноевсодержании текста; 

 объяснятьпорядокчастей,содержащихсявтексте; 

 сопоставлятьиобъяснятьосновныетекстовыеивнетекстовыекомпоненты(вне 

сплошныхтекстах); 

 интерпретироватьсодержание:сравниватьипротивопоставлятьзаключённую в 

тексте информацию разного характера, определять причинно-

следственныеилогическиесвязи,делатьвыводыизсформулированныхпосылоко намерении 

автора/главной мыслитекста; 

 задаватьвопросыпосодержаниютекстаиотвечатьнаних; 

 прогнозироватьсодержаниетекста; 

 находитьскрытуюинформациювтексте; 

 использоватьсловарисцельюуточнениянепонятногозначенияслова. 

Применяястратегиичтениявработестекстом,учащиесясмогутосуществлятьдеятельность,

направленнуюна пониманиеипреобразованиеинформации,наоснове умений: 

 составлятьпланктекстуиструктурироватьтекст,используяплан; 

 делатьпометки,выписки,цитироватьфрагментытекставсоответствиискоммуникати

внымзамыслом; 

 приводитьаргументы/примерыктезису,содержащемусявтексте; 

 преобразовывать(перекодировать)текст,используяновыеформыпредставленияинф

ормации(опорныесхемы,таблицы,рисункиит.п.). 

Применяястратегиичтениявработестекстом,учащиесясмогутосуществитьдеятельность,н

аправленнуюна оценкуинформацииирефлексию,наоснове умений: 

 откликатьсянасодержаниетекста:связыватьинформацию,обнаруженнуювтексте,со 

своимипредставлениямио мире; 



 

 оцениватьутверждения,находитьдоводывзащитусвоейточкизрениявтексте; 

 использовать полученную из разного вида текстов информацию 

дляустановлениянесложныхпричинно-

следственныхсвязейизависимостей,объяснения,обоснования утверждений/ тезисов; 

 

2. Содержание предмета 

Тема 1.Умеемлимычитать? 

Мониторингкачествачтения,анкетированиеучащихсяивыявлениетрудностей,с которыми 

связанпроцессчтения. 

Отскоростичтениякпониманиюсмысла. 

Анализзатруднений,связанныхспониманиемтекста.Планированиесовместнойработысцель

юповышениярезультативностипроцессачтения. 

Тема2.Каквыбратькнигу?(Видычтения:просмотровое,ознакомительное) 

Умение использовать чтение для поиска и извлечения нужной информации,принятия 

решения о выборе книги на основе просмотра книги, 

выборочногознакомствасинформацией,прогнозирования.Умениепробегатьтекстглазами, 

определять его основные элементы, сопоставлять формы 

выраженияинформациивзапросеивсамомтексте,устанавливать,являютсялионитождественны

миилисинонимическими,находитьнеобходимуюединицуинформациивтексте. 

Тема3.Учимсяставитьцельчтения(«Знаю–хочуузнать–узнал») 

Теоретическое обоснование приёма «Знаю – хочу узнать – узнал». 

Умениеопиратьсянаимеющиесязнания,сохранятьинтерескполучениюновойинформации, 

ставить собственные цели, осмысленно подходить к 

получениюновойинформации(стадияосмысления),размышлятьиделатьпростыевыводы(стади

ярефлексии)в графической(табличной)организациичитаемого текста. 

Тема 4. Что и о чём? (Углубление понятия о тексте).Выявление 

пониманиятермина «текста 

Признаки текста. 

Тема5.Счегоначинаетсятекст? (Рользаглавия) 

«КакяпонимаювысказываниеГ.Граник Заголовок–

это„входнаядверь“текста».Выявлениепонимания роли заглавиявтексте. 

Тема6.Зачемнуженэпиграф?(Рользаглавияиэпиграфа) 

Умение понимать смысл и назначение текста, задачу автора, 

пониматьрользаглавияиэпиграфа,подбиратьзаглавие,соответствующее 

содержаниюиобщемусмыслутекста,прогнозироватьсодержание 

читаемого (изучаемого) текста по заглавию и эпиграфу. Оформлениеэпиграфа на 

письме. Предтекстовые вопросы и задания в формированииумений. 

Словоиеголексическоезначение.Пониманиесловакакречевойединицы, несущей 

смысловую нагрузку. Умение видеть и оценивать 

составрусскихсловизначения,вносимыеприставкамиисуффиксами;составслов,пришед

шихиздругихязыков,поинтернациональнымморфемам.Рольвыразительныхвозможност

ейсловвконтекстномупотреблении. 

Тема9.Главноеинеглавноевтексте(Видыинформациивучебномтексте) 

Видыинформациивучебномтексте:главнаяивторостепенная/вспомогательная,фактиче

скаяииллюстративная,тезисная и доказательная, описания, примеры и др. Умение 

осуществлятьпоискинаходитьтребуемую(нужную)информацию,применяятехнологии

поискового(сканирующего)чтения. 

Тема10.Учимсячитатьучебныйтекст(Маркировкаинформации).Аналитическое 

чтение. 

Умениеориентироватьсявтексте:поискинформацииипониманиепрочитанного.Маркир

овкаинформации.Обсуждениесистемыусловныхграфических символовдлявыделения 

информации. 



 

Тема11.Практикум-диагностика(Тестоваяработа  

поприменениюуменийработатьсинформациейивыделятьглавнуюмысль). 

Мониторинг:выполнениетестовойработы, 

проверяющейумениеработатьсинформациейпозаданнымпараметрампоискаинахождениянуж

нойинформации,совместнаяпроверкарезультатов,  анализ  ирефлексия.Оформление 

результатов впортфолио. 

Тема12.Какчитатьнесплошнойтекст?(Поискиобработкаинформациивне 

сплошныхтекстах). 

Восновеработыстекстаминесплошноготипааналитико-

синтетическаядеятельность.Чтениенесплошныхтекстовтребует определенныхнавыков. 

Тема 13. Воображение и прогнозирование(приёмы 

прогнозирования) 

Прогнозированиекакинтеллектуальныймыслительныйприёмприознакомительно

миизучающемчтении,которыйактивизируетпроцессосвоенияипониманиясодержания,р

азвиваетвоображение,творческиеспособности,формируетнавыкбыстрогочтения,выраб

атываеткритическоеотношение кпрочитанному. 

Тема14.Учимсячитать«междустрок»(Скрытаяинформациявтексте). 

Умениеосмыслятьинформацию,осуществляямыслительныеоперациианализаивыделен

ияглавнойивторостепенной,явнойискрытойинформации;развитиевоображения,уменияпрогн

озировать.Выявлениесмысловизвсехслов,словосочетаний,предложений,атакжеизихмонтажа

втексте.Обучающий тренинг «Словамтесно,амыслям–просторно»:анализтекста и выявление 

скрытойинформации втексте. 

Тема15.Диалогстекстом(Выделениеглавноймысли). 

Прием диалога с автором помогает увидеть в тексте автора, понять 

егоотношениекгероям,кситуации,решитьпроблему«писательидействительность».Этовозмо

жнолишьвходевдумчивого(медленного,изучающего)чтения.Очевиднатакженаправленность

данногоприеманаформированиепознавательныхуниверсальныхучебныхдействий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, обеспечивая умениеистолковывать 

прочитанное и формулировать свою позицию, адекватнопонимать собеседника (автора), 

умение осознанно читать вслух и про 

себятекстыучебников,уменияизвлекатьинформациюизтекста.Чтотакоедиалог с автором? 

Это естественная беседа с автором через текст. 

Чтобыдиалогбылсодержательнымиполноценным,читателюнеобходимопоходучтениясоверш

атьразнообразнуюработу.Находитьвтекстепрямыеискрытыеавторскиевопросы. 

Умение задавать вопросы к тексту и понимать логику развития 

мыслиавтора,выделятьвтекстеглавнуюмысль.Умениевыявлятьскрытыевопросы в 

тексте и искать ответы на них в тексте или обдумывать своиответы. 

Умениевестидиалогстекстомневсегдаприводиткосновномурезультату понимания 

– выделению главной мысли. В тексте может 

бытьвоплощенанеоднамысль,асовокупностьмыслей,равнозначныхилиорганизованных 

иерархически. 

Тема16.Практикум-диагностика 

(Тестовая работа по комплексному применению умений работать 

синформациейитекстом) 

Тема17. Чемуянаучился(Подведениеитогов,оформлениепортфолио) 

 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы



 

5 класс 

 № Тема Характеристика видов деятельности учащихся 

 1. Умеемлимычитать?(Видычтения) Знакомство с технологиейсбораианализаинформации 
орезультатах работыдляпортфолио 

 2. Каквыбратькнигу?(Видычтения:просмотровое,ознакомительное)Библиотечныйурок Извлечение нужнойинформацииизтекста;      

составление памятки,работавгруппах 

 3. Учимсяставитьцельчтения(«Знаю–хочуузнать–узнал») ОсвоениестратегийсмысловогочтениясприменениемтехнологийРКМЧП 

 4. Чтоиочём?(Углублениепонятияотексте) Подготовка к конкурсучтецовповыбраннойтеме: 

 5. С чего начинается текст? (Рользаглавия) Прогнозированиесодержаниятекстапо заглавию, составление плана 

текста,сопоставление прогноза ссодержанием текста 

 6. Зачемнуженэпиграф?(Рользаглавияиэпиграфа) Выявлениепониманияролиэпиграфавкниге,тексте. 

 7. Вниманиекслову. 
Нашидрузьяипомощники(Словариисправочники) 

Лексическийанализвыбранных 
дляконкурсачтецовпроизведений 

с целью поиска всех непонятных 

словивыраженийивыясненияихзначения. 

Знакомствосословарями 

 8. Учимся читать учебный текст(Элементыучебного текста) Решение задач, выявляющих иформирующихпрактические 

умениясовершатьинтеллектуальныедействия: 

 9. Главноеинеглавноевтексте(Видыинформациив учебномтексте) Находить требуемую (нужную)информацию,применяятехнологии 
поискового(сканирующего)чтения 

10 Учимся читать учебный текст(Маркировка  информации). 

Аналитическоечтение. 

Поиск информации и пониманиепрочитанного 

11. Практикум-диагностика(Тестоваяработапоприменениюуменийработать с 

информацией и выделятьглавнуюмысль) 

Выполнение тестовой 

работы,проверяющейумениеработатьсинформациейпозаданным 

параметрам поиска и нахождениянужнойинформации, 

совместнаяпроверкарезультатов,анализи рефлексия. 

12. Какчитатьнесплошнойтекст? Поискиобработкаинформации 
внесплошныхтекстах 

13. Воображениеипрогнозирование. Изучениеприёмов  прогнозирования. 
Прогнозированиесодержания 

14. Учимся читать «между строк»(Скрытаяинформациявтексте)  



 

15. Диалогстекстом(Выделениеглавноймысли) Составлениевопросоввгруппах,взаимообменвопросамимеждугруппами 

и ответы на те из них, которыенебылиучтены группой 

16. Практикум-диагностика(Тестоваяработа по комплексному 

применениюуменийработатьсинформациейи текстом) 

Составление таблицы/опорной 

схемы/опорногоконспектапотеориитиповречи 

17. Чемуянаучился(Подведениеитогов,оформлениепортфолио)  

 

*Цифровое обозначение основных направлений воспитательной деятельности: 

1. Гражданское воспитание  

2. Патриотическое воспитание. 

3. Духовно-нравственное воспитание 

4. Эстетическое воспитание 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

6. Трудовое воспитание  

7. Экологическое воспитание 

8. Ценности научного познания 
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